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🔸Bu hafta (19.01.2026-25.01.2026) RASFF tarafından bildirilen Türkiye
orijinli 9 bildirim bulunmaktadır. Kuru incirlerde okratoksin A ve
aflatoksinler; asma yapraklarının yetersiz belgeler nedeniyle sınırda
reddedilmesi; Ürün etiketinde alerjen belirtilmemiş karışık salamura
turşularda - yeşil badem; taze narda asetamid tespit edilmiştir. 

Abone olundu

🔸EFSA, 2026 yılı itibarıyla gıda katkı maddelerinin kullanımına yönelik risk
değerlendirmesi için gerekli veriler hakkındaki kılavuz belgesini güncelledi.
Kılavuz; gıda katkı maddesinin kimliği, üretim süreci, bileşimi, stabilitesi ve
gıdadaki akıbeti, önerilen kullanım alanları ve seviyeleri ile diyet maruziyeti,
genotoksisite dâhil güvenlik ve toksikolojik veriler ile çevresel güvenlik
bilgilerini kapsıyor. EFSA’nın risk değerlendirmeleri sonrasında Birlik listesine
eklenmesi onaylanan son gıda katkı maddeleri ise şunlar oldu: E
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960b – Fermantasyondan elde edilen steviol glikozitler, E 345(i) –
Trimagnezyum disitrat, E 267 – Tamponlanmış sirke.

🔸Kanada hükümeti, 1 Ocak 2026 itibarıyla sağlıksız kabul edilen yiyecek ve
içeceklerde (gazlı, şekerli, işlenmiş gıdalar) ambalajın ön yüzünde beslenme
sembolü kullanılmasını zorunlu kıldı. Kanada Sağlık Bakanlığı, düzenlemenin
Temmuz 2022’de kesinleştiğini ve şirketlere uyum için 1 Ocak 2026’ya
kadar geçiş süresi tanındığını açıkladı.Bakanlığa göre bu geçiş dönemi;
üreticilerin etiket tasarımlarını güncellemesi, mevcut etiket ve ürün
stoklarını tüketmesi ve mümkün olan durumlarda endişe verici besin
öğelerini eşiklerin altına indirecek reformülasyonları yapabilmesi için yeterli
zaman sağladı. 

🔸Avrasya Ekonomik Birliği (EAEU), doğal maden suları ve ambalajlı içme
sularına ilişkin mevzuatta değişiklikler içeren 044/2017 sayılı taslağı
yayımladı. Taslak, tüketicileri içme sularının menşei, güvenliği ve özellikleri
konusunda eksik veya yanıltıcı bilgilerden korumayı amaçlayan yeni
etiketleme ve beyan gereklilikleri getiriyor. Öneriler ayrıca; doğal maden
sularındaki florür ve manganez seviyeleri ile tedavi edici/tedavi edici-içme
sularında radyasyon güvenliği değerlendirmelerini uzun yıllara dayanan
kullanım deneyimi, toksikolojik çalışmalar ve uluslararası standartlar
doğrultusunda güncelliyor. Bunun yanında mevzuattaki editoryal ve teknik
tutarsızlıkların giderilmesi hedefleniyor. Taslağa ilişkin kamuoyu görüşleri
için son tarih 6 Mart 2026 olarak açıklandı.

🔸 Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), gıda kaynaklı hastalıkların gözetimi ve
müdahalesini güçlendirmeye yönelik kılavuzlarını güncelledi. Yeni sürümler,
ülkelerin bu alandaki temel kapasiteleri kurması ve geliştirmesi için pratik ve
aşamalı rehberlik sunuyor. Giriş düzeyi kavramlardan, gıda zinciri boyunca
entegre gözetim yaklaşımlarına kadar uzanan kılavuzlar, sistem geliştirme
sürecinin her aşamasında ulusal yetkilileri destekleyen tutarlı bir paket
oluşturuyor. DSÖ, bu güncellemelerin ülkelerin ulusal gıda güvenliği
sistemlerini güçlendirmesine yardımcı olacağını ve gıda güvenliği acil
durumlarında INFOSAN aracılığıyla daha hızlı ve güvenilir iletişimi
destekleyeceğini vurguluyor.

Food additives
 

Nutrition labelling: Front-of-
package nutrition symbol
We're improving food labels. A front-of-package
nutrition symbol is required on foods that are high in
one or more of these nutrients:
canada.ca

Updated WHO manuals provide
guidance to strengthen foodborne…

 Theupdated manuals providepractical, structured
guidance for building, assessing, and strengthening
national foodborne disease surveillance and…
who.int

Foodadditives aresubstances added intentionally to
foodstuffs to perform certain technological functions,
for example to colour, or to help preserve foods.
European Food Safety Authority
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Проект решения Совета ЕЭК
 

Environmental inhibitors in agrifood systems
 

TGK GIDA KATKI MADDELERİNİN
SPESİFİKASYONLARINA İLİŞKİN…

 

CDP Corporate Health Check 2026
 

“TürkGıda KodeksiGıdaKatkı Maddelerinin
Spesifikasyonları Hakkında Yönetmelikte Değişiklik
Yapılmasına Dair Yönetmelik" 18 Ocak 2026 tarihli…
tarimorman.gov.tr

CDP'ssecond annualCorporateHealth Check
examines how companies are progressing on
environmental commitments and what this means f…
cdp.net

Проект изменений №2 втехнический регламент Евразийского экономического
союза «О безопасности упакованной питьевой воды, включая природную
минеральную воду» (ТР ЕАЭС 044/2017) в части уточнения отдельных…
regulation.eaeunion.org

Transforming agrifoodsystems is keyto meeting the growing global food demand
while reducing agriculture’s environmental impact. Environmental inhibitors can help
reduce methane emissions from farming sectors like livestock and rice cultivation,…
openknowledge.fao.org

🔸CDP Corporate Health Check 2026, çevresel liderlik gösteren şirketlerin
hem iklim hedeflerinde hem de finansal performansta daha güçlü
olduğunu ortaya koyuyor. Rapora göre şirketlerin yalnızca %15’i çevresel
liderlik seviyesine ulaşırken, bu şirketler emisyonlarını daha hızlı azaltıyor ve
yüz milyarlarca dolarlık yeni iş fırsatı yaratıyor. Buna karşın şirketler hâlâ
yüksek çevresel risklerle karşı karşıya ve uyum yatırımları yetersiz kalıyor.
CDP, çevresel hedeflerin iş stratejilerine ve üst yönetim kararlarına entegre
edilmesinin kritik olduğuna dikkat çekiyor.

🔸Türk Gıda Kodeksi Gıda Katkı Maddelerinin Spesifikasyonları Hakkında
Yönetmelikte Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik Resmî olarak
yayımlandı. Düzenleme ile birlikte, Türk Gıda Kodeksi Beyanları Hakkındaki
Kılavuz kapsamında, kılavuzun yayım tarihinden önce faaliyet gösteren
gıda işletmecileri için tanınan uyum süresinin 1 Şubat 2026 tarihinde sona
ereceği hatırlatıldı. Yapılan değişiklikler genel olarak; listeye yeni gıda katkı
maddelerinin eklenmesini ve var olan yönetmelik eklerinde
güncellenmeleri kapsıyor. 

🔸Dünya, bir yandan artan nüfusu beslemek için daha fazla gıda üretme,
diğer yandan tarım kaynaklı sera gazı emisyonlarını azaltma baskısıyla karşı
karşıya. Bu ikili zorluğa yanıt olarak geliştirilen araçlardan biri,
hayvancılıktan kaynaklanan metan emisyonlarını ve gübre kullanımına bağlı
azot kayıplarını azaltmayı hedefleyen çevresel inhibitörler (Environmental
Inhibitors – EI) oldu. Bu kapsamda Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü
(FAO), politika yapıcılar ve paydaşlara rehberlik etmek amacıyla “Tarım-
Gıda Sistemlerinde Çevresel İnhibitörler – Gıda Güvenliği Risk
Değerlendirmesi İçin Hususlar” başlıklı bir rapor ve teknik özet yayımladı. 

https://regulation.eaeunion.org/pd/3290/
https://regulation.eaeunion.org/pd/3290/
http://openknowledge.fao.org/items/39606e38-ef44-4d93-8870-8c0a4493bf13
http://openknowledge.fao.org/items/39606e38-ef44-4d93-8870-8c0a4493bf13
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.cdp.net/en/insights/cdp-corporate-health-check-2026
https://www.cdp.net/en/insights/cdp-corporate-health-check-2026
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Sayfalar/Detay.aspx?TermStoreId=368e785b-af33-487d-a98d-c11d5495130b&TermSetId=c9118bad-41d2-40a8-9352-d3c5d954b355&TermId=fb841593-eb13-4a7b-90e6-762d1dc46795&UrlSuffix=1248/Tgk-Gida-Katki-Maddelerinin-Spesifikasyonlarina-Iliskin-Yonetmelikte-Degisiklik-Yapildi
https://www.cdp.net/en/insights/cdp-corporate-health-check-2026
https://www.cdp.net/en/insights/cdp-corporate-health-check-2026
https://www.cdp.net/en/insights/cdp-corporate-health-check-2026
https://www.cdp.net/en/insights/cdp-corporate-health-check-2026
https://regulation.eaeunion.org/pd/3290/
https://regulation.eaeunion.org/pd/3290/
https://regulation.eaeunion.org/pd/3290/
https://regulation.eaeunion.org/pd/3290/
http://openknowledge.fao.org/items/39606e38-ef44-4d93-8870-8c0a4493bf13
http://openknowledge.fao.org/items/39606e38-ef44-4d93-8870-8c0a4493bf13
http://openknowledge.fao.org/items/39606e38-ef44-4d93-8870-8c0a4493bf13
http://openknowledge.fao.org/items/39606e38-ef44-4d93-8870-8c0a4493bf13


🔸Güney Kore Ulusal Meclisi, Gıda Sağlığı Yasası’nda kısmi bir değişikliği
onaylayarak, genetik olarak değiştirilmiş DNA veya protein içermese dahi
bazı ürünler için GDO etiketlemesini zorunlu hale getirdi. Revize edilen
düzenlemeye göre; üretim veya işleme süreçleri sonucunda genetik olarak
değiştirilmiş DNA ya da protein içermeyen ancak Gıda ve İlaç Güvenliği
Bakanlığı Komiseri tarafından, Gıda Hijyeni Değerlendirme Komitesi’nin
görüşü doğrultusunda GDO kapsamına alınan gıdalar, “genetik olarak
değiştirilmiş gıda” şeklinde etiketlenecek. Bu adımın, tüketici
bilgilendirmesini ve şeffaflığı güçlendirmesi hedefleniyor. 

🔸İngiliz Diyetisyenler Birliği tarafından yayımlanan “Yetişkinlerde Kronik
Kabızlığın Diyetle Yönetimi” kılavuzu, bu alanda yetişkinlere yönelik
hazırlanmış ilk kapsamlı, kanıta dayalı diyet rehberi olma özelliğini taşıyor.
GRADE yaklaşımı kullanılarak sistematik derlemeler, meta-analizler ve
uzman görüş birliğiyle geliştirilen kılavuzda; lif takviyeleri, probiyotikler ve
sinbiyotikler, magnezyum oksit, sinameki, kivi, kuru erik, çavdar ekmeği ve
yüksek mineral içerikli sular dâhil olmak üzere toplam 59 diyet önerisi yer
alıyor. 

🔸 Codex Yağlar ve Sıvı Yağlar Komitesi, mevcut gereksinimlerin gözden
geçirilmesi ve yeni standart taslaklarının geliştirilmesi amacıyla 9–13 Şubat
2026 tarihleri arasında Kuala Lumpur (Malezya)’da 29. oturumunu
gerçekleştirecek.Toplantı gündeminde öne çıkan başlıklar arasında; pirinç
kepeği yağında gama orizanol tayini yönteminin uygunluğunun
değerlendirilmesi, trans yağ asidi (TFA) alımını azaltmaya yönelik Codex yağ
ve sıvı yağ standartlarında önerilen revizyonlar, mikrobiyal kaynaklı omega-3
yağları için yeni bir standart taslağı ile zeytinyağı ve zeytin posası yağı
standardında yapılması planlanan değişiklikler yer alıyor. 

🔸Çin Devlet Piyasa Düzenleme İdaresi (SAMR), “Gıda Katkı Maddesi
Üretim Ruhsatlarının Gözden Geçirilmesine İlişkin Kurallar (2025
Sürümü’nü)” yayımladı. Yeni düzenleme, gıda katkı maddesi üretimine
özgü risk ve süreçleri dikkate alarak ruhsat inceleme kriterlerini güncelliyor.
On bölüm ve 57 maddeden oluşan Detaylı Kurallar; Gıda Üretim
Ruhsatlandırmasına İlişkin İdari Tedbirler ve Gıda Üretim Ruhsatlarının
Gözden Geçirilmesine İlişkin Genel Kurallar ile uyumu koruyacak şekilde,
inceleme gerekliliklerini daha net ve tutarlı hâle getiriyor. 

한국식품기술사협회 - GMO 완전표
시제 담은 식품위생법 개정안 국회 …

 

es
Téngase en cuenta que no se distribuirán los documentos de trabajo a través de la
lista de correo del Codex (Codex-L). Solo se distribuir...
fao.org

현장에서의 많은경험과 식품분야최고의기술을보
유한 식품 기술사들이 모인 법인 단체로 교육, 컨설팅,
현장 지도, 업체평가사업 및 이자 심사를 하고 있습…
foodpe.or.kr

cifst.org.cn

市场监管总局关于发布 《食品添加剂生产许可审查细则
（2025版）》的公告/中国食品科学技术学会
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Research,recommendations,practical solutions and
tools to reduce consumer food waste.
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Background Currentclinical guidelines for chronic
constipation offer limited dietary recommendations.
The aim of this project was to develop the first…
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Bizi Sosyal Medyada Takip Edin

 X: https://x.com/gidaguvenligitr

Bülten arşivi: https://ggd.org.tr/gida-guvenligi-bulteni/

 Facebook: https://www.facebook.com/gidaguvenligidernegi

🔹 LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/gida-guvenligi-
dernegi/

 Instagram: https://www.instagram.com/gidaguvenligitr/?hl=tr

 YouTube: https://www.youtube.com/user/GidaGuvenligiDernegi

Gıda güvenliğiyle ilgili güncel gelişmeler, bilimsel içerikler ve daha fazlası
için sosyal medya hesaplarımızı takip edin:

🔸Avrupa Birliği’nin 2021–2024 döneminde yürüttüğü European Consumer
Food Waste Forum projesi, tüketici kaynaklı gıda israfını azaltmaya yönelik
en kapsamlı AB girişimlerinden biri olarak öne çıktı. Avrupa Komisyonu
koordinasyonunda, Ortak Araştırma Merkezi (JRC) ve DG SANTE katkısıyla
yürütülen proje; haneler ve gıda hizmetlerinde israfa yol açan davranışları
analiz etmeyi ve etkili politika araçları geliştirmeyi hedefledi. Çalışma
kapsamında; davranış değişikliğine yönelik kanıta dayalı öneriler, çevresel
ve ekonomik etkileri hesaplayan Food Waste Prevention Calculator, 70’ten
fazla çözüm içeren Food Waste Action Planner, çok dilli eğitim materyalleri
ve politika rehberleri geliştirildi. Projenin devamında oluşturulan Avrupa
Vatandaş Paneli ise, gıda değer zincirinde iş birliğini güçlendirmeye ve
tüketici davranışını dönüştürmeye yönelik 23 somut öneri sunarak AB’nin
gıda israfıyla mücadele politikalarına güçlü bir toplumsal katkı sağladı. 
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