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Ulkemizden ve Diinyadan Haberler

¢ Bu hafta (19.01.2026-25.01.2026) RASFF tarafindan bildirilen Tiirkiye
orijinli 9 bildirim bulunmaktadir. Kuru incirlerde okratoksin A ve
aflatoksinler; asma yapraklarinin yetersiz belgeler nedeniyle sinirda
reddedilmesi; Uriin etiketinde alerjen belirtilmemis karisik salamura
tursularda - yesil badem; taze narda asetamid tespit edilmistir.

Application name

webgate.ec.europa.eu

¢ EFSA, 2026 yili itibariyla gida katki maddelerinin kullanimina yonelik risk
degerlendirmesi icin gerekli veriler hakkindaki kilavuz belgesini glincelledi.
Kilavuz; gida katki maddesinin kimligi, Gretim slreci, bilesimi, stabilitesi ve
gidadaki akibeti, 6nerilen kullanim alanlari ve seviyeleri ile diyet maruziyeti,
genotoksisite dahil glivenlik ve toksikolojik veriler ile gevresel glvenlik
bilgilerini kapsiyor. EFSA’nin risk degerlendirmeleri sonrasinda Birlik listesine
eklenmesi onaylanan son gida katki maddeleri ise sunlar oldu: E
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960b — Fermantasyondan elde edilen steviol glikozitler, E 345(i) —
Trimagnezyum disitrat, E 267 — Tamponlanmis sirke.

Food additives

Foodadditives aresubstances added intentionally to
foodstuffs to perform certain technological functions,

for example to colour, or to help preserve foods.
European Food Safety Authority

Diinya Saglk Orgiiti (DSO), gida kaynakli hastaliklarin gézetimi ve
mudahalesini glclendirmeye yonelik kilavuzlarini glincelledi. Yeni surimler,
lkelerin bu alandaki temel kapasiteleri kurmasi ve gelistirmesi icin pratik ve
asamali rehberlik sunuyor. Giris dlizeyi kavramlardan, gida zinciri boyunca
entegre gozetim yaklasimlarina kadar uzanan kilavuzlar, sistem gelistirme
slirecinin her asamasinda ulusal yetkilileri destekleyen tutarli bir paket
olusturuyor. DSO, bu giincellemelerin ilkelerin ulusal gida giivenligi
sistemlerini glclendirmesine yardimci olacagini ve gida givenligi acil
durumlarinda INFOSAN araciigiyla daha hizli ve givenilir iletisimi
destekleyecegini vurguluyor.

WHO releases updated manuals on Updated WHO manuals provide
strengthening surveillance of and

PRl guidance to strengthen foodborne...
Theupdated manuals providepractical, structured
guidance for building, assessing, and strengthening

national foodborne disease surveillance and...
who.int

Kanada hiikiimeti, 1 Ocak 2026 itibariyla sagliksiz kabul edilen yiyecek ve
iceceklerde (gazli, sekerli, islenmis gidalar) ambalajin 6n yiiziinde beslenme
sembold kullanilmasini zorunlu kildi. Kanada Saglik Bakanligl, diizenlemenin
Temmuz 2022’'de kesinlestigini ve sirketlere uyum igin 1 Ocak 2026’ya
kadar gecis suresi tanindigini agikladi.Bakanliga gore bu gecis donemi;
Ureticilerin etiket tasarimlarini glincellemesi, mevcut etiket ve Urin
stoklarini tiiketmesi ve mimkiin olan durumlarda endise verici besin
Ogelerini esiklerin altina indirecek reformiilasyonlari yapabilmesi icin yeterli
zaman sagladi.

High in / Ele . ]
Nutrition labelling: Front-of-
m package nutrition symbol
) We're improving food labels. A front-of-package
nutrition symbol is required on foods that are high in

one or more of these nutrients:
canada.ca

lth Canada / Santé Ce

Avrasya Ekonomik Birligi (EAEU), dogal maden sulari ve ambalajli igme
sularina iliskin mevzuatta degisiklikler iceren 044/2017 sayili taslagi
yayimladi. Taslak, tiiketicileri igme sularinin mensei, glivenligi ve ozellikleri
konusunda eksik veya yaniltici bilgilerden korumayi amaglayan yeni
etiketleme ve beyan gereklilikleri getiriyor. Oneriler ayrica; dogal maden
sularindaki floriir ve manganez seviyeleri ile tedavi edici/tedavi edici-icme
sularinda radyasyon glivenligi degerlendirmelerini uzun yillara dayanan
kullanim deneyimi, toksikolojik calismalar ve uluslararasi standartlar
dogrultusunda glincelliyor. Bunun yaninda mevzuattaki editoryal ve teknik
tutarsizliklarin giderilmesi hedefleniyor. Taslaga iliskin kamuoyu goértsleri
icin son tarih 6 Mart 2026 olarak aciklandi.
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MpoeKT nameHeHuit N22 BTeXHUYECKMI pernaMmeHT EBpasmnitckoro aKOHOMUYECKOoro
cotosa «O 6e30MacHOCTM ynakoBaHHOM NUTLEBOW BOAbI, BKIOUAs MPUPOLAHYIO

MuHepanbHyto Bogy» (TP EASC 044/2017) B 4acTW yTOUHEHUS OTAENbHbIX...
regulation.eaeunion.org

CDP Corporate Health Check 2026, cevresel liderlik gosteren sirketlerin
hem iklim hedeflerinde hem de finansal performansta daha giiclu
oldugunu ortaya koyuyor. Rapora gore sirketlerin yalnizca %15’i gevresel
liderlik seviyesine ulasirken, bu sirketler emisyonlarini daha hizli azaltiyor ve
yliz milyarlarca dolarlik yeni is firsati yaratiyor. Buna karsin sirketler hala
ylksek gevresel risklerle karsi karsiya ve uyum yatirimlari yetersiz kaliyor.
CDP, cevresel hedeflerin is stratejilerine ve Ust yonetim kararlarina entegre
edilmesinin kritik olduguna dikkat gekiyor.

CDP Corporate Health Check 2026

CDP'ssecond annualCorporateHealth Check
examines how companies are progressing on

environmental commitments and what this means f...
cdp.net

Diinya, bir yandan artan nifusu beslemek igin daha fazla gida tretme,
diger yandan tarim kaynakli sera gazi emisyonlarini azaltma baskisiyla karsi
karsiya. Bu ikili zorluga yanit olarak gelistirilen araglardan biri,
hayvanciliktan kaynaklanan metan emisyonlarini ve glibre kullanimina bagli
azot kayiplarini azaltmayi hedefleyen gevresel inhibitorler (Environmental
Inhibitors — EI) oldu. Bu kapsamda Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii
(FAO), politika yapicilar ve paydaslara rehberlik etmek amaciyla “Tarim-
Gida Sistemlerinde Cevresel Inhibitorler — Gida Giivenligi Risk
Degerlendirmesi Icin Hususlar” baslikli bir rapor ve teknik 6zet yayimladi.

Environmental inhibitors in agrifood systems

Transforming agrifoodsystems is keyto meeting the growing global food demand
while reducing agriculture’s environmental impact. Environmental inhibitors can help

reduce methane emissions from farming sectors like livestock and rice cultivation,...
openknowledge.fao.org

Tirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddelerinin Spesifikasyonlari Hakkinda
Yoénetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik Resmi olarak
yayimlandi. Diizenleme ile birlikte, Tiirk Gida Kodeksi Beyanlari Hakkindaki
Kilavuz kapsaminda, kilavuzun yayim tarihinden énce faaliyet gosteren
gida isletmecileri igin taninan uyum siresinin 1 Subat 2026 tarihinde sona
erecegi hatirlatildi. Yapilan degisiklikler genel olarak; listeye yeni gida katki
maddelerinin eklenmesini ve var olan yonetmelik eklerinde
glincellenmeleri kapsiyor.

TGK GIDA KATKI MADDELERININ
SPESIFIKASYONLARINA iLiSKiN...

—  “TurkGida KodeksiGidaKatki Maddelerinin
Faf Spesifikasyonlari Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik
- pile Yapilmasina Dair Yonetmelik" 18 Ocak 2026 tarihli...
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Glney Kore Ulusal Meclisi, Gida Sagligl Yasasi’’'nda kismi bir degisikligi
onaylayarak, genetik olarak degistirilmis DNA veya protein icermese dahi
bazi Urlnler icin GDO etiketlemesini zorunlu hale getirdi. Revize edilen
diizenlemeye gore; Uretim veya isleme siirecleri sonucunda genetik olarak
degistirilmis DNA ya da protein icermeyen ancak Gida ve ilag Giivenligi
Bakanligi Komiseri tarafindan, Gida Hijyeni Degerlendirme Komitesi’'nin
gorisli dogrultusunda GDO kapsamina alinan gidalar, “genetik olarak
degistirilmis  gida” seklinde etiketlenecek. Bu adimin, tlketici
bilgilendirmesini ve seffafligl gliclendirmesi hedefleniyor.
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Codex Yaglar ve Sivi Yaglar Komitesi, mevcut gereksinimlerin gézden
gecirilmesi ve yeni standart taslaklarinin gelistirilmesi amaciyla 9-13 Subat
2026 tarihleri arasinda Kuala Lumpur (Malezya)’da 29. oturumunu
gerceklestirecek.Toplanti giindeminde 6ne ¢ikan basliklar arasinda; piring
kepegi yaginda gama orizanol tayini yonteminin  uygunlugunun
degerlendirilmesi, trans yag asidi (TFA) alimini azaltmaya yonelik Codex yag
ve sivi yag standartlarinda dnerilen revizyonlar, mikrobiyal kaynakli omega-3
yaglar igin yeni bir standart taslag ile zeytinyagl ve zeytin posasi yag
standardinda yapilmasi planlanan degisiklikler yer aliyor.

es
Téngase en cuenta que no se distribuiran los documentos de trabajo a través de la

lista de correo del Codex (Codex-L). Solo se distribuir...
fao.org

Cin Devlet Piyasa Diizenleme idaresi (SAMR), “Gida Katki Maddesi
Uretim Ruhsatlarinin Gézden Gegirilmesine iliskin Kurallar (2025
Strim{’nd)” yayimladi. Yeni dlizenleme, gida katki maddesi tiretimine
0zgli risk ve siirecleri dikkate alarak ruhsat inceleme kriterlerini glincelliyor.
On béliim ve 57 maddeden olusan Detayli Kurallar; Gida Uretim
Ruhsatlandirmasina iliskin idari Tedbirler ve Gida Uretim Ruhsatlarinin
Gozden Gegirilmesine iliskin Genel Kurallar ile uyumu koruyacak sekilde,
inceleme gerekliliklerini daha net ve tutarli hale getiriyor.

THLESRXTAH (RRFMAE~SFrIHEAN
(2025hR)) MABIPEREHMFRAFES

cifst.org.cn

ingiliz Diyetisyenler Birligi tarafindan yayimlanan “Yetiskinlerde Kronik
Kabizligin Diyetle Yonetimi” kilavuzu, bu alanda yetiskinlere yonelik
hazirlanmis ilk kapsamli, kanita dayali diyet rehberi olma 6zelligini tagiyor.
GRADE yaklasimi kullanilarak sistematik derlemeler, meta-analizler ve
uzman gorus birligiyle gelistirilen kilavuzda; lif takviyeleri, probiyotikler ve
sinbiyotikler, magnezyum oksit, sinameki, kivi, kuru erik, cavdar ekmegi ve
yliksek mineral icerikli sular dahil olmak (izere toplam 59 diyet Onerisi yer
aliyor.


https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-709-29%252FAgenda%252Ffo29_01s.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-709-29%252FAgenda%252Ffo29_01s.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-709-29%252FAgenda%252Ffo29_01s.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-709-29%252FAgenda%252Ffo29_01s.pdf
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://foodpe.or.kr/home/m_view.php?ps_db=news&ps_boid=570
https://www.cifst.org.cn/a/news/fagui/20251229/3468.html
https://www.cifst.org.cn/a/news/fagui/20251229/3468.html
https://www.cifst.org.cn/a/news/fagui/20251229/3468.html

JHND British Dietetic Association

Journal of Human Nutrition

cects Guidelines for the Dietary...

+ Ball

Background Currentclinical guidelines for chronic
constipation offer limited dietary recommendations.

The aim of this project was to develop the first...
Wiley Online Library

Avrupa Birligi'nin 2021-2024 déneminde yirittigli European Consumer
Food Waste Forum projesi, tiiketici kaynakli gida israfini azaltmaya yonelik
en kapsamli AB girisimlerinden biri olarak 6ne ¢ikti. Avrupa Komisyonu
koordinasyonunda, Ortak Arastirma Merkezi (JRC) ve DG SANTE katkisiyla
yiritilen proje; haneler ve gida hizmetlerinde israfa yol acan davranislari
analiz etmeyi ve etkili politika araclari gelistirmeyi hedefledi. Calisma
kapsaminda; davranis degisikligine yonelik kanita dayali 6neriler, gevresel
ve ekonomik etkileri hesaplayan Food Waste Prevention Calculator, 70’ten
fazla ¢c6ziim iceren Food Waste Action Planner, ¢ok dilli egitim materyalleri
ve politika rehberleri gelistirildi. Projenin devaminda olusturulan Avrupa
Vatandas Paneli ise, gida deger zincirinde is birligini gliclendirmeye ve
tliketici davranigini doniistirmeye yonelik 23 somut 6neri sunarak AB’nin
gida israfiyla mucadele politikalarina guglu bir toplumsal katki sagladi.
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Dernegimizden Haberler

7! Bizi Sosyal Medyada Takip Edin

Gida guivenligiyle ilgili glincel gelismeler, bilimsel igerikler ve daha fazlasi
icin sosyal medya hesaplarimizi takip edin:

¢ Instagram: https://www.instagram.com/gidaguvenligitr/?hl=tr
¢ X: https://x.com/gidaguvenligitr

¢ LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/gida-guvenligi-
dernegi/

¢ Facebook: https://www.facebook.com/gidaguvenligidernegi
® YouTube: https://www.youtube.com/user/GidaGuvenligiDernegi

© Biilten arsivi: https://ggd.org.tr/gida-guvenligi-bulteni/
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