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Abalioglu Yem-Soya ve Tekstil Sanayi A.S.
Ajinomoto Istanbul Gida Satis1 Ltd. Sti.

Akkol Hazir Yemek San. Ve Tic. A.S.
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CarrefourSA Carrefour Sabanci Ticaret Merkezi A.S.
Coca-Cola Mesrubat Paz. Danigmanlik San. ve Tic. A.S.
Celebi Hizmet Gida Turizm San. ve Tic. A.S.

Cevre Endtistriyel Analiz San. ve Tic. A.S.

Deisko Izolasyon I¢ ve Dis Ticaret San. Ltd. Sti.
Diversey Kimya San. ve Tic. A.S. (Sealed Air)
Dr.Oetker Gida San. ve Tic. A.S.
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East Balt Gida San. ve Tic. Ltd. Sti.
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Fersan Fermantasyon San. Tic. A.S.
Frito Lay Gida San. ve Tic. A.S.
Giiney 2M Dagitim Paz. ve Tic. A.S.
Havi Lojistik Tic.Ltd.Sti.

Hero Gida San. ve Tic. A.S.

Ibrahim Tiryaki

Intertek Test Hizmetleri A.S.

Kalite Sistem Laboratuarlar1 A.S.

Kent Gida Sanayi ve Tic. A.S. (Mondelez International)

Marsa Yag San. ve Tic. A.S.
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Nestle Tiirkiye Gida San. A.S.

Netlog Lojistik Grubu

Ozgorkey Gida Uriinleri San. ve Tic. A.S.
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Perfetti Van Melle Gida San. ve Tic. A.S.

Pmar Entegre Et ve Un San. A.S.

Pinar Siit Mam. San. A.S.

Protek Analitik ve Endiistriyel Sistemleri Ltd. Sti.
Reis Tarimsal Urtinler San. ve Tic. A.S.

Rentokil Intitial Cevre Saglig: Sistemleri San.ve Tic. A.S.
Sardunya Gida Mutfak Isletmeleri Tic. A.S.

Saray Biskiivi ve Gida San. A.S.

Shaya Magazacilik A.S.

Sincer Biyoteknoloji Ticaret ve Sanayi A.S.

Sincer Dis Ticaret

Sodexo Entegre Hizmet Yonetimi A.$.

Sofra Yemek Uretim ve Hizmet A.S.

Sultan Et ve Gida Urt. Tic. Paz. Ltd. Sti.

Stitag A.S.

Senpili¢ Gida Sanayi A.S.

Tab Gida (Burger King, Popeyes, Sbarro)

Tamek Gida ve Konsantre San. ve Tic. A.S.

Tat Konserve San. A.S.

Teknik Tarim Uriinleri ith. fhr. San. ve Tic.Ltd.Sti.
Tetra Pak Paketleme San. ve Tic. Ltd. Sti.

Ticaret ve Sanayi Kontuvari T.A.$. Kristal Yaglar
Trakya Et ve Siit Uriinleri San. ve Tic. A.S. (Polonez)
Tukas Gida San. ve Tic. A.S.

TUGIS /Tiirkiye Gida Sanayi Isverenleri Sendikast
Unilever Tiirk A.S.

Unmas Unlu Mamuller San. ve Tic. A.S.

Ulker Gida San. ve Tic. A.S.
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Sevyili Gida Giivenligi Dostlari,

Ulkemizde ve bélgemizde ana temasi sadece gida
guvenligi olan tek kongre olma 6zelligi tasiyan ve
Gida Guvenligi Dernegi tarafindan her iki yilda bir
gerceklestirilen Gida Guvenligi Kongresi'nin 6. 'sini
geride biraktik. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanli-
g1 ve Uluslararasi Gida Koruma Birligi -IAFP’In yani
sira 9 paydas ve 22 destekleyen kurumla gercek-
lestirdigimiz kongremizde 23 yabanci ve 52 yerli
konusmaci 3 paralel programda 19 oturumda su-
numlarini yaptilar. 6. Gida Guvenligi Kongresi kap-
saminda gida sektoriinden iyi uygulamalar, yurt
disinda ve yurt icinde ortaya ¢ikan yeni konular,
firsatlar, tehlikeler ve yeni gida giivenligi teknoloji- L
leri hakkinda vizyon acan sunumlarla tilkemizde ve
bolgemizde gida guivenligi icin ¢ok dnemli bir bilgi
paylasimi gerceklestirildi.

Bu yil ilgi ve katilimin onceki yillara gére ¢ok daha
yogun oldugu kongremizde, katilimcilarin memnuniyetini gozlemlemis olmanin guru-
runu tastyorum. Bu nedenle dncelikle 6zverili galismalariyla 6. Gida Guvenligi Kongre-
si'nin beklentilerin lzerinde gerceklesmesini saglayan, dernegimiz emekgi ve gonil-
Lilerine, hizmetleriyle bu siireci miumkin kilan tim hizmet saglayicilarimiza ve basta
Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi olmak tizere bizden desteklerini hi¢ esirgemeyen
tim kamu kurumu ve 6zel sektor temsilcilerine tesekkir ediyorum.

Sizin de tahmin edeceginiz gibi dergimizin bu sayisinin ¢ok buytk bir bélimund, 6. Gida
Guvenligi Kongresi'ne ayirdik. Kongremizde yer alan deg@erli konusmacilar dergimizin
bu sayisinda sayfalarimizin konugu oldular. Kongremizin disinda hayatimiza yeni yeni
girmeye baslayan blockchain'in gida sisteminin siirdurilebilirligine etkileri, bilimsel
danisma kurulu tyemiz Avrupa Gida Hukuku Enstitlisti Baskani Prof. Dr. Bernd van der
Meulen’in uluslararasi gida glvenligi mevzuatlari hakkindaki yazisi, Gliney Afrika'da-
ki Listeria salgini, Organik gida uretimine iliskin Avrupa Parlamentosu'nun onayladigi
yasa,ABD'de piyasadan toplatilan gida urlnleri, Fransa'da peynirlerde rastlanilan ve 7
kisinin zehirlenmesine neden olan E. coli bakterisi gibi diinyanin bir ¢ok yerinden bir
cok farkli konu ve haberle dergimizin icerigini zenginlestirdik.

Dergimizi 6zen ve dikkatle sizin bedeniniz i¢in hazirlayan ekibimiz, bu zengin igerigi
olustururken ¢ok genis bir yelpazede yer alan ¢ok sayida haberi ve yaziyi titizlikle
suzgecten gegirerek dergimizin sayfalarina tasidilar. Yeni sayimizi begeniyle okuyaca-
dinizi umuyorum.

Bu vesileyle bir kez daha dernegimiz ve kongremize gosterdiginiz ilgiye tesekkir edi-
yor, bir sonraki sayimizda bulusabilmek dilegiyle, hepinize gilizel bir yaz ve saglikli
gunler diliyorum.

\J

Samim Saner
Gida Guvenligi Dernedi Baskani

Samim Saner
Gida Glvenligi Dernegi Baskani
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Gida Guvenligi Dernegi tarafindan duzenlenerek, ulkemizden ve dunyadan
gida sektoriunun paydaslarini ve uzmanlarini bir araya getiren Gida Guvenligi
Kongresi'nin 6.'s1 3 - 4 Mayis 2018 tarihlerinde istanbul Grand Cevahir Hotel
Kongre Merkezi’nde 550 kisinin katilimi ile gergeklesti.

S —

Iki giin siren 6. Gida Glvenligi Kongresi'nde 19 oturumda 23 yabanci ve 52 yerli
olmak uzere 75 konusmaci sozlu sunum yapti ve 91 poster sergilendi.

Gururla soylemeliyim; Gida Giivenligi Kongresi bol-
gemizde, konusunda en onemli bulugsma haline
geldi.

Kongre, Gida Guvenligi Dernegi ve Gida Guvenligi Kongresi Bagkani Sa-
mim Saner’in agilis konusmasi ile basladi. Acilis konusmasinda Saner;
Gida Glvenligi Kongresi'nin, kapsami ve icerigiyle bolgemizde konu-
sunda en dnemli gida glivenligi bulusmasi haline gelmesinden lilkemiz
adina buyuk bir gurur duydugunu ifade etti. Saner "Hazirlik siiresince
ok titiz bir calisma takvimi yirittiglimiiz kongremizde umuyorum ki
tek sikintiniz 3 paralel oturumda birbirinden ilging konular arasinda
tercih yapma gugliigiiniiz olacaktir. Bilimde, teknolojide yasanan hizli
gelismeler, gida glivencesi alanindaki uluslararasi girisimler ve 'gida
guvenligi saglanmamis Uriin gida degildir" anlayisiyla tarladan catala
kadar gida guivenligini vazgecilmez kilan gercekler kongremizin 6nemi-
ni ve misyonunu bir kat daha kuvvetlendiriyor. dedi.
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Gida giivenligi onemli ¢linkii, insan
hayatina dogrudan etkisi var

Kongrenin agilisinda konusan Birlesmis Mil-
letler (BM) Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) Tiirkiye
Temsilcisi ve Orta Asya Alt Bolge Koordinato-
ru Dr. Viorel Gutu, Gida Glvenligi Kongresinin
bdlgemizde gida glvenliginin gelisimi konu-
sundaki ©nemli katkisi Uzerinde durduktan
sonra, uzmanlarin gida giivenligi konusunu
konusarak cesitli eylemleri ortaya koyacagini
belirterek sozlerine soyle devam etti: "Gida gu-
venligi neden onemli? Clinki insan hayatinin
tzerinde dogrudan etkisi var. Milyonlarca kisi,
gidalardan bulusan virlis ve bakteriler nede-
niyle hayatini kaybediyor. Gida kaynakli hasta-
Liklar, bircok kisiyi 6zellikle kadin ve ¢ocuklari
¢ok ciddi bir sekilde etkiliyor. Cocuklarin hem
fiziksel hem de bilissel olarak etkilenmeleri
soz konusu. Gida guvenliginin saglanmasi la-
zim. Gida glivenli degilse besleyici de degildir.
Biz de gida giivenligi standartlarini iyilestir-
meye ¢alisiyoruz.”

Gida giivenligi uzmanlari, bir forum
catisi altinda

WWV

senligikongrest.org

Acilista konusan Uluslararasi Gida Koruma
Birligi (IAFP) Ortaklik Konseyi Baskani Prof. Dr.
Alejandro Castillo ise organizasyonu duizenle-
yenlere tesekkir etti. Prof. Castillo, "LAFP'nin
misyonu, gida giivenligi uzmanlarini bir forum
catisi altinda bir araya getirmek ve deneyim
alisverisinde bulunmalarini saglamak." dedi.
Kongrenin bu anlamda stratejik 6nemi olan
bir birliktelik firsati sagladigini belirten Prof.
Castillo, LAFP'nin calismalari hakkinda bilgi

vererek, amaglarinin hem {Uretici hem de ti-
keticiler icin daha saglikli gidalarin Uretimini
saglamak oldugunu, Tirkiye’de ayni misyona
sahip Gida Glvenligi Dernegi ile 6nemli bir
birliktelik icinde olduklarini sdyledi.

insanlarin biyolojik biiyiimelerini
fizyolojik ve zihinsel gelismele-
rini saglayarak saglikli bir yasam
surdiirmeleri ancak yeterli miktar-
da ve giivenilir gidayr almalar ile
miimkiindiir

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligini temsi-
len bir konusma yapan Gida ve Kontrol Genel
Mudir Yardimcisi Harun Seckin tim dinya-
da insanlarin biyolojik biylime fizyolojik ve
zihinsel gelismelerini saglayarak saglikli bir
yasam surdurebilmelerinin ancak yeterli mik-
tarda ve guvenilir gidayi almalari ile mimkin
oldugunun altini gizdikten sonra, diinya nifu-
sunun hizla artmasi gelisen teknolojiye bagli
cevre kirliligi, ekonomik guigsiizlik ve egitim
yetersizliginin beslenme sorunlarini derinles-
tirmekte ve guvenilir gidanin teminini zorlas-
tirmakta oldugunu belirtti. Seckin gerek gida
guvenligi gerekse gida givenilirligi kavram-
larinin 6nem kazandigi glinimuz diinyasinda
tarimsal Urlnlerin fazla Uretilmesi tabii ki ¢ok
onemli oldugunu ve bu cercevede lilke gene-
linde tarladan sofraya gida guvenilirligi anla-
yisi ile surdirulebilir ve etkin bir gida deneti-
minin saglanmasi ile tuiketiciye glvenilir gida
arzi ve sektorde haksiz rekabetin 6nlenmesi-
nin Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanliginin
temel gida guvenilirligi yaklasimi oldugunu
soyledi. Seckin, 6. Gida Guvenligi Kongresini
duzenleyen herkese tesekkur ederek, ayri ayri
kongrenin tim paydaslarina kongrenin bu ve-
sile ile onemli bir farkindalik olusturmasini
dilekleriyle sozlerini tamamladi.

Ulusal ve uluslararasi gazeteciler 6.
Gida Giivenligi Kongresi'ne biiyiik
ilgi gosterdi

Acilis konusmalarinin ardindan Kongre Bas-
kani Samim Saner, Bilimsel Danisma Kurulu
Baskani Prof. Dr. Barbaros Ozer, Kongre Diizen-
leme Kurulu Uyeleri Prof. Dr. Ali Esat Karakaya,
Prof. Dr. Murat Yildirim, Tarim Gida Yazarlari ve
Gazetecileri Dernegi (TAGYAD) Bagkani ismail
Ugural ve Uluslararasi Tarim Yazarlari Federas-
yonu (IFAJ) Baskani Owen Roberts’in katilimi
ile bir basin toplantisi dizenlendi. "Riskten ne
anliyoruz? Giivenli Gida icin Bilim", " Giivenli
gida konusunda giivenli bilgi ", "Iklim degisik-
ligi gida guvenligini nasil etkileyebilir? "Gida
Guvenligi'nde Dijitallesme"” konularinda bilgi
paylasiminda bulunulan toplantida, iklim de-
gisikliginin gida guvenligine etkileri ve gida
glivenliginde dijitallesmenin dnemi konulari-
nin alti gizildi. Basin toplantisina 12 ayri ulke-
den 60 basin mensubu katildI.

Yeniliklerle dolu bir kongre

Bu kongrede ilk kez yillardir alisilmis olan iki
paralel oturum formati disina ¢ikildi ve otu-
rumlar ug paralel halinde gergeklestirildi. 6.
Gida Guvenligi Kongresi; glindemle uyumlu
olarak gida guvenligi ve saglik iliskisinin uz-
manlari ile ve giincel spesifik konularla ele
alindigi, yeniliklerin ve yenilikgi teknolojilerin
konusuldugu, gida glivenligi konusunda basin
sorumlulugu ve tiiketici algisinin da degerlen-
dirildigi kendi icinde de yenilikgi bir kongre
oldu.

iki giinde iki acilis konferansi

Her iki glinde, konusunda marka haline gelmis
iki bilim insani Kanada Gida Giivenligi Arastir-
ma Enstitlisi'ntn kurucularindan olan Prof. Dr.
Mansel Griffiths ve Laval Universitesi Beslen-
me ve Fonksiyonel Gidalar Enstitiisi‘den Prof.
Dr. Samuel Godefroy agilis konferansi verdi.
Yari tematik olarak gerceklestirilen Kongre'de
bu kez "Tarim ve Gida Yazarlari Konusuyor: Gida
Guvenliginde Dogru Bilgiye Ulasimda Basinin
Sorumlulugu’, “Gida Guvenliginde Yenilikler”,
“Bir Sosyal Sorumluluk Ornegi: Giivenilir EL-
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er’, “Gida Giivenligi ve Saglik iligkisi”, “Iklim
Degisikligi ve Gida Guvenligi”, “Gida Hukuku”
ve “Uluslararasi Gida Givenligi Uygulamalari”
gibi birbirinden ilging gelismelerin aktarildigi
oturumlar yer ald1.

Her biri konusunda uzman ¢ok sayida degerli
konugmacinin aktardigr bilgilerle kongre tam
bir bilgi s6lenine donustl. Gidalarin insan
sagligina olan etkilerinin gerek bilim insan-
larinin, gerekse tuketicilerin daima glinde-
minde olan bir konu olmasindan hareketle 6.
Kongrede ilk defa “Farkli Yonleriyle islenmis
Gidalar Forumu” da diizenlendi. Kongrenin
son oturumu olarak gerceklestirilen forumda
giindem isgal eden “islenmis gidalar” konusu
Sli.do uygulamasi ile dinleyicilerle interaktif
bicimde tartisildi.

Proteobiyotikler:
Yeni Anti-enfektifler!

Kanada Gida Givenligi Arastirma Enstiti-
su’'nin kurucularindan olan Prof. Dr. Mansel
Griffiths “Gida Givenliginde Yeni Yaklagimlar”
baslikli  konugsmasinda bakteriler arasinda
sinyal tasiyici molekuller araciligi ile gergek-
lesen bir iletisimden ve bu iletisimin bakte-
rilerin bulunduklari ortama adaptasyonlarini
saglamakta oldugundan soz ederek; bu ileti-
simi yine bakterilerden faydalanarak bozma-
nin midmkin oldugunu ifade etti. Probiyotik
bakteriler tarafindan Uretilen ve 4-8 arasin-
da amino asitten olusan kuiglik peptitler olan
molekiillerin (Proteobiyotikler) patojen bak-
terilerle mucadelede alternatif olacaklarina
dair bilgiler aktardi. Ozellikle antimikrobiyal
direncin ¢ok onemli bir sorun haline geldigi
gunliimiizde, proteobiyotiklerin bakteriler ara-
sindaki hiicreden hiicreye iletisimi bozmasi ve
bakteriyel virulansi diisiirmesi nedeniyle yeni
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‘ ‘Gldalarla ilgili

yasal diizenlemeleri
yapanlar; kamu

adina karar vermekle
yetkilendirilmis;
tiiketiciler tarafindan
kendilerini korumasini
bekleyen

kurumlardar. ’ ’

antienfektifler olduklarini vurguladi.
Laval Universitesi Beslenme ve Fonksiyonel
Gidalar Enstitiisti‘den Prof. Dr. Samuel Go-

defroy “Gida Yasal Diizenlemeleri Bilimi - Son
Gelismeler ve Gelecekteki Zorluklar” baslikli
konusmasinda gidalara yonelik yasal diizen-
lemelerin hazirlanmasinin bir bilim oldugunu
vurgulayarak; ozellikle risk analizinin dnemi-
ne degindi. Gidalarla ilgili yasal diizenlemeleri
yapanlar; kamu adina karar vermekle yetki-
lendirilmis; tiketiciler tarafindan kendilerini
korumasi beklenen kurumlar oldugunu vur-
gulayarak; karar verme surecinde saglam
bilimsel delillerin, tim ilgili taraflarla bilgi
degisiminin ve seffafligin dnemini vurgula-
di. Godefroy; gidalarda yasal dizenlemeler
biliminin sosyal bilimler ile uygulamali bi-
limler arasinda bir ara yuz olusturdugunu
ifade etti.

Tarim ve gida yazarlan konusuyor;
gida giivenliginde dogru bilgiye
ulasimda basinin sorumlulugu

il|||
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Kongre’nin ilk glininde Uluslararasi Tarim
Yazarlari Federasyonu (IFAJ), Tarim ve Gida
Yazarlari Dernegi (TAGYAD) temsilcileri ile ul-
kemiz gazetecilerini katilimi ile forum tadin-
da gergeklestirilen oturumda, gidalarla ilgili
dogru bilgiye ulasmada basinin rolu tartisildi.
Ozellikle bilgi kirliliginden yogun bir bicimde
etkilenen tarim ve gida alaninda konusunda
uzmanlagsmis gazetecilerin varligi ve haber
yapmada etik kurallarin gerekliligi degerlen-
dirildi.

Gida giivenligi ve saglik iliskisi
Multidisipliner bir konu olan gida guvenligi
ile ilgili olarak, en yogun gereksinim duyulan
konunun disiplinlerarasi bilgi paylasimi ve
isbirligi oldugundan yola ¢ikarak tip doktor-
lari, gida uzmani ve veteriner hekim yer aldi.
Endokrinoloji Agisindan Gida ve Saglik/Has-
talik iliskisi, Gidalarda Antibiyotik Kalintilari
ve Mikrobiyota Uzerine Etkileri, insan sagligi
perspektifinden gida isleme teknikleri, Vete-
riner ila¢ Kalintilari, insan Sagligi Hastalik
iliskisi konulu sunumlarin yapildigi otu-
rum bu konuda isbirliginin devam etmesi
gerektigini acik bicimde gdsterdi.

iklim degisikligi ve gida giivenligine
etkileri




20. Yuzyilin ortalarindan bu yana yasamimizin
bir parcasi haline gelen kiresel iklim degisikli-
ginin, surdurdlebilir tarim uygulamalari (zerin-
deki etkisiyle gida glivencesi agisindan bir tehdit
olarak algilanirken, gida glivenligi agisindan da
yeni tehlikeleri giindemimize tasidigi bilinen bir
gercektir. iklim degisikligi ile gida giivenligi ilis-
kisinini sorgulanmasi ve gelecege 1sik tutulmasi
amaciyla dizenlenen 6zel oturumunda Birlegsmis
Milletler Gida ve Tarim Orgiti (FAO)'dan Dr. Mary
Kennynin "iklim Degisikligi ve Gida Giivenligi
Uzerine Etkileri”, istanbul Teknik Universitesi Me-
teoroloji Miihendisligi Bolimi'nden Prof. Dr. Mik-
dat Kadioglu'nun "Tiirkiye'de iklim Degisikligi ve
Tarimda Siirdiiriilebilirlik” konularinda bilimsel
ve genis igerikli birer sunum yaparken, National
Geographic Dergisinin yillar boyunca gevre ko-
nusundaki sef editorliglini yapmis olan Dennis
Dimick'in ise "Insan ¢agi: Antroposen ikilemle
yiizlesmek" basligiyla unutulmaz bir gorsel su-
num gerceklestirdi.

6. Gida Guvenligi kongresinin ikinci gliniinde son oturum olarak diizenlen moderatérluguni
Gokmen Karadag'in yaptigi "Farkli Yonleriyle islenmis Gidalar" forumu kongre katilimcilari
tarafindan biiyiik ilgi gérdii. Ege Universitesi Gida Miihendisligi Bélimiinden Prof. Dr. Taner
Baysal, Ankara Universitesi Tarim Ekonomisi Béliimiinden Prof. Dr. Biilent Giilcubuk, Tiirkiye
Gazeteciler Cemiyetinden Sibel Giines, Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Beslen-
me ve Diyetetik Béliimiinden Prof. Dr. Murat Bas, Tiirkiye Gida Sanayi isverenleri Sendikasi
- TUGIS'den Necdet Buzbas, Memorial Antalya Hastanesi Tibbi Onkoloji Biriminden Prof. Dr.
Mustafa Ozdogan'in konusmaci olarak katildigi forum dinleyicilerin akilli telefonlariyla ko-
nusmacilara sorularini yonelttigi interaktif bir ortamda gergeklestirildi.

Gengler Yaristi: "Gida Giivenligi” proje yarismasi

Gida Guvenligi Kongresi kapsaminda, Milli Egitim Bakanligi isbirligi ile meslek liselerine
yonelik ve lkemizde bu yaklasimla bir ilk olan "Gida Glvenligi ile ilgili bir farkindalik yarat-
maya yonelik proje yarismasi” nda 6dul alan lise 6grencilerinin projelerine odulleri verildi.
Egitim hayati sonrasinda gida sektoriinde, gorev yapacak olan genglerin gida glivenligine
yonelik bir calisma yapmalari ve bunun sonucunda farkindaliklarinin arttirilmasi, kendilerine
olan guvenlerinin ve sorumluluk anlayislarinin gelistirilmesi hedeflenen proje yarismasinda;
Birincilik Odiilii "Dondurucu Céziinme Kontrol Kiti" konulu projesi ile Geyikli Cok Programli
Anadolu Lisesi'nden Hiiseyin Heptas'a verildi. ikincilik Odiilinii Selimpasa IMKB Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi'nde Nuray Akgul Ayes ve Mehmet Koray Bayram "E-Gida Denetleme
Modiilii" konulu projelerine ve Uciinciiliik Odiilii ise Yenimahalle Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi'nde Zeynep Pekele "Evlerimizde Gida Glivenligi ve Hijyeni" konulu projesine verildi.

‘ ‘Glda Giivenligi Kongresi kapsaminda,
Milli Egitim Bakanlig: isbirligi ile meslek
liselerine yonelik ve iilkemizde bu yaklagimla
bir ilk olan "Gida Giivenligi ile ilgili

bir farkindalik yaratmaya yonelik proje
yarigmas1” nda odiil alan lise 6grencilerinin
projelerine odiilleri verildi. ’ ,

6" FOOD SAFETY CONGRESS
HELD WITH WIDE PARTICIPATION
AND GREAT ENTHUSIASM

Organised by the Turkish Food Safety Association, 6" Food Safety Congress bringing interna-
tional and national stakeholders and experts from food sector, was held with the participation
of 550 attendants on 3-4 May 2018.
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Gida Giivenligi Kongresi
Food Safety Congress

Her kongrede gida giivenligi ile iliskili farkli temalarin ele alindigi Gida Guivenligi Kongresinin 6. sinda

yeni gida isleme teknolojileri, gida guvenligi analizlerinde yenilikci yaklagimlar, gida giivenliginde
dijitallesme ile iklim degisikligi ve gida glivenligi iliskisi one ¢ikan konular oldular. Tuketicilerin gida
giivenligi ile ilgili dogru bilgilere ulasmalarinin, gida giivenligini saglamak kadar onemli oldugu
yaklasimi ile basinin sorumlulugu; gida ile saglik arasindaki etkilesim nedeniyle gida ve saglik iligkisi
kongrede one ¢ikan diger basliklari olusturdular.

Gida giivenligi konusunun cok farkli yonleriyle degerlendirildigi 6. Gida Guivenligi Kongresi’nin sonug
bildirgesi asagida yer almaktadir.

Kongre sunumlarina, fotograflarina ve ayrintili bilgiye www.gidaguvenligikongresi.org adresinden
ulasmak mumkiindiir.

1. Gidalar, tarladan/ciftlikten catala kadar olan surecte saglik riski yaratabilecek binlerce etkenle etkilesime agiktir. Bunlara ek olarak
gidalarin dogal yapilarinda da saglik riski tasiyabilen unsurlar vardir. Yasamin her alaninda sifir risk olmadigi gibi gida risklerini de
sifira indirmek miumkiin degildir. Kendi yetistirdiklerimiz, evimizde hazirladiklarimiz da dahil olmak Uzere, yeryiiziinde sifir risk tasiyan
herhangi bir gida mevcut degildir. Mikrobiyolojik bulasanlar ve sayilari binleri asan kimyasal kirleticiler, mikotoksinler, gidaya
yansiyan cevre kirleticileri, islem bulasanlari, tarim ilaci kalintilari bu risk etkenlerinin basinda gelmektedir. Gelismis analiz

teknikleri ve bilimsel gelismeler yeni riskleri de glindemimize tagimistir. Bu risklerin bir kismi gida var oldugundan bu

yana var olan ancak son dénemlerde daha yakindan taninan risklerdir. Gida uretimi sirasinda yiksek isil isleme bagli

akrilamid olusumu buna en iyi ornektir. Kimi riskler ise -iklim degisikligi baglantili senaryolarda oldugu gibi- yeni

guindeme gelmektedir. Her nasil olursa olsun; gida risklerinin degerlendirilmesi, yonetimi ve iletisiminde bilim

odakli kurumsal yaklasimlar ve uluslararasi reguilasyonlar temel alinmalidir.
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2. Gidalarin guvenli Gretimi, kontroll ve ana-
lizinde yenilikci yaklasimlar vazgecilmezdir.
ileri teknoloji kullanimi ile sirdiriilen ca-
lismalar buguin bizlere yepyeni bilgiler sun-
maktadir. Kamu, Universiteler ve 6zel sektor,
yenilikci calismalar ve arastirmalara gereken
6nemi vermeli, bu konuda farkindaligin artti-
rilmasindan kaynak saglanmasina kadar stra-
tejiler gelistirilmelidir.

3. Gida giivenligi uygulamalarinin yaygin-
lasmasinda ve daha verimli bir sekilde uy-
gulanmasinda bilisim teknolojileri ve dijital-
lesmenin onemi her gegen giin daha fazla
artmaktadir. Basta blockchain (Kayit Zinciri)
sensor teknolojileri, yapay zeka gibi alanlarda
olmak Uzere gida guvenliginde dijitallesme
calismalari finansal olarak desteklenmeli, ca-
zip hale getirilmelidir.

4. Ulkemizdeki gida zehirlenmelerinin vaka
bazinda tespit edilmesi ve etmenleri ile so-
mut bagdlantilarinin  kurulmasi yonindeki
epidemiyolojik calismalarda metagenomik
ve NGS (Next Generation Sequencing, Yeni
nesil dizileme) gibi DNA bazli ileri teknoloji-
lerin kullanilmasi gerekmektedir. Bu bakisla
Saglik Bakanligi ile Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanliginin ve Universitelerin birlikte galis-
malari, sistematik bicimde bilgi paylasimi ve is
birligi icinde olmalari gerekmektedir.

5. Probiyotikler insan sagligina olumlu etki-
ler yapmanin yani sira, hayvan hastaliklarinin
kontroliinde ve dolayisiyla antibiyotik kullani-
minin azaltilmasinda ve de gida isletmelerinde
biyofilm olusumunu onlemede ¢ok bulyuk fir-
satlar sunmaktadir. Bu konulardaki uygulamali
bilimsel calismalarin desteklenmesine ihtiyag
bulunmaktadir.

6. Her gecen gun daha yogun bigimde ulus-
lararasi ticarete konu olan gida maddelerinin
Uretimi, depolanmasi, dagitimi ve satisinda
uyulmasi gereken kurallarin tespitinde ve gida
ticaretinde yasanan mevzuat uyumsuzluklari-
nin giderilmesi amaciyla butlnsel bir yakla-
sim benimsenmelidir. Gida glivenligi uluslara-
rasi bir alandir.

7. Gida giivenligi ve saglik ayrilmaz bir bii-
tinldn parcalaridir. Bu alanda veri paylasimi,
daha fazla is birligi ve daha fazla disiplinler
arasl ¢alisma yapilmasi bir zorunluluk haline
gelmistir.

8. Yasanmakta olan kiresel iklim degisikli-
di gida zincirinin bircok noktasinda yeni gida
guvenligi tehditlerinin ortaya ¢ikmasina neden

olacaktir. Bu konuda olasi degisimlerin 6énceden
tahmini ve iklim degisikligi ile iligkili farkli senar-
yolar karsisinda alinmasi gereken onlemler konu-
sunda hazirlikli olunmasi, iklim degisikligine yol
acan etmenler ile bu etmenlerin yaratacadi gida
guvenligi riskleri karsisinda alinabilecek 6nlem-
ler ve stratejiler konusunda biling gelistirilmesi
ve disiplinler arasi ve ulkelerarasi is birligi ge-
rekmektedir.

9. Gidalarin Uretimi, tiketimi, tiiketiciye ulas-
tirilmasi, gida Uzerine arastirmalar, yasal du-
zenlemeler, medya kanaliyla verilen bilgiler
ayni zamanda etik agidan yaklasilmasi ge-
reken konulardir. Etik sorumluluklarin gida
zincirinin tim asamalarinda geregi gibi tarti-
silmasi, ortak ilkeler benimsenmesi yoninde
disiplinler arasi calismalar yapilmasi gerek-
mektedir.

10. Giinimiizde gidayla ilgili uluslararasi
reglilasyonlar insan sagligini bilim odakli ko-
ruma amagli ve “kabul edilebilir risk” esaslidir.
Ulkemizde de gidalar bu regiilasyonlari temel
alarak olusturulan ulusal mevzuatla Gida, Ta-
rim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan yone-
tilmektedirler. Ulusal mevzuata uygun olarak
yapilan uretimler sonucunda elde edilen gi-
dalar insan sagligina uygun, glivenli gidalar-
dir. Ancak, sinirli sayida akademisyen higbir
bilimsel veriye dayanmadan akillarina gelen
her konuda gida ile ilgili bilim disi iddialarda
bulunarak gida guvenliginde oncelikleri ters-
yiz edebilmektedirler. Gidanin herhangi bir
alaninda uzman olmayan, kendi alanlarinda
bilimsel izleri oldugu tartisilan bu akademis-
yenler llkemizde Unlenmekte ve tiketiciler
tarafindan gida otoritesi olarak algilanmakta-
dirlar. Medya da bu kisilerin yarattigi sansas-
yonel ortamdan nemalanmaktadir. Bilim disi
iddialarla tuketicilerin dikkatinin gida gliven-
liginin gercek riskleri yerine, gercek olmayan
konulara yonlendirilmesi, sonugta toplum sag-
Ligina zarar vermektedir. Gida, kendi alanla-
rinda bilimsel bir varlik gosteremeyenlerin
toplumda isim yapmak igin istismar ettik-
leri bir alan haline gelmistir. Kamu yone-
timinin verdigi izinle yine onun belirledigi
kosullarda ve denetiminde Uretilen gidalar
hakkinda yapilan bilim disi iddialar karsi-
sinda, bu izni veren ve denetimini yapan
Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligrnin risk
iletisiminde daha aktif bir sekilde tuketici-
leri bilgilendirmesine ihtiya¢ bulunmakta-
dir. EFSA 6rnedinde oldugu gibi toplum ile
interaktif risk iletisiminde bulunabilecek ve
inandiniciligini bilimsel agirligindan alan bir
yapilanma igine girilmesi en gegerli ¢6zim
olarak gorilmelidir.

11. Tiiketicilerin her seyden 6nce risk olgu-
suyla tanismasi ve ardindan da gidalardaki
riskler ve guncel sorunlar konusunda dogru
bilgiye ulasmalarinin saglanmasi en temel he-
def olmalidir. Ancak bu sekilde, gergek riskleri
degerlendirebilecek ve secimlerini dogru ya-
pabileceklerdir. Bu amaca yonelik olarak Gida,
Tarim ve Hayvancilik Bakanligrna, tniversite-
lere, 0zel sektdre ve basina blylk bir sorumlu-
luk dismektedir:

- Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi sahteci-
liklerde oldugu kadar, gida glivenligi ile ilgili
denetim sonuglarinin ve risk degerlendirme
sureglerinin paylasiminda da seffafligi sagla-
malidir.

- Gida endustrisi kendi tretim slireglerinde oto
kontroll sagladigi gibi bu silregleri sektorel
sivil toplum orgitleri kanaliyla paydaslarin
izlemesini de saglamalidir.

- Medya, tiketicilere sansasyonel ve gerceklik-
ten uzak bilgileri sunmanin engellenmesi icin
gereken calismalari yapmalidir. Ulkemizde ba-
sin kanaliyla kéruklenen bilgi kirliliginin pek
¢ok Ulkede bir benzeri bulunmamaktadir.

12. Ulkemizde gida giivenligi standartlarinin
tabana yayilmasinda hem dUreticiler hem de
lokanta, bufeler bazinda kuglk ve orta olgekli
isletmelerin gelistirilmesine buyuk ihtiyag bu-
lunmaktadir. Bu konuda projeler gelistirilerek
kiguk ve orta dlgekli isletmelerin gida gliven-
ligi ve hijyen durumlarinin gelisimi saglanma-
Lidir.

13. Gidalarla ilgili yasal duzenlemelerin ya-
pilma bigimi son derece 6nemlidir. Son dere-
ce karmasik ve ¢ok yonli bir streg olan yasal
dizenlemelerin mutlaka bilimsel bir temele
dayandirilmasi gerekmektedir. Dizenlemele-
rin kamu yararina, bilimsel temelli, katilimci
ve seffaf yapilmasi kadar; bu alandaki glincel
hukuki kurallarin bilinmesi ve hukuk suregle-
rinde zaman kaybetmeden uygulanabilmesi
de cok 6nemlidir. “Gida Hukuku” bir 6zel hukuk
alani olarak gorilmeli ve bu yonde calismalar
yapilmalidir.

FINAL DECLARATION OF THE 6™
FOOD SAFETY CONGRESS

Major topics of the congress were the un-
derstanding that consumers’ access to accu-
rate information in relation to food safety is
equally important as ensuring food safety and
media’s responsibility in this, and the food -
health relationship resulting from the inter-
action between food and health.
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3-4 MAYISTA GERCEKLESTIRILEN 6. GIDA GUVENLIGI
KONGRESI HAKKINDA PAYDAS VE DESTEKLEVEN
KURUMLARIN KISACA GORUSLERINI ALDIK

Owen Roberts

Uluslararasi
Tarim Gazetecileri
Federasyonu Bagkani

5000 dyeli Uluslararasi Tarim Gazetecileri Fe-
derasyonu adina ve Gida Guvenligi Kongreniz-
le birlikte istanbul’daki Orta Dogu Forumu'na
katilanlar adina, konukseverliginiz ve ilgi ce-
kici etkinliginize bizleri de dahil etme konu-
sundaki istekliliginizden dolayi ¢ok tesekkiir
ederim.

Gazeteciler olarak, gida glvenligine iliskin go-
ruslerimizi dile getirebilmemiz amaciyla bize
de soz hakki vermeniz ve federasyonun basin
Ozgurligl bildirisini okumam ve gazetecilerin
bilgiyi seferber edebilmek adina ozgurluge
duydugu gereksinimi ifade etmem igin bana
ayrica firsat tanimaniz gercekten ¢ok biyuk
incelikti.

Kuruluslarimiz arasinda karsilikli fayda geti-
recek, son derece olumlu bir iliski baslatmis
oldugumuza inaniyorum. Ayni zamanda, Turk
meslektaslarimiz ve onlarin Orta Dogu ulke-
lerinden mevkidaslariyla da bir bag kurmayi
basardik. Bu iliskilerin gelisimini izlemeyi bu-
yuk bir heyecanla bekliyor ve bu kritik dneme
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sahip gelismelerde oynadiginiz kilit rolden
dolayi tesekkurlerimi sunuyorum.

Elif Yucel

Tiirkiye Siit, Et,

Gida Sanaylalerl ve
Ureticileri Birligi Genel
Sekreteri

Gida Guvenligi Dernegi koordinatorluginde,
Uluslararasi Gida Guvenligi Kurumu, Gida Ta-
rim ve Hayvancilik Bakanligi is birligi ve gida
zincirinin her asamasini temsil eden, SET-
BiR’in de dahil oldugu 31 kurumun katkilari ve
destekleriyle gerceklestirilen 6. Gida Guvenligi
Kongresi 3-4 Mayis 2018 tarihleri arasinda Is-
tanbul’da gerceklestirilmistir.

Kongrede, yeni gida isleme teknolojileri, gida

guvenligi analizlerinde yenilikgi yaklasimlar,

gida glvenliginde dijitallesme, iklim degisik-
ligi ve gida guvenligi iliskisi, tiketicilerin gida
guvenligi ile ilgili dogru bilgilendirilmesi ve
bu konuda basinin sorumlulugu, gida saglik
iliskisi konulari 6n plana ¢ikmistir.

SETBIR olarak her seferinde destekcisi oldu-
gumuz bu kongrenin yine ¢ok basarili bir sekil-
de gectigini, gida sektdriniin tamamini igine

alan gincel konulari ve sorunlari isledigini
gormekten biyik mutluluk duyduk.

Bu kongrenin 6nimiizdeki donemlerde de
gliclenerek devamini diler, Gida Glvenligi Der-
negi'nin ve tim paydaslarin 6zverili calismala-
ri icin tesekkur ederiz.

Levent Kuguk

]

Tiiketiciler Dernegi
Baskani

Gida Guvenligi Kongrelerinde paydas ola-
rak yer almaktan mutluluk ve onur duyuyo-
ruz. Kongre sirecinde yaptigim gozlemlerde,
dogrudan halki ilgilendiren glincel konularin
daha cok ilgi ¢ektigi yonundedir. Bilimsel, aka-
demik calismalarin sunumu, daha ¢ok konu-
nun uzmanlari ve akademisyenlerin ilgisinde
kalmaktadir. Kongrede sunulan tebliglerin ve
kongre sonuglarinin, daha genis bir kesime
ulastirilmasi gerektigi inancindayim. Kong-
relerin basari ile devam etmesi temennisiyle,
emegi gegenlere tesekkdir ediyor, saygi ve sev-
gilerimi sunuyorum.



Necdet Buzbas

Turkiye Gida Sanayi
Isverenleri Sendikasi
Baskani

Gida Guvenligi Derneginin diizenlemis oldugu
“Gida Giivenligi Kongrelerinin” 6’ncisi gergek-
lestirildi.

Kongre programindaki konusmacilar ve otu-
rumlarin her biri titizlikle belirlenmis ve yer

almis idi. Ozellikle yenilikci konularin agirligs,

kongrenin iki tam gliniinde sayilari azalmayan
izleyici katilimcilarinda biylk memnuniyet
yaratti.

Kongrenin son giiniinde ve son oturumda “is-
lenmis Gidalar” hakkinda katilimcilara seslen-
me firsati buldum. Ozel bir program sayesinde
cep telefonlarindan iletilen sorular ve bunlara
panelistler tarafindan verilen yanitlar umarim
ikna edici olmustur.

‘ ‘7‘incisini

ozlemle bekledigimiz
nice "Gida Giivenligi
Kongrelerine" derken
6'1nc1 kongreyi
diizenleyenlere ve
katilimcilara tesekkiir

etmek isterim. , ,

Oua Ozden

Colyakla Yasam
Dernegi Bagkani

6. Gida Givenligi Kongresi, Colyakla Yagam
Dernegi goziinden bakinca ¢ok glizeldi. Kong-
renin en gulzel tarafi hem uluslararasi olup
yurtdisindan paydaslarin olmasi hem de ul-
kemizdeki bir¢ok meslek grubunun kongreye
davet edilmesiydi. Dernegimiz acisindan da
gida glvenligi basliginin glutensiz beslenme
acisindan altinin ¢izilmis olmasi ayri bir dnem
tasidi. Belki ilerleyen gilinlerde "gida glivenligi
perkspektifi” olarak konuya bakilinca bir otu-
rum konusu bile olabilir diistincesindeyim.
Bizim acimizdan ¢ok giizel bir kongreydi, ay-
rica 2 ¢olyakli yonetim kurulu Uyesi olarak
katildigimiz kongrede bizleri glutensiz menu
ikramiyla agirlamaniz da ayrica mutlu olma-
mizi sagladi. Bunun icin de ayrica tesekkirler
ederiz.

‘ ‘Daha ilerde

giizel projelerde
birlikte olabilme
dilegiyle... Colyakla
Yasam Dernegi adina
saygilarim

sunarim.. ’ ’

Dr. Sait Koca

Beyaz Et Sanayicileri
ve Damizlikgilan Birligi
Dernegi Bagkani

Bu yil 6. s1 dlzenlenen ve farkli organizasyon
yaklasimlari ile olumlu degisiklikleri igerisin-
de barindiran kongrenizde bulunmaktan mut-
luluk duydugumuzu belirtmek isteriz.

Saglikli nesiller igin; kaliteli ve glivenli beyaz
et Uretimini en birincil sorumluluk olarak ka-
bul eden BESD-BIR; bu etkinlikte gida sekto-
rindn tim paydaslari ve ilgili meslek gruplari
ile bir araya gelerek verimli bir birliktelik ya-
samistir.

Beyaz et sektorimuzlin gida glvenligi olgu-
suna hassasiyetle yaklastigi, faaliyetlerini bu
yonde sirdurdugi ve ilkelerini en ileri diizey-
de uyguladidi igin, kongrede sunulan bildiri-
lerden de onemli 6l¢lide yararlanilmistir.

‘ ‘Glda giivenligi
konusunun genis bir
icerikte ele alindig:
kongre ile ilgili olarak,
basta Gida Giivenligi
Dernegi Baskani
Samim Saner'i ve tiim
emegi gecenleri kutlar,
basarilarinin devamini

dileriz. , ,



" SEKTOR TEMSILCILERi KONGRE iLE iLGiLi

DEGERLENDIRMELERINI YAPARAK

7. GIDA GUVENLIGI KONGRESINDEN
BEKlENTIlERINI AKTARDI

Ali Aksoy
Bayer Tiirk Kimya Sanayi
Ulke Mudiiru

is yogunlugum nedeniyle kongrenin sadece ilk
guniine katilabildim.

ilk giin katildigim oturumlarda; Alejandro Cas-
tillonun IAFP organizasyonlarini ve aktivitelerini
aktardigi sunum, bir GGD Uyesi olarak bana ve
diger katilimcilara degerli bilgiler katti. Sonrasin-
da Mansel Griffiths'in “Quorum Sensing” konulu
sunumu, gida glivenligindeki bilimsel ve tekno-
lojik gelismeler hakkinda bilgi vermenin yaninda,
bu teknoloji ile gida endlstrisine getirebilecegi
yenilikleri hayal etmek keyifli ve bir o kadar da
heyecan vericiydi.

Son olarak, Nina McGrath'in “Gida Biliminin Tu-
keticilerle iletisimi” konulu paylasimi, AB'de ya-
pilmakta olan degerli ve iyi iletisim uygulamalari
konusunda ilham verici detaylara sahipti.

Ilker Taskinoglu

Tuzla Hortum

Genel Mudiirii

Disaridan bir goz olarak iletmeliyim ki her isletme
gida glvenligine yeterli 6zeni gostermedigi icin,
bircok ¢ok gida muhendisi davetiye bulamadig
ve bireysel olarak bilet fiyatini 6demeyi goze ala-
madidi icin katilamadi. Sponsor oldugumuzu du-
yan bircok gida miihendisi bizden bilet talep etti.
Kendi sektorim agisindan degerlendirecek olur-
sam, musterilerimizin tercih ve taleplerinden
gozlemledigimiz, gida glivenliginde gida Ureticisi
isletmelerin yeteri kadar denetlenmemesi nede-
niyle cok ihmal edilen konulardan biri Hortumlar
ve baglanti elemanlaridir. Sadece hammadde ser-
tifikasina sahip petrolden mamiil PVC urtinlerle
gidalarin tasinmasi bir siire sonra hortumlarin
kanserojen madde salinimi yapmasi nedeniyle,
belki baslangicta bakteriyel acidan degil ancak
saglik icin orta ve uzun vadede ciddi derece de
tehlikeli sonuglar dogurmaktadir. Ayrica PVC
Urtinlerin  temizliginde kostik kullanilamamasi
bakteriyel agidan da bizim icin ciddi bir sorundur.
Talep edilmesi halinde, gida lretiminde ¢ok has-
sas oldugumuz bu konuda 6niimiizdeki kongrede
bilinclendirici bir sunum yapmak isteriz.
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Sabahnur Demirci

Kalite Sistem Mérieux NutriSciences
Genel Miidiiru

6. Gida Guvenligi Kongresi 3 paralel oturumda
pek cok yeni ve glincel konunun ayni anda tartisi-
labilmesine olanak verdi. Zengin igerigi ve glinu-
muz gida guvenligi tehditleri yani sira, gelecege
yonelik olarak bizleri bekleyen gida giivenligi
sorunlarina da isaret eden kongre, bilimsel gelis-
meler ve endUstriyel uygulamalar agisindan ilgi
cekiciydi.

Gida sanayi profesyonelleri, konunun uzmani
bilim adamlarini dinleme ve aydinlanma firsati
buldular.

Gelecek kongrede sanayiden temsilcilerin iyi uy-
gulamalari tartisacaklar atolye ¢alismalari yapi-
labilir. Sanayiden AR&GE ve iyi uygulama ornek-
lerinin sunumlarina daha fazla yer verilebilir.

Selim Belgin

Belkim Kimyevi Maddeler

Satis Miidiiru

6. Gida giivenligi kongresine hem ziyaretci hem
sponsor olarak katildik. Oturumlarda guincel ve
ziyaretgilerin dikkatini ¢eken onemli sunumlar
vardi. Gida Kayip ve Atiklarinin Azaltilmasinda
iyi Uygulama Ornekleri konulu oturum icerik
bakimindan iyi hazirlandigini dusiindugim bir
oturumdu. Gida giivenligi kongresinin popdla-
ritesinin daha artmasi ve dernege Uye olmayan
firmalardan da ziyaretgilerin katilimlarinin daha
yogun bir sekilde saglanmasi gerektigini diisu-
niiyorum.

Gorkem Kose -

Testo Elektronik ve Test Ol¢iim
Cihazlan Kilit Musteri Yoneticisi /
Cozum Sistemleri

Oncelikle hem Tiirkiye'den hem de cesitli (il-
kelerden gida profesyonellerinin genis katilim
gosterdigi ve profesyonelce hazirlanmis bu giizel
organizasyon icin basta Gida Guvenligi Dernegi
olmak Uzere emegi gecen herkese tesekkir et-
mek istiyoruz. Testo olarak hem ilk kez katildi-
gimiz hem de stant kurup sozlu bildiri sunumu-
muzu gerceklestirdigimiz bir organizasyondu. Bu

anlamda organizasyonun bir parcasi olabilmek
bizlere ayri bir keyif vermis; ulkemizde bu ve
bunun gibi profesyonel calismalara daha fazla
ihtiya¢ duydugumuzu hissettirmistir. Bir sonraki
Gida Glivenligi Kongresi'nde gida atigi, toplumun
bilinglendirilmesi konusunda gelistirilmesi gere-
ken yeni yontemler, sektordeki her siirece yone-
lik yeni teknolojiler ve dinyadaki uygulamalar,
gida hukuku ve veri guvenligi gibi alanlara, ayni
oturumda birbirini ¢ok fazla tekrar etmeyecek
sunumlarin ve konusmacilarin segilerek, biraz
daha fazla agirlik verilmesi gerektigini; bununla
birlikte katilimcilara ulasim, kayit, sunumlar arasi
gegis vb. konularda mumkiin olabilecek en yuksek
kolayliklarin saglanmasi igin hem fiziksel hem de
teknolojik anlamda yeni adimlarin atilmasi ge-
rektigini dusunlyoruz.

Isilay Reis Yorgun
Reis Gida 1
Yonetim Kurulu Uyesi

Tum sektori yakindan ilgilendiren kongre olma-
sinin yaninda, gerceklesen oturumlar ve konu
basliklari bakimindan olduk¢a besleyiciydi. Uz-
manlasmis temsilcilerin konusmalarindan cikan
sonug bildirgesi tizerine gerekli faaliyetlerin ya-
pilmasi gerekmektedir. Gelecek 7. Gida Givenligi
Kongresi'nde ise sonug bildirgesinden ¢ikan bas-
Liklarin ne kadarinda iyilestirme yapildiginin tize-
rine gidilebilir. Konusmacilar ve konular oldukga
onemli ve degerliydi, 7. Gida Glivenligi Kongresin-
de oturumlarin zamanlamasi bakimindan 2 giin
yerine daha fazla giine yayilabilir. Bu bulusmanin
onderligini yapan Gida Guvenligi Dernegine Reis
Gida olarak tesekkiir ederiz.

SECTORAL VIEW

Sector representatives made evaluations
about the congress and anticipated from the
7" Food Safety Congress to be held in the fu-
ture.
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“Gida Giivenligi ile ilgili Bir Farkindalik Yaratma
Proje Yarismasi” Uglincli kez 6. Gida Guvenligi
Kongresi catisi altinda gergeklestirildi. Meslek
lisesi ogrencilerine yonelik olarak gerceklestiri-
len yarisma, Milli Egitim Bakanldr oluruyla ger-
ceklestirilmis ve bu yarisma ile gelecekte gida
guvenligi alaninda gorev yapacak olan genglerin
konularinda farkindaliklarinin arttirilmasi ve bu
konuda calismaya tesvik edilmesi hedeflenmistir.
Ogrencilerden gida giivenligi ile ilgili bir sorunu
tanimlayarak, ¢6zim olusturma yontem onerileri
belirlemeleri ve hedefe ulasip ulasilamayacagini
ol¢me onerilerini ifade etmeleri veya gida guiven-
ligi konusunda bir farkindalik galismasi yapmalari
beklendi.

Yarismaya ilgi Yogundu. 24 ilden top-
lam 126 proje yaristi

Milli Egitim Bakanlgi Mesleki ve Teknik Anadolu
Liseleri ve Cok programli Anadolu Liselerinin Gida
Teknolojileri, Yiyecek icecek Hizmetleri ile Pazar-
lama ve Perakende alani Gida Satisi dallarinda
ogrenim goren tum oOgrencilere yonelik oldugu
duyurulan yarismaya 24 ilden toplam 126 proje
basvurusu oldu. Proje basvurusu ve degerlen-
dirme agamalarinda, katiimci 6grencilerin sireci
heyecanla takip ettikleri gozlendi. Dereceye giren
ogrencilere verilen tesvik ddllerinin yani sira, 6g-
renciler 6. Gida Glvenligi Kongresine kongre orga-
nizasyonunun davetlisi olarak katildilar. Kongrenin
2.glinl diizenlenen torende odiillerini alan 6gren-
ciler, toren sirasinda kisaca projelerini de anlattilar.

Birincilik Odiilii "Dondurucu Coziinme
Kontrol Kiti"nin

Proje yarismasinda Birincilik Odiilii "Dondurucu
Goziinme Kontrol Kiti" konulu projesi ile Geyik-
li Cok Programli Anadolu Lisesi'den Hiseyin
Heptasa verildi. Odiil téreni sirasinda yogun
heyecan nedeniyle projesini anlatamayan Hep-
tas'la, Kongre sonrasinda roportaj yaptik.
Hlseyin Heptas “Gunliimizde firmalar bazinda
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gida guvenligi hemen hemen saglanabilmektedir.
Fakat evlerde yapilan yanlis uygulamalar ya da
farkinda olmadan yasanan bir takim sikintilardan
dolayi gida zehirlenmeleri devam etmektedir. Ben
de farkinda olmadan yasanan sikintilardan dogan
zehirlenmelerin 6niine gegmek adina bu projeyi
dlstndim. Projemin adi “Dondurucu Cozinme
Kontrol Kiti”, Gida Teknolojisi Ogretmenim Esra
Ergin’in de destegi ile sonuca ulastik. Derin don-
durucuda fark edilmeden ¢6ziinen ve tekrar donan
urlinleri tiketmemek icin bu kiti buzluga yerlestir-
mek yeterli. Hem ucuz hem pratik olacaktir. Zeytin-
yagi ve su dondurulup kit olusturuluyor. Buz Ustte,
donmus zeytinyag: altta olacak sekilde buzluga
yerlestirilir ve ¢dzlinme gerceklesirse zeytinyadi
Uste ¢ikar. Kit tekrar donsa bile zeytinyagi ustte
kalacagindan ¢ozlinme oldugu anlasilip, buzlukta
bulunan Uriinler tiketilmeden imha edilir. Boylece
zehirlenmeyi onlemis oluruz. Beni bu odiile layik
gorduguniz igin tesekkir ederim.“ dedi.

Ikincilik Odiilii "E-Gida Denetleme
Modiilii"niin

ikincilik Odiilini Selimpasa IMKB Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi'nden Nuray Akgiil Ayes ve
Mehmet Koray Bayram paylastilar. Projelerine
e-Gida Denetleme Modiili adini verdiklerini ve
ve kontrol edilebilir bir denetleme hedefledik-
lerini aktaran ogrenciler; “e-Gida Denetleme
Modulu” isletmelerde bulunan kameralarin

bir sistem lizerinde toplanarak incelenmesine
imkan sunmak, daha siki ve daha diizenli bir
denetleme vyapilmasini saglamak amaclidir.
Bu denetleme programinda her isletmeye 6zel
olarak kullanici adi ve sifre belirlenerek siste-
me girig yapilacak, isletmenin mutfagi ve Ure-
tim Uniteleri kamera Uzerinden 7/24 ¢evrimigi
denetlenecektir. Yetkili kisiler yapacaklari de-
netlemeler sonucunda hicbir ayrim gozetmek-
sizin en ufak hatada isletmeye bildirecek ve bu
hatanin diizeltilmesi igin taleple bulunacaktir.
Tum Uretim alanlari cevrimici olarak her zaman
izlenebilecek boylece denetimler devamli ola-
caktir, Denetlemeler sik ve yeterli oldugunda
gida tehditi en aza indirgenecektir ve galisanla-
rin saglik durumlari devamli ve giincel sekilde
takip edilebilecektir” dedi.

Uctinciilik Odulii "Evlerimizde Gida
Giivenligi ve Hijyeni"nin

Uciinciiliik Odiilii Yenimahalle Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesinde Zeynep Pekele konulu proje-
sine verildi. Pekel projesi ile ilgili olarak su bilgileri
aktardi:‘Mutfaklarda biling noksanligindan proje-
mi “Evlerimizde Gida Guvenligi ve Hijyeni”catisi al-
tinda baglattim. Mutfaklarda uygulanmasi gereken
kurallarin hi¢ bilinmedigini, bilinse dahi uygulan-
madigini konusunda farkindalik yaratmaya ve gol-
gede kalan hususlari da agida kavusturmaya galis-
tim. Edindigim bilgileri bir brosurde toplayarak ev
hanimlari, pazar yerleri, gida ve yiyecek sektoriinde
olan isletmeler basta olmak lizere ulastirmak iste-
digim her noktaya ulastirdim. Bu asamadan sonra
hedefim insanlarin bu konuyu dikkate alip uygula-
maya gegmesidir”

Kongrenin 2. glinl diizenlenen térende dduller sa-
hiplerine verildi.

YOUTH CONTEST

‘Raising Awareness on Food Safety Project
Contest”was held for the third time under the
umbrella of 6" Food Safety Congress.
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“BIR SOSYAL SORUMLULUK PROJESI ORNEGI:
GUVENILIR ELLER”

6. GIDA GII\IEN[IGI I(IINGRESIINDE KONUSULDU

Unilever
ihtiyaclari

Food Solutions tarafindan seflerin
dogrultusunda sektore kazandirilan

‘Glivenilir Eller Projest’, gida glivenligi konusunda
ornek uygulama olarak “Bir Sosyal Sorumluluk
Projesi Ornegi: Guvenilir Eller” o0zel oturumu ile
6. Gida Guvenligi Kongresi’nde yerini aldi.

Gida guvenligi konusunda Turkiye'nin ilk ve tek online egitim programi
olan ‘Guvenilir Eller Projesi’ ve sektore etkileri 6. Gida Glvenligi
Kongresinde konusuldu. CNN Turk Haber spikeri Basak Sengiil
moderatorliiglindeki 6zel oturumda konusan Unilever Food Solutions
Tiirkiye, Orta Asya ve Iran Pazarlama Direktorii Nihan Kayi, “Giivenilir
Eller, sektorimiiz agisindan 6rnek bir proje oldu. Seflerimizin ihtiyaglari
dogrultusunda harekete gecerek baslattigimiz proje ile bugiine kadar
yaklasik 27.500 sefe ulasildi. Egitim icerigini Gida Givenligi Dernegi is
blrllglyle olusturduk. 2016 yili Haziran ayinda projemizi baslattik. Sektoriin

destegini projenin basindan beri arkamiza almayr 6nemli gorduk. Sektori
temsil eden 9 meslek birligimiz ile ortak hedef agikladik. Geldigimiz
nokta, Gida Guvenligi Dernegi gibi dogru bir is ortagiyla dogru bir proje
gerceklestirdigimizi gosteriyor. dedi.

Gida Guvenligi Dernegi Baskani Samim Saner ise, “Ev disi tlketim
sektoriinde ¢alisan herkesin, misterilerinin tiketimine sunulan gidalarin
guvenligini  saglamakla yukumlilugi bulunuyor. Gidalardaki risk
faktorlerinin g6z oniinde bulundurularak musteriye ulastirilmadan énce
gerekli tedbirlerin alinmasi gerekiyor. ‘Glivenilir Eller egitimleri, seflerde
gida guvenligi konusunda farkindalik yaratmayi ve bilgi agigini kapatmayi
hedefleyen bir proje” dedi.

Gida Guvenligi Dernegi tarafindan icerigi olusturulan ve bes modulden
olusan online egitim programiyla, gida giivenligi konusunda temel bilgiler
seflere aktariliyor. Egitimi tamamlayan seflerin isimlerine ozel Turkiye
Gida Guvenligi Dernegi onayli sertifikalari adreslerine gonderiliyor.
Bugune kadar Turkiye genelinde 27500 sef guvenilireller.coma kayit
olarak egitimlere basladi. 17.500 sef ismine 6zel sertifikasini aldi.

:§4N EXEMPLARY SOCIAL RESPONSIBILITY
PROJECT: SAFE HANDS” DISCUSSED AT 6™ FOOD
SAFETY CONGRESS

‘Safe Hands Project; introduced to the sector by Unilever Food
Solutions in line with chefs’needs, was covered as an exemplary practice
in food safety area at ‘An Exemplary Social Responsibility Project: Safe
Hands” special session as a part of the 6" Food Safety Congress.
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6. Gida Guvenligi Kongresi kapsaminda besinci
kez “Poster Bildiri Yarismasi” diizenlendi. Bil-
dirisi poster sunumu olarak kabul edilen ve
yarismaya dahil olmak isteyen yazarlarin bas-
vurdugu yarismaya toplam 68 poster katildi.
ikinci giin diizenlenen Odiil Téreninde Bilimsel
Danisma Kurulu tarafindan degerlendirilen en
basanli ilk Ug poster agiklanarak yazarlarina
sertifikalari verildi.

Yarismada Birincilik 6dili “Aktif Ambalaj Sis-
temlerinde Nanobiyokompozit Elektrospun Ya-

pilarin Kullanim Potansiyelinin Arastirilmasi”

konulu bildirisi ile katilan Mersin Universitesi
Gida Muhendisligi Bolimuinden Mine Karabu-
lut'un oldu. Bu bildirisindeki amaci ve basarisi
ile bundan sonraki ¢alismalarini aktaran Mine
Karabulut “Glinlimiizde gidalarin raf omrini
artirmak ve kalitesini korumak amaciyla ge-
listirilen aktif ambalajlarin lretiminde ugucu
yadlar ve biyopolimerler siklikla kullanilmak-
tadir. Bu ¢alismanin amaci ise ugucu yag, bi-
yopolimer ve kompozit dolgu malzemesi olan

[ POSTER BiLDIRILER YARIST!

kitin Llifleri kullanilarak nanobiyokompozit
yapilarinin uretiminde yenilikgi, ucuz ve ¢ok
yonll uygulamalara imkan veren elektroegir-
me yonteminin kullanilmasi ve elde edilen
nanobiyokompozitlerin aktif paketleme igin
potansiyelinin arastirilmasidir.

Bu calismada mavi yengeg atiklarindan demi-
neralizasyon, deproteinizasyon, asit hidrolizi,
santrifuj ve liyofilizasyon islemleri ile kitin
liflerinin eldesi saglanmistir. Yapilan 6n dene-
melerde kullanilan zein ¢ozeltisi, nane ugucu
yagi ve kitin lifleri elektroegirme cihazinda
proses edilmis ve potansiyel nanobiyokompo-
zit aktif ambalaj materyalleri Gretilmistir. Bun-
dan sonraki asamalarda ¢alismada kullanilan
hammaddeler ile elde edilen nanobiyokompo-
zit yapilarin gelistirilmesi saglanabilir. Buna ek
olarak cift igneli elektroegirme yontemi kulla-
nilarak daha yuksek enkapsilasyon verimine
sahip nanolifli ylzeyler uretilebilir. Boylece
gida guvenligi agisindan daha etkin antimik-
robiyal aktivite gosteren aktif ambalaj mater-
yallerinin elde edilebilecedi dustinulmektedir”
dedi

Bulgaristan Varna Medikal Universitesi Kimya
Bolumiinden katilan Katya Peycheva “ Kara-
denizde Bulunan Bazi Baliklarin Dokularinda
Rastlanan Toksik ve Zehirli (esansiyel) Metaller
ve Buna Bagli olarak insan Sagligini Etkileyen
Maruziyet Riski” konulu bildirisi ile kincilik
Odiiliini aldi. Kongre organizayon komitesine
tesekkdrlerini ifade eden Peycheva “Bulgaris-
tan’daki Varna Tip Universitesi Kimya Anabilim
Dali adina, Istanbul'da diizenlenen 6. Gida Gii-
venligi Kongresi boyunca gostermis oldugunuz
kusursuz ilgiden dolayi sizlere tesekkurlerimi

iletmekten buyuik bir memnuniyet duyuyorum.
Bu etkinligin ne denli cetrefilli oldugu diisu-
niuldiginde, tim sozli oturumlar ve poster
sunumlarinda ortaya koydugunuz profesyonel
uzmanlik ve mukemmel planlama becerisin-
den etkilenmemek gercekten imkansiz. Konfe-
ransin giindemindeki konular son derece ilgi
cekici ve yenilikgi olup ele alinan konular genis
yelpazede bir bilimsel ¢esitlilik arz etmekteydi.
Konferans miikemmel bir bicimde yonetilmis
ve cesitli Ulkelerden cok sayida temsilcinin
buylk begenisini toplamistir. Katiimcilarin bir
kismi ile kisisel iletisimim devam edecek olup
bunun bilimsel calismalarimda yeni ufuklar
acacagini umuyorum. Ayrica En lyi Poster ya-
rismasinda aday gosterilmemiz ve ardindan da
ikincilik 6dilind almamiz gergekten blyik bir
surpriz oldu. Bir sonraki 7. Gida Guvenligi Kong-
resi’nde yeniden gorismek tzere!” dedi
Yurtdisi basvurularinda artis gozlenen Poster
Bildiri Yarismasinin Uglinciiliik 6ddliini ise “Ki-
zartilmis Patates Tiiketiminde Insanlar icin Ak-
rilamid'in Potansiyel Riskleri” konusunda bilgi
veren Portekiz Coimbra Politeknik Enstitisu
Diyet ve Beslenme Uzmanligindan Ana Lucia
Baltazar aldi.

POSTER PRESENTATION CONTEST
“Poster Presentation Contest’, attracting in-
creasingly more applications internationally,
has been organised for the fifth time within
the Food Safety Congress with participation
of 68 posters. The best three posters, select-
ed by the Scientific Advisory Board, were an-
nounced and their designers were presented
with their certificates at the Awards Ceremo-
ny, held on the second day of the event.

GIDALARDA KALITE KAYBI VE RAF OMRUNUN BELIRLENMESI EGITiMI YAPILDI

1da Guvenligi Dernegi (GGD) 2018 yili itibariyle gida

G kaybi ve atigi konusunu ele alarak Komite calisma-
larina basladi. Bu ¢alismalar kapsaminda ihtiyaclari

Raf Omrii Egitimi

tespit GGD, “Gidalarda Kalite Kaybi ve Raf Omriiniin Belir-
lenmesi” egitimini Nisan 2018'de sektorin katilimiyla ger-
ceklestirdi.

GGD Bilimsel Danisma Kurulu Uyesi ve Siileyman Demirel
Universitesi Gida Miihendisligi Boliimii Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Atif Can Seydim tarafindan verilen 1 ginlik egitimde
gidalarda kalite kaybini etkileyen gida kaynakli ve gevresel
faktorler katilimcilara aktarilarak gida kalite 6zellikleri ve
Uriin kalitesini etkileyen degisimler konularina deginildi.
Egitimde de ayrica raf 6mruni etkileyen faktorler ele ali-
nirken, raf dmriintin belirlenmesinde kullanilan yontemler,
statik raf 6mri ¢alismasi ve hizlandirilmis raf omru testleri
ile cesitli ornek uygulamalar anlatildi.

Cesitli ornek uygulamalarin da ele alindigi egitimin Eylul
2018 de tekrar diizenlenerek 2 gunlik bir egitim programi
olarak verilmesi planlanmaktadir.
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TRvAINING ON LOSS OF QUALITY IN FOOD AND

DETERMINATION OF SHELF LIFE HELD

During the one-day-training provided by Prof. Dr. Atif Can Seydim, member of the
Scientific Advisory Board of the Turkish Food Safety Association and academic at Su-
leyman Demirel University Food Engineering Department, explained food-borne and
environmental factors influencing loss of quality in food and subjects around food
quality characteristics and changes affecting the product quality.
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aglik  Uriinleri Diizenleme Kurumu
S(HPRA), gida intoleransi testleri adi al-

tinda tanitilan Urlinlerin gergekte bu tir
saglik durumlarini teshis edemedigini soyleye-
rek kisilerin,doktor veya lisansli bir diyetisyen-
le goriismeden bu testlerin sonuglarina gore
hareket etmemeleri gerektigini ifade etti.
Kurum, kisilerin tek basina test kitiyle, kendi-
lerinde oldugundan suphelendikleri bir gida
intoleransini kendi kendilerine teshis etmeye
¢alismalarinin mevcut diger tibbi durumlarin
tespitinde ve tedavisinde gecikmeye yol aga-
bilecegi uyarisinda bulundu.
HPRA ayrica gida intoleransi ile gida alerjileri
arasinda et bir ayrim’ oldugunun altini gizdi.
“Bir gida intoleransi testinin sonucunun ne-
gatif ¢cikmasi, kisinin o gidaya alerjik olmadigi
anlamina gelmez. Negatif ¢ikan gida intole-
ransi testi sonucu ile gida alerjisini birbirine
karistirmak, kisinin ilgili gidayi tiketmeye de-
vam etmesiyle ve alerjik reaksiyon gegirmesiy-
le sonuglanan ciddi riskler dogurabilir”

Test kitlerinin sonucuna
guvenilmemeli

HPRANIn yoneticilerinden Dr. Lorraine No-
lan'in belirttigine gore; intoleransi teshis et-
menin gegerli tek yontemi, once klinik tavsiye
ile gidalari diyetten ¢ikarma ve ardindan siip-
heli bir gidayr asamali olarak yeniden tuket-
meye baslama yoluyla semptomlarin geri do-
nip donmedigini tespit etmektir. Dr. Nolan'in
ifade ettigine gore:

“Gida intoleransi, belirli gidalari yemenin ardin
dan olusabilen hazimsizlik ve siskinlik gibi hos

olmayan cesitli durumlari tammlamak igin
ortaya ¢ikmis bir terimdir. Kisiler, ne sekilde
etiketlendikleri ve tanitildiklari fark etmeksi-
zin gida intoleransi test kitlerinin sonuglarina
guvenmemelidirler”

“Bir kisinin gidalari hazmedebilme veya ‘to-
lere edebilme’ durumuna iliskin herhangi bir
muayene, mutlaka bir doktor veya diyetisye-
nin kontroliinde yapilmalidir. Tek basina bu
test kitlerinin sonuglarina bakilarak bir karara
varilmamalidir ¢linki bunlar yanlis teshislere
veya dnemli gida maddelerinden mahrum ka-
Linmasina yol agabilir”

“Uzman tavsiyesi almaksizin diyetten birtakim
gidalari ¢cikarmak, hassas bireylerde beslenme
yetersizliklerine veya gocuklarda gelisim bo-
zukluklarina yol agabilir ve bu da uzun vadede
onemli saglik sorunlari dogurabilir”

Kurum, son yillarda ok yaygin hale gelmele-
ri Uzerine piyasadaki Urtinlerin gegerliliginin
olup olmadigini belirlemek amagli inceleme
yaptiklarini agikladi.

incelemeye alinan gida intoleransi testleri adi
altindaki cihazlarin arasinda, kan érnegiyle ya-
pilan immunoglobiilin G (IgG) testleri veya sag
ve tikurik ornegiyle yapilanlar gibi en yaygin
kullanilan testler yer aldi.

inceleme; bu testlerin, kisinin belirli gidalara
intoleransinin olup olmadigini degil bir gidaya
daha onceden maruz kalip kalmadigini tespit
ettigini ortaya koydu.

HPRANINn inceledigi testler, birtakim beslenme
ve gida intoleransi saglik merkezleri ile ecza-
nelerde mevcut.

Kurum, ayrica internet lzerinden alinarak kar-

goyla gonderilen ve kisinin evde kendi basina
kullanabildigi test kitlerini de inceledi.

Paydaslara danisildi

HPRA,; irlanda Farmasdtik Kurumu, irlanda Ec-
zacilar Birligi, irlanda Gida Alerjisi Agi ve diger
uzmanlarin goriisiine de basvurdu.

irlanda Gida Alerjisi Agi (IFAN),gida intoleransi
testleriyle ilgili incelemeyi ve halkin bu testle-
re givenmemesi gerektigi yonindeki tavsiyeyi
olumlu karsiladi.

irlanda Farmasétik Kurumu (PSl); eczacilari,
gida intoleransinin teshisi igin gida intoleransi
testi hizmetini sunmamalari gerektigi konu-
sunda bilgilendirdi. Eczacilik diizenlenmele-
rinden sorumlu olan kurum, gida intoleransi-
nin teshisi ve tedavisi icin klinik olarak gecerli
tek yontemin eliminasyon diyeti oldugunu
belirtti.

PSI gorevlisi Niall Byrne; testlerin veya saglik
kontrollerinin, yalnizca testin gegerliliginin,
dogrulugunun ve guvenilirliginin teyit edile-
bildigi, kanitlanmis klinik ve bilimsel temeli
bulunan eczanelerde hizmete sunulmasi veya
buralardaki eczacilar tarafindan yapilmasi ge-
rektigini ifade etti.

‘ ‘ Diizenlemeye
tabi saghk
calisanlari olarak
eczacllar; ilaclar ve
toplumsal saglik
konularinda tavsiye
alma acisindan
halk icin giivenilir
bir kaynaktir.
Yayimlanan HPRA
bildirisinin 1s181nda
eczacilar artik gida
intoleransinin teghisi
icin gida intoleransi

testi hizmeti
sunmamalidirlar. 'I 'I
I

Kaynak: www.foodnavigator.com

NO SCIENTIFICALLY VALID TEST
TO DETECT FOOD INTOLERANCE

There is no scientifically valid test to detect
food intolerance, according to an Irish
authority that regulates medical devices.
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BLOCKCHAIN, GIDA SISTEMIMIZI

DAHA SURDURULEBILIR HALE GETIREBILIR Mi?

Destekleyicileri, blockchainin gida
sistemimizi tarladan sofraya daha
surduriilebilir bir hale getirebile-
cegini savunuyor. Fakat tek basina
Bitcoin’in, irlanda’nin bir yilda kul-
landlgmdan daha fazla enerji tiiket-
tigi soylendigine gore, bu onemli
bir zayiflik anlamina gelmiyor mu?
Resmi rakamlara iligskin bir veri olmamasina
(ve blockchain madencilerinin islem verileri
konusunda ¢ok ketum olmalarina) ragmen Bit-
coin’in enerji tiiketimine iliskin siklikla dile ge-
tirilen tahmini rakamlar yillik 4 ila 35 terawatt
saat arasinda bir noktada yer aliyor.

2014 yilinda gerceklestirilen bir ¢calisma Bit-
coin aginin asadi yukari irlanda ile ayni mik-
tarda elektrik kullandigini ortaya koydu. Son
tahminler ise bu miktarin isvicre'nin kullandig
elektrikten daha fazla olduguna isaret ediyor.
Bu da blockchain karsitlarini hakli gikartiyor:
Blockchain uygulanabilir, uzun-vadeli herhan-
gi bir ¢oziim sunmak igin cok fazla enerji tike-
ten bir sistem.

Télécom School de Management'da calisan ve
The Conversation’da yazan Felsefe Profesoru
Fabrice Flipo ve Ekonomist Michel Berne di-
jital teknoloji diinyasini “illiizyon iginde yasa-
mak” la sucluyorlar.

Flipo ve Berne’nin yazdiklari arasinda “Bitcoin,
enerji agisindan etkileri dustinulmeksizin ge-
listirilen pek ¢ok sistemden sadece biri. Des-
tekgileri; iklim sorununun karsisinda, sanki
boyle bir sorun yokmuscasina veya alternatif
enerji ¢ozumleri varmisgasina davraniyorlar”
ifadeleri yer aliyor.

Bununla birlikte, sirketleri blockchain kullanan
Angel Versetti ve Peter Fedchenkov adli iki
gida girisimcisi bunun bu kadar keskin cizgi-
lerle belirlenemeyecegini ileri surlyor.
Blockchain enerjili bir e-ticaret platformu olan
ve ciftcilerle uUreticileri perakendecilere gerek
kalmaksizin tuketicilere baglayan INS Ecosys-
tem’in kurucusu ve CEO'su Fedchenkov ile
yaptigimiz gériismede bize “Biitlin blockchain
sistemlerinin ayni olmadigini anlamak 6nemli”
seklinde konustu.

Fedchenkov ayrica sunlari soyledi: “Bas aktor-
ler Bitcoin ve Ethereum, islemlerin dogrulan-
masinda, ¢ok fazla bilisimsel gli¢ gerektiren
proof-of-work metodunu kullandiklari icin bu-
yuk miktarda enerji tuketiyorlar. Proof-of-sta-
ke metodu ise ¢ok daha az enerji kullanir ve
Ethereum da kademeli olarak bu metoda d6-
nuyor”

Gergek zamanli tedarik zinciri denetimleri icin
sensorler ve blockchain teknolojisini kullanan

Y "

isvicre firmasi Ambrosus'un kurucusu ve CEQ'su
Versetti’ye gore blockchain ve sirdirulebilirlik
acgisindan en bulyuk zorluk enerji gereksinimini
azaltmak degil; bu sistemin potansiyeline ilis-
kin genel farkindalik eksikligi.

Versetti ayrica “Pek cok insan artik Bitcoin’i
duymus durumda. Ama ¢ok az insan gergekte
blockchainnin ne oldugunu ve neler yapabile-
cegini anliyor. Ayni zamanda sirketler de eski
sistemlerini terk etme ve is modellerini donus-
tirme konusunda pek istekli olmuyorlar” diyor.
Versetti, Ambrosus’un “Proof-of-stake” metodu-
nun oncusu olan sistemler kullandiklarina da
ayrica dikkat gekiyor.

Siirdiiriilebilirligi Tegvik

Ambrosus, Birlesmis Milletler ile birlikte, daha
surdirulebilir gida sistemlerine gegisi hizlan-
dirma amagli kiresel bir cok paydasli girisim
olan 10YFP Siirdurdlebilir Gida Sistemleri Uze-
rinde calisiyor.

Versetti ayrica “Ornegin, Ambrosus platfor-
munu kullanan ciftciler, cevreyle daha dost
ve daha surdurilebilir davranmak icin daha
cok tesvik goruyor ¢lnkii Ambrosus ciftcilere
cevreyle dost tarim uygulamalari karsiliginda
daha fazla “token” kazanma imkani sunuyor.
Surdurulebilirligi dikkate alan dagitimcilari da
odullendiriyor” dedi.

Fedchenkov da, INS Ecosystem’in dogrudan-tu-
keticiye modelinin, gida atiklarini azaltmaya
yarayacak, envanteri diizene sokma ve gecik-
meleri azaltma yoluyla tedarik zincirini daha
etkin hale getirebilecegine isaret etti.

INS Ecosystem ayrica perakendeciler tarafin-
dan 6nu kesilen kugik ve yerel Ureticilerin ve
ciftcilerin, buyiik gida firmalariyla ayni kulvar-
da pazara girmesine olanak taniyacak.
“Uriinleri dogrudan yerel iireticilerinden satin
almanin surdurilebilirlik Gzerinde iki olumlu
etkisi var: ilki; nakliye ihtiyacini azaltmasi ve
boylelikle daha az kirlilige yol agmasi ve ikin-
cisi; Ureticilere daha adil fiyatlar sunmalari ve
bunun karsiliginda da gida tretmek igin kul-
landigimiz topraklarin idareciligini daha iyi
yapma firsatini bulmalari”

Wageningen Cevre Arastirmalar’nda yeni is
oncilugu yapan Jaclyn Bolt, blockchainnin,
sirdiirilebilir tarim agisindan “ilging ve umut
vaat eden uygulamalar” sunabilecegine inani-
yor.

Baska tiirli paraya gevrilemeyebilecek (‘civar-
da yasayan cevre sakinleri, token’lar ile giftci-
leri maliyet agisindan etkin bir bicimde odul-
lendirebilecek olursa ciftciler de tarlalarinin

sinirlarini agag dikerek ¢izmek icin gereken
k
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yatirnmi yapmaya motive olabilirler”) agro-e-
kolojik hizmetler icin maliyet acisindan etkin
bir odul sistemi gelistirmekten, Riskebiz adli
ABD sirketinde oldugu gibi Kenya’daki kuguk
toprak sahibi ciftgiler icin mikro sigorta pro-
jeleri olusturmaya uzanan cesitli uygulamalar
hayata gecirilebilir.

Ayni zamanda, “hatali belge, sahte imza ve
rusvetci siyasetciler” i ortadan kaldirarak cift-
cilerin ge¢cim kaynaklarini tehlikeye atan top-
rak konularina iligkin belirsizliklere de bir son
verebilir. BenBen Ghana, arazi mulkiyeti tas-
diki yaparak ve akilli sozlesmeler hazirlayarak
bunu halihazirda yapan sirketlerden biri.Jaclyn
Bolt “Arazi mulkiyetinde kesinlik olmasi yerel
ekonomik kalkinmayi destekleyebilir” diyerek
bu konudaki goruslerini ifade etti.

Yeni teknoloji, yeni zorluklar
Versetti'nin dedigine gore; her yeni teknolo-
ji yeni zorluklari beraberinde getirir. internet,
siber glvenlik tehditleri gibi daha dnce var ol-
mayan sorunlar yaratti fakat kiiresel ekonomi-
ye ve toplumumuza kazandirdigi deger inkar
edilemez.

“Benzer bir bigimde, blockchain teknolojisi de
kesinlikle yeni bazi sorunlari ve zorluklari be-
raberinde getirecektir. Ama insanliga sundugu
faydalar, bu kusurlara fazlasiyla agir basmak-
tadir”

Fedchenekov'a gore en zor kisim; musterilerin
blockchainnin mumkin kildigi strdirilebilir
degisiklikleri glinlik yasamlarinda uygulama-
larini saglamak.

“En nihayetinde, gida enddstrisinde siirdiirl-
lebilirlik Gizerindeki en blyuk etki tuketicilerin
tiketim ve satin alma kararlarindan ileri ge-
lecektir ve biz insanlarin da aliskanliklariyla
hareket eden canlilar oldugu bilinen bir ger-
cektir”

“Bu nedenle, gordigim bir baska zorluk da;
blockchain sayesinde atiklar azalttigimizda,
surdirilebilir Gretimi daha karli hale getir-
digimizde ve musterilerimize en sirdurilebi-
lir drinleri se¢meleri icin bilgi verdigimizde,
aliskanliklarimizi degistirmek ve aslinda alis-
kanliklarimizi daha sirdurulebilir secimlerle
degistirmek zorunda olacagimiz”

Kaynak: www.foodnavigator.com
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Fransa'da yedi ¢ocuk, ¢ig siitten yapilan bir peynirle
ilintili olarak E. coli 026’dan zehirlendi.

Vakalarin altisinda bobrek yetmezligine yol acabilen, potansiyel agi-
dan ciddi bir durum olan hemolitik iiremik sendrom (HUS) oldugu
gozlemlendi.

Santé Publique France ve E. coli Ulusal Referans Merkezi'nin (Institut
Pasteur ve Paris'teki Hopital Robert Debré) yaptigi agiklamaya gore,
zehirlenen cocuklarin yaslar 1,5 ile 3 arasinda degisiyor.

Bircok bolgede, 27 Ocak tarihinden itibaren Leclers slipermarketlerin-
de satista olan, farkli Giretim tarihleri ve partilere ait tim ‘Nos régions
ont du talent’ marka Reblochon de Savoie 450 gramlik peynirlerin
etkilendigi bildiriliyor. Peynirin, Cruseilles’deki Fromagerie Chabert
(Haute-Savoie) tarafindan tedarik edildigi belirlendi.

E. Leclerc tuketicilerin geri ¢agrilan Urlinleri yememesi ve markete
iade etmeleri konusunda ¢agrida bulundu.

Chabert, tespitten itibaren, tesiste ¢ig siitten uretilen ve lzerinde FR
74.096.050 CE damgas! bulunan tiim Reblochon peynirlerini piyasa-
dan toplatti.

Peynir; Chabert, Nos régions ont du talent, Reflet de France, Itinéraire
des Saveurs ve diger markalarin etiketiyle satistaydi.

Diger tesislerde uretilen Urinlerin ise etkilenmedigi ve farkli numara
ile isaretli oldugu bildirildi.

Bulasmanin kaynaginin tespiti icin sirket ve ciftlik diizeyinde ince-
lemeler slruyor fakat yetkililer, s6z konusu peynirin tiketimi ile ze-
hirlenme vakalari arasindaki epidemiyolojik baglantiyr teyit etmis
durumda.

Cig sutten uretilen Reblochon peynirinde Shiga benzeri toksin sen-
tezleyen E. coli 026:H11 (STEC) belirlendi. Peynirin ayrica Andorra, Ka-
nada, Almanya, Portekiz ve ispanya’ya dagitiminin yapildigi 6grenildi.

Ge¢misteki Salmonella Salginlari

Bu sene icinde Fransa’da, ispanya’dan gelen fuet sosisinden kaynakla-
nan Salmonella (4, 5, 12:i:-) ve Macaristan’dan gelen ¢ig malzemeden
yapilan Belcika menseili sogutulmus at etinden kaynaklanan
Salmonella Enteritidis salgini yasanmisti.

Fransa menseili canli istiridyelerin de Hollanda, Finlandiya, isve¢ ve
Danimarka’da yasanan noro virtsu salginlarinin kaynagr oldugundan
stipheleniliyor.

Bu sene basinda Radio France tarafindan yapilan bir arastirma, Kasim
2015 ile Nisan 2016 arasinda 10 kisinin Salmonella salginindan haya-
tini kaybettigini ortaya koydu.
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FRANSA’DA 7 KIS|
PEYNIRDEK

.colr 026
BAKTERISINDEN
ZEHIRLENDI

‘ ‘Salglnln kaynaginin
cig siitten yapilan peynir
oldugundan
siipheleniliyor. ‘ ‘

Franche-Comté bdlgesinde uretilen Morbier ve Mont d’Or peynir ce-
sitlerine Salmonella dublin bulastigi belirlendi.

Radio France’ye konusan yetkililer, Urtinlerin geri ¢agrilmadigini ¢in-
ki birden fazla markada bulasma oldugundan, hangilerinin bulasmis
oldugunu tespit etmenin zor oldugunu ve etkilenen partilerin hangi-
leri oldugu anlasilincaya kadar da raf 6murleri doldugundan bunlarin
artik satista olmadigini soyledi.

Peynir otokontrol protokolleri Subat 2016’da guiglendirilirken, siit
protokolleri de gene ayni yilin Agustos ayinda pekistirilmisti.

Bu sirada Lactalis; piyasadan cekilmesini onayladigi ¢ocuk sutlerinin
calindigini teyit etti.

imha edilmeyi beklerken calinan iriinlerin 17C0013780 parti nolu
Milumel PREMIGEST2 900g st kutulari oldugu belirlendi.

Firma sutlerin tuketime uygun olmadigini soyledi ve tiketicileri gok
dikkatli olmalari konusunda uyardi.

Lactalis bebek mamasinin, gectigimiz sene Agustos ve Aralik aylari
arasinda Fransa'da 38 ve diger iilkelerde 3 (ikisi ispanya ve biri Al-
manya olmak lizere) zehirlenme vakasina sebep olan Salmonella ago-
na salgininin kaynagi oldugu tespit edilmisti.

Kaynak: www.foodnavigator.com

E. coli 026 IN CHEESE SICKENS SEVEN CHILDREN IN
FRANCE

Seven children have been sickened by E. coli 026 in France with a link
to a cheese made from raw milk.
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Fajlar, gidalardaki Yersinia’y1 yok
ediyor

Ozet: Yeni bir arastirmanin sonuclarina gore;
bakteri dldlren virusler yalnizca saglik hizmet-
lerinde degil gida endiistrisinde de kullanila-
bilir. Arastirmacilar, gida kaynakli patojenlerin
yok edilmesinde ve gida zehirlenmelerinin 6n-
lenmesinde fajlarin kullanilabilme olasiligini
inceliyorlar.

Profesor Mikael Skurnik: “Arastirmamiz daha
ciddi diger gida kaynakli enfeksiyonlarin, faj
uygulamasi yoluyla 6nlenmesinde 6rnek olus-
turabilir." diyor.

Helsinki Universitesinde yapilan bir arastir-
maya gore; bakteri dlduren virusler yalnizca
saglik hizmetlerinde degil gida endustrisinde
de kullanilabilir.

Bakterilerin gelistirdikleri antibiyotik diren-
cinin, kiresel bir sorun haline gelmesiyle
birlikte, bakterileri enfekte eden ve oldiren,
bakteriyofaj veya faj olarak bilinen viruslerin
bulasici hastaliklarin énlenmesinde kullani-
mina odaklanan arastirmalar yeni bir boyut
kazandi. Her bir bakteriyofajin, yalnizca az sa-
yida bakteri turind veya susunu enfekte et-
mesi; bakteriyofajlari, bakteriyel hastaliklarin
onlenmesinde tam bir nokta atisi yapan silah
haline getiriyor.

Helsinki Universitesinden Profesér Mikael
Skurnik uzun bir suredir bakteriyofajlar ve faj
tedavisi Uzerinde ¢alismalar yapiyor. Simdi ise
Giiney Kore'deki Seul Ulusal Universitesinden
arastirmacilarla birlikte calisarak, gida kaynak-
LI patojenlerin yok edilmesi ve gida zehirlen-
melerinin dnlenmesinde fajlarin kullanilma
olasiligini arastiriyor.

Arastirmalar yersiniyozisin agik ara en yaygin
sebebi olan Yersinia enterocolitica’ya odaklan-
mistir. Yersiniyozis, genellikle ¢ig veya az pis-
mis domuz etinden gegen bir hastaliktir. Cok
daha nadir olmakla birlikte enfeksiyonun bir
diger kaynagi da siittiir. insanlara ayrica kon-
tamine gidalarla temas eden mutfak gerecle-

rinden de bulasabilmektedir.

Yersiniyozis semptomlari arasinda Ug¢ haftaya
kadar devam edebilen ates, karin agrisi ve is-
hal yer alir. Bazi vakalarda Yersiniyozis; ikincil
bir hastalik olarak, haftalarca siirebilen eklem
iltihabina da yol agabilmektedir. Yersiniyozis
dunyanin her yerinde gorilen bir hastaliktir.

Faj Tedavisi Hem Gidalarin Hem
Mutfak Gereglerinin Bakterilerden
Arindinlmasinda Etkili

Arastirmacilar Y. enterocolitica bakterisini en-
fekte eden dort bakteriyofaj tespit etti. Bu
dortlinun iginde en etkili olanin fHe-Yen9-01
faji oldugu gorildu. fHe-Yen9-01, arastirma-
nin ikinci asamasi icin segildi ve bu fajin bak-
terilerle kontamine olan gidalarin ve mutfak
gerecglerinin dekontamine edilmesindeki et-
kinligi arastirild.

Skurnik "Arastirmada, en ¢ok enfeksiyon bu-
lastiran gida malzemelerinin yani sira bu gida
malzemeleriyle en ¢ok temas eden mutfak ge-
reclerine odaklandik” diyerek ¢alismayi nasil
gerceklestirdiklerini aciklad!.

Marketlerde bulunan st gibi gundelik gida
Urtinlerine Y. enterocolitica asilandi. Konta-
mine gidaya daha sonra faj ile arindirma uy-
gulamasi yapildi. Bunun ardindan da Ug gln
boyunca bakterilerin ve fajlarin sayisi goz-
lemlendi.

Skurnik ayrica "Faj ile arindirma uygulamasi,
gidadaki bakterilerin ¢ogalmasini durdurma-
da etkili olurken, gidada bulunan fajlarin sa-
yisi artmaya devam etti. Bu da fajlarin, sogu-
tulduklarinda bile bakterileri enfekte ettigini
ve bakterilerin icinde ¢ogaldigini gostermek-
tedir”

Ardindan arastirmacilar, ahsap ve plastik kes-
me tahtalari, bicaklar ve ameliyat eldivenleri
gibi mutfak gereglerine de bakterileri ve faj-
lari asiladilar. Sonrasinda gerecglerdeki bak-
terilerin ve fajlarin sayilari iki saat boyunca
izlendi. Bu asamada da fajlar, bakterilerin

¢ogalmasini etkili bir bicimde durdurdu.

Faj Uygulamasi Gida Uretiminde
Rutin Hale Gelecek mi?

SkurniK'in belirttigine gore; gidalarin dekontamine
edilmesinde fajlarin uygulanmasina iliskin buna
esdeger calismalar daha once higbir yerde yapil-
madi. Bununla birlikte, gidalarin fajlarla arindinl-
masi tamamiyla yeni ¢cikmis bir fikir degil: Listeria
bakterisinin tremesini 6nlemek icin ¢ig gida uriin-
lerine puiskurttilen bir faj Gruinl, ABD'de goktan pi-
yasaya surulmus durumda.

Skurnik ayrica "Finlandiya’da, Yersinia enfeksi-
yonlarinin 6nlenmesine yonelik acil bir ihtiyag
soz konusu degil. Fakat arastirmamiz daha
ciddi, diger gida kaynakli enfeksiyonlarin faj
uygulamasi yoluyla énlenmesinde 6rnek olus-
turabilir” dedi.

Gelecekte faj ile dekontaminasyon uygu-
lamasi, gida isleme asamalarinin rutin bir
par¢asi haline gelebilir.

Skurnik’in dedigine gore; bir secenek de
Salmonella ve Campylobacter tirlerinin
yani sira bagirsakta en fazla gida zehir-
lenmesine yol acan bakteri gibi pek ¢ok
bakteriye kargi etkili faj turlerinden bir
faj karisimi hazirlamak. Bu karigim ayni
zamanda onleyici amacli olarak, 6rnegin
icme suyuna karistirilma yoluyla ciftlik
hayvanlarina verilebilir.

Kaynak: Materyaller, Helsinki Universitesi’nde
saglanmustir. Orijinal icerigi yazan: Pdivi Lehtinen.
www.sciencedaily.com

BACTERIA-EATERS TO
PREVENT FOOD POISONING?
Bacteria-killing viruses could be employed not
just in health care, but also in the food
industry, a new study shows. The researchers
have been investigating the possibility of
utilizing phages in eradicating food-borne
pathogens and preventing food poisoning.
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AFRIKA
SAGLIK
BAKANLIGI
UYARIYOR!

‘ ‘Giiney Afrika

yetkilileri bugiine dek
goriilen en biiyiik Listeria
salgininin kaynaginin
Enterprise Foods

oldugunu belirledi.
s ) )
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cak 2017°den itibaren toplam 948
Ovaka bildirilirken, 659 hastanin 180’
bilinen sonuglarla hayatini kaybetti.
2017'de 742, bu sene ise 206 vaka bildirildi.

' Glney Afrika Ulusal Bulasici Hastaliklar Ens-

titlist (NICD) hastaliga yakalanan 109 kisi ile
goruserek hastalanmadan onceki ay iginde
neler yediklerini sordu.

iclerinden 93’li (%85'i) tiiketime hazir islen-
mis et Urlinleri (cogunlukla bir tir sosis olan
‘polony’, ardindan viyana sosisi ve diger ‘soguk
et Urlnleri’ gelmek lizere) yedigini soyledi.

Islenmis et iiriinleri tiikketmeyin
Saglik Bakanligi, halkin islenmis et drtinlerini
tliketmekten kaginmasi tavsiyesinde bulundu.
Her ne kadar salginin kaynaginin ‘Polony’ ol-
dugu belirtilse de, Uretim, dagitim veya pera-
kende asamalari sirasinda diger tiiketime hazir
et Urlinlerinin de ¢apraz bulasmaya maruz kal-
mis olma riski bulunuyor.

Gidalarin ambalajinin dis tarafinda Listeria bu-
lunmasi halinde bu bakteri, genellikle pisiril-
meden tiketilen diger ‘soguk et’ Girlinlerine de
gecebiliyor.

Perakende satis noktalari, isleme tesisleri ve
hastaliga yakalan kisilerin evlerinden alinan
1500°'den fazla gida maddesi, NHLS Enfeksi-
yon Kontrol Hizmetleri laboratuvarinda test
edildi ve 70’den fazla gida maddesinde pato-
jenin oldugu goriildi. Hastalardan alinan kli-
nik izolatlarda, L. monocytogenes’in dokuz tip
dizilimi izole edilmekle birlikte en ¢ok izole
edilen dizilim ise tip 6 (STF) oldu.

Listeriyoz, bildirilmesi zorunlu hastalik liste-
sine alindr ve saglik calisanlarinin, Listeriyoz
teshisi konulan tiim hastalari resmi olarak
bildirmesi zorunlu hale getirildi.

| Enterprise Foods Firmasi ile

iLiskili
Hastaliga yakalanan bir ¢ocuktan, L. monocytogenes
izole edildi ve birbirinden bagimsiz iki ‘polony mar-
kasi Enterprise ve Rainbow Chicken Limited firma-
lan tarafindan Ocak sonunda Uretilen polony den
numuneler alindi.

Polokwane'deki Enterprise tesisinden alinan gevre-
sel numunelerin %30undan daha cogunda patoje-
nin bulundugu géruldi.

Tesisteki tlim genom siralamasi; gevresel numu-
nenin en az 16sinda salgina yol acan dizilim tipini
(ST6) dog ula :

sekilde artirdik ve 14 Suba’cta"baz U
mizde Listerianin bir dizilim tipini du5uk'du-
zeyde tespit ettik; fakat ST6 diziliminin var-

Ligr heniiz dogrulanmis degil. Firmamiz, s6z
konusu dizilim tipinin testi icin numuneleri,
harici bir laboratuvara gonderdi ve sonuglarin
kisa surede ¢ikmasini bekliyoruz.”

Tiger Brands’in CEO’su Lawrence MacDougall,
tiiketici glvenliginin firmanin her daim en
buylk onceligi olmaya devam ettigini ve ge-
rekli tebdirlerin hizla alindigini belirtti. Tigers
ayrica;

“Enterprise’in kontamine olan tim tiiketime
hazir et gesitlerinin tim ulkede derhal satis-
tan c¢ekilmesi icin harekete gectigimizi teyit
etmek isterim. Ayrica her iki Enterprise tesi-
sindeki (Polokwane ve Germiston) satislari-
miz durduruldu.

Saglik Bakanligrnin Aralik 2017°'de yaptigi
Listeriyoz salgini agiklamasini takiben, gerek
hammaddelerimiz gerekse imalati tamam-
lanmis Urlnlerimizde Listeria analizlerini
arttirdik. Ayrica tesislerimizdeki tum isleme
sureclerimiz, ekipman, depolama ve atik alan-
larimiz igin ek hijyen takibi uygulamalari bas-
lattik” agiklamalarinda bulundu.

Rainbow Chicken Limited’deki
arastirma devam ediyor

Rainbow Chicken Limited’in Wolwehoek ure-
tim tesislerindeki incelemeler siriyor. Po-
lony Urlinlerinde L. monocytogenes testleri
pozitif ¢ikmakla birlikte dizilim tipinin STé6
olmadigi anlasildi. Alinan gevresel numune-
lerin yuzde 10’undan daha fazlasinda sonug
pozitif cikmasina ragmen dizilim tipleri halen
bilinmiyor. Ulkenin muhalefet partisi Demok-
rasi Ittifaki (DA) hastaligin kaynaginin tespit
edilmesine iliskin haberleri memnuniyetle
karsiladiklarini belirtti. Parti ayrica Glney
Afrika Ulusal Tuketici Komisyonu (NCC)’nun,
ilgili firmalara Uruinlerini geri ¢cekme bildiri-
minde bulunmasi ve fabrika satislarini ge-
gici olarak durdurmasi yonindeki hareketine
de destek verdi.

Kaynak: www.foodnavigator.com

SOvUTH AFRICAN LISTERIA
OUTBREAK TRACED TO RTE
PROCESSED MEAT

Seuth African authorities have named

Enterprise Foods as the source 0
ever Listeria outbreak.



Listeria monocytogenes enfeksiyonlarindan etkilenen birey sayisi diisiik
olmasina karsin listeriyozis kaynakli olim (mortalite) oraninin yiiksek
oldugunu biliyor muydunuz?

Mide bulantisi,kusma,agri,ates ve diyareye yol
agmanin yani sira kan dolasimindan sinir sis-
temine yayilarak 6lumcil olabilen menenijitle
sonuglanabilmektedir. Listeria monocytogenes
vakalarinin, belirli tek tip gidalarla iliskili ol-
mayip, ornegin ¢ig veya yeterince pastorize
edilmemis sdt, tltstilenmis balik veya diger
deniz Urtinleri, kirmizi et, peynir (6zellikle yu-
musak peynirler) ve ¢ig sebzeler gibi farkli gi-
dalardan kaynaklandigi gorilmustir.

Uretim yerinizde bir kez cikti mi, Listeria mo-
nocytogenes’den kurtulmaniz ¢ok zor olacaktir.
Bunun altinda yatan sebepler; Listeria mono-
cytogenes’in tuzlu ortamlara ve dusuk sicak-
Liklara dayanabilmesi hatta -1.5°Ca kadar
dusuk sicakliklarda bile cogalmaya devam
edebilmesidir. Bunun yaninda Listeria monocy-
togenes -25°C (ve hatta daha disiik) sicaklik-
larda bile hayatta kalabilmektedir. Yani bakte-
ri 6ldirme asamasi olarak gida Urtinlerini bir
sureligine cok dusuk sicakliklarda saklamak
gibi taktikler, Listeria monocytogenes’de bir ise
yaramayacaktir. Bu noktada; her ne kadar bazi
Ureticiler, derin dondurma islemini, bakteri 6l-
diurme asamasi olarak kullansa da bu islemin
pek ¢ok tedbir esliginde uygulanmasi gerekti-
ginin altini cizmek gerekir.

Listeria monocytogenes’i gidalardan tamamen
yok etmek zor oldugu icin oncelikle Listeria
monocytogenes bulasmalarini  engelleme-
ye odaklanmak gerekir. Bu yazi, gida uretim
yerlerinde Listeria monocytogenes’in en yay-
gin bulundugu bes yere dikkat cekmektedir.
Yazida anlatilanlar, her ne kadar gida uretim
yerlerini ele aliyor olsa da soz konusu bes
yerin bulunabilecedi soguk depolari, dagitim
merkezleri, sipermarketler ve restoranlar gibi
baska mekanlar icin de rahatlikla gecerlidir.

Zemin

Etrafimizda her yerde olmakla birlikte, Liste-
ria monocytogenes ozellikle zemindeki tozlar-
da bulunur. Bu da Listeria monocytogenes’in
cogunlukla dretimdeki personelin kullandigi
cizmeler yoluyla yayilmasina yol acar. Agik
gidanin bulundugu tim alanlarda giyilen ciz-
melerin temizliginden emin olunmasi gerekir.
Bunun en iyi yolu, ¢izmelerin hijyen yikama
cesmesinde veya soyunma odasinda degis-
tirilmesidir. Bu sekilde yuiksek hassasiyet ge-
rektiren alanlarda, yalnizca iceride kullanima
ayrilmis, temiz ¢izmelerin kullanimini garanti
etmis olursunuz. Galos kullanimi buna gore
daha az tavsiye edilen bir yontemdir ¢unki
disarinin pisliginin galosun uzerinde toplan-
ma olasiligi vardir. Daha da kotisu; plastik ga-
loslar kullanim sirasinda yirtilabilir ve yuksek
hijyen alanlarinin, Listeria monocytogenes ris-
kine maruz kalmasi s6z konusu olabilir.
Gizmelerin kontroliiniin yani sira Uretim yeri
yerlerinin her daim kuru tutulmasi da ayni
derecede dnemlidir. Diger birgok bakteri gibi
Listeria monocytogenes de cogalmak ve varli-
gini siirdiirmek icin suya ihtiyac duyar. Uretim
yerinizde asagidaki faktorleri saglayacak se-
kilde su yonetimine gercek anlamda yatirrm
yapmaniz gerekir:

e Uretim bantlarindan gelen tiim suyun tah-
liye giderine kapali borularla gonderilmesi.
Borularin, dogrudan giderin icine takilma-
mas! 6nemlidir ¢Uinkl bu durumda giderden
borulara dogru bakteri gecisi olabilir. Ayrica
borularin dizenli araliklarla uygun bir sekilde
temizliginin (tercihen CIP) saglanmasi énem-
lidir.

¢ Tahliye giderini zemindeki en algak noktaya
yerlestirerek tim zeminlerin tahliye giderine

dogru edimli oldugundan emin olmalisiniz.
Bu, Listeria monocytogenes ve diger pek ok
soruna (6rnegin sinekler) yol agma riski barin-
diran durgun su birikintilerinin 6nine gegme-
nin tek yoludur.

e Zemine gida Urinu dokulmesi halinde do-
kiilen maddenin gidere akitilmasi amaciyla
¢ok fazla miktarda su kullanmayin. Dokilen
maddenin plastik bir fir¢a ve farasla temizlen-
dikten sonra sadece kalintilarin temizlenmesi
icin su (ve gerekiyorsa temizlik ve dezenfek-
siyon malzemelerinin) kullanilmasi ¢ok daha
iyi olacaktir.

Tahliye Giderleri

Eger Uretim yerinizde Listeria monocytogenes
varsa, cok biyuk olasilikla barindigi yerlerden
biri de giderlerdir. Bunun temel nedeni gi-
derlerin, Uretim yerinizdeki biyogesitlilik igin
adeta bir buylteg gorevi goriyor olmasidir.
Temizlikte kullanilan ¢ok miktarda su da dahil
olmak Uzere tiim kirli suyun giderlere doku-
lerek tahliye edilmesi buna yol agar. Buna bir
de birgok gida Uretim yerinde giderlerin tam
anlamiyla hijyenik bir tasarima sahip olmadi-
g1 gercedi eklendiginde bakterilerin girisi ve
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¢ogalmasi igin kusursuz ortam olusmaktadir.
Tiim yukarida sayilan sebeplerden dolay1
dogru yerlere (en alcak noktaya ve etraftaki
tim zeminlerin gidere dogru egimli olacagi
sekilde) hijyenik agidan uygun sekilde tasar-
lanmis giderlerin takilmasi ok onemlidir.
Hijyenik acidan uygun sekilde tasarlanmis
giderleri nereden bulabilirsiniz? Bunun en iyi
yontemi, EHEDG sertifikali giderlere bakmaktir.
Bu tip giderler cesitli yerlerde bulunabilir.
Hijyenik tasarlanmis gider kullanmanin yanin-
da giderlerin devamli temiz tutulmasi ve ste-
rilize edilmesi de ¢ok onemlidir. Aksi takdirde
yaptiginiz sey; bakterilerin icinde yasamasi
icin sik ve pahali bir yer yaratmak olacaktir.
Bu yiizden her temizlik déngiisiinden sonra
gidere bir klor tableti atmak da ayni olclide
gereklidir. Bu sekilde giderlerdeki durgun suyu
temiz ve steril tutmus olursunuz (ki bu Ure-
tim yerinde koku olusumunu da 6nleyecektir).
Normal temizlik sureci disinda da gidere bi-
yik miktarlarda su dokiildugu her seferde klor
tabletinin halen durup durmadigini kontrol
etmeniz tavsiye edilir.

Ekipman

Zemin ve giderlerin yaninda, Listeria monocytogenes
bakterisinin, isleme ekipmaninizda yerlesip ¢oga-
lacagi yerler bulmasina izin vermemelisiniz. Ge-
nellikle CIP sisteminizle uygun sekilde temizleyip
dezenfekte edebildiginiz her yer guvenlidir. Bunun
sebebi, tim yUzeylerin purlizsiiz ve kolay temizlige
uygun tasarlanmis olmasi (yani hig yarik bulunma-
yan, yalnizca puriizsiiz ve sadece 90 dereceden
buyuk agili ylizeyler olmasi) halinde CIP’ini-
zin dogru sekilde islevini yerine getirebile-
cek olmasidir. EkKipmaniniz lzerinde Listeria
monocytogenes’in kolayca fark edilmeksizin
olusmaya baslayabilecegi yerler, tipik olarak
manuel temizleme gerektiren, yariklari olan
ve ¢ogunlukla durgun su barindiran (veya
kalsit (kirec) tortulari gibi durgun su izleri
tasiyan) yerlerdir.

Ekipmaninizda sik gorulen durgun su leke-
leri, acik urlinlere ne kadar yakinsa, Listeria
monocytogenes’in potansiyel olarak Urun
akisina ge¢cme riski de o kadar fazladir. Bu-
rada altin bir kuralimiz vardir: suyu daima
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Urldnlerinizden uzak tutun. Ekipmaninizda,
acik urlinlere 2 metreden daha yakin me-
safede bulunan durgun su bdlgeleri varsa
ekipmanin tasarimini degistirerek ve/veya o
noktadaki su kaynagini kaldirarak bu duru-
mu ortadan kaldirmalisiniz.

Ekipmanin tasariminin yaninda su kullanimi
konusunda her anlamda ihtiyatli olmalisi-
niz.

l t Elle piiskiirtme
sistemlerinizde basin¢ch

su asla kullanmayin.
Basinch su, aerosollerin
(havada siiziilen kiiciik

su damlaciklarinin)
olugsmasina yol acar.
Aerosoller, bakterilerin
tasinmasi icin kusursuz bir
mekanizma olup belki de
Listeria monocytogenes’in
iiretim yerinizde yayilmasi
icin de miikemmel bir yol

olacaktir. ,, ’

Dondurucu / Sogutucu Sistemleri

Listeria monocytogenes'in saklanabildiginin
bilindigi bir diger yer de dondurucu veya so-
gutucu sistemleridir. Tim dondurucu ve sogu-
tucu sistemlerinin icinde buharlastirma lev-
halari (sogugun odaya yayilmasina yarayan)
bulunur. Bu buharlastirma levhalari, tzerle-
rinde fazla buz olusmamasi igin dizenli ara-
Liklarla otomatik olarak ¢dzdurulir. Buharlas-
tirma levhalarinin arkasinda (bazen o6niinde)
havayl odaya dogru iten ve bu sekilde etrafi
sogutan bir pervane bulunur.

Listeria monocytogenes'in onlenmesinde bu
levhalarin sirekli temiz ve sterilize tutulma-
si son derece onemlidir. Bildigimiz gibi; Lis-
teria monocytogenes cok diisiik sicakliklarda
yasayabilir ve -5°C kadar dusiik sicakliklarda
bile ¢ogalabilir. Bu nedenle, tim dondurucu ve
sogutucu sistemlerinizdeki buharlastirma lev-

halarinin ve pervanelerin dizenli sekilde te-
mizlendiginden ve sterilize edildiginden emin
olmalisiniz.

Temizlik malzemeleri lreten firmalar bu tur
uygulamalar icin ozel temizleyici sivilar ve
kopukler gelistirmislerdir.

Hava igleme sistemi

imalathanenizdeki dondurucu ve sogutucu
sistemlerinde oldugu gibi hava isleme siste-
minde de hava sicakligini ayarlamak amaciyla
buharlastirma levhalari bulunuyor olabilir. Bu
ylzden dondurucu ve sogutucu sistemleriniz
icin aldiginiz tim onlemleri, hava isleme sis-
teminiz i¢in de uygulamalisiniz.

Bununla birlikte, hava isleme sistemlerinde
dikkate alinmasi gereken bir baska nokta
daha vardir: Uretim yerinize giren hava ile-
tim kanallarinin ve hava deliklerinin icinde
su birikme (yogunlasma yoluyla) olasiligi.
imalathanenizin manuel temizliginin hemen
ardindan (havada fazla miktarda su bulunu-
yorken) boroskop kullanarak hava isleme
sisteminizde su birikimi olup olmadigini
kontrol etmeniz tavsiye edilir. Hava isleme
sistemleri; yalniz Listeria monocytogenes’in
degil Salmonella'nin da Uretim yerlerine gire-
bildiginin iyi bilindigi mekanizmalardir.

Kaynak: www.foodsafety-experts.com

THE 5 MOST COMMON PLACES
WHERE TO LOOK FOR LISTERIA
MONOCYTOGENES

Did you know that although the number
of people infected by foodborne Listeria
Monocytogenes is relatively low, Listeria
Monocytogenes is one of the leading causes of
death from foodborne illness?



AVRUPA PARLAMENTOSU
ORGANIK GIDA URETIMINE
LIS YEN YASAY) ONAYLAD

AB’DE YALNIZCA
YUKSEK
KALITELI
ORGANIK
GIDALARIN
SATISININ

SAGLANMASINA
ILISKIN YENI
KURALLAR,
AVRUPA
PARLAMENTOSU
TARAFINDAN
ONAYLANDI.

Parlamento Uyeleri, AB'nin organik Uretim ve
etiketlemeye iliskin yeni AB yasasina, Parla-
mento mizakerecilerinin ve AB bakanlarinin
destegiyle, 466 evet oyuna karsin 124 hayir
oyu ve 50 ¢ekimser oyla 28 Haziran 2017 gini
kabul ettiler.

Yeni kurallarin bir geregi olarak; tim isletme-
cilere, son (¢ senede hicbir hileli uygulamala-
rinin tespit edilmemis olmasi kaydiyla, en az
senede bir veya iki senede bir yerinde kontrol-
ler uygulanacak.

ithal diriinlerde de AB standartlarina uygunluk
sarti aranacak. AB Uyesi olmayan dlkeler igin
getirilecek mevcut esdegerlik kurallarina gore,
AB standartlariyla birebir olmasa da benzer
standartlara sahip olmayan Ulkelerden ithalat
bes yil icerisinde kademeli olarak sonlandiri-
lacak.

AB’nin organik gida Uretimini gelistirmek lze-
re, kiigiik capli giftcilerin drlinlerine organik
sertifikasi almalari, zaman ve para tasarrufu
amaciyla daha kolay hale getirilecek.

Hem konvansiyonel hem de organik gida (re-
ten karma ciftliklere de, iki farkli ciftgilik uygu-
lamasinin birbirinden acik ve etkili bir bicimde
ayrilmis olmasi kaydiyla, izin verilecek.

Gida tedarik zincirinde yer alan ciftgiler ve
diger isletmeciler, kimyasal pestisitler veya
sentetik glbre kaynakli bulasmanin engel-
lenmesi igin bir dizi yeni tedbiri uygulamakla
yukumli olacak. Kullanimina izin verilmeyen
bir pestisit veya guibrenin varligindan suphe-
lenilmesi durumunda, kapsamli bir kontrol

tamamlanincaya dek nihai urline organik eti-
keti konulamayacak. Bulasmanin kasitli olmasi
veya isletmecinin gerekli tedbirleri uygulama-
mis olmasi halinde ise urin organik statusunu
kaybedecek.

Alman Parlamento Uyesi Martin Hausling:
“Parlamentonun karari gerek AB ciftgileri-
ne gerekse tiketicilere daha fazla kesinlik
ve aciklik saglayacak. Yeni AB yasasi yalnizca
AB’deki organik gidalarin kalitesini artirmakla
kalmayacak ayni zamanda hizla biyuyen orga-
nik pazarin ihtiyaglarina da cevap verilmesine
yardimci olacaktir” diyerek konuyla ilgili go-
ruslerini dile getirdi.

Kabul edilen yasa metninin yirirlige girme-
den once AB Bakanlar Konseyi tarafindan res-
men onaylanmasi gerekiyor. Yasa 1 Ocak 2021
tarihinden itibaren gecerli olacak.
Diizenlemenin yirirlige girmesinden dort yil
sonra Avrupa Komisyonu, AB bulagmayi onleyi-
ci kurallarin (anti-kontaminasyon kurallarinin)
ve ulusal esiklerin ne kadar etkin olduguna
iliskin bir rapor sunacak.

Kaynak: www.foodbev.com

E UROPEAN PARLIAMENT PASSES
NEW [AW ON ORGANIC FOOD
PRODUCTION

New rules to ensure that only high-quality
organic food is sold in the EU were approved
by the European Parliament on 28 June
2017-Thursday.
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EN KAPSAMLI
MiKROBiYOM

ARA$'I'IRI\IIASI

Uresel bir calisma olan ve bugiine dek
Kyapllm|§ en kapsamli bagirsak mikrobi-

yomu arastirmasi 6zelligi tasiyan Ameri-
kan Bagirsak Projesinin (American Gut Project),
ilk sonuglari yayimlandi. Calisma sadece goz-
lemsel ve katilimcilarin 6z-bildirimine dayali
olsa da bagirsak bakterileri ile insan sagligi
arasindaki karmasik iliskiye yonelik ¢ok ilging
bir tablo ortaya ¢ikardi.
Galisma, ¢ok degerli veri toplama ve arastir-
masina katki sunmaya gonullu siradan halkin
yardimiyla isleyen ve yeni yeni filizlenen bir
bilimsel model olan vatandas biliminin mu-
kemmel bir 6rnegi. Amerikan Bagirsak Projesi,
2012 sonlarinda dinyanin her yerinden ka-
tilimcilarin diski 6rneklerinin toplanmasiyla
basladi. Her bir 6érnegin yani sira katilimcila-
rin; yasam tarzi, beslenme sekilleri ve genel
sagliklarina iliskin sorular soran bir anketi
doldurmalari istendi.
Projenin kurucularindan Rob Knight; “Bir la-
boratuvarda caligsin, galismasin veya doktora
unvani olsun, olmasin 10000’den fazla insanin
tamamen baska birilerinin mikrobiyomunda
neyin fark yaratabilecegini 6grenebilmemiz
icin diskilarini laboratuvarimiza postayla yol-
lamaya gonilli olmasi gercekten inanilmaz”
diyerek saskinligini ifade etti.
Her bir mikrobiyomda hangi bakterilerin bu-
lunduguna iliskin kapsamli bir tablo olustur-
mak amaciyla her katilimcidan alinan numu-
neler birtakim cesitli teknikler kullanilarak
analiz edildi. Metabolomik, ‘shotgun” (tabanca)
metagenomigi ve spesifik genetik isaretleyici-
lerin takibi her bir érnegin kapsamli sekilde
incelenmesine katkida bulundu. Her bir mi-
teakip mikrobiyom verisinin kimligi gizlenerek
herhangi bir arastirmacinin kullanmasi icin
acik kaynak veri tabanina yuklendi.
Birincil gozlemlere bakildiginda; bu ilk aras-
tirma, verilerin ortaya koydugu ug¢ ana baginti-
ya odaklanmaktadir. ilki, arastirmanin sonucu;

30 |

her hafta cok sayida farkli bitki (30 ya da daha
fazla) yiyen katilimcilarin, sinirli sayida bitki
tird (10 ya da daha az) yiyenlere gore nemli
ol¢lide daha fazla bakteriyel cesitlilik goster-
digi olmustur. ilging bir bicimde bu gézlem;
kisi ne kadar bireysel bir beslenme sekline
sahip olursa olsun tim katilimcilar icin geger-
lidir. Yani arastirmanin sonucuna gore; bakte-
riyel gesitliligin, kisinin et yiyen veya vegan bir
birey olmasi fark etmeksizin, ¢ok cesitli bitki
tirleri tukettigi slirece mevcut oldugu gorul-
mustar.

ikinci 6nemli gézlem ise, antibiyotik kullani-
minin hig sasirtici olmayan bir bicimde daha
az bakteri popiilasyonu cesitliligine yol acti-
gidir. Ama ayni zamanda, her hafta ¢ok cesit-
li bitki tiru tiketen katilimcilarin, haftalik
10’dan az bitki turu tuketenlere gore antibi-
yotik direncine sahip genleri daha az tasidigi
gozlemlenmistir.

Bu, bir bakima beklenmedik bir gézlem olup,
nedenleri de ¢ok agik dedildir. Arastirmacilar
bunun, daha az bitkisel Uriun tiketen kisilerin,
antibiyotik uygulanan hayvanlarin etinden
daha fazla tiiketmesiyle agiklanabilecegine
iliskin bir hipotez ileri surmektedir. Bu da an-
tibiyotige direngli bakterilerin ortalama mik-
tarda gelismesini saglayan bir durum olabilir.
Arastirmadaki son 6nemli gozlem ise, bagirsak
bakterileri ile zihinsel saglik durumu arasin-
daki bagintilardir. Veriler; depresyon, sizofreni,
travma sonrasi stres bozuklugu (PTSD) ve bi-
polarite dahil olmak Uizere zihinsel hastaliklari
olan kisilerin birbirine benzer bagirsak bakteri
yapisina sahip oldugunu gostermektedir. Be-
lirli bazi bakteri turlerinin depresyon gegiren
bireylerde daha yaygin goriilme egiliminde
oldugu da bulgular arasindadir.

Arastirma, acikga sinirlari da belirtilerek su-
nulmus olup; arastirmayi hazirlayanlar bun-
larin net sebep-sonug iliskisi bulunmayan
gozlemsel korelasyonlardan ibaret oldugunu

vurgulamaktadirlar. Arastirmada ayrica, bak-
teriyel cesitliligin ayni ol¢iide daha saglikli
olmak anlamina gelmedigi ve tek basina daha
fazla bitki tiketmenin, mikrobiyomdaki etkile-
ri sebebiyle daha saglikli olunacagi anlamina
gelmedigi de acikca belirtilmektedir.

Bagirsak bakterilerinin kisinin genel sagligi
Uzerindeki kapsamli etkilerine iliskin arastir-
malar, yeni dogan bir bilim dali olmakla bir-
likte, Rob Knight, kendilerininki gibi projelerde
daha fazla veri toplandikca daha net bir tablo-
nun ortaya konabilecegini savunuyor.

Knight: "Amerikan Bagirsak Projesi, diinyanin
dort bir yanindan gelen ornekler sayesinde
dinamikligini strduren bir calismadir. Bu ca-
lismada sunulan analizler, anlik bir gorintlyu
yansitmakta olsa da eninde sonunda mikro-
biyomun haritalarini olusturmanin o6tesine
gegip, yalnizca haritada nerede durdugunuzu
degil nereye gitmeniz gerektigini ve gitmeniz
gereken yere, beslenme bicimi, yasam sekli ve
alinan ilaglar bakimindan nasil varacagini-
z1 soyleyen bir mikrobiyom GPS’i yaratmanin
esindeyiz”

Bagirsak bakterilerinin, Alzheimer’dan diyabe-
te, yaslanmaya ve obeziteye kadar muhteme-
len her seyi etkilediginin tespit edilmesiyle,
bu ve bunun gibi projeler, asrin en biyuk tibbi
buluslarinin 6nciisi olmaya aday olabilir.

Kaynak: University of California, San Diego (Eurek Alert
araciligiyla) www.newatlas.com



AKADEMISYENLER AVRUPA'NIN
GIDA UE TARINI YAKLASIVIININ

SURDURULEBILIR
OLMADIGINI
SAVUNUYOR!

Avrupa ulusal hilim akademilerinin goriisiine gore; AB politikacilan, iklim degisikliginin gida
sistemlerine olumsuz etkisini ele alan, saghkh ve gevre agisindan siirdiiriilebilir beslenme
hicimlerini tesvik eden hir gida sistemleri yaklasimi uygulamah.

Avrupa’da Gida ve Beslenme Glvencesi ile Tarima Yonelik Arastirmalar-
da Firsatlar ve Zorluklar baslikli raporun gegen hafta Briiksel'de Palais
des Académies’de yapilan tanitim toplantisinda, Avrupa ulusal bilim
akademileri ile Inter Academy Partnership (Akademiler Arasi Ortaklik);
Avrupali politikacilari, gida ve tarima yonelik yaklasimlarini yeniden
degerlendirmeye davet etti.

Bir ‘gida sistemleri yaklasimi” nin benimsenmesi gerektigi ¢agrisinda
bulunan ulusal bilim akademileri,gerek AB gerekse lye Ulkelerin halen
var olan iletisime kapali gida, tarim, iklim degisikligi ve saglik politika-
lariyla ozellikle Paris Anlasmasi gibi iddiali hedeflere ulasmakta yol
alamayacaklarini belirtti.

Raporda, gidalarin tarlada yetismesinden islenmesine, nakliyesine, sa-
tising, tiketimine ve hatta gida atiklarinin énlenmesine kadar butin
asamalari kapsayan biitiinsel bir gida sistemleri yaklasiminin gerekli-
Lligi de vurgulandi.

AB, Norvec ve Isvicre'nin dahil oldugu ulusal bilim akademileri; Avru-
panin beslenme, iklim degisikligi ve gida atiklarinin azaltilmasi ko-
nularinda etkin bir miicadeleye onculuk edebilmesi icin politikalarda
uyumun saglanmasi ve politikacilarin bu alanda daha tutkulu davran-
masi gerektigine isaret etti.

Raporda, tarimin ve ozellikle Ortak Tarim Politikasi'nin ok onemli bir
rolli olsa da, acil ¢cozim gerektiren konularin yalnizca tarimsal uretime
getirilecek degisikliklerle ¢oziilemeyecedi, tiketici davranislarinin da
degismesi gerektigi belirtildi.

Gida ve Tarima iliskin EASAC-IAP projesi Esbagkani, Kalkinma Arastir-
malari Merkezi (ZEF) Miidiirii ve Bonn Universitesi Ekonomik ve Tek-
nolojik Degisimler Profesorii Joachim von Braun'un belirttigine gore:
“Gida sistemleri yaklagimi; iklim degisikligi, strdirilebilir toprak ve
su kullanimi, gida atiklari ve tabii ki insan sagligi gibi glinimuzin en
acil ilgi gerektiren sorunlarindan bazilarinin ¢6zimu agisindan buiyuk
onem tasimaktadir. Bu da gerek AB'nin gerek lye tlkelerin, gida sistem-
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Lerinin karmasikligina uygun seviyede disiplinlerarasi bilimsel ¢alisma-
lar yiritmesini gerektirir”

“Kotu beslenme halen kiresel bir sorun ve son yillarda diinya genelin-
de aglik oranlarinda tekrar bir artis yasaniyor. AB'nin gida, beslenme ve
tarima iliskin bilim politikasinin uluslararasi bir boyut kazanmasi gere-
kiyor. Bilim ortakliklari yoluyla paylasilmasi halinde Avrupa’da ¢ikacak
yeniliklerin diinyanin baska yerlerinde de olumlu etkisi olabilecektir.
Gida glivenligi ve saglikli beslenme sekilleri yine bilimsel ortak calis-
malarin umut vaat ettigi diger alanlar arasinda’”

InterAcademy Partnership (IAP) Baskani Profesor Volker ter Meulen,
“Bu rapor diinya gapinda 130 bilim akademisinin yer aldigi daha bi-
yuk bir projenin parcasi. Avrupa’nin gida, tarim ve gevreye yaklasimi ¢ok
onemli ctinkd Avrupa’nin faaliyetleri diger Ulkeleri de etkiliyor” diyerek
gorisi destekledi.

‘ ‘Ter Meulen ayrica “Iklim degisikligi ve saghk
acisindan muazzam etkileri olan, Avrupa’daki mevcut
gida ve tarima ilisgkin durum siirdiiriilebilir degil.
Projenin bu konulardaki statiikoyu degistirmeye
yardimc1 olacagini ve bu sekilde Avrupa’da ve diinya
genelinde iklim degisikliginin etkilerini azaltmaya
katkida bulunacagini umuyoruz.” dedi. , ,
|

Kaynak: www.newfoodmagazine.com

;\CADEMICS CLAIM EUROPE’S APPROACH TO
FOOD AND AGRICULTURE IS UNSUSTAINABLE

EU policy-makers need to implement a food systems approach to
address negative impacts of climate change on food systems and
encourage healthy, environmentally sustainable diets, say European
national science academies.
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2017'DE
ABD’DE PiYASADAN TOPLATILAN

GIDA URUNLERINE BAKIS

Dergisi) son ug yildir, gidalardaki geri

¢agirmalari inceleyerek gida endustrisi-
nin durumuna iliskin genel bir degerlendirme
yapmakta. Bu sene, ABD Gida ve ilac idaresi ve
ABD Tarim Bakanligi, Gida Guvenligi ve Dene-
timi Hizmetleri tarafindan duyurulan piyasa-
dan toplatma kararlarinin listesini hazirlandi.
Kanada Gida Denetimi Kurulusu tarafindan
duyurulan piyasadan toplatma kararlari 2017
raporunda yer almadi. ABD’de 2017 yili iginde
toplam 456 toplatma karari kaydedildi. Fakat
ortaya ¢ikan rakamlar bir¢ok sebepten dolayi
oldukga kafa karistirici olabiliyor. Bunlardan
birkagina goz atalim:
Yabanci madde bulasmasi (kontaminasyonu)
nedeniyle piyasadan toplatilmasina karar veri-
len bir kahvaltilik gevrek s6z konusu oldugunu
varsayalim. Gevrek, A Ureticisinden gelip, Ka-
liforniya’daki A Perakendecisine gonderilmis.
Bu durum bu tek bir geri cagirma vakasi ola-
rak sayiliyor. Daha sonrasinda toplatma kara-
ri, Florida’daki B Perakendecisine gonderilen,
bulasan iceren (kontamine) gevrekleri de kap-
sayacak sekilde genisletilmis olsun. Bu durum
ise ayni Uruine yonelik olmasina ragmen, ikinci
bir geri cagirma karari olarak sayilmakta.
Toplatmalarin kafa karistirici bir bagka boyutu
da, tek bir Urlinun birden fazla ihlal sebebiyle
toplatilmasina karar verildigi durumlarda or-
taya cikiyor. Ornegin, ayni iiriin hem etiketinde
belirtilmemis bir alerjen nedeniyle hem de
Salmonella bulasmasi yuzinden toplatilabili-
yor. Ve bu iki ihlal birden tek bir geri cagirma
vakasi olarak kayda gegiyor.

Food Safety Magazine (Gida Guvenligi

Peki 2017’de piyasadan toplatilan gidalaral

iliskin genel durum nasildi?
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Etikette Belirtilmeyen Alerjenler

Food Allergen Recalls
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Alerjen Nedeniyle Toplatilan Gidalar

Etikette belirtilmeyen alerjenler, piyasadan
cekilmek zorunda kalinan gida Urtinlerinde
halen basi cekmekte. Gectigimiz sene 218 gida
ariing, icerdikleri alerjen maddeler, etiketle-
rinde uygun sekilde belirtilmediginden tiike-
ticilerin sagligini riske atmaktaydi. 2017°nin
onde gelen, gida etiketlerinde belirtilmeyen
alerjenleri asagidaki gibidir:

o Siut-110

e Yumurta- 35
o Soya-28

e Badem-19

« Fistik-18

Nihai kilavuz metni halen yayimlanmamis olsa
da, hazirlanmakta olan Gida Guvenligi Moderni-
zasyon Yasas! ile etkili bir alerjen kontrol prog-
raminin olusturulmasi bir zorunluluk haline gel-
mistir.

Microbiobogical Contamination Recalls
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Mikrobiyolojil Bulasma Nedeniyle
Toplatilan Gidalar

Listeria

Gegtigimiz sene, Listeria bulagmasi nedeniyle
108 geri ¢adirma gergeklesti. Bu kategoride
toplatilan Urlinlerin  ¢ogunlugunu, aralarin-
da 2 kisinin hayatini kaybetmesine yol acan
salginin kaynagi olan peynir de dahil olmak
Uzere cesitli peynir tirleri olusturdu. 2017°de
Listeria nedeniyle Uriin toplatma karari alan
Unli markalar arasinda Sargento ve Pinnacle
Foods (ki bu markanin toplattigi urlnler ara-
sinda Aunt Jemima ve Hungry Man dondurul-
mus kahvaltilik driinleri gibi popdler Griinler
yer almaktaydi) bulunmaktadir.

Salmonella

Gegen sene ABD'de toplam 24 Salmonella ilintili top-
latilma vakas! yasandi. Adi gegen Urlinler buyuk ce-
sitlilik gosterdi. Seker, patates cipsi,salam ve kapugino
karisimlar bunlardan bazilariydi. Hostess'in Twinkies
markasl, Tupperware, Hunt's (ConAgra markalarinin
yan Urlin{), Frito Lay ve Goya 2017°de kesinlesen veya
stiphelenilen Salmonella nedeniyle Uriinleri piyasa-
dan toplatilan en bilindik markalar arasindaydi.



E. coli

Escherichia coli 2017°de, Waco-Teksas merkez-
li H & B Ambalaj Firmasi tarafindan Uretilen
toplamda neredeyse 36000 kilo kemiksiz sigir
eti Urlinliniin piyasadan toplatilmasi da dahil
olmak lzere ¢cogunlugu sigir eti ile baglantili
toplatmalara yol acti. Numunelerde 0157 ol-
mayan Shiga toksin Ureten E. coli sonucunun
pozitif ¢ikmasiyla firmanin et tenekelerinin
glivenli olmadigina kanaat getirildi. Bununla
birlikte, yazinin ilerleyen bolimlerinde de de-
ginecegimiz Ulzere; birden ¢ok eyaleti etkile-
yen ¢ok daha buylk ¢apli bir toplatilma vakasi
daha kaydedildi.

Yabanci Madde Bulagmasi

Foreign Matter Contaminalion Recalls:
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Yabanci Madde Bulagsmasi Nedeniyle
Toplatilan Gidalar

Gegtigimiz sene ABD’'de yabanci madde bulas-
mas! sebebiyle toplam 42 adet geri cagirma
vakas! kaydedildi. Bu kategoride basi ¢eken
yabanci maddeler 12 vaka ile metal ve 11 va-
kar ile plastik oldu. Bu kategoride toplatilan
gidalarin neredeyse tamamini gesitli et Grin-
leri olusturdu. Bunlardan biri de tavukquluk
sektorlinln devi Perdue Foods'a aitti. Yabanci
madde sebebiyle toplatilan gidalara bulasan
“diger” maddeler arasinda ise kursun, nitrofura-
zon antibiyotik, su, et kilifi, dordiinciil (kuater-
ner) amonyum bilesigi, strafor ve aliminyum
gibi cesitli maddeler yer aldi.

Baslica Toplatilma
Vakalari,
Salginlar ve Daha
Fazlasi

Panelik Ekmek Kirintilari

Haziran ayinda Tyson Foods Inc firmasi 1088
ton tuketime hazir panelenmis tavuk Grtinding,
kendi inisiyatifiyle piyasadan toplatti. Toplati-
lan Urlnlerin - etiketlerinde belirtilmemesine

ragmen - yaygin bir gida alerjeni olan sit iger-
me ihtimali bulunuyordu. Aslinda sorunun asil
kaynagi tavukculuk devi olan Tyson Foods Inc
degildi. Her sey, tedarikgi bir firmanin Tyson’un
yani sira ConAgra Markalari da dahil olmak
lzere farkli firmalara “En Yaygin 8” (Big 8) aler-
jeni iceren pane malzemesi tedarik etmesiy-
le basladi. ConAgra Markalari da bu nedenle
pane malzemesi iceren 315 ton Urtndni pi-
yasadan toplatmisti. Sonugta bu tedarikginin
alerjen iceren pane malzemeleri nedeniyle et-
kilenen tim gida firmalarinin piyasadan top-
lattigr Urin miktar toplam 1665 tona ulastl.
Tyson’un toplatma karari yalnizca yemek servi-
si endustrisiyle sinirli olup genel perakendeci-
lerde satilan urlnleri kapsamamaktaydi. Pane
malzemesinin kaynagi oldugu anlasilan teda-
rikgi firma Newly Weds Foods Inc. da etikette
belirtilmeyen siitiin “imalat sirasinda gergek-
lesen bir capraz bulasi” dan kaynaklandigini
ve sorunun hatali etiket basimindan ortaya
¢ikmadigini belirtti. Muhtemelen sorunun ana
kaynagi, bir veya daha fazla ¢alisanin prose-
durlere uymamasiydi. Yasanan bu buyuk ¢apli
uriin toplatma vakasina ragmen, Newly Weds
Foods firmasi varligini surdirmeye devam et-
mis olup 31 Ocak 2018’de, ABD'de 6nde gelen
bir sos tedarikgisi olan Mullins Food Products
sirketini de satin alarak blinyesine katmistir.

SoyNut Butter Uretimi
Ezmeleriyle E. coli Salgini
Fistik icermeyen fistik ezmesi muadili ve gra-
nola urinleri ile Gnlu Soy Nut Butter firma-
si, 2017 basinda gorilen birden cok eyaleti
etkileyen Esherichia coli 0157:H7 salgininin
kaynagi oldu. 12 eyalette en az 29 kisi salgin-
dan dolayi hastalandi. Bunlarin dokuzunda ise
hastalik bébrek yetmezligine yol acti. Uriinle-
rin bircok eyaletteki cocuk bakim merkezlerine
ve okullara dagitildigi anlasildi. ilk toplatilma
karari yayimlandiginda bazi urinler halen in-
ternet Uzerinden satistaydi. Firma kendi inisi-
yatifiyle |.M. Healthy orijinal krem soya ezmesi
driinlerini ve ardindan da tim SoyNut Butter
driinlerini piyasadan toplatti. Bulasiya maruz
kalantriinler, Dixie Dew Products, Inc. Firmasi
tarafindan uretilmis olup salginin ve toplatil-
ma duyurusunun akabinde bu firmanin FDA
(Gida ve ilac idaresi) tarafindan verilen Gida
isletme Tescili iptal edildi. 3 Mart 2017 tarih-
li bir FDA belgesinde ise mifettislerin Ken-
tucky’deki Dixie Dew’s Erlanger tesislerinde,
bdcek istilasi, hatali sicaklik kontrol ekipma-
ni ile islak ve pis alanlarda muhafaza edilen
gida uretim arag geregleri dahil olmak Uzere
birden c¢ok ihlalin yapildigini gozlemledigi
belirtilmistir. Ayrica yerinde denetim yapan
gorevlilerin, isletmenin givenlik sorunlarinin
yillardir goéz ardi edildigine iliskin beyanlar

Soya

da belgede yer almaktadir. Askiya alma sture-
si boyunca, hicbir gida urunlnun isletmeden
dagitimi veya satisi yapilmayacaktir. SoyNut
Butter Sirketi, Mayis 2017°de iflas ettigini be-
yan etmistir.

Vulto Creamery Uretimi Peynirlerle
Listeria Salgini

Mart ayinda Vulto Creamery firmasi, Listeria
bulasmasi sebebiyle gesitli ¢ig sit ve ulke ¢a-
pinda dagitimi yapilan ve Whole Foods Mar-
ket gibi dikkanlarda satilan el yapimi peynir
drlnlerini piyasadan toplatti. FDAnin tahlille-
rinde urlnlerde bakteri oldugu tespit edildi.
Bununla birlikte, Vulto Creamery firmasinin,
soz konusu toplatilma vakasinin oncesinde-
ki iki sene boyunca da isletmedeki patojen
bulasmasinin farkinda oldugu bildirildi. New
York’taki Walton tesislerinde yapilan dene-
timlerde, ellerinde acik yaralari bulunan ¢ali-
sanlarin gidayla temasi, ekipman Uzerinde kif
olusumu ve goruindr bocek istilasi gibi bir dizi
ihlalin mevcut oldugu ortaya konmustu. 2014
ile 2017 yillari arasinda yapilan numune alma
(swab) testleri ise tesisin duvarlar, yerleri, gi-
der borulari ve diger tim ylzeylerinde Listeria
bulundugunu gostermistir. Sonugta yasanan
Listeria salgini nedeniyle Vermont ve Connec-
ticut'ta iki kisi hayatini kaybetmistir.

Maradol Papayalariyla Salmonella
Salgini

Meksika’daki ug ciftligin; piyasaya Caribena,
Cavi, Valery ve Frutas Selectas olmak Uzere
dort farkli marka ile dagitimi yapilan konta-
mine Maradol papayalarindan kaynaklanan
Salmonella salginiyla ilgisi oldugu ortaya
cikti. Hastaliklari Kontrol ve Onleme Mer-
kezi (CDC)nin bildirdigine gore; 25 eyalet-
te 250'den fazla kisi, yarisindan fazlasi (144)
thompson olmak Ulzere cesitli Salmonella sus-
larindan enfekte olarak hastalandi. En az yedi
diger Salmonella susu da, ilk kez CDCnin Hazi-
ran 2017°de FDAya, PulseNet tarafindan tespit
edilen Salmonella kiambu hakkinda bildirimde
bulunmasiyla ortaya ¢ikan salginla iliskilendi-
rildi. Bu salginla baglantili olarak Kaliforniya
ve New York'ta iki kisinin hayatini kaybettigi
bildirildi.

Golf Toplu Patates Miicveri (Hash
Browns)

Nisan 2017’de, McCain Foods USA, Inc. Firmasi,
‘golf topu parcalar icerdigine” iliskin bildirimler
lzerine, kendi istegiyle Roundy’s ve Harris Teeter
marka dondurulmus patates mucverlerinin bazila-
rini piyasadan toplatti. McCain, bulasmanin pata-
teslerin toplanmasi sirasinda kazara tarlaya giren
golf toplarindan kaynaklandigini dustinduklerini
belirtti.
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Peki gecen sene raflardan giivenlik
sebebiyle toplatilan gidalar ve
salginlar bize ne anlatiyor?
Tiketicilerin; gida firmalarinin ve devlet ku-
rumlarinin gidalar gerektigi sekilde inceledi-
gine ve denetledigine glivenmesine karsin su-
reglerin her zaman planlandigi gibi islemedigi
ortadadir.

‘ ‘Gﬁvenli

olmayan gidalarin
bir sekilde piyasaya
siirulmeye devam
edilebilmesi, gida
endiistrisinde
calisanlara; gida
ﬁuvenllglnm
erkesin
sorumlulugu oldugu

ercegini
hat 22

atirlatmalidir.

‘ ‘Glda

Giivenliginin
saglanmasi yalnizca
on saflarda yer alan
yoOneticilerin isi

degildir. ‘ ‘

"Kurum midurleri, isletme midurleri, kalite

kontrol, Uretim, temizlik ve saglik onlemleri
ve satin alma departmanlarinin hepsi, gerek
gida glivenliginden; gerekse Alerjen Kontrol
Planlarinin (ACP) gelistirilmesi, uygulanmasi
ve surdirilmesinden sorumludur’

Guvenli gida uretimi igin bir baska sorumluluk
da, gida glivenligi alanindaki yeni ve giincel
mevzuat hakkinda da bu alanda gérev yapan
herkesin bilgi sahibi olmasidir. FDA son do-
nemde, geri ¢agirilan gida Urunleri hakkinda
daha hizli bilgilendirebilme yapabilmek ama-
ciyla gelistirdikleri plani kamuoyuna duyurdu.
Geri toplatilmasina karar verilecek urlinlerin
gerektigi sekilde siniflandirilmasi genellikle

haftalar hatta aylar suren bir stire¢ sonunda
onaylanmaktadir. Ayrica FDAnin sorun teskil
eden her bir giday! derinlemesine inceleyerek
bir salgin stiiphesinin mi yoksa baska bir saglik
tehlikesinin mi mevcut olduguna karar verme-
si zaman almaktadir. Kamuoyunun mumkin
olan en dogru bilgiye ulasmasinin saglanmasi
icin izlenen ¢ok dikkatli bir stire¢ vardir. Buna
ragmen, anlasilabilir bicimde temkinli isleyen
bu sureg; hazirda bekleyen bir piyasadan top-
latma mekanizmasi olmasina ragmen halkin
yine de glivenli olmayan gidalan tiketme
riskine acgik oldugu anlamina gelmektedir.
FDAnNIn yeni duyurdugu hizli stratejinin; piya-
sadan toplatilan urlnlerin sayisini azaltmaya-
cak olsa da, tuketicilerin glvenligini ve hatta
yasamlarin kurtarilmasini saglayamaya yara-
yacak bir adim olacagi kesindir.

Kaynak: www.foodsafetymagazine.com

A LOOK BACK AT 2017 FOOD
RECALLS

For the third consecutive year, Food Safety
Magazine has sorted through all of last year’s
food recalls to provide an overview of how the
food industry is doing.

GENCLERIN SINDIRIM SISTEMINDE
BPA TESPIT EDILDI

! '. Konserve gidalarda
tenekelerin i¢ kismindaki
beyaz kaplamada
cogunlukla BPA

bulunuyor
—

1a

Exeter Universitesi'nce yeni yapilan arastirmada plastigin hem esnek
hem de dayanikli olmasini saglayan Bisphenol A (BPA) maddesi ile ilgili
yapilan arastirma sonucunda genglerin %86'sinin sindirim sisteminde

BPA tespit edildi.
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94 geng Uzerinde ¢alisma yapan arastirmanin basindaki Profesor Lorna
Harries, insanlarin gida alisverislerinde daha bilingli tercihler yapa-
bilmeleri icin ambalaj etiketlerinin daha agiklayici olmasi gerektigini
belirterek; yapilan 6l¢imlerde genglerin idrarinda daha sik BPA bulun-
dugunu; bunun da kesin olmamakla birlikte, genglerin atigtirmaliklari

nufusun geri kalanina kiyasla daha fazla tiketmesine bagli olabilece-
gini, bu yonde bir teori oldugunu ifade etmistir.

Bilindigi gibi BPA yakin donemde glindeme gelmis ve Ekim 2016 ta-
rihinde EFSA tarafindan yeniden degerlendirilerek mevcut guvenlik
onlemlerinin; yetiskinler, cocuklar ve dogmamis gocuklar agisindan
glvenilir oldugu sonucuna varilmistir.

Kaynak: www.news.sky.com

TEENAGERS

EHEMICAL BPA 'FOUND IN DIGESTIVE SYSTEM OF

A potentially hazardous chemical used in certain plastic food packaging

has been found in the digestive system of 86% of teenagers who took

part in a recent study.



 hakis efsa - view efsa

1nin(iswnﬁmn pr
GIDALARDAKI 3-MEPD
GUVENLI ALIM DUZEV

—

N

idalardan alinan 3-MCPD seviyelerinin cogu tlketici icin gliven-
li oldugu duslnilmekle birlikte, bunun asiri tiketimde bulunan

‘ ‘Avrupa Glda daha geng yas gruplarinda saglik sorunu olusturma potansiyeli
-m mwE - -
Guvenllgl Otorl‘l'ESI (EFSA) bulunmaktadir.

uzmanlari; guncellenmis ‘ ‘
yeni bir bilimsel yaklagim Diisiiniilebilecek en kotii

durum senaryosu ise; sadece mama

ile glda i$|eme sirasinda ile beslenen kiigiik gocuklarda
tiiketim miktarinin, giivenli

orfaya ;Ikal‘l 3-MCPD diizeyin cok az iistiine ¢cikmasidir. , J
bulasaninin, hobrekler ve ]
ErkEk fEﬂ'lIl"'ESl uzerlndEkl 2016 Tarihli Goriisuin Giincellenmesi
muh.l.emel uzun vadell 3-mo.n.okloro.pr9;.)an diol (3-MCP.D) kim){asall ve 3-MCPD esterleri olei-

rak bilinen ilintili maddeler; bazi islenmis gidalarda ve basta palm yagdi

olumsuz e.l.kilerini geniden olmak Uzere bitkisel yaglarda gida isleme siirecinde ortaya gikan bula-

sanlardir. 3-MCPD ve esterleri, 6zellikle yag rafinesi islemleri sirasinda
de —d erlendirdiler sz konusu gidalarda istenmeden olugmaktadir.
g - ’ ’ EFSAnin bulasanlar konusundaki uzmanlar paneli; 2016 senesinde

once 3-MCPD'nin potansiyel risklerini, bir diger gida isleme siirecin-

de ortaya ¢ikan bulasan olan glisidil yag asit esterleri (GE) ile birlikte
degerlendirmistir. EFSA, GE'nin genotoksik ve karsinojenik olmasi yani
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DNA hasarina ve kansere yol agabilecek olmasi sebebiyle halk saglig
acisindan sorun teskil ettigi sonucuna varmistir.

Avrupa Komisyonu bitkisel yaglar ve gidalardaki GE seviyelerinin di-
suridlmesini amaglayan yeni AB mevzuatini tamamlama asamasindadir.
Mevcut giincelleme yalnizca 3-MCPD ve esterlerine iliskin olup
EFSAnin GE'ye iliskin 6nceki dederlendirmesinde bir degisiklik olma-
mistir.

EFSA 3-MCDP'ye iliskin Degerlendirmesini Neden
Giincelledi?

Gerek 2016’daki goriisu, gerekse ilgili glincellemeyi olusturan bilimsel
grubun baskanligini yapan Prof. Christer Hogstrand'in belirttigine gore:
“BM'nin Gida Katkilari FAO/WHO Ortak Uzmanlar Komitesi (JECFA)nin
farkli bir glivenli dlizey - glinlik tolere edilebilir alim miktari yani TDI
belirlemesi lizerine EFSA da kendi degerlendirmesini gézden gegirme-
ye karar vermistir.

EFSA bu arada dnceki TDI degerini hesaplamada kullanilan ve karsi-
lastirma dozu (BMD) yaklasimi olarak adlandirilan yontemi de glincel-
lemistir.

Panel, 3-MCPD'ye iliskin yeniden degerlendirmesinde revize edilmis
yontemi uygulamis ve sonug olarak dnceden belirledigi giivenli dlizey
iki buguk katina gitkartmistir”

pg/kg bw * olarak Giinliik Tolere Edilebilir 3-MCPD Alim Miktari (TDI)

EFSA 2017 2.0
JECFA 2016 4.0
EFSA 2016 0.8

*Viicut agirliginin her bir kilogrami basina diisen mikrogram

Bobrek ve Erkek Fertilitesi Agisindan Potansiyel Riskler
Prof. Hogstrand ayrica “JECFAnIn da altini ¢izdigi konular olmasi iti-
bariyle, erkek fertilitesi basta olmak Ulizere gelisim ve Ureme agisindan
etkilere iliskin verileri tekrar kontrol ettik.

Bobrek ve erkek fertilitesi Gizerinde muhtemel olumsuz etkilerin ortaya
¢ikabilecegi duzeyleri hesapladik. Buna gore; giincellenen TDI'nin her
iki etki bakimindan da korumali oldugunu belirledik” demistir.

Teknikler Farkli, Sonuglar Ayni

EFSANIn yeni TDI'si JECFAnin TDI'sine daha yakindir. EFSA ve JECFANIn
kullandigi toksikolojik veriler ayni olup kullandiklari BMD modelleme
teknikleri farklidir. Bu teknik farkliliklara ragmen her iki kurulus da
3-MCPD'nin muhtemel olumsuz etkileri konusunda ve hangi diizeyde
halk sagligi sorunu teskil ettigine iliskin olarak ayni genel sonuglara
varmistir.

GIDA ETKINLIKLER] TAKVINI

15 - 18 Temmuz
Gida Teknologlari Enstitiisii Yillik Toplantisi ve Gida Sergisi - ABD
www.ift.org

06 - 07 Eyliil
“Tortilla” Sanayi Dernegi, T.I.A 2018 Avrupa Teknik Konferansi - HOLLANDA
www.tortilla-info.com

11 - 13 Eyliil
68. Avustralya-Asya Hububat Bilimi Konferansi - AVUSTURALYA
www.ausgrainscience.org.au/conference/2018-conference/

15 - 20 Eyliil
Uluslararasi Unlu Mamuller, Sekerli Mamuller Ticaret Fuari-ALMANYA
www.messe-muenchen.com.tr, www.ghm.de, www.iba.de

30 - 02 Ekim
IAOM, Uluslararasi Degirmenciler Birligi Yillik Konferans ve Fuari - ABD
www.iaom.info

30 - 03 Ekim
Uluslararasi Nutrigenetik/Nutrigenomik Dernegi, ISNN 12. Kongresi - KANADA
www.nutritionandgenetics.org/Congresses

07 - 11 Ekim
12. Depolanmis Uriin Korunmasi Uluslararasi Calisma Konferansi - ALMANYA
http://iwcspp2018.julius-kuehn.de/

10 - 12 Ekim
3. Uluslararasi Gida Teknolojisi Kongresi - TURKIYE
http://intfoodtechno2018.org

14 - 16 Ekim
Suudi Uluslararasi Unlu Mamuller ve Pastacilik Fuari - SUUDI ARABISTAN
www.sibpe.com

14 - 17 Ekim

10. Uluslararasi Nutrosatikler ve Fonksiyonel Gidalar Konferansi ve Sergisi -
KANADA

www.isnff.com

18 - 21 Ekim
Kuzey Amerika Degirmenciler Birligi, NAMA 2018 Yillik Toplantisi- ABD
www.namamillers.org

19 - 21 Ekim
Uluslararasi Gida Reolojisi ve Dokusu Sempozyumu-TURKIYE
www.foodrheologysymposium.com

21 - 23 Ekim
AACC International, Uluslararasi Amerikan Hububat Kimyacilari Birligi-ABD
www.aaccnet.org/meet

22 - 25 Ekim
IOM, Orta Dogu ve Afrika Bolgesi Yillik Konferans ve Fuari-UMMAN
www.iaom-mea.com

04 - 06 Kasim
Tam Tahil Konseyi 2018 Konferansi: Kiiresel Gelenekler & Egilimler-ABD
https://wholegrainscouncil.org/get-involved/attend-our-conference

09 - 11 Kasim
Biofach Organik Uriinler intisas Fuari - HINDISTAN
www.biofach-india.com

06 Aralik
9. Uluslararas: Bitkisel Yaglar ve Tahillar Konferans ve Sergisi — TURKIYE
www.fatsandoilsistanbul.com.tr

06 - 08 Aralik
Ekmek, Pasta Makineleri, Dondurma, Cikolata Ve Teknolojileri Fuari - TURKIYE
www.ibatech.com.tr



MARULDAKI . coli SALGINININ ARDINDAN

ANLASILMASI GEREKEN NOKTALAR

astalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC) 28 Haziran Persembe giinii
H yaptidi duyuruyla marulla baglantili E. coli 0157:H7 salgininin sona

erdigini bildirdi. Gida ve ilac idaresinin belirttigine gére; Yuma’'daki
marul yetistirme bolgesinden gelen son sevkiyatlardaki marullar 16 Nisan
2018’de toplanmisti ve bu bolgedeki hasat zamani da artik sona ermis bu-
lunuyor. Hastaliga yol acan bulasani barindiran (kontamine) marullarin artik
piyasada olmamasi bekleniyor.
S6z konusu salginla baglantili olarak 36 eyalette toplam 210 vaka bildirildi.
Hastaneye yatirilarak tedavi edilmesi gereken vakalarin sayisi 96 olup,Arkan-
sas, California, Minnesota (2), ve New York’ta 5 kisi hayatini kaybetti.
Salgin ayni zamanda ABD'nin kuzeydeki komsularini da etkiledi. British Co-
lumbia (1), Alberta (1), Saskatchewan (2), Ontario (3) ve Quebec (1) olmak
Uzere 5 ilde toplam 8 vaka bildirildi.
Gida ve ilac idaresi Komisyon Uyesi Dr. Scott Gottlieb, salginin sona erdigine
iliskin agiklamanin yapildigi giin salginla ilgili asagidaki agiklamalarda bu-
lundu:
Gida ve Ilac idaresi, Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi ve Arizona eyaletin-
den yetkililer, Yuma bélgesinden Haziran basinda toplanan numuneler (ize-
rindeki analizlerini sirduriyorlar ve ilk sonuglar elimize ulasmaya baslad.
Bolgede bulunan kanal suyundan alinan cok sayida ¢evresel numunenin, sal-
gina yol agan bakteri susuyla genetik olarak eslesen E. coli 0157:H7 bakterisi
icerdigi belirlenmis durumda. Ayrica toplanan numunelerde shiga-toksin ure-
ten baska E. coli suslari da tespit edildi. Fakat ilk incelemeler, bu izolatlarin
salgina yol agan sustan farkli oldugunu géstermektedir.
Bu ilk pozitif numune sonuglari yapbozun baska bir parcasini temsil ediyor. E.
coli 0157:H7 susunun nasil ve neden suya ulasabildigi ve farkli farkli tarlalar-
da yetisen marullarin kontaminasyonuna yol acabildiginin belirlenebilmesi
icin daha cok calisma yapilmasi gerekiyor. Ortaklarimizla birlikte calisarak
bu bulgulari ve ne anlama geldiklerini dederlendirmeye devam edecek ve
bu salgini daha iyi anlayabilmemiz icin baska ne tir ¢alismalar yapmamiz
gerektigini belirleyecegiz. Kaydettigimiz ilerlemelere iliskin guncel bilgileri
de kamuoyu ile paylasmayi stirdurmeye kararliyiz.
Dr Gottlieb ayrica halki salginlardan korumak amaciyla kullanilan bilimsel
gelismeleri, yeni bilgi teknolojilerini ve laboratuvar tekniklerini de anlatti.
Dr Gottlieb asagidaki noktaya da degindi: “Salginlarin sayisinin yildan yila art-
t1d1, azaldigr veya ayni diizeyde kaldigini ya da gidalarin giderek daha guvenli
veya glivensiz hale geldigini teyit etmek icin her yil ortaya ¢ikan salginlarin sa-
yisini karsilastirmak etkili bir yontem degildir. Ayrica daha énceden géremedigi-
miz sorunlari artik tespit edebildigimiz icin de salginlarin sayisinda paradoksal
bir bicimde artis goriliyor olmasi muhtemeldir”

Kaynak: www. outbreaknewstoday.com

EFSA, AVRUPA GIDA

GUVENLIGINDE TiM
GENOM DIZILEMENIN
KULLANIMINA iLiSKiN

. afsam

European Food Safety Authority

Avrupa Gida Glvenligi Otoritesi (EFSA), tim genom dizilemenin (WGS)
gida glvenliginde nasil kullanilabilecegini ve WGS tekniklerinin Avru-
pa’da halihazirda nasil uygulandigini gosteren iki yeni raporun yayim-
landigini duyurdu.

itk rapor:

Bu arastirma EFSA ve Avrupa Komisyonu tarafindan 2016’'da gergek-
lestirildi. Raporda, tim genom dizilemenin Avrupa'da ne 6lctde kul-
lanilmakta oldugu ve tim genom dizilemenin neden bazi durumlarda
uygun olmadigi ile tim genom dizilemenin baslica kullanim alanlari
anlatilmaktadir.

Diger rapor:

EFSA, bu nihai raporu ENGAGE olarak adlandirmaktadir. Raporda, bak-
teriyel dizilemelerin halka duyurulmasi, bilimsel yayinlar, karsilastir-
ma uygulamalari, ¢alistaylar, egitimler ve e-0grenme materyalleri gibi
simdiye dek tamamlanan tim onemli asamalarin agiklamasi yer al-
maktadir.

EFSA ile ortaklasa fonlanan bu projenin amaci; gida giivenligi ve kamu
sagliginin korunmasi alanlarinda, tim genom dizilemenin Avrupa ge-
nelindeki laboratuvarlarda kullaniminda bilimsel isbirliginin artirilma-
sidir.

Kaynak: www.foodsafetymagazine.com
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Gida Muhendisligi
Bolumii Ogretim Uyesi

Bildiginiz gibi bu yilin basinda
palm yaglarinda 3- MPCD olustugu
ve bunun kanserojen oldugu giin-
deme geldi.Oysa 3-MPCD ile ilgili
olarak AB Bulasanlar mevzuatinda
ve bizim mevzuatimizda palm yagi
ile ilgili bir maksimum limit yok.
Palm yaginda bu riskin varligi yeni
mi fark edildi? Sizce neden boyle?
Palm yadi ve fraksiyonlari farkli gida grupla-
rinda; ozellikle yari hidrojene, yani trans yag
asidi iceren endustriyel yaglara onemli alter-
natif olusturmalari nedeniyle yaygin kullanim
alani bulmaktadir. Bunun yanisira; tropik bir
meyve olmasi dolayisiyla siirekli temin edile-
bilmesi, agacta yetisen bir meyve oldugu icin

de birim alan bazinda en fazla miktarda uriin

veren yag hammaddesi olmasi gibi 6zellikleri;
palm yagi ve fraksiyonlarinin gida sektoriinde
en cok tercih edilen yag olmasini saglamistir.
Bu yaygin kullanimin palm yagi ve fraksiyon-
larini ilgi odagi haline getirmesi neticesinde
de belirli risk unsurlari; arastirma ve elestiri
konusu olmustur. Palm yagi ve fraksiyonlarina
iliskin en ciddi iddia; palm yaglarinda karsino-
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3-MCPD RISKI

jen etki gosteren 3-MCPD ve Glisidil Esterle-
rinin varligina iliskindir. iddianin her ne kadar
ortaya ¢ikisi magazinel bir ciddiyetsizlik icerse
de konu; arastirmayi ve incelenmeyi gerektire-
cek diizeydedir.

3-MCPD; yani uzun adiyla 3-monokloropropan
1,2 diol maddesinin hem serbest halde hem
ester halinde toksik oldugu saptanmistir. 1970
yilinda soya protein izolatlarinda belirlenen
bu kontaminanta iliskin ¢alismalar uzun sure
devam etmistir. TDI (Tolarable Daily Intake)
olarak ifade edilen deger; bir insanin kg. viicut
agirligr basina tolere edebilecegdi gunliik dozu
ifade eden bir deger olup; gidalarda bulasan-
lar icin izin verilen maksimum limit degerlerin
belirlenmesinde referans olarak kullanilmak-
tadir. 2001 ylinda serbest 3-MCPD igin TDI
degeri; EFSA (European Food Safety Associati-
on) tarafindan 2 mikrogram/kg. viicut agirligi
olarak belirlenmistir. EFSAMayis 2016 yilinda
3-MCPD esterlerinin de ayni toksikolojik etki-
ye sahip oldugunu agiklamistir. Ayni raporda
3-MCPD ve esterleri icin TDI dederinin 0.8
degerinde olmasini onermistir. JECFA adiy-
la bilinen Joint FAO/WHO Expert Committee
On Food Additives ise Kasim 2016’da EFSA ile
ayni data ve ayni metod uzerinden yaptigi ¢a-
lismada TDI degerinin 4 mikrogram/kg. viicut
agirligi olmasi gerektigini agiklamistir. Bu fikir
uyusmazligi; 3-MCPD ve esterleri igin gidalar-
da limit belirleme surecini 6telemistir. Ocak
2017'de EFSA CONTAM Panel; bu sonug fark-
Liligin Benchmark Dose Modelling adi verilen
teknikte iki kurumun metodolojik yaklasim
farkliigindan kaynaklandigini vurgulayarak;
Kasim 2016’daki gorisuni tartismaya agmis-
tir. Dolayisiyla su anda yetkili bilimsel kurulla-
rin TDI degerindeki metodolojik uyusmazLligr;
3 MCPD ve esterleri icin yasal limit konulmasi
surecini geciktirmektedir. Beklenti; TDI dege-
rinin 0.8 olmasi durumunda rafine yaglarda
ve Urlin icerisinde bulunan yag fraksiyonunda
yasal limitin 2 ppm. olmasidir. Ancak TDI nin
daha yuksek olmasi durumunda Llimit yuksele-
bilecektir duslincesindeyim.

Glisidil esterleri ise toksikolojik bulgu itibariyle
genotoksik karsinojendir. Dolayisiyla bu madde
icin TDI diye bir kavram olusturmak mudmkin
degildir. Bu nedenle bu tiir maddelerde Margin
Of Exposure (MoE) yaklasimi kullanilmaktadir.

Bu konuda hem EFSA hem JECFA fikir birligin-
dedir. Dolayisiyla; EU’da bu konudaki\surec ta-
mamlanmis ve yasal limitin rafine yaglarda ve
Urlnlerin yag fraksiyonlarinda 1 ppm. olmasi
kabul edilmistir. HenUlz Tirkiye’de yasal duizen-
lemelere yansimayan bu limit; Avrupa Birligin-
de guinumuzde gegerlidir.

3-MPCD yaglar icinde sadece palm
yaginda mi olusuyor? Baska yagla-
ri konugsmuyor olmamiz nedendir?
Yaglarin yapi tasi olan trigliseritler; bir gliserol
molekilu ile g yag asidinin esterlesmesinden
olusmaktadir. Yagli tohum 'ya da meyvelerde
enzimatik aktivite basta olmak Uzere cesit-
li olumsuzluklar ya da tarimsal yetersizlikler;
yadlardaki serbest yag asitliginin artmasina
neden olmaktadir. Bir baska deyisle; trigilise-
ritlerden yag asitleri kopmak zorunda kalarak
monogliserit, digliserit ve gliserol gibi yan
Urtinlerin yagda olusmasina neden olmaktadir.
Tohum yaglari ve meyve yagdlari; presleme ya
da ¢ozuculer yardimiyla ekstre edildikten son-
ra; rafinasyon adini verdigimiz aritma islemine
tabi tutulmaktadirlar. Rafinasyon isleminin son
kademesi; deodorizasyon ya da buhar disti-
lasyonu adi da verilen yiiksek sicaklik-vakum
uygulamasidir. Bu asamada; yagin icerdigi
bir cok safsizlik ve olumsuzluk su buharinin
suruikleyici etkisi ile giderilmektedir. Rafinas:
yonun oOzellikle deodorizasyon asamasindd
kontrolsiiz sicaklik-siire uygulamalari; az once
belirtilen gliserol, mono ve digliseritler gibi
maddeleri kullanarak glisidil esterlerinin olu-
sumuna, ortamda serbest klor iyonu varliginda
da 3-MCPD adi ile bilinen (3-monokloropropan
1,2 diol) proses bulasaninin ve Glisidil esterle-
rinin olusmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla
kotu kalitedeki hammaddede bulunmasi/alasi
gliserol, mono ve digliserit gibi 6ncl madde-
ler; kontrolsliz diizeyde ve uzun sure, yetersiz
vakum altinda sicaklik uygulanmasi durumun-
da glisidil esterlerine; klor iyonu varliginda da
3-MCPD ve GE olusumuna neden olmaktadir.

Peki; tim yaglarda gerceklesmesi olasi/gibi go-
rinen bu reaksiyon sureci; nigin/palm/yag: ve
fraksiyonlari Uzerinde yeni bir gidaguvenligi
tehlikesi soru isaretine yol agmaktadir?/Bu so-
ruya doyurucu bir ceap vermek/icin; gercekler
ve spekulasyonlari birbirinden’/net/olarak ayir-



mak gereklidir.

Bilimsel calismalara gore; hem glisidil ester-
lerinin(GE) hem 3-MCPD ve esterlerinin olus-
ma nedenlerini; yagda bulunan 6ncu maddele-
rin miktari ve yaglarin rafine edilmesi sirasinda
uygulanan en son islem olan deodorizasyon
isleminin sicakligi ve siiresi olusturmaktadir.
Oncii maddeler olarak ifade edilen gliserol,
mono ve digliseritlerin miktarlari; yagli mey-
velerde yagli tohumlara kiyasla daha fazladir.
Bu nedenle palm, zeytin gibi meyve yaglari;
bu bulasanlar agisindan daha riskli olarak de-
gerlendirilmektedir. Meyvelerdeki lipaz akti-
vitesinin daha yuksek olmasi; meyvelerin su
iceriginin tohumlardan daha yuksek olmasi;
trigliseritlerin hidrolitik parcalanma urinleri-
nin meyve yaglarinda daha fazla olmasina ne-
den olmaktadir. Ayrica asitligin yiiksek olmasi
gibi nedenler de rafinasyon isleminde yuksek
sicaklik/sure uygulamasinin tercih edilmesine
yol agmaktadir. Tiirkiye 6zelinde palm yaginin
deodorize edilerek Turkiye'ye gelmesi; burada
tekrar deodorize edilmesi de riski arttirmakta-

‘ ‘Yukarlda

kisaca aciklanan bu
nedenler; genel olarak
meyvelerden elde edilen
yaglari riskli iiriinler

arasina sokmaktadir , ,
]

3-MCPD ve GE kontaminantlarinin salt palm
yagi agisindan tartisiliyor olmasinin temel ne-
denleri; palm yaginin da bir meyve yagi olma-
sinin yani sira gida sektortinde yaygin olatrak
kullaniliyor olmasidir. Dolayisiyla palm yagi ve
frasiyonlari; tonaj agisindan diinyada en fazla
tiiketilen yag olmasi; vurgunun palm yag: ve
fraksiyonlari Uzerinden gerceklesmesine ne-
den olmaktadir. Oysa ki; basta meyve yaglari
olmak Uzere; kalitesiz hammaddeden kont-
rolsiiz islem kosullari ile uretilen tim rafine
yadlar; risk acisindan incelenmelidir. Eren ve
Uretimi esnasinda kizartma, pisirme ve firin-
lama gibi islemlere tabi tutulan tum Grinler
mercek altina alinmalidir. Dolayisiyla sorunun
salt palm yagi duzeyine indirgenmesi; ¢ozimu

guglestiren bir yanilsamaya neden olmaktadir.

Ayrica; riskten sz etmek ya da riskin varligi;
riskin @nlenemeyecegdi alamina gelmez. Tam
tersine; riskli dUrun gruplarinin belirlenmesi;
farkindaligin ve ¢dzimuin mumkun oldugunun
gostergesidir. Konustugumuz konuda risk; ka-

litesiz yag hammaddesinin bilingsiz islenmesi
sorunsalidir.

‘ ‘Qﬁziim ise;

dogru hammadde
secimi ve bilimsel
yontemlerle
optimize edilmis
kontrollui teknolojik
uygulamalardir , ,

Bu konudaki EFSAnin yaklagimini
ve pesinden sizin bakisinizi miim-
kiin olabildigince ozlii bicimde
bize aktarir misiniz? Palm yagini
tilketmeyelim mi, yoksa bu riski
yonetmek mumkiin mii?

Daha once de belirttigim gibi risk; ozellikle
meyve yaglarinda; ama genel olarak kotl ka-
litede hammaddeden elde edilen hamyaglarin
kontrolsiiz rafinasyon kosullariyla islenme-
siyle elde edilen rafine yaglarda mevcuttur.
Glinlimlzde Gida Sektorinin onemli bir kis-
mi; henuz Ulkemizde yasalagmis olmamasina
ragmen; glisidil esterlerine uyum saglama
surecindedir. 3-MCPD konusundaki calismalar
ise sektorel bazda devam etmektedir. Dolayi-
siyla; sadece palm yagina 6zgl olmayan, fakat
kontrolsuz kosullarda islenen tim hammad-
deler icin bir risk olan; gida glvenligi agisin-
dan Avrupa mevzuatinda henlz birisine limit
konmus, digeri Uzerine ¢alismalar devam eden
bir siurecte kategorik bir suglamanin haksiz-
Lik olacagi kanaatindeyim. Bu konuda dogru
yaklasimin; llkemizde yasal mevzuatin bir an
once Avrupa Birligindeki gibi uyum stresi ol-
maksizin glisidil esterlerini regulasyona koya-
cak sekilde derhal diizenlenmesi ve akabinde
3-MCPD ve esterleri konusunda da ayni yakla-
simi sergilenmesidir. Boylece; salt palm yagi ve
fraksiyonlari a¢siindan degil; tim risk 6ngoru-
len Uruin gruplarindan arastirma gelistirme su-
reglerini bu dogrultuda konumlandiran ve gida
guvenligine uygun uretim yapanla yapmayan
ayrisarak; spekulasyona son verilmesi saglana-
caktir gorisundeyim.

Son olarak yine kisaca 6. Gida Gii-
venligi Kongresi hakkinda olum-

lu-olumsuz goriislerinizi alabilir
miyim?

Gida guivenligi; duragan-sabit bir kavram ol-
mayip; tam aksine diyalektik bir isleyise sahip
olan; bilimsel ve teknolojik bulgularla devinim
halinde olan bir siireci kapsar. insanligin do-

gada var olabilme miicadelesinin teknoloji
denilen kavrami yarattigi olgusundan hareket
ettigimizde; gida teknolojisinin korkulacak,
suglanacak bir kavram olmadigni; tam tersine
dogru konumlandiginda surdirulebilir gida
glvenliginin teminati oldugu gergegini goru-
riiz. Burada dogru konumlanma ile kast edilen;
gercekgi yasal duzenleme, etkin denetim, ti-
ketici bilinci, arastirma gelistirme ve bilimsel
bilgi birikimine dayali Uretim ile kalite gliven-
ce sistemleridir. Bu denli girift ve etkilesimli
bilesenlere sahip gida glivenligi sisteminde; 6.
Gida Guvenligi Kongresinin; konunun bilesen-
lerini bir araya getiren etkin bir sureci hayata
gecirdigi dusuincesindeyim.

‘ ‘Glda sektoriniin

farkli alanlarinda
gorev yapan kisilerin
bir araya geldigi bu
platformun; kendini
siirekli yenileyen ve
gidaya her zaman
dogruyu gosteren

bir pusula islevini
gormesi; kongrenin
diizenlenme
siirecindeki seffaf ve
paylasimci yaklagimla

sabittir. , ,

I 39



e riportaj - interview

;Tﬂ ‘ \

Dr. Neslihan Alper

Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanlig:
Gida Muhendisi

Bakanligimiz ¢ok yogun calisma
icerisinde,bunu aciklikla sundunuz.
Ifsalardan so6z ettiniz. Sadece
taklit ve tagsisle ilgili ifsalardan
ziyade, tiim denetimlerin, kalinti
izlemelerin ciktilarinin  seffafca
paylasilacag bir sistem olacak mi?
Bunun bugiine kadar yapilmamis
olmasinin oniindeki zorluk nedir?
Bakanligimizca ydritilen islemlerde taklit/
tagsis edilmis urlnler ile saglik agisindan
risk teskil edenler urlnlere iliskin bilgiler
2012 yilindan bu yana tuketicilerimizle pay-
lasilmaktadir. Bu kamuoyu bilgilendirmeleri
5996 sayili Kanun'un amacina uygun olarak
halk sagligi ve tlketici menfaatleri gozetile-
rek, Kanun kapsaminda yapilmaktadir.
Bakanligimizca ydiritulen is ve islemlerde
her yil yiizbinlerce isletme denetlenerek yine
binlerce uriinde yizbinlerce analiz yapilmak-
tadir. Bu asamada tespit edilen uygunsuzluk-
larla ilgi idari yaptirim uygulanarak tuketi-
cilerin driinlere ulasmasini engellemek igin
toplatma vb. islemler baslatilmakta ve gerek-
li tim onlemler alinmaktadir. Yapilan kamuo-
yu duyurulari mevzuatin izin verdigi ¢erceve-
de taklit tagsis ve insan sagligini ilgilendiren
konularda yapilmaya devam edilecektir. Fakat
2017 yilinda 1 milyonun uzerinde gida glive-
nilirligi ile ilgili denetim gerceklestirildigi
dusiinulduginde, tim sonuclarin paylasi-
ma agilmasi gibi bir durum ¢ok pratikte pek

4o |

RESMi KONTROL MEKANiZMAS! §

mumkin degildir. Bununla birlikte Gida ve
Kontrol Genel Mudurlugu olarak hazirlamis
oldugumuz Yillik Faaliyet Raporu ile faaliyet-
lerimiz ve kontrol sonuglari web sayfamizda
herkese agik olarak yayinlanmaktadir. Bakan-
ligimizca yapilan pek ¢ok ¢alisma yaninda
uygulamalarimizin surekli iyilestirilmesi ile
ilgili calismalar surdurilmektedir.

Kamu spotlarindan so6z ettiniz. Bir
yandan yogun bir bilgi kirliligi, bir
yandan yapilan pek ¢ok diizenleme
var. Yeni etiket kurallar gibi.
Tiiketicinin bilgilendirilmesine
yonelik daha farkli calisma planlari
da var mi giindemde?

Kamu spotlari, kamuoyu duyurulari ve gerek
gorilen durumlarda Basin acgiklamalar ve
ilave duyurularla bu bilgi kirliliginin 6ntine
gecilmeye calisilmaktadir. Tiiketiciler, “gida”
ile ilgili her tirlu sikayet ve talebi, ALO 174
GIDA hatti ¢agri merkezine Turkiye'nin her
yerinden bildirebilmektedir. Ayrica etiket yo-
Lluyla olusan bilgi kirliliginin 6niine gegilmesi
adina; 20 Ocak 2017 tarihinde ¢cok onemli iki
Yonetmelik yayimlandi. Yeni Yonetmelikler
sadece uretim yerleri i¢in degil toplu tiketim
yerleri icin de sorumluluklar getiriyor.

Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme
Yonetmeligi tuketicinin gida hakkinda bilgi-
lendirilmesi ile ilgili yeni uygulamalari, toplu
tiketim yerlerine getirilen yeni zorunlulukla-
ri da kapsiyor. Beslenme ve Saglik Beyanlari
Yonetmeligi ise gidalarin etiketlerinde yer
alabilecek beslenme ve saglik beyanlarini ele
aliyor. Tuketicilerin temel bilgi kaynagi gida
etiketleri ile ilgili yapilan diizenlemelerde
tiketicilerin gidada dogru tercih yapmalari
acisindan onemli hususlar bulunuyor. Lokan-
ta, restoran ve kafe gibi gida toplu tiuketim
yerlerinde tiiketicilere arz edilen gidanin adi,
gidanin hazirlanmasi sirasinda kullanilan
bilesenler ve gidanin icermesi durumunda
alerjen maddelerin belirtilmesi zorunlu hale
getirildi. Uzaktan satis icin de Yonetmelikte
diizenleme yapildi. Buna gore uzaktan ileti-
sim yoluyla satilan gidalarda zorunlu etiket
bilgilerinin timu (gidanin adi, bilesen listesi,
alerjen maddeler, net miktar, tavsiye edilen
tiketim tarihi veya son tuketim tarihi, gida
isletmecisi, isletme kayit no, mense ulke, bes-
lenme bildirimi ) teslimat sirasinda tuketiciye
sunulacak. Gida isletmecilerine 2019 yili so-
nuna kadar gegis slresi verildi.
Bakanligimizca yeni getirilen etiket kurallari
ile ilgili gida isletmelerine yonelik bilgilen-
dirme calismalari baslatildi. Bu konuda tiike-

ticilerin bilgilendirilmesine yonelik de calis-
malarimiz devam etmektedir.

Bunun yaninda, tuketicilerimizin de tukettik-
leri gidalar konusunda daha sorgulayici ol-
malari, etiket okur yazarligina sahip olmalari
ve gida konusunda kamu otoritesi olan Ba-
kanligimiza givenmeleri, bizi takip etmeleri
ayrica buyuk 6nem tagsimaktadir.

Denetim sonuglarini, sorun alanlarini
baska lilkelerle kargilagtirma firsatiniz
oluyor mu? Su an bulundugunuz
noktay! nasil goriiyorsunuz?

Bakanlik olarak farkli Ulkelerle farkli proje-
lerde ve kapsamlarda calisiyoruz, egitimle-
re katiliyoruz, ortak calismalar yirutuyoruz.
Resmi kontrol mekanizmasi ve sonuglari, de-
netim mekanizmasinin kapsami ve etkinligi
acgisindan oldukga iyi bir noktadayiz. Denetim
ve analiz edilen Uruin sayilari agisindan ileri
noktada olmakla birlikte farkli ikim ve cog-
rafyalarda, farkli teknolojilerde farkli riskler
gelistiginin bilinciyle; kendi Ulkemizi iyi ta-
niyarak, ithalat kontrolleriyle sinirimizi koru-
yarak ve diger ulkeler ile haberlesme halinde
olarak llkemizde denetim sistemini biittincul
olarak yuritmekteyiz.

Kongremizi nasil buldunuz? Giigli
noktalari ve gelistirilmeye acik
yonleri hakkinda birka¢ ciimle
alabilir miyiz?

Bu yil oldukga basarili hazirlanmis bir kongre
ortaminda bulunduk. Program ve icerik yo-
nuyle Kongrenin her yil yenilendigi ve gelis-
tigini, katiimci yelpazesinin yillar itibariyle
artigini gozlemliyorum. Gida ile ilgili tim il-
gili sektoru bir araya getirmesi ve her yonuy-
le gida guvenilirliginin kongre programinda
gorusulebilme imkani taninmis olmasinin
gucli yonlerini olusturdugu kanaatindeyim.
Uluslararasi katilimli olmasi; Ulkemizin ulus-
lararasi platformda tanitilmasi, gida konu-
sundaki 6nemli isimlerle tanisma ve irtibat
kurabilme imkani yoniinden de ayrica ¢ok de-
gerli. Kongrede gida alaninda cok deneyimli
ve uygulamanin icinde olan firma/kurum ve
kisilerin katilimci olarak yer aliyor, sunulacak
bildirilerin guncel verilere dayanmasi/giincel
durumu yansitmasi ve sunumlarin uygula-
manin icinde yer alan kisiler tarafindan ya-
pilmasi konusunda bir degerlendirme sistemi
getirilmesinin kongrenin cazibesini daha da
artiracagina inaniyorum.



Dr. Gonca Oztap

Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanlig:
Veteriner Hekim

Ulusal Salmonella Kontrol
Programi’'nin ana amaci nedir?
Bilindigi Uzere ulkemizde Uretim kapasitesi
oldukca yuksek olan kanatli sektoru her ge-
¢en glin daha da buylmekte, Uretimlerinde
son teknolojileri kullanmakta ve bilimsel ge-
lismeleri yakindan takip ederek uygulamaya
aktarmaktadir. Kanatli sektoriindeki bu yiiksek
kapasitenin degerlendirilmesinde diinya ulke-
lerindeki uygulamalarin takip edilmesi 6nem
tasir.

‘ ‘16 Subat 2018
tarihinde yayimlanan
Ulusal Salmonella
Kontrol Programi'da
bu anlamda

onemlidir. , ,

Ulusal Salmonella Kontrol Programi'nin ana
amaci; Ulkemizde kanatli Gretiminin yapisi-
na bagli olarak Salmonella gorilme siklLiginin

ULUSAL Sa/monella

KONTROL PROGRANMI

belirlenmesi, isletmelerde halk sagligi 6nemi
olan Salmonella serotiplerinin birincil Ure-
timde azaltilmasi ve kontrol altina alinmasi-
dir. Bu programin uygulanmasi; gida kaynakli
Salmonella enfeksiyonu gorulme insidansinin
dusurilmesi ve basta insan ve hayvan sagligi-
nin korunmasi ile, kanatli sektoriindeki ihracat
artisi ve ticari faaliyetlerin, daha genis yelpa-
zede sirdlriilmesinde olumlu etkiler saglaya-
caktir.

Yapilan calismaya gore Salmonella
acgisindan iilkemizin durumu nedir?
Diger iilkelerle bir karsilagtirma
yapabilir misiniz?

2014 yilinda yayimlanmis olan ‘Salmonella ve
Diger Gida Kaynakli Zoonotik Etkenlerin Kont-
rol Altina Alinmasi Hakkinda Yonetmelik’ gere-
§i; ihtiyag duyulan survey ¢calismasinin saglan-
masi icin, Yonetmelik ile es zamanli olarak bir
proje yurutilmustur.

Birincil dretimden gidaya kadar tim asamalar-
da Salmonella siklLigi, dominant serotipler ve
antimikrobiyal direng profilleri belirlenmis, ka-
natlilarda halk sagligi 6nemi olan Salmonella
epidemiyolojisi ortaya konularak, elde edilen
bilimsel veriler 1siginda Salmonella Kontrol
Programi hazirlanmistir.

Bu proje ile tulkemizde broyler, hindi, damizlik,
kesimhane ve gida 6rneklerindeki baskin sero-
tip S. Infantis iken, yumurtacilarda S. Kentucky
oldugu tespit edilmistir. Halk sagligi agisindan
onem tasiyan S. Enteritidis ve S. Typhimurium
serotiplerinin ise; broylerlerde altlikta bulun-
ma sikliklari sirasiyla %1,5 ve %0,25 olarak
yumurtacilarda da S. Enteritidis serotiplerinin
altlikta bulunma sikligi %0,4 olarak belirlen-
mistir.

Diinya ulkelerinde 'Ulusal Salmonella Kontrol
Programlari'nda temel yaklasim, dncelikle Ure-
tim asamasinda Salmonella sikliginin belirlen-
mesi ile, elde edilen verilere ve uretim sekline
gore Salmonella azaltma programinin uygu-
kontrol programini siki bir sekilde uygulayip
Salmonella etkenlerin egilimlerini izlemekte
ve raporlamaktadir.

Ulkemizdeki durumun ortaya konulmasi ile;
Ulusal Salmonella Kontrol Programinda hedef;
broyler, yumurtaci tavuklar ve hindilerde AB
mevzuatinda oldugu gibi halk saglLigini etkile-
yen en 6nemli Salmonella serotipleri arasinda

olan S. Enteritidis ve S. Typhimurium sikliginin
%1 duzeyinin altinda olmasinin saglanmasidir.
Damizlik surulerde halk sagligi 6nemi olan
olan serotiplerin izlenmesine devam edilecek-
tir.

Aksiyon planinda bundan sonra
yapilacaklar nelerdir?

e Ulusal Salmonella Kontrol Programin yayim-
lanmasinda sonra 6 ay icinde, kanatli isletme-
leri kendi isletme yapilarina uygun kontrol
programlarini hazirlayarak, onaylanmak tzere
Bakanligimiza sunacaklardir.

« Isletmelerin sunmus olduklari kontrol prog-
ramlari, Yonetmelikte belirtilmis olan sartla-
ra ve Ulusal Salmonella Kontrol Programi‘nin
amaclarina uygun olmasi durumunda onayla-
nacaktir.

o Isletmeler kontrol programlarinin sonuc-
larini duzenli olarak Bakanliga bildirecek ve
denetimlerde ibraz etmek Uzere muhafaza
edeceklerdir.

6. Gida Giivenligi Kongresini nasil
buldunuz?

6. Gida Guivenligi Kongresi, ulusal ve uluslara-
rasi katilimli, popiiler ve glincel konularin Gni-
versite-sektor ve bakanlik bakis acisi ile bilim-
sel ve uygulamaya yonelik olarak ele alindigi
yeni bakis agilar olusmasina olusmasina katki
saglayan bir kongre oldu.

£ Lo

giindemindeki
konularin iilkemizde
es zamanl olarak
tartisilmasi icin bir
firsat olan platformda
giincel bilgi paylasimi

saglandi ’ ,

INTERVIEW WITH GONCA OZTAP

Dr. Gonca Oztap, from the Ministry of
Food, Agriculture and Livestock, briefed
on Salmonella Control programme.

GIDA GUVENLIGI 1 &1
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Maria
Zampaglione

Elanco Hayvan Sagligi,
Fransa

Ortak Deger Yaratma
ve Tek Saglik
Danismani

Bayan Zampaglione, sizi taniyabilir
miyiz?

jtalya’da iletisim egitimi aldiktan
kariyerime halkla iliskiler uzmani olarak
uluslararasi bir danismanlik sirketi olan
KPMG'de basladim. Avrupa Komisyonu ve
Dinya Hayvan Sagug Orgiitiinde (OIE)
15 yil boyunca kurumsal iletisim alaninda
galistim. 2012’den bu yana Elanco’da sirasiyla
Batl Avrupa ve Avrupa, Ortadogu ve Afrika
(EMEA) kurumsal iletisim yoneticisi olarak
goreyv yaptim. 2017°den itibaren “Ortak Deger
Yaratma ve Tek Saglik” danigsmani olarak gérev
yapiyorum. Evliyim ve bir kiz annesiyim, halen
Paris’'te yastyorum.

sonra

Bayan Zampaglione, 6nce 6. Gida
Giivenligi Kongresi hakkinda
diistincelerinizi almak istiyorum.
Kongre Bilimsel Danisma Kuruluna davetle-
ri icin tesekkir ederek baslamak istiyorum.
Kongrenin 2 gune yayilan ve 3 ayri salonda
70 yakin Tirk ve yabanci konusmaciya ko-
nukluk etmesi, yuksek standartta bir orga-
nizasyona ev sahipligi yapmasi, konularinda
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uzman bakanlik ve Universite temsilcileri, et,

sut ve yumurta Uretici temsilcileri, basin ve di-
der paydaslarin zengin katilimi ile ¢ok basarili
gectigini dusiniyorum. Emegdi gecen Kongre
Baskani ve Organizasyon Komitesi Uyelerini
kutlamak istiyorum.

Disardan bir bakis acisiyla, benim aldigim en
onemli mesaj, Turkiye'nin gida gulvenligi stan-
dartlarini, AB standartlarina yukseltmedeki
kararliligina yapilan vurgulardi.

Etkilendigim diger bir konu, tarim gazetecile-
rinin basin toplantisinda, yaptiklar egitici ya-
yinlarla gida giivenligi konusunda oynadiklari
roli gormekti. Bu sayede tarim, hayvancilik ve
gida guivenliginin ne kadar i¢ ice oldugunu so-
mut ornekleriyle gorduk. Gazetecilerden gelen
sorularin ve bu sorulara alinan kisa ama net
yanitlarin, bu alanda sadece uzmanlarin lize-
rinde diislindigu bir konu degil,ayni zamanda
bizler gibi tiketicilerin satin alma aliskanlik-
lari Gizerinde etkili olabilecegini gordik.
Kongre iki giuinde ¢ok sayida degerli konu ve
konusmaciya ev sahipligi yapti. Programin yo-
gunlugu sonraki kongrelerde azaltilabilir diye
dusindyorum. Toplu panel yerine her oturum
sonunda konu ile ilgili bir panel yapilarak ko-
nusmacilarin o oturum basligi ile ilgili deger-
lendirme yapmalari faydali olacaktir.

Kongre'de “Tek Saglik: Gida
Uretiminin Hikayesini Anlatmak
ve Tuketicinin Glivenini Kazanmak
Uzerine Benzersiz Bir Yaklasim”
konulu bir sunum yaptiniz. Bu; et,
sut ve yumurta ureticileri i¢in ne
anlama geliyor?

Tek Saglik konsepti, insan, hayvan ve cevre
sagliginin birbirinden bagimsiz olmadigini,
atacagimiz adimlarda, bunlardan sadece biri
yerine tumunl dikkate alarak karar verilmesi-
ni vurgulayan bir konsept. Aslinda Tek Saglik
konsepti isletmeler icin yeni degil. Bilindigi
gibi, ginimuzde hayvansal gidalar ile ilgili en
onemli konular gida kaynakli hastaliklar, anti-
biyotik direnci, hayvan refahi, karbon ayak izi ve
cevre kirliligidir. Aslinda kayitli tim isletmeler
bu konuda mevzuat cercevesinde calismalari
zaten yapiyorlar. Biz sadece bu yapilanlarin, bir
cati konsept “Tek Saglik” altinda 6zellikle sosyal
medyanin aktif kullanimi ile tiiketicilere iletil-
mesi gerektigini diislinliyoruz.

“Tek Saglik”, bilimsel bir termino-
loji, tuketici iletisiminde oOnemi
nedir?

Tek Saglik, tarihcesi oldukga eskiye dayanmak-
la beraber, 2000'li yillarda 6zellikle WHO, FAO
gibi uluslararasi kuruluslar tarafindan sikca
glindeme getirilmeye baslandi. “Tek Saglik”
oOzetle, insan sagliginin, hayvan ve cevre sag-
Ligindan bagimsiz olmadigina ve birbirleri
ile iliskisine vurgu yapan bir konsept. Elanco
olarak, “Tek Saglik’in hayvancilik sirketlerine
olan guiveni artirmak icin tuketicilerle iletisim
kurmada dogru platform olduguna inaniyoruz.
Buglin diinyada tim ulkelerde degisik sevi-
yelerde bilgi kirliligi, ailelerin satin alma ka-
rarlarini etkiliyor, saglikli ekonomik hayvansal
proteinleri yeterince tuketmelerini engelliyor.
Seffaflik ve sosyal medya kullanimi, et, siit ve
yumurta tuketimi 6nlinde bulunan psikolojik
satin alma engellerini kaldirarak tartismalarin
yonunu degistirecektir. Elanco olarak bu alan-
da hayvansal gida ureten paydaslarimiza sos-
yal medyada kullanimlari icin ¢ok sayida ma-
teryal sunduk ve sikga bunlari glincelliyoruz.
Ozetle, “Tek Saglik” sadece bilimsel kurulusla-
rin kullandigi bir terim degil, et, sut ve yumur-
ta ureticilerinin her giin kullanabilecekleri bir
platform olmali. Bu proaktif yaklagim Uretici-
lerin, sadece degerli bir protein kaynag: uret-
tiklerini ve medyada guindeme gelen yanlis id-
dialari yanitlamanin yaninda, insan, hayvan ve
gevreye saygili bir uretimin altini gizmelerinde
anahtar bir rol oynayabilir.

‘ ‘Bu iletisim

modelinin tiiketici
giiveni kazanmada
sirketlere

onemli avantaj
kazandiracagini ve
siirdiiriilebilir bir
iiretim icin giiclii
bir iletigim stratejisi
olacagina

1nan1yoruz J ,

INTERVIEW WITH
MARIA ZAMPAGLIONE

Maria Zampaglione, Elanco Animal Health
France’s Shared Value and One Health Ad-
visor briefed on One Health.



Dr. Viorel Gutu

BM Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO) Orta Asya
Alt Bolge Koordinatorii
ve Ozbekistan ve
Tiirkiye Temsilcisi

Diinya Saglik Orgiitii ve FAO'nun
birlesik gida standartlari ¢alisma-
sini ayri bir yerde diistiniirsek; FAO
gecmis yillarda gida guvenilirligi
(food safety) konusunda neredey-
se hi¢ calisma yapmiyor gibiydi.
Ancak simdi Iklim Degisikligi ve
Gida Guvenligi ile ilgili caligma-
sinda artik bu konuda da somut ra-
porlar olusturmaya bagladigini go-
riyoruz. Bu bir yaklasim degisikligi
mi? Devami gelecek mi?

FAO acligi 6nlemek ve diinyada gida guvenilir-
ligini saglamak icin 70 yildan fazla siire 6nce
kuruldu. O zamandan beri FAO, diinya genelin-
deki milyonlarca ag insana yardim edilmesine
onemli katkida bulundu. Gida guvenilirligi ve
kalitesi konulart FAOnun calisma alaninin
on planinda yer aldi. FAO olarak bu konudaki
baslica faaliyetlerimiz; ulusal gida kontrol de-

netim dizenleyici cercevelerini giiclendirmek,

uye ulkelerin Codex®e katilimint artirmak, gida
zincirleriyle birlikte gida guvenilirligi yoneti-
mini gelistirerek hastalik ve ticari aksakliklari
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onlemek; ulusal gida kontrol denetim diizen-
leyici cercevelerini glclendirmek, direncgli
tarim-gida zincirleri olusturabilmek icin gida
guvenilirligi acil durum hazirligini tesvik et-
mek gibi aktiviteleri iceriyor. Bunun haricinde
de kuresel networkler gelistirmek igin onli-
ne platformlar olusturulmasi, bilgi paylasimi
icin veri tabanlarini ve gida glivenilirligi yo-
netimini destekleyen araclari gelistirmek de
FAO'nun faaliyetleri kapsaminda.

Tim bunlara ek olarak, FAO ve WHO, bilimsel
prensip ve kilavuz ilkelere dayali, ve gida zin-
cirinin her sektoriini hedefleyen ulusal gida
kontrol sistemlerini tesvik etmekle fazlasiyla
ilgilidirler. Bir cok liLkede, blituinliik tagimayan
mevzuat, ¢oklu yetki ve gozlemleme, denet-
leme ve uygulamadaki zayifliklar sebebiyle
verimli gida kontroli g6z ardi edilen bir ko-
nudur. Verimli gida kontrol sistemleri, yurtigi
tiketicilerin sagligi ve guvenligi agisindan
¢ok onemlidir. FAO ve WHO ayrica uluslara-
rasi ticarete giren gidalarinin guvenilirligi
ve kalitesinden emin olmalari yoninde ve
ithal edilen gidalarin ulusal gerekliliklerle
uyumlu olmalari konusunda da Ulkelere kritik
yaklasiyor. Gida ticaretinde yeni kiiresel or-
tam, ithalat ve ihracat ulkelerine gida kontrol
sistemlerini guglendirme ve risk-bazli gida
kontrolu stratejilerini uygulama konusunda
onemli miktarda zorunluluklar getiriyor.
Gunumuzde tuketiciler gidanin Gretim bigim-
leri, stiregleri ve satisina daha once gorilme-
mis dizeyde ilgi gosteriyorlar ve hukimet-
lerine gida guvenilirligi ve tiketici haklar
konusunda daha fazla sorumluluk almalari
icin gitgide daha fazla istekte bulunuyorlar.
FAO kilavuzlar ulusal yetkililere insan sag-
Ligini koruma, sahteciligi ve aldatmayi on-
leme, besin bozulmasindan kaginilmasi ve
ticaretin desteklenmesi icin gida kontrol
sistemlerini guglendirme stratejileri Uzerine
tavsiye vermeyi amaglar. Kilavuzlar sayesinde
yetkililer yargi, altyapi ve uygulama mekaniz-
malari acisindan gida kontrol sistemlerine en
uygun secenekleri se¢melerine yardimci olur.
Uye lilkeleri, gida giivenilirligi/ kalitesi yone-
timi konusunda politikalar ve mevzuat cerce-
vesinde tavsiyeler vererek destekliyoruz. Bu
politika ve mevzuat cerceveleri ulusal gida
glvenirliligi 6nlem ve kontrollerini belirliyor

ve uluslararasi gida guvenilirligi gereklilikle-
rine uygunluk konusunda destek sagliyor.
Tum ulusal yetkililer toplum sagligi ve tiiketi-
cinin korunmasiyla alakali olarak gida glve-
nilirligi ve kalitesiyle ilgililer. Ancak tlketici
gruplari, endustrileri ve ticari orgutler, tarim-
sal gruplar ve herhangi diger alakali grup
ya da dernekler gibi diger paydaslar da bu
konuda ulusal politika gelistirilmesiyle ilgili
olmalidirlar.

‘ ‘FAO gida

guvenilirligi risk
yoneticileri ve
karar alimi icin
yapilandirilmis ve
kanit bazl siirecleri
uygulamalarinda
karar alicilari
desteklemeyi

hedefler. , ,

Gida guvenirligi konularinin toplum sagligi-
nin otesinde yaygin etkileri olabilir. Beslen-
me, gida guvenilirligi, gida ticareti, pazara
erisim ve ekonomik ve kirsal kalkinma gibi
bir cok alandaki hedeflerin basarisini artira-
bililir ya da azaltabilir. Risk analizi 6rneklem
kilavuz risk yoneticileri, kararlarinin sagliga
risk olusturan faktorlerin analizine ya da ter-
cih edilen risk yonetimi kararinin secilmesi-
ne etki eden diger faktorlere dayandigindan
emin olurlar.

FAO Gida Giivenirligi Acil Durum Onlem Sis-
temi (EMPRES Gida Guvenirligi) departmani
gida guvenilirligi acil durumlarini engelle-
mek icin FAQO Uyeleri ve diger ortaklarla bera-
ber calisiyor. Bu, FAO Gida Zinciri Kriz Yoneti-
mi Programi (FCC)'nin temel bir pargasi. FCC,
hayvan saglig, bitki korumasi ve gida guveni-
lirligi de dahil tretimden tiketime tim gida
zinciri tehlikelerini entegre bicimde ele ali-
yor. EMPRESS Gida Guivenirligi’nin asil amaci;
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gida glivenilirligi risklerini onlemek ve kont-
rol etmek. Kiresel gida guvenilirligi acil du-
rumlari 6nlenmesi ve yonetiminde yardimci
olmak icin kilit bir uluslararsi system olan
EMPRESS Gida guvenilirligi, FAO Uyelerine,
erken uyari,acil durum onlemi ve acil mida-
haleden olusan 3 sutunla hizmet eder.
Kiresel i1sinma konusunda, sicaklik ve yagis
degisimleri, artan frekans ve siddetli hava
olaylari, okyanuslarin 1sinmasi ve asitlen-
mesinin gida guvenilirligine bazi dogrudan
ve dolayli sikintilar olusturdugunun dusu-
nuldugini soyleyebilirim. Gida guvenilirli-
gine beklenen etkilerle ilgili artan kanitlar
varken, digerleri cogunlukla hala spekulatif.
Yaklasmakta olan tehlike ve risklere karsi
aktif olarak bilgi toplamasi ve ulusal prog-
ramlari olusabilecek durumlara karsi ge-
rektigi sekilde yeniden yapilandirmasi gida
guvenilirligi yetkililerinin gorevidir. Bu da
entegre gozlem ve ulusalararasi veri payla-
simina gitgide daha fazla vurgu yapilmasini
gerektirir.

Kongrede yaptiginiz konusmada.
“Gida giivenli degilse, besleyici de
degildir”ifadesi kullandiniz. Bu ifa-
de Gida Giivenligi Dernegi icin ayr
bir onem tasiyor. Tiirkiye’de gida
giivenliginin gelistirilmesi, farkin-
daligin arttirilmasi yoniinde FAO
Tiirkiye ofisinin yaptigi ¢calismalar
var mi? Ya da bu donem olacak mi?
Gida ve beslenme glvenilirligi icin tiiketilen
gidanin guvenilir oldugundan da emin olmak
gerekir. Gida guvenilir degilse besleyici de sa-
yilamaz. Bir toplum gida giivenilir olmayan
gidayla besleniyorsa, o niifusun gida guvenligi
oldugu da sayilamaz. Glivensiz gidanin sebep-
leri degiskenlik gostermekle birlikte, Ulkeler,
ister yerelde Uretilmis, ister ihrag ister ithal
edilmis olsun, gidalarinin givenli oldugunun-
dan emin olmak icin politikalar ve programlar
gelistirmeye devam etmelidirler.

Dinya genelinde 420 bin insan kirlenmis gida
tiketmekten hastalandiktan sonar hayatini
kaybetmistir. Hastalanan kisi sayisi muazzam,

her sene 600 milyon kisi! Bu olimlerin se-
bepleri, bakteriler, virlsler, parazitler, toksinler
ve kimyasallar. Bu tip hastaliklarla yetiskinler
genelde savasabilse de ¢ocuklar savasamiyor.
Bu olumlerin yiizde 40’'in1 bes yas alti cocuklar
olusturuyor.

Avrupa bolgesinde her sene 23 milyon insan
kirli gidadan hastalaniyor, bu hastaliklardan
4 binden fazlasi 6lumle sonuglaniyor. Simdi
ve gelecek i¢in guvenilir ve besleyici gida te-
darik etmek icin ¢alisirken hep beraber basa
¢ikmamiz gereken bir kag zorluk hala bas gos-
termekte.

FAO, FAO-Turkiye Ortaklik Programr'nin 2. saf-
hasi altinda Tirk Hiikiimetinin fonuyla; “Gida
Guvenilirligi Kontrolii Uygulanmasinda Kapa-
site Gelistirme-Gida guvenilirligi saglanma-
sinda yetkili mercilerin rol ve sorumlulukla-
rinin saglamlastirilmasi” adinda c¢oklu ulke
projesi olusturuyor. Projenin baslica yararla-
nicilari Azerbaycan Cumbhuriyeti, Kirgizistan
Cumbhuriyeti, Moldova Cumhuriyeti, Tacikistan
Cumbhuriyeti ve Turkiye Cumhuriyeti olacak.
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Gida guvenirliliginin artirilmasi dort Ulke icin
de oncelik tasiyor ve FAO'nun bu konuda teknik
destek vermesi isteniyor. Bu ¢ok lilkeli proje, de-
neyim paylasimi, ¢ikarilan dersler ve birbirinden
o0grenmenin avantajindan yararlanacak.

‘ ‘Projenin

ana faaliyetleri
asagidakileri
kapsayacaktir. , ’

1. Risk bazli gida giivenilirligi kontrolii uy-
gulamak icin gida glvenirliligi yetkililerinin
kapasitesini guglendirmek (Verimli isbirligi,
ulusal gida kontrol planlarini tasarlamada risk
analizi yaklasimini uygulamak ve denetimler
gerceklestirmek vb.)

2. Ulusal gida glivenilirligi yetkilileri ve secili
hayvan kaynakli gida deger zinciri icerisindeki
gida is operatorleri arasinda hedeflenecek bir
kitle icin belirli kilavuzlar hazirlamak ve egi-
timler diizenlemek.

3. GHP ve HACCP sistemlerinin baslatiimasin-
da sistem yaklasiminin saplanmasi ve gida gi-
venilirligi risk yonetimi dnlemleri konusunda
secili deger zincirlerinden gida isletmelerinin
kapasitelerinin artirilmasi.

4. Ulusal gida kontrolii ve denetimi konusun-
daki ikincil mevzuatlar ve gida standartlari da
dahil olmak Uzere halihazirda bulunan ve bir
butlin olmayan mevzuat ¢ercevesinin yeniden
diizenlenmesi, ve uluslararasi ticaret kosul-
larina uyumlu kapsamli ve giincellenmis bir
mevzuat olusturulmasi.

5. Ulusal risk bazli gida kontrol programi icin
hayvan kaynakli gida sektoriindeki gida islet-
meleri kayit sisteminin glincellenmesi ve risk
bazli kategoride optimize edilmis bir ulusal
denetim programini igin teknik destek saglan-
masl.

6. Katilimci (lkeler arasinda bilgi paylagimi
ve esli 6grenme, katilimcr Glkelerin ~ farkli
guclu ve zayif noktalarindan faydalanma ve
ozel ihtiyaglarin belirlenmesi.

Gida israfina yonelik FAO tarafin-
dan yapilan calismalari anlatir mi-
siniz?

Gida kaybr ve israfinin azaltilmasi FAO icin
bir 6ncelik tasimakta. FAO 4. Stratejik Oncelik
kapsaminda, FAO gida kaybi ve israfi Uzerine

kanit olusturmayi ve ortaklarla birlikte bunu
azaltmak icin ortam hazirlamayi hedefliyor.
Birlesmis Milletler Kalkinma Hedeflerinden
12. Kiiresel Hedef olan Sorumlu Tiiketim ve
Uretim de FAO icin dnem teskil ediyor. Stirdi-
rulebilir tiiketim ve Uretim modellerini amag-
layan bu hedefin amaclarindan biri (12.3), kisi
basina diisen gida atigini perakende ve tike-
tici dizeyinde yariya indirmek ve 2030 ka-
dar hasat sonrasi kayiplari da dahil tretim ve
tedarik zincirlerinde gida kaybini azaltmaktir.
FAO, Kiresel Gida Kaybi Indeks gostergeleri
uzerinden calismaktadir.

Su an FAQ, gida kaybi ve israfi alanini da kap-
sayan FAO-Turkiye Ortaklik Programr'nin 2. saf-
hasi altinda Turk Hikimeti tarafindan fonla-
nan ¢oklu ulke projesini olusturuyor. Bu proje,
FAO-SEC (Orta Asya Alt Bolge Ofisi) tlkelerinin
gida kaybi ve israfi konusunda karsilastiklar
zorluklarin butlncil bir yaklasimla ¢oziilme-
sine katkida bulunmayi hedefliyor. Proje ayrica
FAO'nun gida kaybi ve israfi konularinda olan
deneyim ve politika onerilerinin ve Tirkiyenin
deneyimlerinin FAO Orta Asya Bolge Ofisi kap-
samindaki ulkelerine aktarilmasina katkida
bulunacak ve gida kaybi ve israfi konularinda
kuresel insiyatiflerin ve dnlemlerin bolgedeki
etkisini guglendirecek.

Projenin baslica yararlanicilari Azerbaycan,
Kazakistan, Kirgizistan, Tacikistan, Tirkiye,
Tiirkmenistan and Ozbekistan olacak. Projenin
ana faaliyetleri sunlari kapsayacak:

1. SEC Ulkeleri icin Gida Kaybi ve israfini
azaltmak i¢in uygulanabilir bolgesel strateji
gelistirilmesi.

2. SEC Ulkeleri icin Gida Kaybi ve Israfi iizeri-
ne veri toplanmasini gelistirmek ve Gida Kaybi
ve israfi konusunda iyi uygulamalarin yaygin-
lastinilmasi, SEC Ulkeleri icin Gida Kaybi ve Is-
rafi konusunda Tirkiye'nin deneyimlerinin ve
kuresel bilgi birikiminin SEC ulkeleriyle pay-
lagilmasi.

3. SEC Ulkeleri icin Gida Kaybi ve israfi {izeri-
ne ulusal ve bolgesel diizeyde biling artirilma-
sini saglamak.

4, SEC Ulkeleri arasinda Gida Kaybi ve israfi
konusunda isbirliginin artirilmasi ve boylece
Gida Kaybi ve Israfinda kiiresel politikalarin
giiclendirilmesi ve Gida Kaybi ve Israfinin
Azaltilmasi ve Onlenmesi icin Teknik Platform
araciligiyla diinya genelinde daha verimli se-
kilde uygulanmasi.

Bunun haricinde FAQ, Gida Kaybi ve israfinin
Olctiimii ve Azaltilmasi Teknik Platformu iceri-
sinde yer aliyor. 2015’in Mayis ayinda, Turkiye
Baskanligi altinda, G20 Tarim Bakanlari, gida
kaybi ve israfi konularinin “muazzam ekono-
mik, cevresel ve toplumsal 6nem tasityan ku-

resel bir problem” oldugunun altini gizdiler
ve tim G20 ulkelerinin gida kaybi ve israfini
onleme ve azaltmaya yonelik toplu ¢abalarini
guglendirmek icin tesvik ettiler. G20 gida gi-
venilirligi ve surdurilebilir gida sistemleri fa-
aliyet planinin sonucu olarak, 4 Aralik 2015’te
G20 Gida Kaybi ve Israfi Olcme ve Azaltma
Platformu, FAOnun 153. Konseyi sirasinda
ozel bir davet ile kuruldu. Platform’un amaci,
paydaslarin gida israfini 6nlemekte yontemle-
ri paylasmada ve surdurilebilir gida sistemleri
kurmakta yardimci olmaktir. Teknik Platform,
bilgi paylasimi ve detayli gériismeler ile yerel,
ulusal ve bolgesel gida kaybi ve israf engel-
lenmesi, azaltilmasi ve 6l¢imi konularini pe-
kistirmeyi hedefler. Platform ayrica politikalar,
projeler, haberler, olaylar ve kaynaklar gibi bil-
gileri ¢coklu dilde paylasim yapar.

Gida Kaybi ve Atik Azaltiminda Kiiresel in-
siyatif - FAO ve Messe Duisseldorf tarafindan
paketleme ve isleme uzerine Dusseldorf Al-
manya’da duzenlenen 2011 Interpack Ticaret
Fuarrnda kurulmustur.

insiyatifin 4 ana temeli vardir: Gida kaybi ve
atik azaltimi kuresel insiyatiflerinde isbirligi
ve koordinasyon, Gida kaybi ve atik azaltimi-
nin etkisi ve ¢dzimleri Uzerine biling artiril-
masi, Politika, strateji ve program gelistirme
konularinda arastirma, gida kaybi azaltimi
stratejilerinin uygulanmasi igin projelerin des-
teklenmesi.

Gida Giivenligi Kongresi hakkin-
daki goriislerinizi kisaca paylasir
misiniz?

Gida Guvenligi Dernegi gibi orgitlerin tim
insanlar icin yeterli beslenme saglamada bir
sonraki adimi atmak icin gida gtivenligi 6n-
lemleri gelistirmek ve uygulamak icin ulusla-
rarasi orgutler, hukimetler, profesyonel der-
nekler ve ozel sektorle calisiyor olmalari FAO
tarafindan cok taktir ediliyor. Bu 6nemli kong-
rede konusma davetiniz icin tesekkur ederim.
Bu gibi organizasyonlar gida gtivenligini ar-
tirmanin 6nemli bir kismini olusturuyor. Sizin
gibi uzmanlarla is birligi ve bilgi paylasimi
yapmak faaliyetlerin koordineli olmasi anla-
mina geliyor. BM Gida ve Tarim Orgiitii olarak
bu 6nemli organizasyona katiliminizi memnu-
niyetle karsiliyoruz.
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Gida Guvenligi ve
Kalite Kidemli Uzman

Roportaj:

Doc. Dr. Birce Mercanoglu
Taban Ankara Universitesi
Sut Teknolojisi Bolumii
Ogretim Uyesi

Size bu mini roportajimizda birkag
soru sormak istiyorum. Bildigimiz
gibi; gida giivencesi, beslenme ve
diinya ¢apinda milyarlarca insanin
gecim kaynag Uzerinde ¢ok biiyiik
etkisi bulunan gida giivenliginin
kiiresel bir onemi var. Bu baglam-
da, gida glivenliginin; gida ve bes-
lenme glivencesi acisindan nasil ve
neden temel 6neme sahip bir un-
sur oldugu hakkinda bize bilgi ve-
rebilir misiniz? Bir baska deyisle;
gida guvenligi, gida ve beslenme
guvencesi ile nasil baglantilidir ve
gida ve beslenme giindemine kii-
resel olarak tam anlamiyla entegre
edilmis durumda midir?

Bu gercekten detayli bir soru oldu. Cok tesek-
kur ederim. Evet, sorunuzda soylediginiz gibi;
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gida guvenligi, gida kaynaklarimizin besleyici-
liginin ve tum insanlarin her zaman guvenli,
besleyici gidaya erisiminin saglanmasi agisin-
dan merkezi 6neme sahiptir. Yedigimiz gidala-
rin givenligi cok onemli ¢linku tiiketilen gida-
lar, fazla miktarda mikrobiyal bulasanlar veya
kimyasallarla kontamine oldugunda dogrudan
bireyin sagligini etkileyecektir. Halihazirda
beslenme agisindan hassasiyeti olan bireyler,
yoksul bireyler ve kisisel olarak mikro beslen-
me veya yetersiz beslenme sorunlari bulunan
bireylerin glivensiz gidalari tiiketmesi halinde
ise, bunun sagliklari Gizerindeki olumsuz etkisi
ve olusturacagi sok daha gucli olacaktir. Biz
“Gida glivenli degilse besleyici de degildir”
deriz. Bu anlayisin, gida giivenligi ve beslen-
menin olmazsa olmaz bir parcasi haline gel-
mesini saglamamiz gerek.

Peki gida guvenligi, kuresel giindeme tama-
men entegre oldu mu? Bence agik¢a goruldu-
gu uzere; beslenme konusuna ¢ok biyuk bir
ilgi mevcut. Gida guivencesi artik kiresel glin-
demde yer aliyor. Ayrica gida guvenligine de
buyuk bir ilgi oldugunu dusunltyorum. Kire-
sel guindem baglaminda; Kodeks Alimentarius
Komisyonu (Gida Standartlari Komisyonu) var,
ulusal gida otoriteleri var ve gida guvenligi ve
kalitesi konularini ele almak tzere kurulmus,
ulusal ve bolgesel diizeyde gorev yapan ba-
kanliklar var. Olmayan sey ya da biraz daha ge-
listirmemiz gereken seyse su: bu iki ayri pro-
fesyoneller ve uygulayicilar grubu her zaman
birbirleriyle konusmuyorlar. Yani gida guvenli-
di ve beslenme uzmanlari; tipik olarak sorun-
lari saglik agisindan ve gida uretimi agisindan
ele aliyorlar. Diger yandan ulke diizeyindeki
gida guvenligi gorevlileri, calismalarini biraz
mesafeli yurutliyorlar. Beslenme, gidalar ve
gida guvenligi; birbirleriyle kesisen, ¢ok sek-
torli ve cok paydasli konular oldugundan tim
bu farkli alanlarda ¢alisan memurlarin ve gida
guvenligi bilimi uzmanlarinin birbirleriyle
daha fazla konusmalarini, daha fazla birlikte
calismalarini ve daha fazla veri ve bilgi pay-
lagmalarini saglamak icin calismalara devam
etmemiz gerekiyor.

Bu iletisim ayni zamanda risk ana-
lizinin de bir parcasi...

Kesinlikle. Risk analizi ilkelerini izlemenin, te-
mel risklerin neler oldugunu anlamanin, ayni
zamanda kot gida ve su kalitesinden kay-

naklanan bir sorun oldugunda gida kaynakli
tehlikelerin, bireylerin sagligini ve beslenme
durumunu nasil olumsuz etkiledigini anlama-
nin bir pargasi. Bu nedenle, yalnizca gida gu-
venligi alaninda degil beslenme alaninda da
aktif bir koordinasyon ve iletisim kurulmasini
saglamak icin ¢ok calismamiz gerekiyor. Kiire-
sel beslenme gilindeminde gida glvenligine
yonelik gercekten entegre bir anlayis gelis-
tirebilmek icin bu iki alanin bir bitiin olarak
anlasilmasini saglamaliyiz. Tabii ki bir¢ok agi-
dan bu anlayis zaten var ama her zaman daha
iyisini gerceklestirmek mdmkdin.

Gida ve beslenme giivencesi agi-
sindan gida giivenligi noktasinda
yeni ortaya cikan sorunlari anlata-
bilir misiniz? Size gore yeni sorun-
lar nelerdir?

Birtakim yeni sorunlar var elbet fakat uzun za-
mandir var olan, ¢ok ciddi, bircok sorunumuz
da var. Diinyanin dort bir yaninda tlkeler hala
bunlarla miicadele ediyor.

Halen ¢ozemediler yani bu sorun-
lan?

Hayir, halen ¢ozebilmis degiller. Mikrobiyal
bulasanlar, Salmonella, Campylobacterin yani
sira mikotoksinler, pestisit kalintilari, dioksin-
ler, PCB’ler gibi kiiresel boyutta yasanan so-
runlar devam ediyor. Yani uzun zamandir var
olan, ¢ok ciddi, pek ¢ok sorunumuz var. Ama
evet haklisiniz; yeni ortaya ¢ikan sorunlar ve
hatta yeniden ortaya ¢ikan sorunlar da var. Bu
ayrica hangi llkede oldugunuza, gida Uretim
sistemine, cevre kosullarina, Uriin gesitliligine
ve kapasiteye de bagli. Ayni zamanda bir yan-
da ozel sektor bir yanda kamu sektoru var.

Ve tiiketici yaklagimi?

Evet tlketici yaklasimi, tiiketici bilinci... Bu-
glinlerde ortaya ¢ikan yeni sorunlardan biri de
antimikbrobiyal direnci ki bu blyiik bir endise
kaynagi.

Peki sizin gorusiiniize gore; en
onemli, en riskli parametre hangi-
si? Ornegin; pestisit kalintilari mu,
patojenler mi, hijyen mi yoksa an-
timikrobiyaller mi? Eminim yaniti-
niz “kesinlikle hepsi” olacaktir ama
demek istedigim bugiinlerde han-



gisi daha buiyuk bir risk size gore?

Daha o6nce dedigim gibi, bu sorunun yaniti;
cevre kosullariniza, Uriin modelinize, Uretti-
giniz gidaya, soz konusu gidanin mikrobiyal
bulasanlara mi yoksa kimyasal risklere mi
daha acik olduguna, Uretim uygulamalarina,
ciftcilerin, gida Ureticilerinin ve zincirin en
sonunda yer alan tlketicilerin uygulamalari-
nin neler olduguna baglidir. Bazen urettiginiz
gida, tarladan cikarken ¢ok guvenlidir; gida is-
letmesinden c¢ikarken hala ¢ok glivenlidir ama
en sonunda giday! satin alan tiiketici, gidayi
arabasinin arkasinda veya mutfakta disarda
unutabilir... Sorunuzu yanitlamaktan kagmaya
¢alismiyorum ama gercekten higbirinin, mese-
la mikrobiyal bulasanlarin digerlerinden daha
onemli oldugunu sdyleyemeyiz.

Zincirden kaynakli...

Zincirden dolayi, ayrica isin icinde Ulke ve cev-
re kosullari ile drln cesitliligi de var. Bildigi-
niz Uzere, bazi Ulkelerde mikotoksinler daha
buylk bir sorunken, digerlerinde veteriner
ilag kalintilari asil sorun olabiliyor. O yiizden
oncelikli risklerin neler oldugunun anlasilma-
si igin, Turkiye’de oldugu gibi, bilim ve kanit
temelli bir yaklasimin benimsenmesi gereki-
yor. Endustrinin nereye odaklanmasi gerek?
Hikimet kaynaklarinin nereye odaklanmasi
gerek? Denetleme ve izleme sistemleri agi-
sindan laboratuvarlardan ne bekliyoruz? O
nedenle hangisinin daha onemli oldugunu
soylemek cok zor. Ayrica bazen bazi Ulkelerin
yalnizca mikrobiyal bulasanlara odaklandikla-
rini ve kimyasal sorunlarin bir sekilde caresine
bakildigini dusunduklerini duyuyoruz.

Belki de o sorunlari tamamen ¢6z-
muslerdir?

Evet belki de tim sorunlarini ¢ézmuslerdir.
Ama bence sorumluluk sahibi ve gliclu bir gida
glvenligi yetkilisi olarak, kimyasallar konu-
sunda farkindalik sahibi olmalari ve bunlari da
takip etmeleri gerekir. Ayrica simdi bir de, ye-
niden ortaya ¢ikan veya artan hileli uygulama-
lardan dolay! ortaya ¢ikan potansiyel riskler
sz konusu. Bu durum yalnizca gida guvenligi
acisindan sorunlara degil ayrica tuketicinin
kandirilmasi veya beklenmeyen dusuk kalite
problemleri sonucu insan sagligina yonelik
risklerin olusmasi gibi sorunlara yol agabilir.

Bildigimiz tizere, iklim degisikligi;
mahsul iiretimi ve besi hayvanlari-
nin yogunlugunda goriilen yapisal
degisikliklerin yani sira kimyasal
bulasanlarin tasinma yollarinda
gerceklesen degisimler nedeniyle
bazi organizmalarin biyolojisini

ve ekolojisini ¢oktan etkilemeye
basladi. Bunun sonucunda da iklim
degisikliginin; gida uretimi ve te-
darikinin tiim evrelerinde goriilen
yem ve gida guivenligi sorunlarini
etkilemesi bekleniyor. Dolayisiyla
beklenen iklim degisikliginin gida
guvenligi Uzerindeki potansiyel
etkileri nelerdir ve bu etkileri, gida
zincirinin tiim agamalarinda kont-
rol edebilir miyiz ve nasil edebiliriz?
iklimde yasanan degisikligin getirdigi etkiler
sonucu yeni ortaya ¢ikan veya belki de de-
gisen risklerin neler oldugunun anlasilmasi
amaciyla yapilan arastirmalarin ve siuregelen
¢alismalarin farkinda oldugunuza eminim. Bu
degisikliklerin, nitelik agisindan neler oldugu-
nun anlasilabilmesi icin ¢ok ciddi ¢aba sarf
ediliyor. Ama hala anlasilmasi gereken ¢ok sey
var. Bence durumu bu sekilde ifade etmeliyiz.
Gida guvenligi yetkililerinin, sizin sahip oldu-
gunuz risk analizi yaklasimini; goz onune ali-
nacak risklerin, dnceliklerin ve de iklim degi-
sikliginden oturi mevcut tehlikelerde ortaya
¢ikacak yeni risklerin ve degisimlerin anlasil-
masina yonelik bu anlayisi benimsemesi iyi
bir sey. Viriisler, bakteriler ve hastalik yapila-
rinda gerceklesecedi ongorilen degisiklikler
var. Hayvan hastaliklarinda degisiklikler veya
artislar da beklenebilir. Belki de daha fazla
pestisit ve veteriner ilaci kalintisi tuketmek
zorunda kalacagiz. O nedenle, gida guvenligi
ile ilgili artis olabilecek trendler ve alanlar ke-
sinlikle var. Ornegin, su sicakligindaki artistan
dolayi denizlerde olusan biyotoksinlere ilis-
kin iyi bir genel gerceve olusturduk. Fakat bu
alandaki kuresel ve bolgesel toplulugun, bu
konuyu ve beklenebilecek gergek risklerin ne-
ler oldugunu daha iyi anlamak amaciyla aras-
tirmalarini surdurmesi gerekiyor. Bu sabahki
konusmacilardan birinin de ifade ettigi gibi
bu; bilimsel isbirligine, ortaklasa ¢alismaya
ve farkli Ulkelerden bilim insanlarinin ve uz-
manlarin bir araya gelerek lizerinde ¢alismaya
tesvik edilmesine ihtiya¢ duyulan alanlardan
biri. EFSAnin, bu konulara iligkin bilgimizi ar-
tirmak ve gida guvenligi duzenleyicilerini ne-
lere odaklanmalari gerektigi konusunda bilgi-
lendirmek amaciyla bu alanda ileri bir calisma
grubunun onderligini yaptigini biliyorum.

Sizi daha fazla yormak istemiyo-
ruz; o nedenle sadece son bir so-
rumuz daha olacak. Sizce degisen
iklimden dolayr gidalarin farkl
cevre kosullarinda iiretilecek ol-
masi ve bunun da yeni ortaya ¢i-
kan patojenlere ve pestisitlerin ve
veteriner ilaglarinin kullaniminda

degisikliklere yol acacak olmasi
sebebiyle gida uretimi gelecekte
cok farkli mi olacaktir? Gelecekte
gida uretimiyle ilgili ne ongorii-
yorsunuz?

Guizel bir soru. Ne 6ngoriiyoruz? Su anda uz-
manlar, gida sisteminin énemine iliskin yogun
bicimde tartisiyor ve fikir Uretiyorlar. Biz de
gida sisteminin 6nemi hakkinda uzmanlarla
sik sik gorusuyor ve ayni zamanda da FAO ile
birlikte calisiyoruz. Bana gore, Uretilen bu fi-
kirlerden onlimiizdeki sureg icin ¢ikan mesaj,
gida sisteminin aslinda bircok sey olabilece-
gi; kucuk, yerel gida Uretiminden daha buytik
kapsamli, daha yogun gida uretim unitelerine
kadar pek cok farkli gida Uretimi veya isleme
bicimini kapsayabilecegi. Yani yasanacak degi-
siklikler yine hangi ulkede yasadiginiza, hangi
iklim bolgesinde oldugunuza, tilkenizdeki gida
uretim kulturld ve geleneginin ne olduguna
bagli olacaktir. Ama bana gore; kiiciik, orta ve
buyuk, yerel ve kiresel Uretimi kapsayan bu
karma gida lretimi profilini uzun bir sure daha
gormeye devam edecegiz. Kiresel ticaret de
kiresel gida sistemimizin 6nemli bir parcasi.
Ve tum bu sistemlerdeki denetim ve dengenin
dogru kuruldugundan emin olmaliyiz. Organik
uretim veya yaygin konvansiyonel Uretim ol-
sun, bahgede kuiguk capli, yerel besi hayvani
yetistirmek veya buyuik tavuk giftliklerinde ki-
mes hayvanciligi yapmak olsun tum bu farkli
gida sistemi tirleri, gida glivenligi agisindan
bakildiginda, ¢ok guvenli gidalarin uretimiy-
le de sonuglanabilir veya gerekli denetim ve
denge kurulmazsa, aksine ¢ok guivensiz gida-
larin Uretimiyle de sonuclanabilir.

Bu degerlendirmeleriniz igin ¢ok
tesekkiir ediyoruz. Umariz sizi Tiir-
kiye'’de bir bagska kongrede yine
goruriiz.

Ben tesekkiir ederim.

Bu roportajin video kaydina QR kodu okutarak ulasabil-
irsiniz.
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iklim degisikligi sunumunuz ok
etkileyici idi. Size 6nce “iklim de-
gisikligi nedir?” diye soracagim,
cunku bildiginiz gibi ABD Baskan
iklim degisikliginin bir kandirmaca
oldugunu ve kurakliklarin, mev-
simsel gecgislerin her zaman kar-
silasilan durumlar oldugunu ifade
etti. Boyle diisiinen baskalarinin
da oldugunu biliyoruz.

iklim degisikligini, kiiresel 1sinma gibi kulla-
nanlar da var. Tabii ki iklim degisikligi. Clnku
sadece Isinmiyoruz. Yagisimiz artiyor, sicak
hava dalgalari ve kurakliklar var, hayvanlardan
insanlara gecen hastaliklarda bulyik artislar
var, deniz seviyesi yukseliyor, hidrometeoro-
lojik afetlerin sayisi, sikligi, siddeti, sliresinde
de artis var. Soyle diisinmek lazim: Dunya var
oldugundan beri iklim hep degismistir. Diinya-
nin hareketleri, glinesteki patlamalar, volkan
patlamalari, tektonik hareketler; bunlar belli
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TURKIYE'YI KURAKLIK,

METEOROLOJIK
AFETLER BEKLIVOR

basli etmenler. Bunlar gecmiste duinyanin ik-
Llimini yaklasik 150 000 yilda bir, 10°C isitmis
veya 10°C sogutuyorlardi. Simdi 1850 yilindan,
2000 yilina kadar, yani 150 yilda diinya 10°C
1sindi. Bu iklim degisikligi ge¢cmistekilere hig
benzemiyor. Bu degisim yaklasik bin kat daha
hizli ve bunun tek nedeni de insan! Bu ¢ok net.
Normalde bizim su an buzul ¢agina gitmemiz
gerekiyor. Ancak insan bu sekilde var olmaya
devam ettikce, diinya bir daha buzul cagini
goremeyecek gibi duruyor. ABD Baskaninin
gormedigi sey: su anki iklim degisikligi cok ani
ve hizli gelisiyor. Bu kadar hizli olmasindan
dolayr da hayvanlar, insanlar, bitkiler, ekolojik
sistem bu hizli degisime ayak uyduramiyor.

Tiirkiye’de bizi ne bekliyor? Sizin
bu konuda calismalariniz var. Ne
kadar siirede, neler gorecegiz?
Turkiye iklim degisikliginden timuyle negatif
etkilenen lkelerden bir tanesi. Kuzeye dogru
gittikce, orn: Ukrayna, ingiltere’de iklim degi-
sikliginin kismen pozitif etkileri de var. Daha
iliman bir iklime donusuyorlar. Bizim dncelikle
sicakliklarimiz katlanarak artiyor. Bununla bir-
likte yagislarda azalmalar oluyor. Sicakliktaki
artis; topradi kurutuyor, buharlasmay!i ve suya
olan ihtiyaci arttiriyor. Cole donusen bir ulke
oluyoruz. Nasil olacagimizi anlamak icin gline-
ye bakmamiz lazim. Misir, Libya...

Dolayisiyla Tirkiye'yi kuraklik, meteorolojik
afetler bekliyor. Orman yanginlarinda artis var.
Hayvanlardan insanlara gegen hastaliklarda,
sitma ve kene gibi vakalarda artis bekleniyor.
Turkiye'ye en c¢ok sikinti verecek durumlar-
dan biri de deniz su seviyesinin yikselmesi.
8300 km kiyimiz var. Bu kiyilarda deniz suyu
duz olan vyerleri tuzlu su altinda birakacak.
Bununla beraber kiyilardaki yeralti sulari da
tuzlanmaya baslayacak. Balik¢iligi da onemli
miktarda etkileyecek. Bu sene Karadeniz'de su
yeterince sogumadigi i¢in hamsi olmadi.

Bizde ve uluslararasi alanda iklim
degisikligini sistematik olarak ta-
kip eden, proaktif onlemler alan
kurumlar, kuruluslar var mi?

Tiirkiye'de kagit lizerinde bir iklim Koordinas-
yon Kurulu var. Degisik kurumlardan temsil-
cilerin bir araya gelmesiyle toplaniyor. Eylem
plani yaptik deniyor. Yaziliyor, ciziliyor. Kimi
kitapgiklar basiliyor. Ama uygulamada elle
tutulur, gozle gorilir bir projeye rastlayami-
yorsunuz. Hala tarim alanlari baska amaglarla
kullaniliyor. Hala su kaynaklarinda yerlesim-
ler var. Hala yagmur suyumuzu toplamiyoruz.
Geleneksel olarak yagmur sarniglari vardi. On-
lar bile yok artik. Hatta siz kendiniz bir sarnig
yapsaniz, izinsiz kullanmanin cezasi bile var.
Hala glines enerjisi ve riizgar enerjisinden
yeterince faydalanamiyoruz. Glinesten bir Al-
manya kadar faydalanamiyoruz. Oysa bizim
Ucte birimiz kadar gunesi var. Bizim hala fo-
sil yakitlarina bagimliligimiz devam ediyor.
iklim degisikligini kutuptaki ayinin problemi
gibi gormeye devam ediyoruz. Turkiye'de ik-
lim degisikligi muhendislige, uygulamalara,
bakanliklara girmedi henuz. Bir bakiyorsunuz
yeni yapilmis bir ¢evre yolu dereye doniistiyor.
GUnku iklim degisirken biz mihendislikte de-
gismedik. Mazgallari, bizleri 20 sene onceki
yagislara gore ayarliyoruz. Bircok belediyenin
su ile ilgili calismalarina baktigimizda, deger-
lendirmeler sadece nufus lzerinden yapiliyor.
Sanki iklim degismeyecekmis gibi. iklim de-
gisikligi uygulamada, pratikte, zihinlerde yok
hentz. Tarimda da 6yle. Uganda oturmus ¢a-
Lismis. Sicaklik 20°C artarsa, kahve dretiminin
nasil etkilenecegine bakmis. Bu calisma so-
nucunda simdiki kahve uretim bolgelerinden
sadece ug kiiglik alanin geriye kalmakta oldu-
gunu gormus ve bu alanlari koruma altina al-
mis. Turkiye henuliz tarim alanlarinin ve tretim
modellerinin nasil degisecegini hesaplamis
degil. Bugday gibi stratejik urlinlerde nasil
bir politika gelistirmesi gerekiyor? ileride bu
Urtinler nerede yetisebilecek? Nereleri koru-
mak lazim? Bunlari bilmiyoruz. 1. sinif tarim
alanlari Uzerine fabrikalar yapiyoruz. Tarimsal
Uretime bakildiginda, aslinda topragin kendisi
fabrika. Biz fabrika lzerine fabrika yapiyoruz.
Yani arazi planlamasi ve korunumunda da
Turkiye henuz iklim degisikligini dikkate al-
mis degil.



Belki hatta iriinlerin iretildigi
cografi bolgeler degisecek degil
mi? $imdi Akdeniz'de Urettigimiz
bir uriinii belki Karadeniz'de iire-
tecegiz. Oyle mi?

Evet bunun igin Uriin deseninin bilmek ve kli-
matolojik zonlarin nasil degistigini gormek
gerekiyor. ileriyi gorerek arazi planlamasi yap-
mak gerekiyor. Su havzalarini korumamiz gere-
kiyor ama su anda dyle degil. Gund birlik, yerel,
kiclik menfaatler bazinda planlama yapiyoruz.
Uzun vadeli bir planlama yok. Karadeniz oto-
yolunu yapiyoruz denizin kiyisina ama burada
deniz ne kadar ytikselecek? Dalgalar arttigin-
da bu yol ne kadar tahrip olacak bunu hesap-
lamiyoruz. Surdurdlebilirligini disunmiyoruz.
Turkiye’nin en buyik problemi su: uzmanlarla
uygulayicr kuruluslar arasinda kopriu yok. Tur-
kiye’nin en buyuk afeti budur.

Sunumunuzdan soyle bir sonug
cikarttim, lutfen yanligsa diizeltin.
Bu konuda multidispliner ¢calismak
gerekiyor. Tip doktorlar pek ¢ok
insan sagligi sorununu gidalarla
iliskilendiriyorlar. Alerjiler, kanser
v.b. Peki iklim degisikliginin yok
mu bu tiir etkileri? Bunu hep bir-
likte degerlendirmek, ortak bakis
olusturmak gerekmez mi?

iklim degisikligi kesinlikle multidisipliner bir
konu. Saglik, tarim, ormancilik, hayvancilik...
hepsi bu konunun iginde. Mesela su anda
Turkiye’nin Guneydogu Anadolu Bolgesi, Dun-
ya Saglik Orgiitii tarafindan sitmanin en ¢ok
yayildigi bolge olarak tespit edildi. Sitma bir
tropikal hastalik aslinda. Bu da Turkiye'de
hayvanlardan insanlara gecen hasatliklar ko-
nusunda daha fazla uzmana ihtiyag oldugu-
nu distnduruyor. Saglik Bakanliginin uzman
doktor yetistirirken bu kontenjanlari arttir-
masi gerekiyor. Her disiplinini bir yeri var. Biz
meteoroloji mihendisleri iklim degisikliginin
parametrelerini: sicakligi, buharlasmayi, top-
rak nem dengesini, konu uzmanlarina ne la-
zimsa hesapliyoruz. Sektdrdeki kisilerin de bu
veriyi anlayip, kullanmasi 6nemli. Bagka tirli
olmuyor. Orn: bir ziraat miihendisinin hem ik-
lim degisikligi verilerini ¢ikartip, hem de tarima
etkilerini irdelemesi blyuk bir emek ve zaman
kaybi. Ne kadar dogru olabilir, o da baska bir
konu. O nedenle ekip calismasi lazim. Turkiye'de
yapilamayan islerden biri de bu ekip calismasi.
Universitelerde de var bu sorun. Ziraat fakiilte-
sinde herkes ziraatgl,orman fakiltesinde herkes
ormanci veya meteoroloji bolumlerinde herkes
meteorolog. Bu dodru degil. Her isin umani
dersleri vermeli. Ve farkli uzmanlar bir araya ge-
lerek daha derin ve anlamli calismalar yapabilir.
Aksi taktirde ¢ok ylzeysel kaliyoruz.

Bu réportajin video kaydina OR kodu okutarak ulasabilirsiniz.

Bu giizel soylesi icin cok tesekkiir
ediyoruz. Bize soylemek istedigi-
niz bagka bir sey var mi?

‘ ‘iklimi

degistirirken
siz de kendinizi
degistirin
diyecegim , ’

Yok. Sadece iklim degisirken siz de kendinizi
degistirin diyecegim. Ben genellikle konfe-
ranslarin sonunda anlatirm; ekolojik ayak
izinizi azaltin. Oteki tarafta zebaniler kafaniza
tokmagi vuracak: “Niye iki adimlik yola yiiru-
medin de arabaya bindin?” diye... ‘Aksam eve

gittin, ev ¢ok sicak, cami actin! Neden kombiyi
kismadin?”, “Niye iki bardak cay icecekken, bi-
tln isiticty! su doldurarak kaynattin?” diye...

INTERVIEW WITH PROF. DR. MIKDAT

KADIOGLU

Interview about Climate Change with Prof. Dr.
Miktad Kadioglu, academic at Istanbul Tech-
nical University Meteorological Engineering
Department

GIDA GUVENLIGI 1 &9
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BAKTERILERDE (OGUNLUK ALGILANMASI

(QUORUM SENSING) NEDIR?

Dog. Dr. Birce
Mercanoglu Taban

Ankara Universitesi
Siit Teknolojisi Bolumii
Ogretim Uyesi

rokaryotik ve tek hucreli canlilar olan
Pbakterileri yuksek canlilardan ayiran

ozelliklerden biri, yakin bir zamana ka-
dar, karmasik sinyal yollarina sahip olmama-
lari olarak bilinmekte idi. Ancak son yillarda
yapilan arastirmalar, bakteri topluluklarindaki
ayni ya da farkli tur hiicrelerin sentezledikleri
molekuller yardimi ile kimyasal sinyaller ure-
terek ve bu sinyallere yanitlar vererek kendi
aralarinda iletisim igerisinde olduklari ve bu
sayede de bulunduklari ortamin degisen ko-
sullarina karsi adaptasyonlarinda ortak davra-
nissal degisim gosterdikleri gercegini ortaya

cikarmistir. Bakteriler, ‘quorum: salt cogunluk”

ve "sense: hissetme" kelimelerinden olusan ve
‘cogunluk algilanmasi (quorum sensing)” ola-
rak adlandirilan bu iletisim ile bulunduklari
ortami izleyerek, olusturduklar toplulugun
hucresel yogunlugu hakkinda bilgi edinebil-
mekte ve bu bilgileri uygun bir zamanda gen
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ifadelenmesini dizenlemek i¢in kullanarak,
toplulugun fizyolojisi ve davranisinda birgok
degisiklik yapilabilmektedirler. Bir baska de-
yisle, bakteri toplulugunun hicresel yogunlu-
gundaki bir artisin, hiicre disi ortamda sinyal
molekdillerinin derisimindeki bir artis ile es
zamanli gerceklestigi ve bu derisimin bir esik
degerine ulasmasi sonucu ortak davranissal de-
gisim gostermek icin hedef genlerin ifadelendi-
gi veya baskilandigi soylenebilmektedir.

Bir nevi genetik duzenleme mekanizmasi olan
cogunluk algilanmasi, ilk olarak, Euprymna scolopes
(biyoliminesans etkisi sayesinde Uzerine yansiyan
15191 su icerisine yaymasi nedeni ile denizlerin ha-
yalet baligi olarak bilinen Hawai murekkep baligr)
gibi yuksek bir canli ile bu baligin 151k organeline
yerlesip orada kolonize olarak, onunla simbiyotik
iliski kuran Vibrio (V) fischeri arasinda gozlenmis-
tir. Normal sartlarda deniz suyunda <100 hiicre/ml
gibi diistik hticresel yogunlukta bulunan ve sentez-
lenen sinyal molekullerinin derisimi esik degerine
ulasmamas! sonucu biyoliminesans gostermeyen
(mavi 151k yayamayan) V. fischeri hiicreleri, Hawai
murekkep balginin isik organelinde 1010-1011
hticre/ml gibi bir hiicre yogunluguna ulasmakta ve
dolayisi ile sinyal molekdillerini yeterli bir derisim-
de sentezleyerek, biyoliminesansi aktive etmek-
tedir. Bir baska deyisle; tek basina biyoliiminesans
gostermeyen bu bakteri, Hawai murekkep baligi-
nin 1sik organinda ortama ¢ok miktarda biyoltimi-
nesans verebilmektedir.

Sekil 1. Hawai mirekkep baliginda gozlenen biyoliiminesans
“Oto-induktorler” veya ‘cogunluk algilayic
molekiller” olarak bilinen sinyal molekil-
leri, bakteri toplulugundaki hiicrelerde gen
ifadelenmesini dlzenleyerek, bir dizi bakteri
davranisini kontrol etmektedirler. Ancak farkli
bakteri turleri, genellikle, farkli cogunluk algi-
layict molekdlleri kullanmakta ve farkli gogun-

luk algilayici molekdilleri kullanan bakteriler
de birbirleri ile anlasamamaktadirlar. Dolayisi
ile bakteri hiicreleri arasindaki ¢ogunluk algi-
lanmasini saglayan bu sinyal molekiilleri, bir-
kag farkli sinifta incelenmektedirler. Ayni tir
Gram negatif bakterilerde ¢ogunluk algilayici
molekiiller, Luxl proteinleri tarafindan sen-
tezlenen AHL (acil homoserin lakton); ayni tir
Gram pozitif bakterilerde, translasyon sonrasi
cesitli yollarla modifiye edilmis ve son olarak
iki bilesenli dizenleyici sistemlerin bir parca-
si olan ve hticre zarindaki yerlesik reseptorler
araciligi ile diger hucreler tarafindan algilanan
kisa oto-indukleyici peptidler (AIP); farkli turler
arasinda ise, LuxS proteinleri tarafindan sen-
tezlenen furanosil borat diester olarak tanim-
lanan Al-2 (oto-indlkter 2)'ler olarak adlan-
dinlmaktadir. Diger yandan; bazi bakterilerin
birden fazla farkli cogunluk algilayici molekiilu
kullanabildigi ve hatta farkli tir bakterilerin de
kendi aralarinda ayni cogunluk algilayici mole-
kal aracilig ile iletisim kurduklar da saptan-
migtir.

Bakterilerdeki ¢ogunluk algilanmasi yalnizca
biyoliminesans ile degil; antibiyotik, ekzo-
enzim, hiicre disI proteaz, bazi pigmentler ve
biyosurfaktan uretimleri, spor olusumu, hare-
ketlilik, konjugatif DNA transferi ve biyofilm
olusumu gibi islemlerle de iliskilendirilmistir.
Hatta cogunluk algilanmasi mekanizmasi ile
bakteriler,konagin bagisiklik sisteminin verdigi
yanittan kagabilmek adina viriilans faktorlerin
salgilanmasini dizenlemekte ve konakta en-
feksiyon sureci gelistirebilmektedirler. Dolayisi
ile cogunluk algilayici molekdller araciligi ile
bakteriler arasinda saglanan bu iletisimin bo-
zulmasi (quorum quenching) ile bakterilerin
ortak davranis gosteremeyecekleri ve tehdit
olusturmayacaklari da belirlenmistir.
Gunimuzde hem prokaryotlarin hem de 6kar-
yotlarin kendi ve birbirlerinin sinyallerine ce-
vap verdikleri asikardir ve bu mekanizmanin
anlasilmasi yalnizca tip sektoriinde konak-pa-
tojen (hastalik yapan) iliskileri ve hastaliklar
altinda yatan mekanizmalari detaylica aydin-
latarak yeni tedavi stratejilerin gelistirilmesine
olanak saglamayacak, ayni zamanda, tarim ve
gida sektorlerindeki yeni hedeflere ulasilmasi-
na da isik tutacaktir.
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6. Gida Guvenligi Kongresi 1. glin ana oturum
konusmacisi ve ve yillar 6nce laboratuvarinda

kendisi ile galisma imkani buldugum sayin Prof.

Dr. Mansel Griffiths ile gerek tek hucrelilikten
¢ok hiicrelilege geciste atilan ilk adimlardan
birisi olduguna inanilan ¢ogunluk algilamasi
mekanizmasi Uzerine gerekse gida guvenligi
ile ilgili glincel konularda yapmis oldugum
mini roportajin, tim okuyucularin ilgisini
cekecegine inaniyorum.

GIDA GUVENLIGI

Oncelikle, 6. Gida Guvenligi Kong-
resine katildiginiz ve degerli bil-
gilerinizi kongre katiimcilan ile
paylastiginiz icin Kongre Diizenle-
me Kurulu adina tesekkiir ederim.
Bu sabah kongre acilis bildirinizi
zevkle dinledim ancak kongreye
katilamayan ve/veya bu konusma-
nizi dinleme sansini yakalayama-
yan meslektaslarimizi haberdar
etmek amac ile size birka¢ soru
sormak istiyorum. Bildigimiz ka-
dariyla bakteriler, sentezledikleri
molekuller araciligi ile birbirleri ile
konusgabilmektedirler. Pek ¢ok bak-
terinin, tipki parlamenter sistemde
oldugu gibi, bir konuya oy vermek
zorunda olan bir otorite olustur-
mak amaci ile belirli bir yerde bir
araya gelerek toplandiklarini ve ar-
dindan kimyasal sinyaller aracilig
ile birbirleri ile iletisim kurduklari-
ni biliyoruz. “Cogunluk algilanmasi”

olarak adlandirlan bu olguya bak-
t|g|m|zda bunu, “hiicreden-hiicreye
iletisim” olarak kisaca tanimlayabi-
lir miyiz ve bize ¢ogunluk algilan-
masinin tam olarak ne oldugu ve
amaci hakkinda kisaca bilgi verebi-
lir misiniz?

GCogunluk algilanmasinin farkli dizeyleri bulun-
maktadir. Ayni tlr bakterilerin kendi aralarinda
konustugu turler arasi cogunluk algilanmasi sis-
temi vardir. Diger yandan; oto-indiiktorler olarak
adlandirilan molekiileri kullanan evrensel cogun-
luk algilanmasi sistemi,yani farkli cinsler ve/veya
Gram pozitif ve Gram negatif bakteriler arasinda,
bir anlamda her cesit mikroorganizmanin kendi
aralarinda konusmasini saglayan ¢ogunluk algi-
lanmas! sistemi ve tim bunlardan farkli olarak
bakterilerin, insan veya hayvan viicudu gibi ko-
nak ile konustugu cogunluk algilanmasi sistemi
vardir. Dolayisi ile cogunluk algilanma si, ger-
cekten, bakteri hiicre fizyolojisinin temelini olus-
turmaktadir. Peki, bakteriler bunu neden yapiyor
diye diisundugimuzde, patojen bakterilerin bunu
oncelikli olarak konagin savunmasini 6nlemek
amaci ile gerceklestirdigini gortyoruz. Cok sayida
patojen bakteri bir araya gelerek zararli olaylari
tetiklemeye baslayabilir ise, konagin bagisiklik
sisteminin Ustesinden gelme sanslar daha yuk-

sek olmaktadir. Dolayisi ile cogunluk algilanmasi,

aslinda, bakterilerin bir¢ok durumda gosterdikleri

bir savunma mekanizmasidir ve bunu, olumsuz
gevre kosullarinin veya konak savunmasinin uste-
sinden gelmek icin kullanmaktadirlar.

Sizin de belirttiginiz uizere; ¢cogun-
luk algilanmasi sisteminin bakteri-
lerde simbiyotik iligkiler, virulans-
Lik, yarismaci ozellik, konjugasyon,
antibiyotik iiretimi, hareketlilik,
spor olusumu ve biyofilm olusumu
gibi cesitli fizyolojik olaylar diizen-
ledigini goriiyoruz. Peki, cogunluk
algilanmasi mikrobiyal genler ta-
rafindan mi kontrol ediliyor? Belki
tekrar olacak ancak bakteriler ne-
den birbirleri ile konugma ihtiyaci
duyuyorlar, bunun kendileri igin bir
faydasi mi var?

Bakteriler cogunluk algilanmasini sadece bu-
lunduklart ortam kosullari gerektirdiginde
yanit vermek amaci ile kullanmaktadirlar ve
boylece bakteriler gereksinim duymadiklari
seyleri yaparak ¢ok fazla enerji harcamamak-
tadirlar. Bunu da, ¢ogunluk algilanmasinin tek
yarari olarak soyleyebiliriz. Sizin de belirttigi-
niz Uzere; bakterilerin sentezledikleri cogunluk
algilayicr molekiiller hicrelere yeniden girdik-
lerinde, hiicrelerdeki bircok farkli genin trans-
kripsiyonunu tetiklemektedirler. Bunlar, sizin
de soylediginiz gibi, genler, biyofilm olusumu,
virulans belirleyicileri, spor olusumu gibi sey-
lerdir.

Gida kaynakli hastaliklar, ozellikle
de gida kaynakli zehirlenmeler aci-
sindan bakarsak, cogunluk algilan-
masi ne derece onem arz etmekte-
dir?

Cogunluk algilanmasi, virtilanslik ve patojenite
icin gerekli olan bakteriyal genlerin transkrip-
siyonu ile de iliskilidir. Cogunluk algilanmasi,
sadece, bakteriler konak savunmasini yenebi-
lecek duzeye geldiklerinde gerceklesmektedir.
Bu ylizden cogunluk algilanmasi, bakteriler
sadece ve sadece hayatta kalma sansina sahip
olduklarinda ve amagladiklar etkiyi yaratma
sanslari yuksek oldugunda, bir anlamda ¢o-
gunluk algilayici molekdller Ureten enerjinin
korunmasi yoludur.

Peki, gida matriksi veya gidalarin
bulundugu ortamlar, bakterilerdeki
¢ogunluk algilanmasinin baglama-
sinda veya bakteriler arasinda sag-
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lanan bu iletisimin bozulmasinda
etkili midirler veya soyle sorayim;
ne derece etkilidirler?

Yapilan calismalar sonucu, gidalarin da co-
gunluk algilayici molekuller gibi davranan
bilesenler icerdikleri belirlenmistir. Ayrica gi-
dalarda, bakterilerin sentezledikleri ¢ogunluk
algilayici molekullerin sinyallerini cesitli se-
killerde bozabilecek farkli bakterilerin de bu-
lundugu saptanmstir. Ornegin; bircok Bacillus
tdrdnun, cogunluk algilayict molekiillerden biri
olan homoserin laktonlari inaktive eden enzim
urettikleri bilinmektedir. Bu nedenle gidalarin,
cogunluk algilayici molekiiller benzeri bilesen-
lere sahip olduklari ve dolayisi ile belirli mikro-
organizmalarin gelismesini tesvik etmek sureti
ile nispeten buyuk bir role sahip olduklarini
soyleyebiliriz.

Bakterilerin ¢ogunluk algilanmasi
ile. muhtemelen daha yiiksek or-
ganizmalarin sahip olduklari kimi
ozellikleri de kazanmis olduklan
goriilmektedir. Peki, siz de, bak-
terilerdeki cogunluk algilanmasi
sistemlerinin evriminin, ¢ok hiicre-
ligin gelisimindeki ilk adimlardan
biri olabilecegini diigiiniiyor musu-
nuz?

Biyofilm olusumu ve biyofilm olusturan bakteri
topluluklarindaki hucrelerin birbirleri ile olan
iletisimleri, bakteri toplulugunun korunmasina
yardimci olmaktadir ve daha 6nce de soyle-
digim gibi, virtslerin de konaklar ile iletisim
kurabildiklerine dair kanitlar vardir ki bu da,
mikroorganizmalarin birbirleri ile iletisim kur-
duklari canlilar diinyasinda ortak bir tehdit gibi
gorinmektedir.

Cogunluk algilanmasinin disinda
bir konu ile sohbetimize devam et-
mek istiyorum. Bir¢ok hizli mikrobi-
yolojik analiz yontemi gelistirilmis
ve gelistirilmeye devam edilmekte-

dir. Giiniimiizde de benim gibi bir-
cok arastirmacinin bu konu tizerine
yogunlastigini gormekteyiz. Bir¢ok
avantaja sahip olan hizli mikrobi-
yolojik analiz yontemlerinin, “altin
standart” olarak adlandirlan klasik
kiiltiirel yontemlerin yerini alaca-
gini dusiiniiyor musunuz? Zira yeni
gelistirilen mikrobiyolojik analiz
yontemlerinin verimlilikleri, duyar-
Liklari, ozgiinlukleri ve tekrarlana-
bilirliklerini karsilastirabilmek igin
halen klasik kiiltiirel yontemlere
ihtiyac duyuyoruz.

Su an bile pek ¢ok durumda klasik kulturel
yontemleri kullanamamaktayiz zira mikroor-
ganizmalar bazi kosullar altinda gelisememek-
tedirler. Bu sebeple, sabahki konusmamda da
bahsettigim gibi, 6rnegin bagirsak mikrobiyo-
mu Uzerine yapilan ¢alismalarin ¢cogunun kul-
tlrel yontemler ile belirlenemeyen mikroorga-
nizmalar Gizerine oldugunu ve bu ¢alismalarda
“toplam genom dizi analizleri” nin kullanildigi-
ni soyleyebiliriz. Aslinda, tek bir mikroorganiz-
manin bile kaynagini arastiran epidemiyolojik
calismalarda hangi yontemin kullanilacagi,
icerisinde bulunulan duruma baglidir ve bu
duruma gore degisiklik gostermektedir. Zaman
zaman klasik klttrel yontemler,zaman zaman
da molekdler yontemler kullanilabilmektedir.

Cok uzak bir iilkeden henuiz yeni
geldiginiz ve oldukga yorgun olabi-
leceginizi diisiindiigiimden son bir
soru ile bu giizel sohbeti tamam-
lamak istiyorum. Sizce giinuimiiz-
de gida giivenligini tehdit eden en
riskli durum nedir? Bocek ilaci ka-
lintilar, patojen mikroorganizma-
lar veya bizzat insanlar yani bizler
mi en fazla riski yaratiyoruz?

Acikcasi, gida kaynakli hastaliklarin baslica
nedeni mikroorganizmalardir. Ozellikle de son
yirmi yildir Kuzey Amerika kitasinda gida kay-
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nakli hastaliklar agisindan en riskli gida gru-
bunun, meyve ve sebzeler oldugunu goriiyoruz.
Tahmin edilenin aksine, cogu gida kaynakli
hastaligin etiyolojik ajaninin bakteriler yerine
viriisler oldugu da saptanmistir. Ornegin; noro-
virls gibi kilture edemedigimiz virlsler, olduk-
¢a risk tasimaktadir. Siphesiz gida glvenligine
dair gelismeler hizla devam etmektedir. Diger
yandan; uzun dénemde istenmeyen durumlar
yaratabilen kimyasal ilag kalintilarina yonelik
diizenlemeler de giderek sikilasmakta ve gida
glivenligine yonelik bu olumsuzluklarin za-
manla giderilecedine inanmaktayim.

15 yil once siz ve ekibinizle bir ara-
da gegirdigim yillari hi¢ unutma-
dim, ¢ok biiyiik bir bilim adamisiniz
ve ne biiyiik bir mutluluk ki yillar
sonra sizinle kitalarin bile bulus-
tugu ulkemde, Istanbul’da, 6. Gida
Guvenligi Kongresinde yeniden
yiiz yiize sohbet edebilme imkani
buldum. Umit ediyorum ki yakin
bir gelecekte, kim bilir belki yine
iilkemde ya da diinyanin herhan-
gi bir kosesinde yine su an oldugu
gibi yiiz yiize giizel bir sohbet ya-
pabiliriz. Tekrar, 6. Gida Giivenligi
Kongresi'ne katildiginiz ve degerli
bilgilerinizi kongre katilimcilari ile
paylastiginiz icin Kongre Diizenle-
me Kurulu adina tesekkiir ederim.
Sevgiyle kalin, bizi hatirlayin
Hocam.

Laboratuvarimda sizinle bir arada galismak be-
nim icin bir zevkti ve halen orada tanistiginiz
insanlar ile goriismenize ¢ok sevindim. Kongre
Diizenleme Kurulu'na da davetleri igin tesekkir
ederim.
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Prof. Dr. Bernd
van der Meulen

Wageningen
Universitesi Ogretim
Uyesi ve

Avrupa Gida Hukuku

Enstituisii Direktorii
]

Gida guvenligi ve diger
gida ile ilgili sorunlarin
denetiminde diinya ¢apinda
yontem ve icerikteki
farkuliklar tarih, kiiltir,
korku, korumacilik ve
siyaset gibi bircok farkli
nedenden dolayi ortaya
cikiyor. Wageningen
Universitesi'nden Prof. Dr.
Bernd van der Meulen, "tabi
ki bu kategoriler, kategori
denebilirse, kendi i¢lerinde
ayri ayri bulunmuyor,
birbirleriyle ortiistiyorlar”
diyor.
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urallar ve diizenlemeler genelde bir so-
Krunu ¢6zme amaciyla koyulurlar. Yasama

organinin yasayi hazirlarken karsilastigi
sorun ve bu sorunu algilama bigimi, sectigi
¢ozumu agiklamada yardimci olabilir. Mesela,
Hindistan'da bir milyarin lstiinde insana gida
erisimi saglamaya calisan bir yasama organi
ile ABD'de epidemi boyutlarina ulasan obezi-
teyle karsi karsiya olan bir yasama organi veya
gida kaynakli hastaliklarla ugrasan bir yasama
organinin birbirlerinden farkli oncelikleri ol-
masi muhtemeldir.
Avrupa’da Birinci ve ikinci Diinya Savaslarin-
dan sonra gida guvencesini tekrar saglamak
yuksek bir oncelikti. Bunun yaninda kitliktan
yararlanip piyasada sahte uruin satarak kar et-
meye calisan isletmeler de ayni sekilde dnem
tasiyordu. Tercih, mevzuatta orijinal Grunleri
tanimlamaktan yanaydi. Avrupa Ulkeleri bir
araya gelip su an Avrupa Birligi olarak bildi-
gimiz ittifaki kurduklarinda hedefleri bir ulke-
deki tek bir pazar gibi, ortak bir pazar olustur-
makt.
Tek bir pazar nasil olusturulur? Farkli drin ta-
nimlari 6nemli bir engeldi. Baslangigta iriin
standartlarini harmanlamanin bu engeli asa-
cadi dusunilmustu. Bu, marmelat, cikolata, ek-
mek, kahve, ¢ay vb. urunlerinin tanimlanmasi
hakkinda bir siyasi pazarlik strecine girilme-
sine neden oldu. Avrupa Adalet Divani, sorunu
Avrupa Ekonomik Toplulugu (EEC) anlagsmasin-
da karsilikli tanima prensibi ile ¢ozdu: "Tum
ulusal Urun standartlari esittir ve bunlardan
herhangi birine uygun olmak, Ortak Pazarin
tamamina erisimi saglar.’
Ne yazik ki felaket Ortak Pazari vurdu. 1990’la-
rin ortasinda BSE krizi ¢ikti. Bu kriz, buyik 6l-
¢lde siyasiydi,gida glivenliginin denetlenmesi
icin gerekliligi saglamakla kalmayip ayni za-
manda gida guvenligi i¢in duzenleme firsati
ortaya ¢ikardi. Butlin yasal sistem rafa kaldi-
rildi ve bastan insa edildi. Yeniden tasarima
ilham veren sorun bir kazaydi. BSE gibi bir sey
olmasini ne kimse istemis ne de 6ngdrmustu.
AB gida yasasi kazalari meydana gelmesini
onlemek ve sonuclarini degerlendirmek icin

hazirlanmisti. Alt edilmesi gereken dusman
mikro-organizmalar ve zehirli maddelerden
olusuyordu. Bu, Cin'de gida yasasinda reforma
yol acan durumdan ¢ok farkli. Cin'de Melamin
krizi kasitli islenen suclardan kaynaklanmisti.
Bu yuzden de Cin’in yeni gida yasasi oncelikle
gida zincirindeki kotu niyetli insanlarla basa
¢ikabilmek igin tasarlanmisti.

AB’ye bu kotli niyetli insanlari hatirlatan sey
at eti skandaliydi. Bu skandalla Avrupa’nin ta-
sariminda sucun bir kor nokta oldugunu an-
lasildi. AB gida yasasinda gida sahtekarligina
karsi mucadeleye iliskin degisiklikler halen
yapiliyor.

Ayrica ABD'de de Gida Giivenligi Modernizas-
yon Kanunu (FSMA) kriz tipi durumlarin ardin-
dan hazirlandi. Ayrintili bir analiz Amerikan
tasariminin da, yasa hazirlanirken gundemde
olan sorun tiri ile agiklanabilecegini kismen
de olsa gOsterecektir.

Yatay ve dikey yaklasimlar

Gida ile ilgili sorunlar nasil diizenlenir? Cogu
llke eskiden sorunlara urlin bazinda yaklasir-
lardi. Bazilar hala bu sekilde devam ediyor.
Tiketiciyi sahtekarlik ve guvenlige iliskin so-
runlardan korumak i¢in gidalarin tanimlama-
lar mevzuatta belirtilmistir. Bu tir mevzuata
bazen “dikey” denir. Yasal Urlin tanimlarina
ayni zamanda “standartlar” da denir. Mesela
Kodeks Alimentarius bir¢ok urlin standardini
icerir.

Rusya ve Cin'deki mevzuatlar agirlikli olarak
standartlara dayaniyor. Ornek olarak, Cin'de
bir standart tarafindan kapsanmayan veya
standartlara uymayan Uriinlerin piyasaya ¢ik-
masina izin verilmiyor. Herhangi bir yenilikgi
urdniin gtkmasi icin 6nce standardinin gelmesi
gerekiyor. ABD ve AB, yasalarinda daha “yatay”
bir yaklasim izlenmektedir. Bu da urlin tanim-
lamalarindan ziyade genel gerekliliklerin (Ko-
deks'de genel standartlar olarak geger) mev-
zuatta tanimlandigi anlamina gelir. Bir Griiniin
icerigi isletmenin sorumlulugundadir ve eti-
kette belirtilmelidir. Yatay ve dikey yaklasim-
larin arasinda bir yerde konumlandirilabilecek



‘gida kitaplari”ise Almanca konusan llkelerce
(Avusturya, Almanya ve Isvicre) kullanilmak-
tadir. Bu kitaplarda pazardaki gidalarin genis
tanimlamalari yer alir. Bu tanimlamalari takip
etmek zorunlu degildir. Ancak, bu kitaplar uz-
man gorusleri iceren, tiiketici beklentilerinin
yaziya dokulmus halleri olarak gortlurler.
Kitaba uymayan (Urlnlerin etiketlerinde bu
sapma agikca belirtilmedigi surece tiiketiciyi
yanlis yonlendirdigi dustinulir.

Yasaklama ve ihlal yaklasimlan
Gida denetimine bir baska yaklasim da ‘yasak-
lama’ ve ‘ihlal’ basliklar altinda degerlendirilir.
‘Yasaklama prensibi’ piyasaya ¢ikmasina agik
bir sekilde izin verilenler disindaki gidalarin
piyasada bulunmasini yasaklayan yaklasimdir.
‘Ihlal prensibi’ ise acikca yasaklanmadigr sii-
rece herhangi bir giday! piyasaya ¢ikarmanin
serbest olmasidir. ilk prensip pozitif listeler
olusturur (izin verilen urunlerin oldugu liste-
ler). ikinci prensip ise negatif listeler olusturur
(yasaklanan riinlerin oldugu listeler). ‘ihlal’
terimi cok agiklayici olmasa da genel olarak
kabul gormus bir terim oldugu icin burada
kullanmaya devam edecegim.

Bildigim kadariyla tum vyasal sistemler, bu
yaklasimlarin bir karisimini uyguluyor, bazi
kategorileri yasaklama altina sokup devami-
ni serbest birakiyorlar. Ornek olarak Kodeks
Alimentarius ve ¢ogu Ulke bitki koruma Griin-
lerinde pozitif bir liste uyguluyorlar. Sadece
acikca kullanimina izin verilen drinler kulla-
nilabilir ve sadece bu urunlerin (yasal maksi-
mum seviyeye uygun olmak uzere) kalintilari
gidada mevcut olabilir.

Codu ulke konvansiyonel gidalar igin ihlal
yaklasimini izliyor. Geleneksel kullanimi olan
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gidalar serbestce kullanilabilirler. Eger yasa-
ma organi bir urtiniin artik guvenli olmadigi-
na karar verirse agik¢a belirtmelidir. 1950°Li
yillarda ABD'de farkli bir yaklasim secilmisti.
1958den itibaren ‘gidaya eklenen herhangi
bir sey’ (Gida katki maddeleri) FDA tarafindan
acikca izin verilmedigi surece ya da degerlen-
dirme yapan nitelikli uzmanlar (GRAS) tarafin-
dan guvenli oldugu kanisina varilmadikg¢a ya-
saktl. Bu drnek Kodekste de takip edildi. Fakat
Kodeks gida katki maddesi kavraminda daha
sinirli bir konsept kullaniyor. Kodekse gore
katki maddeleri, gidaya eklenen ‘herhangi bir
sey’ dedil, sadece gidaya teknolojik bir fonksi-
yonu gerceklestirmek icin eklenen maddeler-
dir. Kodeksin bu yaklasimini AB de takip etti.
AB zaman gectikce katki maddesi konseptinin
¢ok dar oldugunu distinmeye basladi ve bas-
ka gida kategorilerini de agikca belirtilmedik-
¢e piyasaya surllemeyecek Urunler listesine
ekledi. Bu kategoriler genetigi degistirilmis
organizmalar (GDO'lu urlnler) ve diger yeni
gidalari iceriyor.

Cin,muhtemelen ihlal prensibini en asiri takip
eden Ulkedir. Sadece standartlar ¢ercevesinde-
ki gidalar piyasaya ¢ikabilir. Digerlerinin hepsi
yasaktir. Bu baglamda, bir standardin belirlen-
mesi, belli bir gidayr olumlu bir listeye dahil
etmeye benzemektedir.

Uygulama

Yasal gereklilikler arasindaki farklarin basinda,
bu hiiklimlerin uygulanmasinda tlkeden ulke-
ye uygulanma bicimleridir. Farkliliklar kont-
roller ve yaptirimdaki o©nceliklendirmelerin
sonucudur. Soruna, Urtine veya suglu kimsele-
re yaklasim ve odaklanma onceliklerine gore
yaptirimlar ulkeden ulkeye buylk olclide de-

gisiyor. AB’de kiiclik bir para cezasiyla sonug-
lanan bir sugun cezasi Cin'de idam olabiliyor.
Bulasilari tespit edecek laboratuvarlarin kapa-
siteleri ve kanunun igeriginde (hayir’ = sifir)
veya gercek risklerde degisiklikler olabiliyor.

Uyum

Farkliliklar, kontrol ve uygulamalardaki ©n-
celiklendirmelerin ve probleme odaklanma
yontemlerindeki farkliliklarin sonucu olarak
goriilebilir. Uriine 6zel ya da genel bir yakla-
sim tercih edilmesi, gida gruplarini piyasaya
girmeden kontrol etmek ya da tercihini piya-
sada sorunun agiga ¢ikmasindan sonra mi-
dahale etme yonulnde kullanmasi gibi. Bitin
bunlar gida ticaretini farkli sahalarda ve farkli
kurallarla oynanan bir spor haline getiriyor.
Viicut korumasi giyen, kask takan ve topu iki
eliyle kavrayarak oynadigi oyunu “futbol” ola-
rak adlandiran bir Amerikali ile futbol oyna-
yamazsiniz. Peki ortak bir oyun alani bulmak
mumkin mu?

Uluslararasi ticareti kolaylastiracak, gidanin
guvenligini ve kalitesini gelistirecek, insan
sagligini giivence altina alacak bir gorus-
le once Kodeks Alimentarius daha sonra da
Diinya Ticaret Orgiitii (WTO) politik hevesleri
kontrol altina alip onlarin yerini bilim ve har-
manlama ile degistirmek uzerine calisiyor.
1960’Li yillarin basindan beri Kodeks Alimen-
tarius Komisyonu, ulusal gida yasalarina 6rnek
olmasi i¢in gida standardi taslaklari hazirliyor.
Gida standartlari ¢ergevesinde FAO/WHO Gida
Katki Maddeleri Ortak Uzmanlar Kurulu (JEC-
FA), Mikrobiyolojik Risk Degerlendirme Ortak
Uzman Kurulu (JEMRA) ve Pestisit Kalintila-
ri Ortak Uzmanlar Kurulu (JMPR), gida katki
maddelerinin, mikroorganizmalarin ve bitki
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koruma Urtinlerinin glivenliklerini bilimsel
acidan degerlendiriyorlar. Bilimsel degerlen-
dirmeler daha sonra insan tuketimine uygun
gidalari, uygun olmayanlardan ayirmakta kul-
lanilan limitlere cevriliyor.

Bu limitlerin bulundugu uzun bir liste Kodeks
Alimentarius Komisyonunun sundugu sekilde
internette mevcut. Akademisyenlerin aksine,
yasama organlarinin listeleri kopyalamasina
izin veriliyor, hatta tesvik ediliyor. Eger gida
yasalarini uyumlastirmak istiyorsaniz sadece
Kodeksi kopyalayin. 1995'den itibaren, WTO
Kodeksi kopyalamayi tesvik etti. DTO Saglik ve
Bitki Sagligi Onlemleri Uygulanmasi Anlasma-
sinda (SPS Anlasmasi), DTO iyelerinin insan
(hayvan ve bitki) sagligini korumaya haklari
oldugu acikga belirtilmektedi. Bu ticarete en-
gel yaratmak olarak gortiilse de. Ancak sadece
kaginilmaz olan kadariyla.

Peki nedir kaginilmaz? SPS anlasmasina gore
eder bir Ulke Kodeks Alimentarius’daki gida
guvenlik standartlarini takip ediyorsa, alinan
onlemin kaginilmaz oldugu kabul edilir. Daha
ileri bir kanita gerek duyulmaz. Kodekse uydu-
gunuz siirece DTOniin géziinde bir sorun yok.
Kodeksin disinda, farkli bir sekilde yapmak isti-
yorsaniz bu da sorun olmayabilir ama bilimsel
kanit gostermeniz gerekecektir.

Risk analiz yontemi dinya capinda gida gu-
venlik standartlarinin ayarlanmasinda altin
standart statusuine ulasti. Risk analizi, bilimsel
risk degerlendirmesi, ilgili gruplarla streg si-
rasinda risk iletisimi ve risk yonetiminde karar
vermeyi iceriyor. Bu yontem biliminde paydas
katilimi ve politika bir araya geliyor. Eger so-
nug bilimsel olarak mantikli ise muhtemelen
DTO’ye de uygundur.

Vaka Calismasi

Yontem Uzerindeki fikir birligine ragmen, risk
analizlerinden ¢ikan sonuglar birbirine uyum-
lu olmaktan ¢ok uzak. Yontem hangi risk sevi-
yesinin kabul edilebilir oldugunu soyleyemez.
Ulkeler bu konuda ayrim yapmamalilar ama
bunun disinda Yeterli Koruma Seviyelerini
(ALOP) secme konusunda ozgurler. Bir milyar
tuketiciden sadece ikisini kurtarmak icin bile
olsa, ihracat ekonomisine etkisini diisinme-
den bunu yapmalilar. Ayrica yontem riskleri ki-
sitlamak igin alinabilecek 6nlemler konusunda
cok bilgi vermiyor.

Ornek olarak iilkelerin gidada radyoaktif bu-
lasmaya ne tur limitler koyduklarini alalim.
Konu hakkinda bilimsel bilgi Uluslararasi Rad-
yolojik Korunma Komisyonu (ICRP)'den geliyor.
Gida araciligiyla radyoaktiviteye maruz kalma-
nin insan sagligi Uzerinde muhtemel etkileri
hakkinda ¢alismalar yapiyor ve bu calismalari
glncelliyorlar. Ulkeler standartlarini belirler-
ken en giincel bulgular dikkate alacaklardir.
Her ulke standartlarini ayni anda gelistirme-
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digi ya da glncellemediginden kullandikla-
ri bulgularda farkliliklar goriilebilir. Segilen
kabul edilebilir maruz kalma oranlarinin bir
sekilde gercek gida urlnleri igin gercek sevi-
yelere cevrilmesi gerekir. Bir gidadaki belli bir
bulasan igin kabul kriteri, aslinda ayni bulasa-
nin baska gida maddelerinden de maruz kali-
nacak miktarlari dikkate alinarak belirlenebilir.
AB, hesaplamalarini gida stoklarinin en fazla
%10unun bulasmaya udrayabilecegi varsa-
yimi Uzerinden yapti. Japonya ise hesapla-
malarini, Fukoshima hadisesinden sonra gida
stoklarinin %100’Unln bulasmaya ugrayabil-
mis olacadi varsayimi lzerinden yapti. Sonug
olarak da ayni seviyede korumaya ulagsmak igin
Japonya’daki maksimum limitin AB’den 10 kat
daha az olmasi gerekir. Prensip olarak durum
gercekten de boyledir. Fakat AB, Japonya'dan
gelen ithal urunlerin Japon standartlarina uy-
masini gerekli goruyor.

Cogu ulke farkli gidalar icin farkli seviyeleri
belirliyor Gidanin beslenmeye katkisi ne kadar
buyuk ise seviyeler de o kadar dusuyor. Ayrica
tiketici ne kadar tehlikeye acik, hassas ise se-
viyeler bir o kadar dusuk. Yani, bebekler icin
olan formdle, siradan gidalardakinden disik
seviyeler uyguluyor. Bu durum ABD’de boyle
degil. Kanun yurttme guglerine kolaylik olma-
st icin ABD her gida i¢in ayni maksimum sevi-
yeleri kullaniyor. Tabi ki de bu seviye tehlikeye
acik hassas tuketici gruplarini da yeterli dere-
cede koruyacak sekilde hesaplanmal..

Bu drneklerin hepsi direkt ya da dolayli yollar-
dan uluslararasi standartlara ve risk analizine
dayaniyor. Fakat durum hala birbirine uyumlu
olmaktan uzaktir.

Kuresel Standartlar:
urunlerin tanimlanis
bicimindeki

farkhhliklar, farkh
CEYELRETEICHLLE
sorun yaratabhilir.

Ozel Sektor

Cok uluslu gida sirketleri, yasalardaki farklilik-
lardan korunmak igin sirket standartlar kul-
laniyorlar. Ulusal yasal gereklilikler arasinda
karsilastirmali analiz yaparak hizmet verdikleri
her bolgede gerekliliklere uyan bir standarda
ulasmaya calisiyorlar.

Buna benzer bir sistem FSSC22000, IFS, BRC,
SQOF ve Global GAP gibi 6zel standartlar tara-
findan da denendi. Ne yazik ki bu 6zel stan-
dartlar da uyuma ihtiya¢ duyacaklari sekilde
birbirlerinden ayrildilar. Global Gida Giivenligi
Girisimi'nin (GFSI) de misyonu bu uyuma ulagsmak.

Global Uyum Girigimi

Global Uyum Girisimi (GHI), bir sivil toplum or-
guttdur. Amaclar bilimsel konsensusun ne ol-
dugunu tanimlayarak ve paylasarak; gida gu-
venligi gerekliliklerinin dlinya ¢capinda uyumlu
hale gelmesine destek olmaktir. GHI diinyanin
her yerinden temsilcileri olan bir iletisim ag.
Uyeleri siyasi ve ticari kaygilardan bagimsiz
kimseler. Egitim ve yayinlari yoluyla, 6rnegin
yasa koyuculara toksikolojinin temellerini,
toksisite-doz iligkisini sunmaya calisiyor. Tok-
sikoloji orneginden devam edecek olursak, on-
lara zehirliligin hemen hemen her zaman doza
iliskin oldugunu 6gretmeye calisiyorlar. Sonug
olarak her zaman bir ‘en disiik kaygi seviyesi’
olacaktir. Bu seviyenin altinda denetim yap-
mak, sifir tolerans durumlarinda oldugu gibi,
siyasi agidan enerjik ve diri goriinebilir, fakat
aslinda zaten sinirli kaynaklara sahip oldugu-
muz gidalarin kaybina ve gereksiz ticari engel-
lere neden oldudu icin zararli ve ters tepen bir
uygulamadir. Temel bilgilerin Gtesine gecebil-
mek icin GHI gida guvenligi seviyeleri hakkin-
da global vaka calismalarini degerlendirmek
Uzere bir calisma hazirliyor. Alinti yaptigimiz
radyoaktivite ornedi de bu calismalardan bi-
riydi. Calima ayni sorunlara risk analiz sureci
uygulayan farkl Glkelerde farkli sonuglar alin-
masinda hangi etkenlerin rolii oldugunu aras-
tirtyor. Bu farkliliklarin daha iyi anlasilmasi
ilerde standartlarin uyumlastirilmasinda yeni
firsatlara kapi acgabilir.

Radyoaktivite ornegine donecek olursak:
ABD’de oldugu gibi, her gida i¢in tek bir limit
belirlemenin mi, yoksa temel gida ve bebek
formilunin mu daha iyi bir fikir oldugu hak-
kinda ciddi bir muizakere mumkindur. Mantikli
insanlarin, -yasama organlari da sonugta in-
sanlardan olusurlar- bir gun ortak bir yakla-
simda birlesebilme ihtimalleri, cok olagan disi
ve hayallerin 6tesinde bir durum dedildir.
Kaynak: www.newfoodmagazine.com
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Labaratuvar

1967 yilinda Gida Guvenligi, Beslenme ve Halk Sagligi alanlarindaki
calismalarinin temelini atan Mérieux NutriSciences;

Gida, Su-Cevre, ilag ve Tibbi Malzemeler, Kozmetik, Tiiketici Uriinleri, Veteriner ve Tarim
Kimyasallari basta olmak (izere genig analiz ve hizmet yelpazesi ile 22 Ulke, 100'Gn
Uzerinde laboratuvar ve 7.000’in tzerinde ¢alisani ile hizmetlerine devam etmektedir.

1991 Yilinda istanbul’da kurulan Kalite Sistem; 2014 yilinda Mérieux NutriSciences ile
ortakligin ardindan, 2016 sonu itibariyle 100% Mérieux NutriSciences Sirketi olarak 103
kalifiye personeli ile analiz hizmetinin yaninda, egitim, denetim, danismanlik ve belgelendirme
faaliyetlerini sirdirmektedir.

- Gida sanayinde, hammadde tedarikgisi, Uretici, dagitici, catering ve perakende satis
0 noktalarinda tuketicilerin kaliteli ve guvenli gidaya ulagsmasi, misteri memnuniyetinin en
. MERIEUX Ust seviyede yakalanabilmesi igin ¢6zim ortagi olarak hizmet vermektedir.
/&I NutriSciences
Kalite Sistem Mérieux NutriSciences Laboratuvarlari ISO 17025 ve ISA Denetim Belgelendirme

Egitim A.S ISO 17020 akreditasyonlarina sahip, 6zellikle gida glivenlidi ve kalitesi konularinda 6zel sektérde 6ncl bir gruptur.
Kurumumuz, ilkemizde kendi alaninda Birlesmis Milletlerin “Kiiresel ilkeler’ sézlesmesine imza atan ilk ve tek kurulustur.

Analiz, Denetim, Egitim, Danismanlik ve Belgelendirme hizmetleriyle tedarik zinciri boyunca ugtan uga ¢éztmlerimiz igin bize
ulasabilirsiniz.

Kalite Sistem Mérieux NutriSciences
Ar Plaza B Blok No:16 Kozyatagi, istanbul
Telefon: (0216) 445 27 27

E-mail: info.tr@mxns.com
www.merieuxnutrisciences.com/tr
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NutriSciences
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METRO TURKIVE

3. SURDURULEBILIRLIK

RAPORUNU
YAYIMLADI

Balik neslinin devamindan, cografi isaretli uiriinlere,
gida israfini 6nleyen caligmalardan Tiirk mutfak kiil-
tiiriinuin gelisimine kadar siirduriilebilirlik adina pek
¢ok calismaya imza atan Metro Tiirkiye, siirduriile-
bilirlik performansini degerlendirdigi ve is modelini
tim paydagslariyla paylastigi Siirduriilebilirlik Rapo-
ru’nun uglinciistinii yayimladi.

Metro Turkiye, 28 yildir faaliyet gosterdigi Turkiye’deki strdurilebilirlik
performansini degerlendirdigi raporun tctinclistini yayimladi.1990°dan
beri Turkiye’de olan ve bugiin 20 ilde 36 satis noktasiyla varlik gosteren
Metro Turkiye, yurittigi projelerle Tirk mutfak kultlrini korumayi ve
gelistirmeyi amacliyor. Uluslararasi 6lcekte en yaygin kullanilan rapor-
lama cercevesi olan Global Reporting Initiative (GRI) G4 Standardi’nin
temel secenegine uygun olarak hazirlanan raporda, sirketin globalden
gelen; sorumlu kurumsal vatandaslik, sorumlu isveren, sorumlu satin
alma ve sorumlu operasyon ilkelerini kapsayan siirdurulebilirlik strate-
jisiyle yuritilen faaliyetleri degerlendirildi. Raporda Metro Turkiye'nin
cografi isaretli Uruinler projesine, hayvan refahina ve balik neslinin de-
vamina yonelik calismalari ile gida israfini engelleyen ¢alismalarina yer
verildi.

Metronun uglincii raporuyla ilgili konusan Metro Global Yuriitme Kuru-
lu Uyesi Kubilay Ozerkan sunlari sdyledi: “Metro'da insani odagimizda
tutarak cevreye saygili is yapiyor, bizi biz yapan yerel degerleri koruya-
rak anlamli bir iz birakmak icin calisiyoruz. Mukemmellesmenin hicbir
zaman sonu gelmeyecek bir yolculuk olduguna inaniyoruz. Bu sebeple
anlamli izler birakma ¢abalarimizi siirdurecegiz.” dedi.

Cografi Isaretli Uriinler Projesi ile kaybolmaya yiiz
tutmus yoresel iiriinler yeniden hayat buluyor...
Yoresel Urtinlere verdigi deger kapsaminda 2012 yilinda baslattigi Cog-
rafi isaretli Urlinler projesi kapsaminda, tireticilere sagladigi danisman-
lik, egitim ve tesviklere devam eden, 5. Tiirk Patent Odiilleri'nde Cog-
rafi isaret Tanitimina en fazla katki saglayan sirket 6diilii alan Metro,
2017’de raflarinda yer verdigi cografi isaret alan veya aday urln sayisi
2016’ya gore %60 artarak 85 yiikseltti.

Her sey gelecek nesiller igin...

Balik kaynaklarinin strdurilebilirligi igin daha dnceki yillarda “Anasina
Bak Kizini Al” ve Tiirk Deniz Arastirmalari Vakfi (TUDAV) ile birlikte “Pa-
lamutlar Nerede?” projesini hayata geciren Metro, raflarinda yer alan
Lifer, palamut, hamsi ve istavriti kooperatiflerden de tedarik ediyor. Tiir-
kiye'de ilk kez OR kod etiket sistemiyle baligin %100 izlenebilirligini sagla-
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Nesilleri tiikenmesin...
Metro Tirkiye, hayvan irklarinin korunmasi adina yuruttugi “Kirklare-
Lli Kivircik Kuzu” projesi ile nesli tehdit altinda olan yuksek kaliteli bu
tdrdn korunmasini da destekliyor. Kirklareli Damizlik Koyun Kegi Yetis-
tiricileri il Birligi, Kirklareli Ticaret ve Sanayi Odast, Kirklareli Ticaret
Borsas, Kirklareli il Gida, Tarim ve Hayvancilik Miidirligi ve istanbul
Universitesi is birligiyle gelistirdigi proje sayesinde bolgede 6.000% ka-
dar gerileyen Kirklareli Kivircik Kuzu tirtintiin sayisinda artis saglandi.
Ayrica, bu kuzu tiiriinden Uretilen driinlerin Cografi isaret kapsaminda
tescili icin de calismalar baslatt.

Metro Gida Hareketi ile gida kaybi ve atiklarina ¢oziim
Sektoriin en 6nemli sorunlari arasinda yer alan gida kaybi ve atiklari
konusuna da yer veren raporda Metronun bu konuyu etkin bir sekilde
yonettigine ve Metro Gida Hareketi projesine de deginildi. Metro Turkiye,
ureticiden magazalara gida kayip ve atiklarini en aza indirmek hedefiyle,
tiketim analizleri yaparak ve Ureticilerle is birliklerine giderek dogru
miktar, kalite ve ozellikte, planli Uretim yapmalarina katkida bulunuyor.
Sektorde oncu 50'nin Gzerinde sef ve restoran isletmecisiyle guglerini
birlestirerek Metro Gida Hareketi'ni baslatan sirket, bu projesiyle kamu-
oyunda gida atik ve kayiplari ile ilgili bir farkindalik yaratti. TUBITAK ile
ortak yuriittugl arastirma sonuclarini ve seflerin gidanin israf olmamasi icin
hayata gecirdigi uygulama ve onerilerini on binlerce tiiketici ile paylasti.

Surdiiriilebilir bir gelecek igin

Sirketin palm yagi, kagit ve agag iceren urtnleri alma politikalarindan
da bahsedilen raporda ayrica enerji tiiketimi, sera gazi emisyonlari ve
atik olusumunu azaltan uygulamalari ile galisan sayilari, is¢i sagligi ve
guvenligi acisindan da performansini mercek altina aliniyor. Sirket 2017
yilinda yaklasik 1.352.000 kWh yenilenebilir enerji treterek, gectigimiz
iki yila kiyasla Uretimde yaklasik 5 kat artis sagladi. 4.159 ton gida disi
atigin tamaminda geri donlisim veya geri kazanim sagladi.

METRO TURKEY ISSUES ITS 3 SUSTAINABILITY
REPORT

Having implemented several sustainability projects including continui-

ty of fish populations, geographically marked products, preventing food
waste and development of Turkish cuisine culture, Metro Turkey has
issued its third Sustainability Report, which discusses the sustainability
performance and shares its business model with all stakeholders.




PINAR ENSTITUSU
BILIMSEL MAKALE
0DULD

ida teknolojisi, beslenme-saglik iliskisi (hipertansiyon, diyabet,
G osteoporoz, kardiyovaskiler hastaliklar, obezite vb.) ve gida gu-

venligi konularinda 2013-2018 yillari arasinda hakemli dergiler-
de yayinlanmis makaleler arasindan bilime katki, toplumsal yarar, uy-
gulanabilirlik gibi kriterler dikkate alinarak segilen makalelere verilir.
Enstitlinin temel amaglarindan olan, “toplumun saglikli gelismesine
katkida bulunmak amaciyla arastirmalari ve egitimleri desteklemek”
misyonu cercevesinde hareket edilmesi ve belirtilen disiplinlerde ya-
pilan ¢alismalari destekleyerek arastirmacilari ve ilerleyen donemlerde
yapilacak calismalari tegvik etmesi amaglanmaktadir.
Basvuru dénemi 18.06.2018 - 03.09.2018 arasi tarihleri kapsayan o6dul
sureci hakkinda detayli bilgi i¢in; makaleodulu.pinarenstitusu.org.tr ad-
resini ziyaret edebilirsiniz.
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QUALMAP EKIBI, IAFP 2018 GIDR GUUENLIGI
INOURSYON ODULU"NU KAZANDI!

Uluslararasi Gida Koruma Dernegi (International Association of

Food Protection (IAFP) ) tarafindan 2018 Gida Giivenligi inovas-
yon QOdiili'ne layik gériildii.
QualMap, tedarik zincirinde kalite iyilestirmeleri yapmak isteyen veya
kendi tesisinde gida guvenligi veri yonetimi performansini artirmak is-
teyen firmalar icin hazirlandi. Tedarik zincirinin tim yonlerini hizli eri-
simli pano uygulamasiyla yonetilmesini saglayan ve web tabanli bir ¢6-
zUm olan QualMap, ister yemek servisi, ister perakende veya gida isleme
alaninda olsun markaninin nasil performans gosterdigi konusunda bil-
gilendirmek ve riskleri 6nden goriip azaltmak icin Uriinleri, malzemeleri
ve genel tedarik zincirini izlemeye yardimci olmaktadir. IAFPnin Gida
Giivenligi inovasyon Qdiili, her yil kisisel veya organizasyonel olarak

M érieux NutriSciences’in gelistirdigi bir yazilim olan QualMap,

gida glivenligi uzerinde olumlu bir etkisi olan yeni fikirler, uygulamalar
veya urtinlere verilen bir 6dldur.

QualMap gida Ureticilerinin kalite verilerini daha iyi anlayip, analiz et-
mesine ve ylksek kalitede Urtinler Uretmesine yardim eden bir yazilim-
dir. Uygulama, kullanicilara gida gilivenligi ve kalite yonetim sistemleri-
nin geregi olan verileri birlestirme ve yonetme, gorsellestirme olanagi
tanirken; ayni zamanda tedarik zinciri veya uretim hatlarinda, verimlilik
ve maliyet azaltma firsatlarini yakalama ve gorme sansi da vermektedir.

QUALMAP TEAM WINS THE IAFP 2018 FOOD SAFETY
INNOVATION AWARD!

QualMap has been granted the 2018 Food Safety Innovation Award by
the International Association of Food Protection.
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Sistemi (RASFF)

o] -
Gida ve Yem igin Hizh Alarm

' Mart-Mauyis 2018 doneminde Turkiye’nin aldigi RASFF
% bildirimleri mikotoksin agirlikh olarak gergeklesti.

1da ve Yem icin Hizli Alarm Sistemi (RASFF),Avrupa Birligi lilkele-

rinin herhangi birinde gida ve yem konulari hakkinda insan sag-

Ligini tehdit eden bir risk saptandiginda riskin diger lye llkelerin
iletilerek risk hakkinda bilgi alisverisinin saglanmasina yarayan hizli ve
etkili bir iletisim aracidir.
2018 yilinin Mart-Mayis doneminde RASFFa toplam 961 bildirim ger-
ceklestirilmis ve bu bildirimlerin 98'i Turkiye'den ihrac edilen irin-
lerle ilgili yapilmistir. Bu bildirimlerden 52 adedi ulkemiz agisindan
ece onemli bir sorun alani olan mikotoksinler ile ilgili gerceklesmistir.
Mikotoksin bildirimleri aflatoksin ve okratoksin A kaynakli olup, uriin
bazinda incelendiginde bildirimlerin blyik bir kisminin findikta tes-
pit edildigi gorilmektedir. Antepfistigi, Uzlim, incir, kuru kayisi, kahve

Tarih Kontrol Sekli

ve bademde mikotoksinler saptanmis, rtinler agirlikli olarak ureticiye
iade edilmis veya ithalat yetkisi verilmemistir.

Bildirimlerde ikinci agirlikli konuyu 31 adet bildirimle pestisit kalin-
tilari olusturmustur. Bu konuda yapilan bildirimler agirtikli olarak bi-
berde olup, ayrica nar, limon greyfurt, ayva, domates gibi urlinlerde de
Bildirim alinmistir.

Yapilan bildirimlerde diger dikkat gekici bir konu ise urtinlerde yuksek
miktarda gida katki maddesi kullanimidir. Bu bildirimler kurutulmus
kayisida yuksek oranda sulfit konusunda yogunlasmaktadir. Turkiye
ile ilgili yapilan diger bildirim nedenleri ise, susamda ve kimyonda
Salmonella, uygunsuz saglik sertifikasi ve etikette beyan edilmemis
gida seklinde 6zetlenebilir.

Bildirim Igerigi

1.03.2018 Sinir Kontrol Almanya  Antep fistiginda aflatoksin (B1 = 10.45; Tot.= 26.09 pg/kg - ppb) Glimriik tarafinda muhirlendi
2.03.2018 Piyasa Kontrol Hollanda  Kuru kayisida okratoksin A (21 pg/kg - ppb) Al bilgilendirildi

6.03.2018 Sinir Kontrol Ingiltere Kuru tizimde okratoksin A (20.4 pg/kg - ppb) ithalat yetkisi verilmedi
6.03.2018 Sinir Kontrol Yunanistan  Kuru kayisida yliksek stilfit icerigi (2245 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

6.03.2018 Sinir Kontrol Hollanda  Findikta aflatoksin (B1 = 86; Tot.= 97 ug/kg - ppb) Resmi gozaltt

8.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Limonda imazalil (10.666 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

8.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Biberde pirimiphos-methyl ( 2.534 mg/kg - ppm) imha edildi

8.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Biberde chlorpyrifos (0.085 mg/kg - ppm) imha edildi

9.03.2018 Sinir Kontrol Yunanistan ~ Sudan hammaddeli susamda Salmonella enterica ser. Isangi(tespit edildi /25g) and Salmonella enterica ser. (tespit edildi /25g) Ithalat yetkisi verilmedi
9.03.2018 Sinir Kontrol Almanya  Kavrulmus antep fistiginda aflatoksin (B1 = 17.62; Tot.= 20.14 pg/kg - ppb) Geri sevk edildi

9.03.2018 Sinir Kontrol Almanya  Findikta aflatoksin (B1 = 8.39; Tot.= 36.73 pg/kg - ppb) GUimriik tarafinda muhirlendi
9.03.2018 Sinir Kontrol Hollanda  Dilimlenmis findikta aflatoksin (B1 = 12 pg/kg - ppb) Resmi gozalti
12.03.2018 Sinir Kontrol Polonya Uziimde ochratoxin A (15.88 ug/kg - ppb) Geri sevk edildi

12.03.2018 Sinir Kontrol Almanya  Antep fistiginda aflatoksin (Tot.= 25.14 ug/kg - ppb) ve carbofuran Geri sevk edildi
14.03.2018 Sinir Kontrol Yunanistan  Susamda Salmonella ithalat yetkisi verilmedi
15.03.2018 Sinir Kontrol Hollanda  Kuru incirde ochratoxin A (27 pug/kg - ppb) Geri sevk edildi

16.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Narda prochloraz (1.242 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi
16.03.2018 Piyasa Kontrol Almanya  Kuru incirde aflatoksin (B1 = 12.2; Tot.= 50.5 pg/kg - ppb) Stokta kalmadi

16032018  Piyasa Kontrol Isvire Maden suyunda boron (8.8 mg/l) Haciz

16.03.2018 Sinir Kontrol Hollanda  Findikta aflatoksin (B1 = 12; Tot.= 16 pg/kg - ppb) Gondericiye geri gonderildi
19.03.2018 Sinir Kontrol Italya Deniz kestanesi icin eksik saglik sertifikasi Imha edildi

19.03.2018 Sinir Kontrol Yunanistan  Kuru kayisida siilfit (2970 mg/kg - ppm) Resmi gozalti
19.03.2018 Sinir Kontrol Yunanistan  Findikta aflatoksin (B1 = 5.20; Tot.= 18.65 pg/kg - ppb) Geri sevk edildi
20.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Limonda imazalil (10.123 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

20.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Narda prochloraz (1.145 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

20.03.2018 Sinir Kontrol Almanya  Limonda imazalil (1.246 +/-5.623 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

20.03.2018 Piyasa Kontrol Almanya  Antep fistikli helvada aflatoksin (B1 = 19.2; Tot.= 21 pg/kg - ppb) Piyasadan toplandi
21032018  Firma Kontrolu Hollanda  Kuru tiztimde okratoksin A (20 pg/kg - ppb) Isletmeci tarafindan géz altina alindi
21.03.2018 Sinir Kontrol Ispanya Kuru incirde aflatoksin (B1 = 14.4; Tot.= 15.5 pg/kg - ppb) Geri sevk edildi

21.03.2018 Sinir Kontrol Ispanya Kuru incirde aflatoksin (B1 = 24 pg/kg - ppb) Geri sevk edildi

23.03.2018 Gida zehirlenmesi Ingiltere  Tiirk lokumunda yetersiz etiketleme (Igindekiler listesinde beyan edilmemis findik) Alicidan toplandi

23032018  Basin Duyurusu Ingiltere Ingiltere ve Tiirkiyeden yiiksek sodyum klorit (31 to 80 %),(25%) diizeyinde Yetkililer bilgilendirildi
23.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Limonda imazalil (10.244 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

26.03.2018 Sinir Kontrol Almanya  Kavrulmus dilimlenmis findikta aflatoksin (B1 = 60.09; Tot. = 71.48 pg/kg - ppb) Geri sevk edildi

2703.2018 Sinir Kontrol Almanya  Tuzlu antep fistiginda aflatoksin (B1 = 12.8; Tot.= 13.6 ug/kg - ppb) Geri sevk edildi

30.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Biberde chlorpyrifos (0.094 mg/kg - ppm) imha edildi

30.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Biberde tebuconazole (1.356 mg/kg - ppm) Imha edildi

30.03.2018 Sinir Kontrol Bulgaristan  Biberde pirimiphos-methyl (2.65 mg/kg - ppm) imha edildi

30.03.2018 Sinir Kontrol ftalya Findikta aflatoksin (B1 = 10 pg/kg - ppb) Glimriik tarafinda muhirlendi
30.03.2018 Sinir Kontrol italya Kabuklu findikta aflatoksin (B1 = 14.2; Tot.= 17.8 pg/kg - ppb)

3.04.2018 Sinir Kontrol Yunanistan  Kuru kayisida yiiksek suilfit igerigi( 2414+ 83 mg/kg - ppm) Geri sevk edildi

4.04.2018 Sinir Kontrol Polonya Uziimde okratoksin A(13.03 pg/kg - ppb) Geri sevk edildi

4.04.2018 Firma Kontrold Hollanda  Kimyonda Salmonella Tespiti (Tespit Edildi /25g) Fiziksel / Kimyasal islem uygulandi
5.04.2018 Sinir Kontrol Italya Uziimde okratoksin A (12.3 ug/kg - ppb) Gondericiye geri génderildi
5.04.2018 Sinir Kontrol Polonya Uziimde okratoksin A (24.3 ug/kg - ppb) Geri sevk edildi

5.04.2018 Sinir Kontrol Almanya  Kavrulmus Antep Fistiginda aflatoksin(B1 = 28.6; Tot.= 78.8 ug/kg - ppb) Geri sevk edildi

6.04.2018 Sinir Kontrol Ispanya Kuru incirde aflatoksin tespiti (B1 = 13.5; Tot.= 29.0 pg/kg - ppb) ithalat yetkisi verilmedi
6.04.2018 Firma Kontrold Fransa Organik aci kayisi gekirdeginde gok yliksek miktarda siyaniir (500 mg/kg - ppm) tespiti Piyasadan toplandi




RAPID ALARM SYSTEM FOR FOOD AND FEED (RASFF)
RASFF: notifications received by Turkey through March - May 2_018 perio#were predominantly mycotoxin

related.
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Kavrulmus file findikta aflatoksin tespiti (B1 = 6.5; Tot.= 16 pg/kg - ppb)
Findik tanelerinde aflatoksin tespiti (B1 = 10.2; Tot.= 14.8 pg/kg - ppb)
Kavrulmus antep fistiginda aflatoksin tespiti (B1 = 18.2; Tot.= 19.6 pg/kg - ppb)

Findik tanelerinde aflatoksin tespiti (B1 = 2.4; Tot.= 17.8 pg/kg - ppb)

Taze limonda imazalil tespiti (10.176 mg/kg - ppm)

Narda imazalil (2.340 mg/kg - ppm), cyprodinil (1.903 mg/kg - ppm) ve boscalid (0.109 mg/kg - ppm) tespiti
Limonda imazalil (10.744 mg/kg - ppm) tespiti

Tatl biberde tebufenpyrad (0.492 mg/kg - ppm) tespiti

Organik tiziimde okratoksin A (19 pg/kg - ppb) tespiti

Fistik tozunda aflatoksin (B1 = 280; Tot.= 310 pg/kg - ppb) ve okratoksin A (45 pg/kg - ppb) tespiti
Limonda imazalil (10.764 mg/kg - ppm) tespiti

Kuru tizlimde okratoksin A (52.4 ug/kg - ppb) tespiti

Greyfurt da fenthion (0.272 mg/kg - ppm) ve imazalil (0.983 mg/kg - ppm) tespiti

Greyfurt da fenthion (0.204 mg/kg - ppm) tespiti

Ceri domateste chlorpyrifos (0.10 mg/kg - ppm) tespiti

(Ozbekistan ham maddeli bademlerde aflatoksin (B1 = 83.3; Tot.= 102.7 ug/kg - ppb) tespiti

Kuru tizimde okratoksin A (38.8 ug/kg - ppb) tespiti

Findik tanesinde aflatoksin (B1 = 72.06; Tot.= 80.29 pg/kg - ppb) tespiti

Biber de formetanate (0.102 mg/kg - ppm) tespiti

Sultana kuru Uiziim de okratoksin A (13.6 mg/kg - ppm)

Kuru tizlim de okratoksin A (15.2 pg/kg - ppb) tespiti

Barbekii aromali gevrek yer fistiginda aflatoksin (B1 = 7.2; Tot.= 8.3 ug/kg - ppb) tespiti

Kabuklu findik da aflatoksin (B1 = 39; Tot. = 146 ug/kg - ppb) tespiti

Findik tanelerinde aflatoksin (B1 = 28 / ug/kg - ppb) tespiti

Findik tanelerinde aflatoksin (B1 = 28 / ug/kg - ppb) tespiti

Kuru kayisida yiiksek siilfit icerigi (2401 mg/kg - ppm)

Kavrulmus kahvede Okratoksin A (9 pg/kg - ppb)

Kuru incirde uygun olmayan saglik sertifikasi (daha 6nce imalanmig laboratuvar raporunun olmasi)
Kabuklu antep fistiginda aflatoksin (B1 = 24; Tot.= 26 pg/kg - ppb)

Findik kremasinda aflatoksin (Tot.= 6.8 pg/kg - ppb)

Aci biber ezmesinde yiiksek koruyucu igerigi (E 210 - benzoik asit (1720 mg/kg - ppm) ve E 200 - sorbik asit (1330 mg/kg - ppm)
Biberde chlorpyrifos (0.225 mg/kg - ppm)

I¢ findikta aflatoksin (Tot.= 15.2 pg/kg - ppb)

Biberde chlorpyrifos (1.195 mg/kg - ppm)

Biberde formetanate (0.098 mg/kg - ppm)

Biberde formetanate (0.142 mg/kg - ppm)

Biberde tebufenpyrad (0.336 mg/kg - ppm)

Biberde lambda-cyhalothrin (0.226 mg/kg - ppm)

Dogranmis kuru incirde uygun olmayan saglik sertifikasi (Analitik raporun alinmasindan 6nce imzalanmis)
Incir ezmesinde aflatoksin (B1 = 12.3; Tot.= 18.7 ug/kg - ppb)

Kuru incirde uygun olmayan saglik sertifikasi (Analitik raporun alinmasindan énce imzalanmis)

Biberde clofentezine (0.119 mg/kg - ppm)

Ayvada chlorpyrifos (0.69 mg/kg - ppm)

Uziimde ochratoksin A (15.2 pg/kg - ppb)

Findikta aflatoksin (B1 = 9.1 pg/kg - ppb)

Antep fistiginda aflatoksin (B1 = 40.80 ug/kg - ppb)

Kuru incirde aflatoksin (Tot.= 17.3 pg/kg - ppb)

Tatli sivri biberde tebufenpyrad (0.338 mg/kg - ppm)

Dolmalik biberde lambda-cyhalothrin (0.237 mg/kg - ppm)

Kuru tizimde ochratoxin A (15.3 pg/kg - ppb)
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YENi DONEMIN iLK TARIM VE ORMAN BAKANI DR. BEKIR PAKDEMIRLi OLDU

Cumhurbaskanligi Hikiimet Sistemi’nde ba-
kanlik sayisinin distriilmesi ve kabinede go-
rev alacak bakanlarin agiklanmasini takiben

yeni donemin fiilen basladi. Orman Bakanligi
ile Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi birles-
tirilerek; yeni bakanliga “Tarim ve Orman Ba-
kanligi” ad verildi. Bakan olarak atanan Bekir
Pakdemirli, bir nceki Bakan Ahmet Esref Faki-
baba’dan gorevi devraldi. Ailesinin bir ¢iftligi
bulundugunu anlatan Pakdemirli, "Ciftciligi
hakkiyla yapmaya kalktiginiz zaman ok ¢ok
harciyorsunuz, az az kazaniyorsunuz. insallah
bu yeni dénemde Ureticimizi, giftcimizi ezdir-
meden ama tlketicimizi de gida enflasyonuna
karsi koruyarak Turk tarimini iyi yerlere gotu-
ririiz” dedi.

Dr. Bekir Pakdemirli,1973 yilinda izmir'de dog-
du. Bilkent Universitesi isletme Fakiiltesi'nde
lisans egitimini tamamladiktan sonra, Baskent
Universitesinde isletme yiiksek lisansi, Celal
Bayar Universitesi iktisat Béliimii'nde doktora

calismalarini ylrittd. Gida, tarim, hayvancilik,

teknoloji ve otomotiv alaninda serbest giri-

SEFLER, TASPAKON TURKIVE KUPASI’NDA
‘GIDA GUVENLIGI® KRITERIVLE
HIINER[ERINI SERGI[EIII

.-_;-q-: :-- Hl

simcilik yapti. Cesitli sirketlerin kurulusunda
ve yonetiminde bulundu.

Turkiye'nin ilk 500 sanayi kurulusu arasinda
yer alan bir firmada ve halka agik bir gida fir-
masinda genel mudurliuk gorevlerini Ustlendi.
Uluslararasi bir gida sirketindeki Ust dizey yo-
neticilik gorevinin ardindan, yine ayni sirkette
danismanlik yapti.

Deniz kaptanligl, pilotluk ve amator telsizcilik
hobileri vardir. ingilizce bilmektedir. Evli ve (ic
gocuk sahibidir.

BEKIR PAKDEMIRLI HAS BEEN
APPOINTED AS THE FIRST
MINISTER OF AGRICULTURE AND
FORESTRY IN THE NEW SYSTEM
Ministry of Forestry and Ministry of Agricul-
ture, Food and Livestock have been merged
into one single ministry, which is now called
the “Ministry of Agriculture and Forestry’.

‘ ‘Diinyanln

alaninda en iyi ikinci
fuari IBATECH istanbul
kapsaminda sefler,
Taspakon Tiirkiye
Kupasi'nda ilk kez
'‘Gida Glivenligi’ kriteri
ile degerlendirildi.
Guvenilir Eller ve GGD
isbirligiyle eklenen
kriter ile yarisma igin
"Gida Guvenligi jlirisi"

olusturuldu. ’ ’

ri, Dondurma, Gikolata ve Teknolojileri Fuari -IBATECH istanbul'da

tlm sektor bir araya geldi. Fuar, gastronomi 6grencilerini de Tim
Ascilar ve Pastacilar Konfederasyonu (TASPAKON) destegiyle sektoriin
profesyonelleriyle bulusturdu.
Geng yetenek sefler, Tum Ascilar ve Pastacilar Konfederasyonu (TASPA-
KON) tarafindan diizenlenen Taspakon Tirkiye Kupasi'nda yaristi. Birin-
ci olan Fatma Haci Huseyin Akgiil Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesine,
‘Tagpakon Tirkiye Kupasr’ verildi. Sektérde énemi her gegen giin artan
‘gida giivenligi’ konusunda kriterlerin de eklendigi yarismada, birincilik
icin ‘gida glvenligi’ kriterlerine yiizde 60 uyum ise ‘Gida Guvenligi Jirisi’
tarafindan degerlendirildi. Boylece ilk defa bir yarismada gida glivenligi’
kriterlerinin basariyla uygulanma sarti aranmis oldu.
Yarismaya katilan sefler, Gida Guvenligi Dernegi isbirligiyle Unilever

B u yil 12'ncisi diizenlenen 12. Uluslararasi Ekmek, Pasta Makinele-

Food Solutions tarafindan hayata gegcirilen Giivenilir Eller Online Gida
Guvenligi E@itimi'ni tamamladi. Egitimde 6grendiklerini basariyla uygu-
layan sefler,gida glivenligi kriterlerini tamamlayarak puanlarini yikseltti.
Guvenilir Eller Online Gida Guvenligi Egitimi, Turkiye'nin ilk ve tek onli-
ne gida glivenligi egitim-sertifika programi olarak 2016 yilinda hayata
gegirildi. Yaklasik iki yilik donemde tiim Tirkiye'den 25.500'i askin sef
online gida giivenligi’ egitimlerine baslarken, 16.500°'den fazlasi Gida
Guivenligi Dernegi onayli sertifikasini aldi.

CHEFS WORK THEIR MAGIC IN ‘FOOD SAFETY
CRITERIA’ AT TASPAKON TURKEY CUP

Chefs were evaluated on the basis of ‘Food Safety’ criterion for the first

time as a part of IBATECH Istanbul, the second best fair of the globe
in this field.
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TGK GIDA ILE TEMAS EDEN MADDE VE
MALZEMELER YONETMELIGI YAYINILANDI

Prof. Dr. K. Nazan Turhan
izmir Ekonomi Universitesi
Gida Miihendisligi Boliimii
Ogretim Uyesi

ida Tarim ve Hayvancilik Bakanligrnin,
G“T[]rk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden

Madde ve Malzemelere Dair Yonetmeli-
@i, 5 Nisan 2018 tarihinde 30382 sayili Res-
mi Gazete’ de yayimlandi. Bakanlik bu yeni
yonetmelik ile Avrupa Birligi (AB) mevzuatina
uyum cercevesinde, insan sagliginin ve tuketi-
ci cikarlarmin korunmasini hedef alarak, gida
maddeleri ile temasta bulunan veya bu amagla
uretilen, bulunma olasiligi olan her tiirlli mad-
de ve malzemelerin Uretim, isleme ve dagitim
asamalarindaki ozelliklerini detayli olarak be-
lirlemistir. Yonetmelik kapsamina alinmayanlar
ise; peynir, hazir et Urlinlerini veya meyveleri
muhafaza etmek i¢in kullanilan, gidanin bir
bolimiini olusturan ve gida ile birlikte tuketi-
lebilen madde ve malzemeler ile sabit su sag-
lama uniteleridir.
Yonetmelik kapsaminda yer alan madde ve
malzemelerin etiketlenmesinde, “Gida ile te-
masa uygundur” veya madde ve/veya malze-
menin kullanimina 6zgu ifadeler (¢orba kasigr,
sarap sisesi, kahve makinesi i¢in gibi) veya yo-
netmelik ekinde verilen semboliin kullanilma-
si, Uretici, ithalatgl, isleyen veya saticinin “adi
veya ticaret unvani” ve “adresi” gibi bilgilerin
yer almasi gereklilikleri yer belirtilmistir.
Yonetmelik kapsaminda yer alan ve belirlenen
ozel kurallara gore uretilen madde ve malze-
melerle birlikte, bu madde ve malzemelerin
kurallara uygun olarak Uretildiklerini bildiren

yazill beyan hazirlanmasi, ayrica madde ve
malzemelerin Uretim, isleme ve dagitiminin
tim asamalarinda izlenebilirligin saglanmasi
zorunlu tutulmustur.

Ayrica yonetmelik kapsaminda gida ile temas
eden madde ve malzemenin bilesiminde kulla-
nilacak yeni maddeler igin basvuru kosullari ve
risk degerlendirme islemlerine iliskin hikum-
ler yer almaktadir. Ozellikle de bu yénetmelik-
te yer alan "Turk Gida Kodeksi Gida ile Temas
Eden Aktif ve Akilli Madde ve Malzemelere
akilli madde ve malzemeler icin 6zel kurallar
getirilmistir. Tebligde, aktif ve akilli maddey-
le malzemelerin tanimlari, temel ozellikleri
ve kullanim kosullari olusturulurken yeni bir
madde icin basvuru yapilmasina iliskin kurallar
ve risk dederlendirme prosediri eklenmistir.
Aktif madde ve malzemelerin; gidanin bilesi-
minde veya duyusal Ozelliklerinde, bozulmus
gidayr maskelemek gibi tiketiciyi yaniltabile-
cek degisimlere neden olmamasi, gidanin du-
rumuna iliskin olarak tiketiciyi yaniltabilecek
bilgi vermemesi, bu madde ve malzemelerin
tiketilmemesi gereken kisimlarin tiketici-
ler tarafindan ayirt edilebilmesi, etikette bu
madde ve malzemelerin aktif ve/veya akilli
olduklarinin belirtilmesi gibi 6nemli detaylar
eklenmistir. Ayrica etikette, bu madde ve mal-
zemelerin izin verilen kullanimlarinin ve aktif
bilesen tarafindan agiga ¢ikarilacak maddele-
rin ismi ve miktari gibi diger bilgiler yer ala-
caktir.

Aktif ve akilli madde ve malzemenin bilesenin-
de yer alabilecek maddeler, yonetmelikte veri-
len listede yer almaktadir. Maddelerin listeye

eklenmesi icin; aktif ve akilli madde ve malze-
menin bilesenlerini olusturan maddelerin, is-
tenilen kullanim kosulu dikkate alinarak “Tlrk
Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Madde ve
Malzemelere Dair Yonetmeligi” hiikiimlerine
uygun olmasi gerekliligi belirtilmistir.

Aktif madde ve malzemelerin; Uretim, isle-
me ve dagitimin tiim basamaklarinda madde
veya malzemeyi izleyebilme ve takip edebil-
meyi saglayacak sistem ile kontroliin kolay-
lastirilmasi, kusurlu Grlnlerin geri ¢agrilmasi,
tliketicinin bilgilendirilmesi ve sorumlulugun
belirlenmesi icin madde ve malzemelerin lre-
tim, isleme ve dagrtimmin tim asamalarinda
izlenebilirlik saglanacaktir. Belirlenecek 6zel
kurallarin yer aldigi 6zel mevzuat hikimle-
rine uygun olarak uretilmis olsa bile yeni bir
bilginin ortaya ¢ikmasi halinde veya mevcut
bilginin yeniden degerlendirilmesi sonucunda,
madde veya malzemenin kullanimiin insan
sagligini tehlikeye sokacagina dair ciddi da-
yanaklara ulagilmasi halinde ihtiyati tedbirler
uygulanacaktir.

Turk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Mad-
de ve Malzemeler Yonetmeligi yururlikten
kaldirilirken, isletmeciler, yeni yonetmelige
31/12/2018 tarihine (yonetmeligin 8’inci mad-
desinin bazi fikralari ile 9, 10, 11 ve 12’inci
maddeleri bazi hiikiimlerine 31/12/2019 tari-
hine) kadar uyum saglayacaklari ve yeni yonet-
melik hikimlerine uyum saglanincaya kadar
yururlukten kaldirilan yonetmelik hikimlerine
uyacaklari belirtilmistir.

TURKISH FOOD CODEX REGULATION
ON MATERIALS AND ARTICLES IN
CONTACT WITH FOOD

The Ministry of Food, Agriculture and Live-
stock’s “Turkish Food Codex Regulation on
Materials and Articles in Contact with Food”

. was published on Official Gazette No. 30382
on April 5, 2018.

¢



PROF. DR. ALi ESAT KARAKAYA
LK KEZ VERILEN UTOX-YASAM BOYU
BASARI GDILIINGIN SAHiBi 0LDU

toksikolojinin gelismesine katki yapanlara verilmek lzere bu yil

ilk defa diizenlenen IUTOX- Yasam Boyu Basari Odiilii, “Lifetime
Achievement Award” sahibini buldu. Gida Giivenligi Dernegi ve Kong-
resi bilim kurulu Uyesi Prof. Dr. Ali Esat Karakaya toksikoloji alaninda
yaptigi calismalarla IUTOX- Yasam Boyu Basari Odiili, “Lifetime Achie-
vement Award” 6diilind almaya hak kazandi.
Bireysel basvurunun s6z konusu olmadigi édule Turk, Avustralya ve Yu-
nanistan toksikoloji dernekleri tarafindan aday gosterilen Prof. Dr. Ali
Esat Karakaya, bu 6dulu ilk alan toksikolog (invanina da sahip oldu. Bu
ddile sahip olmanin kendisini ¢ok sevindirdigini belirten Prof. Karaka-
ya; "IUTOX “International Union of Toxicology”; 63 ulusal ve bolgesel
toksikoloji derneginin Ust kurulusudur ve 25.000 toksikologu bilimsel
olarak temsil etmektedir. Bu kurulusun Gg yil (2004-2007) baskanligi-
ni da yapmistim. Akademik 6zge¢cmisimden de anlasilacagi gibi, yasa-
mimda Turk Toksikoloji Dernegi'nin ok 6zel bir yeri vardir. Bu 6dilu
almamda Turk Toksikoloji Dernegi ¢atisi altinda yaptigim calismalar en
biiyuk paya sahiptir. Dolayisiyla bu calismalara katkisi olan tim dernek

KIMYASALDAN GIDAYA
DOZ VE RISK

D Unyada toksikoloji bilimin yeterli diizeyde gelismedigi Ulkelerde

IUTOX-Yasam Boyu Basari Odiili sahibi toksikolog Prof. Ali Esat Karaka-

ﬁ vrupa ve ABD'nin Uist diizey toksikoloji sertifikasyon derecelerine sahip ve
ya'nin “Kimyasaldan Gidaya Doz ve Risk” isimli kitabi yayinlandi.

uyelerine sukran borgluyum. Tirk
Toksikoloji Dernegi’nin son iki Bas-
kani Prof. Dr. Hilmi Orhan ve Prof.
Dr. Nursen Basarana ve baskanlik
ettikleri yonetim kurullarina cok tesekkir ediyorum."dedi.

IUTOX uyesi ulusal dernekler tarafindan aday gosterilen 5 bilim insani
arasindan Lifetime Achievement Award 6dilu layik gorulen Prof. Dr. Ali
Esat Karakaya 6duliind Sirbistan'in baskenti Belgrad'da diizenlenen bir
torenle aldi. IUTOX- Yasam Boyu Basari Odiilii, “Lifetime Achievement
Award” 3 yilda bir verilecek.

THE FIRST IUTOX-LIFETIME ACHIEVEMENT AWARD
GRANTED TO PROF. DR. ALl ESAT KARAKAYA

IUTOX - Lifetime Achievement Award, organised for the very first time this year to
honour scientists who have made contributions to toxicology in countries where
the science of toxicology is under-represented, has been conferred on Prof. Dr. Ali
Esat Karakaya.

Prof. Ali Esat Karakaya'nin “Kimyasaldan Gidaya Doz ve Risk” adli kitabinda, kim-
yasallarin insan sagligina ve cevreye verdikleri zararlarin yani sira buglnki yasam
kalitesine ulasmamiza yaptiklari katkilar da tarihsel slreg icinde anlatilmaktadir.
Yasananlardan alinan derslerle giinimiizde uygulanan bilim odakli ve “kabul edile-
bilir risk” esasli kimyasal yonetim sistemlerinin gelistirilme sureci, kitabin konulari
arasindadir. Kanser riskinde kimyasallarin payi, kanser yapici etkenlerin neler ol-
dugu ve nasil belirlendigi; kimyasal yonetim sistemlerinin, eksiksiz uygulanmalari
durumunda, insan sagligini korumada ne 6lgtide etkin olabildiklerinin cevabini da
kitapta bulmak mumkin.

DbSE AND RISK FROM CHEMICALS TO FOOD

Prof. Ali Esat Karakaya's book “Dose and Risk from Chemicals to
Food” has been published.

PROF. DR. ALI ESAT KARAKAVA

rof. Ali Esat Karakaya’ Avrupa ve ABD'nin Ust diizey toksikoloji sertifikasyon derecelerine sahip

bir toksikologtur. Yurt disinda iki kitabi, uluslararasi ve ulusal dergilerde 150 civarinda makalesi

yayinlanmistir. 2018 yilinda yayinlanan “Kimyasaldan Gidaya Doz ve Risk” isimli kitabin da yaza-

ridir. Akademik hayati boyunca gesitli ulusal ve uluslararasi bilim kuruluslarinda etkin gorevler
yurtutmustdr. Bunlar arasinda 63 ulusal-bolgesel dernek ve 25.000 e ile toksikoloji alanindaki en biiylik
bilimsel 6rgiit olan Uluslararasi Toksikoloji Birligi (IUTOX) de vardir. Ali Esat Karakaya bu orgitiin yo-
netiminde 2004-2007 yillari arasinda baskanlik olmak lizere 10 yil gorev yapmistir. Dr. Karakaya yasami
boyunca cesitli 6diiller ile onurlandirilmistir. Bunlar arasinda Tiirk Eczacilari Birligi Hizmet Odiilii ve Ulus-
lararasi Toksikoloji Birligi'nin Yasam Boyu Basari Odili” de vardir. Yazar, IUTOX-Yasam Boyu Basari Odii-
LU’'nd, diinyada toksikoloji biliminin yeterli diizeyde gelismedigi lilkelerde bu bilimin gelismesine yaptigi
katkilar nedeniyle almistir. Ali Esat Karakaya bu 6dili alan ilk toksikologtur.
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1. ULUSLARARASI GIDA VE TIP KONGRESI

Ip/saglik ve gida alaninda disiplinler ve
Tsektérler arasinda iletisim eksikligini

kismen de olsa giderebilmek ve disip-
linler arasi isbirliklerini tesvik etmek amaciyla
Ankara Universitesi ve Hacettepe Universitesi
ortakligi ile Prof. Dr. Nuray Yazihan ve Prof. Dr.
Aykut Ayta¢’ in baskanliginda 1st International
Food and Medicine Congress - 1. Uluslararasi
Gida ve Tip Kongresi (IFMC 2018) Ankara Uni-
versitesi Tip Fakiltesi’ nde 24-27 Mayis 2018
de gergeklestirilmistir.
Uc giin siiren kongrede davetli konusmacila-
rin yani sira 6'si tematik olmak tizere 16 sozlu
oturumda 83 konusmaci yer almis ve 78 pos-
ter bildiri yer almistir. Tematik oturumlarda
akademi, endistri ve kamudan konusmacilarin

katilimiyla “Gida ve SaglWik Alanlarinda Ortak
Politikalar Gelistirilmesi: Guglikler ve Gerekli-
likler”, “Universitelerde Gida, Saglik ve Tip Egi-
timi: Disiplinler arasi yaklagimlar”,"Akademi ve
Endistri” ile “Klinik Beslenme” “Endokrin Bo-
zucular” konulari konusulmustur. Ayrica klasik
gida isleme teknolojilerine alternatif yenilikgi
teknolojilerin avantaj ve dezavantajlari ile ya-
sal yeterlilikleri tartigilmistir.

Saglik ve gida alaninda galisan pek ¢ok uzman,
arastirmaci ve akademisyenin katildigi kong-
rede disiplinler arasi ve sektorler arasi kalici
bir isbirliginin olusturulmasi icin atilmasi ge-
reken adimlar tartisilmistir. Yine kamuda gida
ve saglik alanlarini ilgilendirilen konularda
ortak mevzuat galismasi ve eylem programlari

(IFMIC 2018)

gelistirilmesinin 6nemi vurgulanmistir. Top-
lum sagligi konusunda sorumluluk bilincine
sahip yetkin eleman yetistirilmesi konusu ele
alinmistir. Kongre boyunca bu alanda cok sa-
yida konuya giris yapilarak ileri dénemlerde
tematik toplantilarla gorusilmesinin 6nemi
katilimcilarla vurgulanmistir.

1t INTERNATIONAL FOOD AND
MEDICINE CONGRESS

1% International Food and Medicine Congress (IFMC
2018) was held at Ankara University School of
Medicine on 24-27 May 2018 in an attempt to
alleviate the lack of inter-disciplinary and inter-sec-
toral communication in medical/health and food
sectors andencourage inter-disciplinary cooperation.

TARIM VE GIDA ETiGi DERNEGI BAHAR SEMINERI

arim ve Gida Etigi Derneg@i Bahar Semi-
Tnerleri 20 Mart 2018 Sali giinii Ankara

Neva Palas otelinde gergeklestirildi. Av-
rupa Birligi Sivil Dislin programi tarafindan
desteklenen seminere, llkemizin taninmig bi-
lim insanlari ile cesitli illerden gelen sivil top-
lum orgtleri temsilcileri katildilar.
Seminer, Dernek Baskani Prof. Dr. Cemal Ta-
lug'un acgilis konusmasinin ardindan Dr. Kumru
Arapgirlioglunun “"insan-Doga iliskisi Bagla-
minda Ulkemiz Tariminin Temel Sorun Alanlar”

konulu cerceve sunusu ile basladi.

Duayen bilim insani Prof. Dr. Rusen Keles'in
yonettigi “Cevre ve Toprak Etigi” baslikli ilk
oturumda konusmaci olarak Prof. Dr. Selim
Kilig, Prof. Dr. Ufuk Ozdag ile Prof. Dr. ibrahim
Ortas yer aldilar. Taninmis iktisat¢i Prof. Dr.
Bilsay Kurug’un yonettigi “Tarimda Emek Etigi”

66 1GIDA GUVENLIGI

konulu ikinci oturumda emegin degeri konu-
sunda yapan giristen sonra ilk konusmaci Tire
Sut Kooperatifinin Baskani Mahmut Eskiyoriik
aile isgucl temelli kiiguk ve orta isletmelerin
ayakta kalabilmeleri ve gelisebilmelerinde
kooperatif¢iligin 6nemini tarimda 6rgutlenme
perspektifinden anlatti. Daha sonra sosyoloji
alaninda calisan Prof. Dr. Ayse Gilindiiz Hosgor
kadin ve tarim temasini isledigi “Tarimda Emek
Uzerine Yapilan Arastirmalarda /Calismalarda
Toplumsal Cinsiyete Yonelik Etik ihlaller” bas-
LIkl sunusunu yapti. ikinci oturumun son sunu-
sunda Dr. Biilent ilik “Mevsimlik Tarimda Cocuk
Emegi” baslikli sunusuyla tarim ve gida etiginin
en onemli konularindan birisi olan gocuk emegi
somurisini isledi.

Seminerin “Gida ve Tiketim Etigi” konulu son
oturumunun bagkanligini gida muhendisli-

gi alaninin kidemli 6gretim Uyelerinden Prof.
Dr. Artemis Karaali yapti. Bu oturumda Dinya
Gida Dergisinden Ayse Dinger “Medyanin Etik
Kodlari: Bilimsellik Nerede?”, Prof. Dr. Aziz Eksi
“Gida Hilesi Nereye Kadar?” ve Tiiketici Haklari
Derneginden Erglin Kili¢ “Gida Etigi ve Tiiketici
Bilinci” baslikli konusmalarini yaptilar.

Gida Guvenligi Dernegi olarak Yonetim Kuru-
lu Uyesi Tiilay Ozel'in de katildigi seminerde
oturumlar sonrasinda toplantiya katilan bilim
insanlari ve sivil toplum orgutleri semineri
degerlendirdiler. Ulkemizde daha adil ve daha
dogaya saygili bir tarim ve gida sistemi yara-
tabilmek icin toplumda etik farkindaliklarin ve
duyarliliklarin gelistirilmesinin ve bunun igin
ise sivil hareketlerin dayanismasinin 6nemi
vurgulandi.

AGRICULTURE AND FOOD ETHICS
ASSOCIATION’S SPRING
SEMINARS

Agriculture and Food Ethics Association’s Spring
Seminars were held at Ankara Neva Palas Hotel
on Tuesday, 20 March 2018. Prominent scientists
of Turkey and representatives of non-governmen-
tal organisations from different cities attended the
seminar, supported by European Union’s Think Civil
programme.
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Mikotoksin Analizleri igin Otomasyon

RIDA®CREST ile HPLC Otomasyonu

- Metot ve sonuglarin standardizasyonu
- lyilesen is akisiyla zamandan tasarruf
- Otomasyon ile artan verimlik:
- Yuksek geri kazanim
- Yiksek tekrarlanabilirlik
~+ Minimum kullanici hatasi

N

N NN AN A AN A =
N ANy \\/, Pa Vv awy ) N &
), \( ) ( \( L

e

T
— "

Incer

Sincer Biyoteknoloji Ticaret ve Sanayi AS
Bulvari 17/5 Alsancak, {zmir 35220
2)464-8006 Fax. +90(232)464-8007
bilgi@sincer.com.tr ~ www.sincer.com.tr

®

R-BIOPHARM

RHONE LTD

rbiopharm




