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Giiney 2M Dagitim Paz. ve Tic. A.S.

Ibrahim Tiryaki

Kalite Sistem Laboratuarlar1 A.S.

Kiikre Gida ve ith. Mad. Pazarlama Tic. Ltd. Sti.

Merko Gida San. ve Tic. A.S.

Metro Group

Nestle Tiirkiye Gida San. A.S.

Ozel MSM Gida Kontrol Laboratuart ve Dan. Hiz. Tic. Ltd. Sti.

Pak Tavuk Gida San. ve Tic. A.S.

Pmar Entegre Et ve Un San. A.S.

Protek Analitik ve Endiistriyel Sistemleri Ltd. Sti.

Rotopak Matbaacilik ve Ambalaj San. A.S.

Saray Biskiivi ve Gida San. A.S.

Sincer Dig Ticaret

Sofra Yemek Uretim ve Hizmet A.S.

Stitas A.S.

Tamek Gida ve Konsantre San. ve Tic. A.S.

Ticaret ve Sanayi Kontuvar1 T.A.S. Kristal Yaglar:
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Tiim yayin hakk: Gida Giivenligi Dernegi'ne ait
olup kaynak gosterilmek suretiyle alint1 yapilabilir.
Tiim reklamlarin sorumlulugu reklam veren
firmalara, yazilardaki goriisler yazarlarina aittir.
Iki ayda bir yaymlanir.

Sevgili Gida Giivenligi Dostlari,

Gida Giivenligi Dernegi olarak, lojistik sektoriiniin mev-
cut iirlinlerinden “Perakende Lojistigi” ve “Gida Lojisti-
§i"ni misyonumuzla iliskilendirerek, 2 sektdr arasindaki
interaktif alisverisi, dergimizin bu sayisinin giindemine ta-

sidik.

Lojistik, ikili pazarlama fonksiyonlarmdan miisteri istekle-

rinin isyerinde veya miisterinin kapisinda yerine getiril-
mesi anlamina gelen, ama sadece teslimattan ibaret olmayan “Lojistik” iginde her
birinin bilimi olan bir¢ok prosesi (stok yonetimi, siparis isleme, depolama, kurulus
yeri segim ve yonetimi, trafik ve rut yonetimi, ellegleme, tahminleme, ulastirma, ko-
ruyucu ambalajlama v.s.) barindiran ve entegre bilimsel stratejiler gerektiren bir fa-
aliyet olarak tanimlanmaktadir. Glintimiizde artik iiretici ve perakende firmalar1 lo-
jistik ve tasimacilik faaliyetlerini kendi kurumsal organizasyonlar1 iginde yiiriitmek
yerine “miisteri tatmini” ve “diisiik maliyet” hedefleyen lojistik yonetiminde uz-
manlasmis isletmelere dis kaynak kullanimiyla devretmektedir. Bu sektorde dis
kaynak kullanimy, tilkelerin gelismislik seviyelerine gore % 10 ila 30 arasinda degi-
sim gostermektedir. icinde bulundugumuz kiiresel kosullar, {iriin{in iiretim ve sa-
tis1 prosesleri iginde yer alan ve sirketin karhiligini1 dogrudan etkileyen lojistik sti-
reclerinin 6nemini daha da artirmugtir.

Perakende sektoriinde ise tiriin gesitliligi arttik¢a, tam zamanh sevkiyat, izlenebilir-
lik, dagitim merkezi ve magazalar arasindaki transferler ile depo ve raf arasindaki
akiglarm yénetimi ve kontrolii giderek zorlasmaktadir. Ozellikle de gida peraken-
deciliginde ilk akla gelen kavram soguk zincir olup, gida iiriinlerinin taginmasi, de-
polanmasi ve sunumunda bu zincirin kirilmamasina 6zen gosterilmektedir. Bu sii-
recte, sevkiyat araglarmin standartlari, sicaklik kontrollii konteynir ve araglar, arag
i¢i sogutma ve takip sistemleri (akill1 etiketler, uydu baglantili sicaklik sensorlar:
v.b.), Kritik Nokta Kontrol Analizi (HACCP) vb. konular 6n plana ¢gtkmaktadir.
BRC Global Depolama ve Dagitim, IFS Lojistik, Skills for Logistics organizasyonu-
nun tanimladig standartlar, Organize Gida Perakendecileri'nin “Gida Giivenligi-

<

nin Saglanmasi ve Siirdiiriilebilirligi” ile ilgili calismalarma da kilavuz olmustur.
S0z konusu standartlar, “Tarladan Sofraya Gida Giivenligi” konseptinde, gidalarin
dagitim ve satis noktalarina sevkiyati icin tanimlanmis gida giivenligi ile ilgili risk-
leri ele alarak, izlenebilirlik ve zararli miicadele sistemlerinin tesis edilmesi, tirtin-
lerin temizlik ve ambalaj malzemelerinden ayri, aracin zemininden belirli bir yiik-
seklikte rutubet gecirmeyen bir malzeme tizerinde istiflenmesi, birlikte tagindig
iirtinlerin 6zelliklerini bozmayacak sekilde ve nem gibi diger her tiirlii dis etkenden
korunarak taginmasi vb. gibi kurallar1 olusturmusgtur.

Dernegimiz; tiretici ile tiiketici arasinda lokomotif gérevini iistlenen perakende ile
bu sektoriin en 6nemli tedarikgisi olan lojistik firmalarinin “siirdiirtilebilir gida gii-
venligi” konusunda dogru adres olma misyonunu iistlenmistir. Ayrica her iki sek-
torde de “Gida Giivenligi uygulamalarini” 6nceliklerine tasiyan ve 6zveri ile emek
sarf eden herkesi kutlar, bagarilarinin devamini dilerim.

Serap NAZIR
Gida Giivenligi Dernegi
Yonetim Kurulu Uyesi
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GIDA GUVENLIG DERNEGI

2009 Gida Yilinda Tarim Bakanhgindan
“Guivenilir Gida Saghkh Yasam Kampanyasi”

T arnm ve Koyisleri Bakani M. Mehdi Eker, 14 Subat 2009 tari-
hinde Istanbul Ortakdy’deki Four Seasons Otel’de baglatilan
“Giivenilir Gida Saglikli Yasam Kampanyasi'nda 2009'u gida yilt
ilan etti ve 174 Alo Gida Hatti'n1 hayata gecirdi. Gida Giivenligi
Dernegi de 2009 gida yil kapsaminda Bakanlik tarafindan yapi-
lacak birgok projede sorumluluk alacak.

Lansmanda oncelikle kampanyanin tanitim filmi izlendi. Kam-
panyanin acilis konusmasini yapan Tarim ve Koyisleri Bakani
Mehdi Eker, gida giivenliginin tarladan sofraya bir zincir oldugu-
nu belirterek; “Bunun bir halkas1 vatandasin lokantada yedigi ye-
megin gilivenilir olmasini temin etmektir” dedi. Yasam icin gida-
nin olmazsa olmaz bir unsur oldugunu, insanoglunun varligini
siirdiirebilmek igin gida tiiketimine ihtiya¢ duydugunu ifade
eden Bakan Eker, baslangicta topladiklar1 ve avladiklarin tiike-
ten insanlarin yerlesik hayata ge¢cmesiyle sadece kendisi igin de-
gil, bagkalar1 icin de liretmeye basladigini kaydetti. Bugiin diin-
yada 1 milyar insanin gidaya ulagsamadigina, 6te yandan diinya-
nin degisik yerlerinde insanlarin tiikettikleri gidanin saghkli ol-
mamasi sebebiyle hayatlarini kaybettigine dikkat ¢eken Eker, g1-
danm saglikli, glivenilir olmamasidan dolay1 milyonlarca insa-
nin hayatini kaybettigini vurguladi. Alo 174 hatti, toplumun en
genis anlamda bu kampanyaya katiimini saglamay1 ve toplumu
bu konuyla ilgili 7 giin 24 saat bilgilendirmeyi hedefliyor. Tiiketi-
ciler herhangi bir gida satis noktasinda bir sorunla karsilasirsa bu
hatt1 arayarak sikayetini bildirebilecek. Sorun web tabanli bir sis-
temle aninda tespit edilerek ¢éziime ulagtirilacak. Uriiniin, hangi
bolgede, hangi tiir bir satis noktasinda, hangi toplumsal alanla
iliskili oldugu goriilebilecek. Biitiin bunlarla ilgili veriler de, bir
veri tabanina islenecek. Boylece giivenilir gida ile ilgili tiim siireg-
ler takip edilebilir olacak. Bu da bakanligin eylem planlamasima
biiyiik katki saglayacak. Kampanya gercevesinde Saglik, Igisleri,
Milli Egitim, Sanayi ve Ticaret, Kiiltiir ve Turizm Bakanliklar ile
beraber calismalar da yapiliyor. Kiiltiir ve Turizm Bakanligy, tu-
ristik tesislerinde calisan personelin, giivenilir gida hassasiyeti ile
hareket etmesini temin edecek egitim programlar diizenleyecek.
Sanayi ve Ticaret Bakanligy, tiiketici saglig1 ve korunmast ile ilgi-
li dogrudan tiiketici kitlesini hedef alan bir takim hizmetler yapa-
cak. icisleri, Saghk ve Milli Egitim Bakanliklar1 da benzer cahsma-
lara imza atacak. Bakan Eker orta dgretimdeki dgrencilerin de
okullarindaki alacaklar1 egitimle, giivenilir gida takipgisi olmala-
rma biiyiik 6nem verdiklerini soyledi.

Toplantida Sanayi ve Ticaret Bakan Zafer Caglayan, Tiiketicinin
Korunmasi ve Rekabet Yasasi'min yenilenmesi hakkinda bir ko-
nusma yapti. Kiiltiir ve Turizm Bakan1 Ertugrul Giinay ise saglik-
It bir yasamun herkesi ilgilendirdigini ifade ederek: “400 yatakl
ylizde 60 seviyesinde dolu bir otelde 1 ton civarinda yiyecek, 600
ton civarinda igecek tiiketiliyor. Inanilmaz bir tiiketim” dedi. I¢is-
leri Bakani Besir Atalay her valinin gida denetimi yapacagmi be-
lirtti. Bagbakan Recep Tayyip Erdogan, Giivenilir Gida Saglikli
Yasam Kampanyasi'nin Tanitim Toplantisi'nda katiimcilara go-
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riintiilii mesajla seslendi. Erdogan, halk saghginin korunmasiigin
biiyiik bir caba sarf edildigini belirterek: “Biitiin gida denetimle-
rinin devlet tarafindan yapilamayacag), diinyanimn her yerinde ka-
bul géren bir gercektir. Daha etkin sonuglar alabilmek icin yapil-
mas1 gereken, gida denetimini tabana, halka yaymaktir” dedi.
Diinyada gida kaynakl hastaliklarm hig de az bir yer tutmadig-
niifade eden Erdogan, diinyada yilda 1 milyon 800 bin kisinin g1-
da kaynakli hastaliklardan 6ldiigii gergeginin, bu meselenin ne
kadar ciddi oldugunu yeterince gésterdigini kaydetti. Konusma-
larm ardindan Tarmm ve Kdyisleri Bakan1 Mehdi Eker, Kiiltiir ve
Turizm Bakani Ertugrul Giinay, Sanayi ve Ticaret Bakan1 Zafer
Caglayan, icisleri Bakani Besir Atalay, isbirligi protokoliine imza
atarak kampanyay1 baglatt1 ve Bakan Eker, Alo 174 Gida Hatt1'm1
arayarak operatdrden hat hakkinda bilgi aldi. Kampanyanin tani-
tim toplantisina siyaset diinyasinin yani sira sanat ve spor cami-
asinin 6nde gelen isimleri de katild1.

Gida Giivenligi Dernegi ve Tarim ve K&yisleri Bakan-
g isbirligi

2009 gida yili eylem plani kapsaminda Gida Giivenligi Dernegi
(GGD) de Tarim ve Koyisleri Bakanhg) ile birlikte birgok projeye
imza atmaya hazirlaniyor. Bu projelerin ilk etabini 1.Ulusal Gida
Giivenligi Konferansi olusturuyor. Gida giivenligi ile dogrudan
veya dolayl iligkili konularin biitiinsel olarak ele almacag: bu
konferansin geleneksel hale getirilmesi diisiiniilityor. Ayn1 za-
manda gida giivenligi ile ilgili tiim paydaslarin iletisimini ve mu-
tabakatin1 da gelistirmeyi amaglayan konferansin sorumlulugu-
nu GGD ve BESDBIR iistleniyor. Tamamen GGD tarafindan yii-
riitiilen Gida Giivenligi Tiiketici Hatt1 ve Medya Destegi projesi,
Alo 174 ve Tiiketici Hatt'nin Hiirriyet Gazetesi ile yapilan bir di-
zi galisma ile taniilmasini hedefliyor. Yine sorumlulugu GGD ta-
rafindan tistlenilen tiiketici e-e§itim programi, gida giivenli§inin
cikis noktasi olan tiiketicinin bilinglendirilerek giivenilir giday1
tercih etmesinin saglanmasi igin web tizerinden tiim Tiirkiye'de-
ki tiiketicilere erisebilecek animasyon destekli bir e-6grenim alt-

] 1)} ] e
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yapismn hayata gecirilmesini kapsiyor. Bu uygulama aym za-
manda tiim Tiirkiye'yi kapsayacak en genis tiiketici egitim hare-
keti olacak. Ambalaj-Gida Giivenligi Calistay ise gida giivenligi
konusunun olmazsa olmazi olan ambalaj konusunun hem gida
iireticileri, hem de ambalaj iireticileri tarafindan daha iyi anlasil-
masimnin saglanmasi ve bu iki sektoriin birlikte hareket ederek gi-
da giivenligi kampanyasinin gelisiminde bir sinerji yaratmas:
bekleniyor.

Tarim Bakanhgi 2009'da neler yapacak?

2009 yilinda yapilacak ¢alismalara da deginen Tarim ve Kéyisleri
Bakan1 Mehdi Eker, gida tiretiminde tarladan sofraya, gida tire-
tim zincirinin biitiin halkalarinin takip edilmesi gerektiginin alt1-
i1 ¢izdi. Eker: “Bu sene sebze meyve tiretiminde kullanilan kim-
yasal maddelerin sinirlandinlmasi, denetim altina alinmasi, daha
iyi bir sekilde kontrol edilerek uygulanmasi ile ilgili bir dizi ted-
bir aldik. Tiirkiye'de 74 tane etken kimyasal maddenin kullanimi-
na, uygulanmasma son verme siirecini baslattik. Burada biitii-
niiyle AB normlarini ve standartlarini, bu alanda takip ettigimizi
ve uyguladigimizi belirtmek istiyorum. Bugiine kadar ciftcileri-

miz kullanacaklar1 herhangi bir kimyasal ilact herhangi bir bayi-
den alabiliyorlardi. Bu sene bu uygulamaya son veriyoruz. Kim-
yasal maddelerin artik recete ile satilmasi uygulamasini baglattik.
Artik herkes istedigi kimyasal maddeyi alamayacak. Mutlaka gi-
dip bu is igin recete yazdiracak. Uygulamay1 1 Ocak 2009 tarihi
itibariyle baslattik” diye konustu. Biitiin diinyada seracilikta top-
raklarin dezenfeksiyonunda kullanilan ve diinyanin en kuvvetli
zehirlerinden biri olan metil biiromitin kullanimma 2008 yil1 ba-
sinda son verdiklerini de hatirlatan Eker, Tiirkiye'nin 2002 yilin-
da 30 milyon ton yas sebze-meyve iirettigini ve 55 bin ton kimya-
sal madde kullandigmni, 2008 yilinda ise yas meyve sebze iiretimi
40 milyon tonun tizerine ¢ikarirken kullandig: kimyasal madde
miktarini 6 bin ton azaldigini ifade etti. Gida giivenliginin tarla-
dan sofraya bir zincir oldugunu, bu zincirin saglikli olmasimi
amacladiklarini kaydeden Eker, Tiirkiye'nin diinyadaki 12 bin ci-
varindaki endemik bitki tiiriiniin 3 bin 500'den fazlasina sahip ol-
dugunu, bunlarin kayit altina alinmasj, tescillenmesi, yeni iiretim
¢alismalarinin yapilmasi, yeni sentezlere ulasiimasi ve Anado-
Iu'nun zenginliklerini daha ileri boyutlara tasmmasi igin calisma-
lar yaptiklarini dile getirdi.

Climate Change Was Discussed in the World Food Day.

Mehdi Eker, Minister of Agricultural and Rural Affairs has announced the year 2009 as the food year in “Safe Food, Healthy Life Campaign”
launched in Four Season Hotel and carried into effect the 174 Food Telephone Line in Ortakoy, Istanbul on February 14, 2009. Turkish Food
Safety Association will also take responsibility in many projects to be made by the Ministry within the scope of 2009 food year.

F*ST Etkinlikleri Hiz Kesmiyor

F‘ST projesi yayginlastirma aktiviteleri kapsaminda Kalite
Sistem Laboratuarlar Grubu koordinatorliigiinde baslati-
lan Anadolu Projesi gercevesinde Ekim ayindan beri Tiirki-
ye’de 7 il ziyaret edildi. Ziyaret edilen 7 ilde Gida Giivenligi
Dernegi Bagkani ve Proje Koordinatorii Samim Saner ile F'ST
egitmenlerinden Selda Bayrakdar tarafindan diizenlenen
“AB’de Gida Giivenligi Denetim Sistemleri” konulu seminer-

ler biiyiik ilgiyle karsiland1. F'ST’yi 6zellikle gelecek yillarda
gida sektoriine dahil olacak 6grenciler arasinda bilinir hale ge-
tirmeyi ve F'ST katiimalarindan geri bildirim almay1 amagla-
yan proje gercevesinde bugiine dek istanbul Teknik Universi-
tesi, Ege Universitesi, Namik Kemal Universitesi, Tekirdag

Universitesi, Uludag ve Gaziantep Universiteleri ziyaret edil-
di.

F'ST Activities

During October 7 cities were visited for the Anatolia Project which was started with the coordination of Quality Systems Labrotories Group in the
context of F'ST project generalization activities. During these visits, President of Turkish Food Safety Association and Project Coordinator Samim
Saner and F'ST teaching fellow Selda Bayraktar conducted seminars called ‘Food Safety Inspection Systems in EU’ which taken great attention.

CIES Uluslararasi Gida Guvenligi Konferansi Barselona 2009’a katildik

1da Giivenligi Dernegi Baskani Samim Saner ve iiyelerimiz-

den Metro Cash & Carry'den Tiilay Ozel Real’den Gamze
Yilmaz ve Migros'tan Hiilya Giinay’in katildig1 CIES Uluslarara-
s1 Gida Giivenligi Konferans: 4-6 Subat 2009 tarihleri arasinda
Barselona’daki Katalonya Kongre Sarayi’'nda gerceklestirildi.
Diinyanin 6nde gelen gida giivenligi etkinlikleri arasinda yer
alan ve bu alanda yilda bir diizenlenen tek organizasyon olma
ozelligini tagtyan CIES Uluslararas: Gida Giivenligi Konferan-
s'na 50 tilkeden 600'iin {izerinde gida giivenligi uzmani katild1.

Gida Giivenligi: Global Sorun

Amsterdam 2008 konferansina paralel olarak “Gida Giivenligi:
Global Sorun” konusunu odak noktasi kabul ederek bu gergeve-
de gelistirilen etkinlige katilanlar perakendeciler ve tedarikgile-
rin gida giivenligi siirecini nasil yonettiklerini ve gida giivenligi
konusunda diinyadaki son uygulamalari 6grenme firsat1 buldu-
lar. Ayn1 zamanda gida giivenligine iliskin konularin tartisildig:
bir platform olan konferans katilimcilara diger iilkelerden gelen
gida giivenligi uzmanlari ile iletisim kurma olanag1 sagladi.

Turkish Food Safety Association Attended to the CIES International Food Safety Conference Barcelona 2009
President of Turkish Food Safety Association Samim Saner and the members of this associations Tiilay Ozel (Metro Cash & Carry), Gamze Yilmaz
(Real), Hiilya Giinay (Migros) attended to CIES International Food Safety Conference which was organized in Catalonia Palace of Congresses

Barcelona, in 4-6 February 2009.
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GGD Baskani Saner'in Aflatoksin Uyarisi

ox TV'de Ana Haber Biilteni'nde Aralik ay1 icerisinde afla-
Ftoksin hakkinda bir agtklama yapan GGD Yo6netim Kurulu
Bagkani Samim Saner, Tiirkiye'den ihrag edilen bazi kuru incir-
lerde tespit edilen aflatoksinin hem insan sagligina olan zararl
etkilerini, hem de iilke ekonomisine ve itibarma olan etkilerini
anlatt1. Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi'nin (EFSA) "RASFF-G1-
da ve Yem icin Hizli Alarm Sistem Raporu'na gore yiiksek mik-
tarda aflatoksin igeren bazi iiriinlere Kasim ayinda Avrupa'dan
veto geldi. Ttirkiye'den ihrag edilen bazi kuru incirleri 6 tilke ge-
ri gonderdi, kalanlar1 da imha etti. Yunanistan ve Slovenya'nin

daha simir kontroliinde kabul etmeyerek miihiirledigi kuru in-
cirleri Almanya ve Fransa iade ederken Norveg ve italya da im-
ha etti.

Aflatoksinin {iriiniin depolanmasi sirasinda olugan zehirli bir
kiif toksini oldugunu belirten Saner {iriin depolanmasinda hij-
yen teknolojilerinin kullaniminin altin: gizerek, 6nemli olan kiif-
lenmeyi kontrol altina alarak aflatoksin olusmasini 6nlemektir
dedi. Saner ayn1 zamanda ihracat sirasinda da aflatoksinin ¢ok
daha etkin bir sekilde kontrol edilmesinin 6nemini vurguladi.

TFSA President Saner’s Aflatoxin Warning

TFSA President Samim Saner explained the harms of aflatoxin contaminated dried figs that are exported from Turkey. Aflatoxin is the most carcino-
genic substance known in the world. Saner added, the dried figs rejected from Europe are affecting both Turkey's reputation and Turkish economy.

GGD: “Mevzuat Maddeleri Netlik Kazanmali”

G 1da Giivenligi Dernegi Uyeleri Tarim ve Kéyisleri Bakanlig:
Koruma Kontrol Genel Miidiirliigii tarafindan gortise ac1-
lan “Gida Maddelerinin Genel Etiketleme ve Beslenme Yoniin-
den Etiketleme Kurallar1 Tebligi'nde Degisiklik Yapilmas1 Hak-
kinda Tebligi” taslagini incelemek ve sektor adina Bakanliga go-
riis bildirmek {izere 8 Ocak 2009 tarihinde bir araya geldiler.
Taslagin geneli incelendiginde, Avrupa Birligi'nin ilgili mevzu-
atlarmnin (1924/2006/EEC sayili beslenme ve saglik beyanlarina
yonelik AB regiilasyonu) hazirlanmis oldugu goriilmekle bera-

ber, bazi maddelerde farkliliklarin olduguna dikkat geken GGD
Uyeleri gerekli degisikliklerin yapilmasi gerektigi konusunda fi-
kir birligine ulasti. Ozellikle uygulanabilirligi zorlagtirarak ve
yanlis anlagilmalara yol agarak sektorde sorun yaratmasi dngo-
riilen tanimlama ve ifadelerin diizeltilerek netlik kazanmasi ge-
rektigi yoniinde Koruma Kontrol Genel Miidiirliigii'ne goriis
bildiren Gida Giivenligi Dernegi, mevzuat ¢calismalar1 konusun-
da iizerine diigen gorevi titizlikle yerine getirmeye devam edi-

yor.

TFSA: “Legislation Points needs to be clarified”

Turkish Food Safety Association (TFSA) members were united in January 8 2009 in order to convey their thoughts about the sector and analyze
the worksheet of “Announcement about changes that will be made in General labeling and nutrition related labeling rules of food products”. TFSA
proves to fulfill its duties diligently by warning Protection Control General Management about definitions and expressions that are difficult to
understand and cause misunderstandings.

GGD Baskanr Saner: “Organik Grdnlerin menseine dikkat”

K adir Has Universitesi'nde 6 Ocak 2009 tarihinde diizenlenen
“Organik iirlin tiiketiminin yayginlastirilmasinda kurumla-
rin rolii” isimli panelde; Gida Giivenligi Dernegi Bagkani1 Samim
Saner, gida giivenligi ve organik tirtinler arasindaki iliskiyi hem
tiiketici, hem de tiretici agisindan gesitli boyutlariyla ele alan bir
sunum yapti. Saner, bir¢ok yerde “organik” ismi altinda mensei
belirsiz tirtinler satildigini, ancak bu iirtinlerin organik tirtinler-
le uzaktan yakindan iliskisi olmadigini belirterek, organik iiriin
seciminde, ambalajli {iriin ve ambalaj {izerinde organik logosu
ile sertifikas1 olmasina dikkat edilmesi gerektigini vurguladi.

Panel ve sunumlar gelecekte 6ncelikli konulardan biri olmasi
beklenen kiiresellesme ve ekolojik dengelerin bozulmasi konula-
rinin 6nemli bir pargasini olusturan organik tiretim konusunda,

kamuoyunu bilinglendirme amaciyla gergeklestirildi. Tiirkiye'de
organik tiriin sektoriiniin yeterince gelisememesindeki dnemli
etkenlerden biri olarak degerlendirilen, son tiiketicinin sertifika-
I1 organik tirtinlere erisim zorlugu konusu da tartismaya agildi.
Bu baglamda panelde, saglikli beslenmek isteyen bilingli tiiketi-
cinin organik iiriinlere erisiminde, devlet, belediyeler, market ve
ureticiler olmak tizere tim kurum ve kuruluslarin tstlenmesi
gereken sorumluluklar ele alind1. Fatih Belediye Baskan1 Musta-
fa Demir, Kadir Has Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Yiicel Yil-
maz, Tarim Bakanlig1 Istanbul Bolge Miidiirii Ahmet Kavak,
Ekonomi Gazetecileri Dernegi Bagkani Celal Toprak ve ASDF
Fuarcilik Kurucusu Tufan Atalayman da panelin diger katilim-
cilar arasinda yer aldi.

TFSA President Saner: “Pay attention to organic food products’ origin”

The role of establishments in generalizing organic products consumption panel has been organized in Kadir Has University in January 2009.
President of Turkish Food Safety Association Samim Saner explained the relationship between food safety and organic products according to con-
sumers and producers. Saner said, in the market some organic labelled products” origins are unknown and some products that are labelled organ-
ic are actually not organic. The consumers should check organic product logo and certification on the package before buying organic products.
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EFSA antimikrobiyallere dirence dikkat cekti

Avrupa Hastaliklarin Engellenmesi ve Kontrolii Merkezi
(European Centre for Disease Prevention and Control) ile
Diinya Saglik Orgiitii ortakhginda 18 Kasim 2008 tarihinde
gergeklestirilen Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii'nde de
belirtildigi gibi; antimikrobiyal direngli mikroorganizmalarin
ortaya ¢ikmasi ve yayilmasi bilim adamlari ve yasa diizenleyi-
ciler agisindan oldugu kadar, EFSA'nin gida ve yem giivenligi
konusundaki aktiviteleri ve rolii agisindan da oldukga giincel
ve dnemli bir konu. Antimikrobiyaller mikroorganizmalar tize-
rinde etkili olup, onlarin élmelerini saglayan ya da gelisimleri-
ni durduran maddelerdir. Antimikrobiyal dayaniklilik ise,
mikroorganizmalarin antimikrobiyal tedavi uygulamalarina
kars1 gosterdikleri direng anlamina gelir. Antibiyotiklerin asir1
ya da hatali kullanimlar1 sonucunda, bunlara dayanikli mikro-

organizmalarin ortaya ¢ikmalari ve yayilmalar: s6z konusu-
dur. Bu mikroorganizmalara uygulanan bu tip tedavilerin etki-
siz olmasi halk saglig1 agisindan ciddi bir tehlike arz ediyor.
EFSA, insan ve hayvan saghgi konusunda gida zinciri ile anti-
mikrobiyal direngli bakterilerin gelisimi ve yayilmasi ile ilgili
riskler konusunda, risk yoneticilerine bilimsel tavsiyeler veri-
yor. EFSA bilimsel tavsiyeleri gida zinciri boyunca antimikro-
biyal dayanikliligin izlenmesi konusunda dikkat edilmesi gere-
kenleri igeriyor.

Antimikrobiyal Dayaniklilik Referans Laboratuari, antimikro-
biyal dayanikliigin test metotlarinin kalite giivencesinin gelis-
tirilmesi konusunda destekte bulunuyor.

Kaynak: www.efsa.europa.eu

Antimicrobial Resistance

EFSA provides appropriate scientific advice about the risk associated with the possible emergence and spread of antimicrobial resistent microbes
via food chain to risk assessors. EFSA also recommends monitoring of antimicrobial resistance in the food chain.

AB Birlesik Arastirma Merkezi (JRC) ve EFSA isbirligi

B ritksel’de EFSA ile AB Birlesik Arastirma Merkezi (JRC) ara-
sinda 10 Kasim 2008 tarihinde bilimsel isbirligi anlasmasi
imzaland1. Gida ve beslenme alanindaki uluslararasi standartla-
rin gelismesine katkida bulunmasi amaglanan anlagsmanin imza
toreninde konusan EFSA Yoneticisi Catherine Geslain-Lanéelle:
“EFSA, JRC ile gida giivenligi ve gida katkilar1 alaninda geneti-
&1 degistirilmis tirtinler, iklim degisikligi gibi konularda isbirligi
yapmaktan ¢cok memnun. Bilimsel aragtirma ve JRC'nin bunlar-
la baglantili teknolojik deneyleri ve enstitiileri Avrupa gida gii-
venlik sisteminde 6nemli bir rol oynar. Bu isbirligi EFSA'nin isi-
ni korumasina ve bilimsel ¢alismalarin artmasina yardimei ola-
caktir” dedi. JRC'nin yoneticisi General Roland Schenkel ise:
“Kisa bir zaman i¢inde, EFSA ve ortaklar1 AB gida giivenligi ge-

lisimi igin kapsamli bir program yiiriirliige koyacaktir ve yiiksek
bir tiiketici korumasi saglanacaktir. Bu AB gida tedariginin ra-
hathigim saglamak igin temel bir durumdur. JRC, hiikiimette ol-
dugu gibi endiistride de sorumlu siyasi kararlara katkida bulun-
mak, temel bilimsel veri saglamak icin EFSA ile birlikte calis-
maktadir” dedi. JRC ve EFSA arasinda imzalanan anlagmayla
standartlar ile harmanlanan risk degerlendirmesi icin en iyi uy-
gulamalarin ve verilerin paylagilmasi amaglaniyor. Anlasmanin
ayrica gida alerjenleri, akrilamid ve polisiklik aromatik hidro-
karbonlar gibi konularda gida ve saglik arasindaki iligkinin da-
ha iyi anlagilmasina katkida bulunmasi bekleniyor.

Daha fazla bilgi icin: Memorandum of Understanding & JRC
activities/www.efsa.europa.eu

New Co-operation Agreement Signed: Between the European Commission's Joint Research Centre (JRC) and EFSA
A co-operation agreement signed in Brussels on 10 November 2008 between the European Commission’s Joint Research Centre (JRC) and EFSA.
The agreement will advance scientific cooperation and the development of international standards in the fields of food and feed safety.

Madde 13: Saglk Iddialan

E FSA, Komisyon’dan aldig1 ve madde 13 altinda diizenledi-

gi fonksiyonel saglik iddialar listesini yayimladi. Madde
13, genellikle kabul edilen bilimsel kanitlara dayal iddialar1
sorguluyor. Yeni listedeki yapisal iddialar biiyiimede, gelisme-
de ve viicut fonksiyonlarinda; psikolojik ve davranisa bagh
fonksiyonlarda, zayiflama ve kilo alma kontroliinde, tokluk ya
da kullanilabilir enerjinin azalmasindaki gida ya da maddenin

roliinii sorguluyor. Istisnalar cocuklarin gelisimi, saghg ya da

Listesi

hastalik riskinin azaltilmasidir. EFSA madde 13 iddialarin ta-
yin etmek igin bir zaman ¢izelgesi hazirlad1: 2009 Temmuz so-
nu: On izlemeden gecen ve degistirilmemis yaklagik 1000 temel
girdinin tayin edilmesi. 2009 Kasim sonu: Kasim 2008’ den beri
6n izlemeden ge¢mis ve diizeltilmis yaklasik 470 temel iddia-
nin tayin edilmesi. Belirlenen son siire (Ocak 2010): Kalan 2700
iddianin tayin edilmesi.

Kaynak: www.efsa.europa.eu

Article 13: List of Health Claims

EFSA has published the list of functional health claims which has been issued under article 13. The Article 13 examines the claims based on gener-

ally approved scientific claims.
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EFSA’dan Risk Analizi calismasi

Ya§anan gida krizi Avrupa’da, tedarik siirecinde gida giivenli-
§i hakkinda siddetli bir tartigmaya yol agt1. Bu durum Avru-
pa Gida Gtivenligi Otoritesi'nin (EFSA) kurulmasi ile sonuglandi.
EFSA risk yonetimindeki kararlarin Avrupa Birligi diizenlemeleri
ve politikasi tarafindan korundugu bilim kaynakh risk degerlen-
dirmesinden sorumlu tutuluyor. Riskler Risk Analizi ad1 alinda
degerlendiriliyor ve yonetiliyor. Risk bir tanima gore “ters bir ola-
yin meydana gelme olasilig1”dir. Riski degerlendirmek ve ABnin
genis Olgeginde en iyi sekilde yonetilmesine karar vermek biiytik
bir miicadeledir. Bir riskin biitiin yonlerini degerlendirmek ya da
bir yonetim 6l¢limiiniin biitiin sonuglarimi denetleyebilmek zor-
dur; bilgide bir¢ok ayriliklar veya kesin olmayan seyler olacaktir.
Risk analizi, kanisiklik icerisinde seffafliga gidebilmek ve kesin ol-
mayan bilgileri acikhiga kavusturmak icin sistematik bir yoldur.
Risk yonetimi kararlar1 almay: ve risk ile iletisime ge¢cmeyi kolay-
lagtirir. Risk analizi ii¢ asamadan olugur: risk degerlendirmesi,
risk yonetimi ve risk iletigimi.

Risk Degerlendirmesi

Bir gida igeriginde, riskler tiiketiciler {izerinde potansiyel etkiler
igerir. Gidalardaki olasi tehlikeler bulasici mikroorganizmalar,
kontamine olarak ortaya c¢ikan kimyasallar (temizlik bilesikleri)
veya fiziksel ajanlar (cam); tiim etkiler, olusabilecek tehlikeler mi-
nimize edildiginde bile gida giivenligi mutlak degildir ve tehlike-
ler olusabilir. Risk degerlendirmesi riskin tahmin edilmesinde ya-
pilanmus bir tutum izler ve riski olumlu ya da olumsuz yonde et-
kileyen faktorlerde anlayisi elde etmek i¢in tahminde bulunur. Bir
risk mutlak terimler (belli tiriinleri yiyerek hasta olan tiiketicilerin
yillik sayisimi tahmin etmek gibi) ile ya da bununla baglantil te-
rimler (bir tiriintin giivenilirliginin diger tiriin ile karsilagtiriimas:
gibi) tahmin edilebilir.

Risk Yénetimi

Risk Analizini risk yoneticileri yonetirler. Bir risk degerlendirme-
sinin problemi ¢dzmeye ihtiyact olup olmadigin ve risk degerlen-
diricilerinin iglerinde desteklenip desteklenmemelerine karar ve-

rirler. Risk degerlendirilmesi tamamlandiktan hemen sonra, risk
yoneticileri risk hakkinda ne yapilmasi gerektigine karar verirler.
Riskin azaltilmasina ihtiya¢ duyuldugunda, risk yonetimi yapila-
cak olan en 6nemli 6nlemi segerler.

Risk iletisimi

Risk Analizi'nde, iletisimin farkli bigimleri 6nemlidir. Yoneticiler,
degerlendiriciler ve 6zel sektordeki pay sahipleri arasinda teknik
tartigmalar meydana gelir. Bir riski en iyi yonetme bicimi {izerin-
de karar verilirken ve kararlar uygulanirken, risk yoneticileri ile
kamu ve 6zel sektor arasindaki iletisim ¢ok 6nemlidir. Bu tartisma
biraz tekniktir ve ekonomik, sosyal ve etik degerler icerir. Amaca
uygun ve pay sahipleri i¢in kabul edilebilir karar1 verebilmek igin,
risk yoneticileri iyi risk iletisimini ikna etmeye ihtiyac¢ duyarlar.
Bircok insan risk iletisiminin bir PR ¢esidi aktivitesinden daha faz-
las1 olmadigini diisiintir fakat 6ncelikle risk algilama ekoliiniin bir
{irtinii olarak, disiplin cercevesinde kendi iginde zamanla gelis-
mistir. Risk algilama baslica psikolojik calismalarin genis bir bolii-
miini ele alir; 50 y1l 6nceden baglayarak, baz1 insanlarm neden
riskleri digerlerinden farkli algiladiklarmni inceler. Bu aragtirma in-
sanlarin istemli risklerden ¢ok istemsiz risklerden, dogal riskler-
den ¢ok teknolojik risklerden endiselendiklerini gosteriyor. Bu gi-
bi bulgular halka risklerin ne sekilde iletildigini gosterir. Orijinal
risk iletisimi stratejileri asagidan yukariya galisir, 6rnegin diizen-
leyiciden halka dogru. Cok yakin ge¢miste, halki ve pay sahipleri-
ni aktif olarak iletisim igleminde cesaretlendiren bir risk iletisimi
diyalog formu tercih edilmistir. EUFIC (Avrupa Gida Bilgi Konse-
yi) Avrupa gida alani ile risk analizi gelismelerini yakindan izler.
(EUFIC) organizasyonunun 6ncelikli calisma alani risk iletigimi-
dir. Bunun hakkinda size geri bildirim raporlar hazirlar ve EUFIC
organi aylar sonra gelen diger baglantili aktiviteleri verir.

Kaynaklar: ILSI, Gida Giivenlik Yonetimi Araclary, J. L. Jouve, M. F.
Stringer ve A. C. Baird Parker, Nisan 1998

GIDA BUGUN 06/2003 Kaynak: http://www.eufic.org/article/en/food-sa-
fety-quality/risk-communication/artid/risk-analysis/

Risk Analysis from EFSA

The food crisis in Europe caused strong debates about food safety in supply process. This case ended with foundation of European Food Safety

Authority (EFSA). EFSA risk management decisions are protected by European Union arrangements and policies.

Pestisitlerde MKS icin EFSA tavsiyeleri

E FSA Pestisit Birimi, pestisitlerde kullanilan 15 aktif madde-
nin giivenilirligini ve mevcut Maksimum Kalint1 Seviyeleri-
nin (MKS) degerini masaya yatirdi ve pestisitlerde kullanilan ve
insan saghig1 agisindan tehlikelere sebep olabilen bazi aktif mad-
delerin Maksimum Kalint1 Seviyelerinin (MKS) diistiriilmesi ko-
nusunda tavsiyelerde bulundu. Avrupa Birligi tarafindan onay-
lanmayan ancak gida ve yemlerde kalint1 olarak bulunabilen ak-
tif maddeler igin EFSA, MKS degerlerinin en diisiik seviyelere
¢ekilmesini 6nerdi. EFSA, giivenlik tanimlamalarinin yapildig:
ya da mevcut MKS degerinin giivenligi konusunda eldeki veri-
lerin yeterli olmadig1 durumlar igin bu degerlerin diisiiriilmesi-
ni 6neriyor. EFSA Bilimsel Yardim ve Destek Direktorii Hubert
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Deluyker; "EFSA 300'den fazla aktif maddenin MKS degerini
gozden gecirmek icin koordine oldu. Amacimiz, 2008 senesinde
basladigimiz ¢alismay1, 2010 senesinde tamamlamak. Bununla
beraber, 2009 itibariyle, tiiketicilerin pestisitlere maruz kalma se-
viyeleri ile ilgili yillik rapor hazirlayacagiz" agiklamasini yapti.
Kaynak: www.efsa.europa.eu

Scientific advice for the use of pesticide MRL

EFSA has recommended lower Maximum Residue Levels (MRLs) for
several active substances used in pesticides. From 2009, EFSA will
also provide on an annual basis a report of actual consumer exposure

to pesticides.






Sut uretiminde Tuarkiye-Hollanda farki

T arim ve Koyisleri Bakanlig: Tiirkiye Siit, Et, Gida Sanayicile-
ri ve Ureticileri Birligi (SETBIR), Hollanda Tarim, Doga ve
Gida Kalitesi Bakanligi'nin birlikte diizenledigi “Modern Siit Is-
letmelerinin Yénetimi-Kiiciik Ulke Biiyiik Ortak Hollanda” bas-
likli seminer, Kasim 2008’de Hilton Oteli istanbul'da yapildi.

Seminerde, Tiirkiye ve Hollanda'daki hayvancilik sektoriintin
durumu hakkinda bilgi verilirken, Tiirkiye'de siit iiretimi ve ka-
litesinin artirilmasina yonelik alinmasi gereken tedbirler tizerin-
de duruldu. Seminerin agilisinda konugan SETBIR Baskani Erdal
Bahgivan, Tiirkiye'de yiizde 25 olan 1slah edilmis hayvan orani-
nin, Hollanda'da yiizde 75-80 olduguna isaret etti ve verimin ar-
tirllabilmesi i¢in mutlaka isletmelerin rantabl ve ekonomik bii-
yikliige cikarilmasi gerektigini vurguladi. Seminerin agilisinda
konusan Hollanda'nin Ankara Biiyiikelgisi Marcel Kurpershoek,
tarimin Hollanda ekonomisi agisindan 6nemine isaret ederek, 4
Milyar Euro’luk siit, 20 milyar Euro’luk hayvansal tiriin tirettik-
lerini, tarim sektoriiniin ihracatinin 55 Milyar Dolar oldugunu
sOyledi. Hayvan saglhig1 ve refahini dikkate alarak, giivenli, kali-

teli gida tiretimi gerektigini anlatan Kurpershoek, Tiirkiye'de de
hayvan kayit sisteminin gelistirilmesini memnuniyetle karsila-
diklarim belirtti. Seminerde Tiirkiye'de siit hayvanciliginin du-
rumu konusunda bilgi veren Tarimsal Uretim Gelistirme Genel
Miidiirliigii (TUGEM) Genel Miidiir Yardimcist Adnan Giiltek,
Tiirkiye'de ekonomik isletme sayisinin ¢ok az oldugunu, islet-
melerin yiizde 56,3'linti olusturan 835 bin 593'tinde 1-3 bas inek
oldugunu soyledi. Giiltek'in verdigi bilgiye gore, 96 bin 894 is-
letmede 10-25 bas inek, 3 bin 616 isletmede 50-100 bas inek, sa-
dece 753 isletmede 100-200 bas, 194 isletmede ise 200 basin tize-
rinde inek bulunuyor. Seminerde Hollanda'da siit hayvancilig:
konusunda bilgi veren Rabobank International'mn temsilcisi Ma-
rina Rebello, Hollanda'da bir aile isletmesinde ortalama 100 inek
bulundugunu, bundan daha fazla inegi olan isletmelerin ise ele-
man ¢alistirdigini soyledi. Uretici sayis1 yaninda isleyen firma
sayisinn da ¢ok az olduguna isaret eden Rebello, Danimarka ve
Hollanda'da, iiretilen siitiin yiizde 80'ini 3 firmanin igledigini be-

lirtti. Kaynak: www.setbir.org.tr

Differences between Turkey and Holland in Dairy Production

The seminar named “Management of Modern Dairy Organizations — Small Country Big Partner” was held in November 2008 at Hilton Hotel,
Istanbul with collaboration of Ministry of Agriculture and Rural Affairs, Tiirkiye Dairy, Meat, Food Industrialist and Manufacturers Union

(SETBIR), Holland Agriculture, Nature and Food Quality Ministry.

Rusya ile domates krizi bitmedi

agbakan Yardimcis1 ve Devlet Bakan1 Hayati Yazici, Rus-
B ya'nuin Tiirk ihrag Giriinlerine iligkin sorun ¢ikarmaya devam
ettigini sOyledi. Tiim tiriinleri kapsamakla birlikte sorunun agir-
Iikl1 olarak sebze-meyve ve tekstil tirtinlerinde yagsandigin anla-
tan Yazici, Rusya’yz iki iilke arasinda imzalanan anlagmaya uy-
maya davet etti. Yazici: “Mensei sorusturmas: yogun yapiliyor-
du. Fiyatlar tizerinde sorunlar oluyordu. Karsilikl1 gériismeler
sonucu iki tarafin giimriik yetkilileri gergeve anlasma hazirladi-
lar. Ik iilke yetkili organlarinca bu anlasma imzalandi ve yiiriir-
liige girdi. Buna gore firmalarin tam kontroliiniin gontlliiliik
esasina gore yapilacagini; bunun disinda detay sorunlarin da an-

lasma imzalanip yiiriirliige girdikten sonra iilke heyetleri ara-
sinda miizakere edilecegini iceriyordu” dedi ve Rusya’nin sanki
hig gergeve anlasma imzalanmamus gibi detay miizakerelerinde
daha once anlagilan konular1 da masaya getirdigini ve giimriik-
lerde Tiirk triinlerine sorun yaratmaya devam ettigini anlatti.
Sorunun ¢oztimii igin Glimriik Miistesar1 bagkanligindan bir he-
yetin Rusya’ya gittigini ve Rusya’dan da bir heyetin davet edil-
digini belirtti. Yazici sorunun ¢oztimii igin daha iist diizey go-
riisme yapilmas: gerekebilecegine de dikkat cekti.

Kaynak: www.hurriyet.com

Tomato Crisis is not over with Russia

Minister of State and deputy prime minister Hayati Yazici, said that Russia still raises issues against Turkish export products. Comprising all
sorts of products, however predominantly in vegetables/fruits and textile products, problems still exist. Yazict invites Russia to comply to the

signed agreement between the two countries.

2. Akdeniz Tavukculuk Zirvesi Antalya’da

2. Akdeniz Tavukguluk Zirvesi 4-7 Ekim 2009 tarihleri arasinda
Bilimsel Tavukguluk Dernegi tarafindan Belek Ak-Ka Deluxe
Otel’de gerceklestirilecek. {lki gecen yil Yunanistan'm Halkidiki
yarimadasinda diizenlenen ve cesitli {ilkelerden 400'iin {izerin-
de katilmcinin ilgi gosterdigi Akdeniz Tavukquluk Zirvesi'nin

bu yil Antalya’da diizenleniyor olmasinin iilkemizin tanitimina

6nemli katkilar1 olmasi bekleniyor. Akdeniz tilkelerinin yani si-
ra degisik iilkelerden de katilim beklediklerini sdyleyen Bilimsel
Tavukguluk Dernegi Baskani Prof. Dr. Riiveyda Akbay: “Aym
konuda ¢aligan bilim adamlar arasinda bilgi aligverisini sagla-
yacak bu 6nemli toplantiy1 tiim sektor elele vererek basari ile

gergeklestirecegimize inaniyorum” dedi.

2nd Mediterranean Poultry Summit

Kaynak: www.mcps2009.org

2. Mediterranean Poultry Summit will be held in October 4-7 at Belek Ak-Ka Deluxe Hotel by Scientific Poultry Association. First one taking
place in Halkidiki peninsula, Greece last year, had over 400 visitors from all around the world. Taking place in Antalya this year substantially

contributes to our country presentation.
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Turk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik kriterler tebligi degisti

T arim ve Koyisleri Bakanhigs, Tiirk Gida Kodeksi tebliglerinde
yapilan degisikliklere gore birgok iiriinde “mikrobiyolojik
kriterlere iliskin ekler” yiiriirliikten kaldirild1. 06.02. 2009 tarihli
Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren yeni diizenle-
meler ile et tiriinleri, krema ve kaymak, baharat, yumurta, bebek
formiilleri, devam formiilleri, bebek ve kiigiik ¢ocuk ek gidalari,
¢ig kanathi eti ve hazirlanmis kanatl eti karisimlari, ¢ig kirmizi
et ve hazirlanmig kirmizi et karigimlari ile ¢ig siit ve 1s1l islem
gOrmiis icme siitiiyle ilgili Gida Kodeksi Tebligleri'ndeki, "mik-
robiyolojik kriterlere iliskin ekler" ytirtirliikten kaldirildi.

Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Tebligi de, yeniden
diizenlendi. Buna gore, mikrobiyolojik analizlerde partiden ba-
g1ms1z ve rasgele secilen 'n' numunesi alinarak, buna gore islem
yapilacak. Numune aliminda uluslararas: kabul gormiis analiz
metotlar1 uygulanacak. Numunedeki mikroorganizma sayisi, yi-
ne teblig ile belirlenen degerleri asamayacak. Gida maddelerin-
de patojen mikroorganizmalara ait limitlerin gecilmesi, mikrobi-
yolojik kriterler agisindan sagligin korunmasi ilkesinin ihlali sa-

yilacak. S6z konusu triinlerle ilgili bakteriyel toksinler ve miko-
toksinler de, Tiirk Gida Kodeksi-Gida Maddelerindeki Bulasan-
larin Maksimum Limitleri Hakkinda Teblig hiikiimlerine uygun
olacak. Teblig kapsamindaki tiriinleri iireten ve satan isyerleri,
tescil ve izin, ithalat islemleri, kontrol ve denetim sirasinda da
teblig’e uygun hareket edecek. Buna aykir1 davranan isyerleri
hakkinda Tarim ve Kdyisleri Bakanlig: tarafindan islem yapila-
cak. Bu arada Teblig'e eklenen bir gecici madde uyarinca, isyer-
leri, 6 ay iginde yeni diizenlemeye uyumlu hale gelecek. Bu teb-
liglerin yanu sira 16 Subat 2009 27143 sayili Resmi Gazete’de “Gi-
da Maddelerindeki Bulagsanlarin Maksimum Limitleri Hakkinda
Tebligde Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Teblig” yayinlanarak
onemli degisiklikler yapildi. Teblig kapsaminda olan findik, an-
tepfistig gibi sert kabuklu meyveler, yer fistig1, yagh tohumlar,
kuru meyveler ve bunlardan iiretilen islenmis gidalar ile ilgili
Aflatoksin B1'in 5 ppb olan limiti kaldirild1 ve toplam Aflatoksin
i¢in 10 ppb olan limit ise gegerliligini korudu.

Kaynak:www.kkgm.gov.tr

Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Tebligi (No: 2009/6)

6 Subat 2009 27133 say1l1 Resmi Gazetede yayinlanan Tebligler:
Tiirk Gida Kodeksi Et Uriinleri Tebliginde Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Teblig (No: 2009/4)
Tiirk Gida Kodeksi Krema ve Kaymak Tebliginde Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda Teblig (No: 2009/5)

Tiirk Gida Kodeksi Baharat Tebliginde Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Teblig (No: 2009/7)

Tiirk Gida Kodeksi Yumurta ve Yumurta Uriinleri Tebliginde Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Teblig (No: 2009/8)

Tiirk Gida Kodeksi Bebek Formiilleri Tebliginde Degisiklik Yapiimas: Hakkinda Teblig (No: 2009/9)

Tiirk Gida Kodeksi Devam Formiilleri Tebliginde Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda Teblig (No: 2009/10)

Tiirk Gida Kodeksi Bebek ve Kiigiik Cocuk Ek Gidalar1 Tebliginde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Teblig (No: 2009/11)

Tiirk Gida Kodeksi Cig Kanath Eti ve Hazirlanmus Kanatl Eti Karisimlar: Tebliginde Degisiklik Yapiimas: Hakkinda Teblig (No: 2009/12)
Tiirk Gida Kodeksi Cig Kirmiz1 Et ve Hazirlanmug Kirmuz Et Kanigimlari Tebliginde Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Teblig (No: 2009/13)
Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebliginde Degisiklik Yapimas: Hakkinda Teblig (No: 2009/14)

Turkish Food Codex Microbiological Criteria Directive has changed

According to the alterations made in Ministry of Agriculture and Rural Affairs, Turkish Food Codex Directive “microbiologic criteria extensions”
are revoked with 06.02.2009 dated official journal article. These alterations include meat products, créme and skimmings, spices, eggs, baby for-
mulas, baby and infant supplements, raw poultry meat and prepared poultry meat compounds, raw meat and prepared meat compounds, raw milk

and processed milk.

p

Sertifikasi olmayan Urtin organik diye satilamayacak!

E ge Bolgesi Sanayi Odas1 (EBSO) Gida Sorunlar1 Meslek Ko-
mitesi tarafindan diizenlenen 'Organik Tarimin Tiirkiye ve
Diinyadaki Gelisimi' baglikl toplantida konusan Ege Universite-
si (EU) Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Bolimii Ogretim Uyesi
ve Ekolojik Tarim Organizasyonu Dernegi eski Bagkani Prof. Dr.
Ahmet Altindisli, Avrupa iilkelerinde 6zellikle deli dana hasta-
I1g1 sonrasi organik tiriinlere ilginin arttigini ifade etti. Tiirki-

ye'de de bu iiriinlere olan ilginin her gecen giin arttigini kayde-
den Altindigli, bu talep artisiyla birlikte organik {iriin sertifikasi-
na sahip olmayan ancak iizerinde 'organik' etiketi bulunan bazi
iriinlerin pazara girdigine dikkat gekti. Sertifikasi olmayan {irti-
nii organik etiketiyle satmanin cezasinin 50 bin TL oldugunu
soyleyen Altindisli, denetimlerin 2009 yilinda siklastirilacagini
da sozlerine ekledi.

Products without certificates cannot be sold as ‘organic’

Kaynak: www.euractiv.com

In the conference named 'Evolution of Organic Agriculture in Turkey and World' held by Aegean Region Chamber of Industry (EBSO) Food
Problems Business Commity; Prof. Dr. Ahmet Altindisli, Aegean University Faculty of Agriculture Garden Plants Division Member and
Ecological Agriculture Organization Association ex-chairman, has said that the penalty for selling products without certificates as organic is

50000 TL and the inspections will be increased in 2009.
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5 yilda 100 ton sahte zeytinyagi yakalandi

S on 5 yilda vatandaslarin ihbar1 ve denetimler sonucunda 100
ton sahte zeytinyag1 ele gegirildi. Ege Zeytin ve Zeytinyag1
Ihracatgilar: Birligi Bagkani Ali Nedim Giireli, karisim yagda
ytizde 400 kar marji olmasinin sahtekarlig tesvik ettigini vurgu-
lad1 ve Ege Zeytin ve Zeytinyag: [hracatcilar Birligi adima zey-
tinyaginin icine, bagka bitkisel yag karistirarak (tagsis) haksiz
kazang elde eden firsatcilara karg: yiiriittiigii amansiz takip ile
zeytinyag1 sektoriine biiyiik katki saglayan Aydin Tarim il Mii-
diirliigii Kontrol Sube Miidiirii Talip Cetinkaya'ya tesekkiir pla-
keti verdi. Térende yaptig1 konugmada, iireticinin alin terinin
degerinde satilmasini engelleyen ve haksiz kazang saglayan tag-

sisin yarattig1 diger bir sikintinin da tiiketicinin aldatilmasi ol-
dugunu belirten Aydin Tarim 1l Miidiirliigii Kontrol Sube Mii-
diirti Talip Cetinkaya, ellerinde 100 ton tagsisli (prina yag1 veya
kanola yag1 karistirilmus zeytinyagi) yag bulundugunu soyledi
ve "Tagsisli yag buldugumuz firmalarin iiretim izinlerini iptal
ediyoruz. Ceza yaziyoruz. 5708 Sayili Kanun elimizi gii¢lendir-
di. Tagsisli oldugu tespit edilen biitiin {iriin kamuya gegiyor ar-
tik. Bu yag biodizel ve sabun sanayine kazandirilabilir. En bii-
yiik miktar: ihbarlarla ele gegiriyoruz. Thbar mekanizmasi gok
iyi calisiyor. Avrupa'da bu konuda gida polisi ile yol aliniyor.
Tiirkiye de bu modeli uygulamali" dedi.

Kaynak: www.gidabilimi.com

100 tons of fake olive oil captured in 5 years

In the last 5 years, with the notice and help of citizens, 100 tons of fake olive oil has been captured. Aegean Olive and Olive oil Exporters Union
President Ali Nedim Giireli, has given an appreciation plaque to Aydin Agriculture Provincial Directorate Control Branch Manager Talip
Cetinkaya who has contributed to olive oil industry with his intense pursuit and inspections

Konyali ciftciler tirtin kalitesini artirtyor

Konya 11 Ozel idaresi, 8 ilcede meyve iireticilerinin iiriin kali-
tesini artiran, ila¢ kalintismin 6niine gecen ve meyveye zarar
veren zararlilar1 6nceden haber veren ‘Elektronik Tahmin ve Er-
ken Uyari Cihazi'ni hayata gegirdi. Uretici, cihaz sayesinde elma
i¢ kurdu zararhs: ‘karaleke’, kiilleme ve ates yaniklig1 hastalikla-
rin1 zamaninda 6grenebilecek. Ayrica ciftgiler, don uyarismi 6n-
ceden takip edilmesini saglayan cihazla meyve yetistiriciliginde
Snemli bir imkana kavusmus olacak. Konya Ozel Idare Miidiir-

ligii, 8 ilcede toplam 38 bin 185 hektar alanda elektronik tahmin
ve erken uyari cihazini kullanmaya baslad1. Konya il Ozel idare-
si Genel Sekreteri Mehmet Kagmaz, yeni sistemin ilaglama sayisi-
n1 azaltigii ve uygulamanin yapildig: alanlarda ilag tiiketiminin
oldukea azaldigini kaydetti. Sistemin en 6nemli 6zelliklerinden
birinin trtinde ilag kalmtisinin 6ntine ge¢mesi oldugu bilgisini
veren Mehmet Kagmaz, hem {ireticinin masrafinin azaldiginn,

hem de iiriin kalitesinin arttiginm altin cizdi.
Kaynak: www.haberler.com

Konya farmers increasing product quality

Konya special provincial administration has found and implemented ‘Electronic Forecast and Early Warning Device’ which increases the prod-
uct quality in 8 districts by preventing drug residue and by early warning against pests that harm the crop. Farmers, with the aid of the device,
will be informed on time against apple worm pests such as ‘blackspots” and burn diseases.

Baharattaki tehlikeye nester

T tirkiye’de en fazla tiiketilen baharatlardan biri olan kirmizi-
biberin tiretiminin yapildig1 Gaziantep'te, Tarim II Miid{irli-
&ii Koruma ve Kontrol Sube Miidiirii Sait Demirkiran, kirmizi-
biber tiretim tesislerini siki denetimden gegirdiklerini soyledi.
Demirkiran, i¢ piyasada en ¢ok kirmizibiberin tiiketildigini, bu
tirtinle ilgili teblig calismalarinin bittigini, kirmizibiberi agikta

sattirmadiklarini, kisa bir stire iginde tiim baharat tirtinlerinin
sadece paketli olarak satilabilecegini de sozlerine ekledi. Tiirki-
ye'de baharatta en biiyiik problemin kirmizibiberdeki aflatoksin
olduguna isaret eden Demirkiran, vatandaglar1 hangi {iriin olur-
sa olsun agikta satilan hicbir gida maddesini almamalar1 gerek-

tigi konusunda uyardi.
Kaynak: www.bugun.com.tr

Danger in Spices

Gaziantep Agriculture City Directorship Protection and Control Branch Manager Sait Demirkiran reported that red pepper is the most common-
ly used spice in the domestic market, the manifesto works have finished and they do not allow outdoor selling and in short time all spices will be

sold in proper packages.

Acik sut tiketimi azaliyor

2 000'1i yillarin basinda yiizde 80'ler civarinda bulunan agik stit
tiiketimi, son yillardaki yogun kampanyalarla ytizde 50'nin
altina geriledi. Siit ve meyve suyu ambalajlar: tireten Tetra Pak
Tiirkiye'nin Kurumsal letisim Miidiirii Mutlu Tanberk, satist

yasak olmasina ragmen evlerde hala agik siit kullanildigini ve
bunu 6nlemek i¢in 2001 yilindan beri diizenlenen Saglikl Siite
Cagr1 Seminerleri ile 30 ilde 4 milyonun iizerinde kisiye

ulastiklarini agikladi.
Kaynak: www.bugun.com.tr

Unpackaged Milk Consumption Declines

Unpackaged Milk consumption which was over 80% in 2000 has declined to less than 50% with the aggressive and intense marketing.
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Obama Hukumeti FDA’y1 Mercek Altina Aldi

BD Baskan Barack Obama yonetiminin gida giivenliginde
A gelecekteki yanilmalari 6nlemek icin ABD Gida ve flag Yo-
netimi’'ni (FDA) tamamen gozden gegirecegini soyledi. Verilen
s0z Georgia’daki bitki islenmesi nedeni ile yerfistig1 iirtinlerin-
den meydana gelen 50’den fazla kisinin hastalandig1 ve sekiz
oliime neden olan Salmonella salginindan sonra geldi. Obama
“Today Show”da: “FDA baz1 seyleri benim bekledigim kadar ca-
buk yakalayamiyor, bu nedenle onun uygulamalarini yeniden
gozden gecirecegiz. En azindan ¢ocuklarimiz yerfistigi ezmesi
yerken onlarin giivenligini korumaliy1z” dedi.

Obama FDA'nin mercek altina alinmasinin tiiketici gruplar: ve
Hiikiimet Sorumluluk Ofisi icin oldugu gibi gida tireticilerini
temsil eden birgok organizasyon icin de olumlu bir adim olaca-

g1na inaniyor. Digerlerinin yani sira, Bakkaliye Ureticileri Birli-
gi'nin de bulundugu baslica on gida iireticisinden olusan bir
grup Kongre’ye “Kongre’nin FDA’ya gida kaynakli hastaliklar:
azaltmak icin yeni glicler verecek olan gida giivenligi reformlari-
n1 hizlica kanunlastirmasini bekliyoruz” diyen mektuplar yolla-
d1. 2009 Ocak aymnin son haftasinda ise FDA'ya ek giigler verecek
olan gida giivenligi reformunu iceren kanun tasarisi tanitildi.
Gozetim ve Arastirma Alt Komisyon Bagkan: Bart Stupak “Ocak
2007’den bu yana FDA'nin Amerikanlar1 giivenli olmayan gida
ve ilaclardan korumakta bagarisiz oldugu 16 duyum aldik. FDA
Kiiresellesme Hareketi duyum alip tanimladigimiz birgok prob-
leme ¢6ziim getirecek, Amerikan ailelerini giivenli olmayan gida
ve ilaglardan korumak igin FDA’ya diizenleme araglar1 ve finan-
sal kaynak saglayacaktir” dedi.

Obama Administration will conduct a review of FDA

Kaynak:www.foodnavigator-usa.com

President Obama has said in a televised interview that his administration will conduct a complete review of the US Food and Drug Administration

(FDA) to prevent future lapses in food safety.

Fistik Alerjisi fikirleri degistirdi

'Yllda 150 insanin 6lmesine neden olan 6liimctil reaksiyonla-
rin en geneli “fistik alerjisi” iizerine ytiriitiilen yeni arastir-
malar, erken fistik tiiketiminin fistik alerjisi riskini azaltacagini
gosterdi. Amerika’da fistik alerjisinden bir milyondan fazla kisi
etkilendi. Arastirmacilar Birlesik Krallik ve Israil’deki cocuklar
ile ilgili arastirmacilar bebeklik ve erken ¢ocukluk doneminde

fistiktan kaginan gocuklarin, fistik yiyen ¢ocuklara gore alerjiye
yakalanmasimin daha olas1 oldugunu belirtti. Yeni aragtirmayla
birlikte fikirlerinin degistigini soyleyen John Hopkins Cocuk
Merkezi'nden gida alerjisi uzmani Dr. Robert Wood hamile ba-
yanlarin alerji riskine kars1 doguma kadar fistiktan kaginmalari-

n1 Oneriyor. Kaynak: www jz.com

New Research about Peanut Allergy

Peanut allergy is the most common cause of food-related death (150 deaths each year) According to a recent research, peanut allergy risk can be
decreased by the early consumption of peanut products. Addition to that, Dr. Robert Wood the pediatric allergist at the Johns Hopkins Children’s
Center recommends pregnant women to avoid peanuts and peanut products until birth.

2009 icin Yeni Salmonella Mevzuati

2 009 Ocak ay1 itibari ile Avrupa Birligi mevzuati Salmonella
enteritidis ya da Salmonella typhimurium ile bulasma olasili-
gma kars1 kiimeler halinde taze yumurta satisini yasakladi. Kio-
techagil’in sefi teknik gorevli Murray Hyden'e gore, en etkili
kontrol mekanizmasi gida ve su kalitesinin iyi olmasim ve sag-
Iikli komensal mikroflorayr desteklemesini garanti etmek. Ayri-
ca hububat ve yag tohumlar: gibi Salmonella bulasmasmin ytik-

sek riskli oldugu besin dgelerinden de kaginmak gerekiyor. Ure-
timden sonra gida, islem kontaminasyonunu énlemek amaci ile
dikkatlice taginmali. Bay Hyden ayrica kanatl hayvan {ireticile-
rinin, aktiflerin salinimin1 kontrol eden mineral tasiyici tizerin-
deki likit bir madde olan ve asit igeren ‘salkil'm gerekirse
Salmonella pozitifi 6nlemek icin kullanilmas1 gerektigini belirtti.

Kaynak: www.stackyard.com

New Salmonella Legislation for 2009

From January 2009, legislation in the European Union will ban the sale of fresh eggs from flocks infected with either Salmonella enteritidis or
Salmonella typhimurium. According to Kiotechagil’s chief technical officer Murray Hyden, ‘Ingredients known to be at a high risk of Salmonella
contamination such as cereals and oil seeds stored in flat stores or open bins should be avoided where possible.

iran samfistigindaki aflatoksini azaltma teknolojisine ulasti

I ran

samfistigindaki aflatoksin seviyesini azaltma teknolojisi buldu-
lar. IANA - “AEERO” Organizasyon Bagkan1 ve Tarim Bakani Dr.
Jahangir Porhemmat: “Samfistig1 Iran icin yagdan sonra en 6nem-

tarim  sektOrii arastirmacilar1  ozon kullanarak  li ihracat mali ve aflatoksin bu malin ihracatindaki en 6nemli

konu. Bu toksin bir tip fungus tarafindan tiretilmektedir. Ozon
laboratuar kosullarinda tirtinlerin aflatoksin seviyelerini % 75

oraninda azaltmaktadir” diye ekledi. Kaynak: foodhacep.com

Iran developed a new technology to reduce Aflatoxin level of pistachios
Iranian agriculture sector resaerchers determined that using ozone reduces the aflatoxin level of pistachios.
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Sarapta kukirtdioksit yerine siyah turp 6z

lusal Tarim Arastirma Kurumu'ndaki (NAGREF) Sarap
Enstitiisii'nden ve Atina’daki Teknolojik Egitim Enstitiisti
(TED) Maria-Ioanna Salaha ve arkadaslar1 Gida Niteligi ve
Analizi dergisinde, dogal alternatifin sarap yapiminda
kullanilan kiiktrtdioksitin miktarinin azalmasina yardim ede-

bilecegini bildirdi. Alternatif {iriin olarak tanimlanan “biyolojik
kaynakli ve askorbik asit ile siyah turp (Raphanus niger)
Ozi"niin saraptaki kiikiirtdioksiti azaltma ya da yerine ge¢cme
potansiyeli bulunuyor.

Black radish extract may replace sulphur dioxide for wine

Kaynak:www.nutraingredients.com

The National Agricultural Research Foundation (NAGREF) and the Technological Education Institute (TEI) of Athens provided an alternative
product as being of biological origin and contain mainlu black radish (Raphanus niger) which can be used to reduce or replace the sulphur diox-

ide content of wine

Nano cinko oksit tanecikleri gida kaynakli patojenleri

L3 o0 o] e
oldurebilir

merika Bilim Gazetesi (American Journal of Science) nde

yayimlanan bir calisma gida sistemlerinde ¢inko oksit nano
tanecik uygulamasinin belirli patojenlerin yok edilmesinde etki-
li olabilecegini iddia ediyor. Yakin ge¢miste ortaya ¢ikan Esche-
richia coli O157:H7, Salmonella spp., ve Listeria monocytogenes
gibi gida kaynakli patojenlerin yol actig1 hastalik salginlar1 gida
giivenligi agisindan halk: tedirgin etmeyi siirdiiriiyor. Aragtirma
ekibi yontemle ilgili “ZnO QDs’un toz halinde kullanildigin,
polistren film ile kaplandigini (ZnO-PS) ve polivinilprolidon jel
iginde (ZnO-PVP) bekletildi. Eklenen bakteri kiiltiirleri triptik
soya besiyeri (TSB) ya da brain hearth infusion besiyeri (BHIB)
ya da s1v1 yumurta aki (LEW) ortamlarina konuldu ve 22 °C’de
inkube edildi. Inkubasyon testleri igin oda sicakliginda birakilan
gidalar1 en kotii duruma getirerek degerlendirmek amaciyla pa-
tojenlerin sogutulmadan ¢ok hizli gelisebildigi oda sicaklig: se-
cildi” dedi. Ekip ZnO QDs’nin {i¢ patojene kars1 inhibe edici
gliglerinin konsantrasyondan bagimsiz, uygulama tipine bagh
oldugunu buldu. Arastirmacilar “ZnO tozu ve ZnO-PVP {i¢ pa-
tojenin tamamina kars: gelisme ortaminda ve LEW’de 6nemli

antimikrobiyal aktivite gdsterdi. Buna ragmen ZnO-PVP kapla-
mast ZnO-PVP'nin direkt eklenmesine oranla daha az inhibe
edici etki gosterdi, ZnO-PS filmlerin hi¢ antimikrobiyal aktivite
gostermedigi gozlemlendi’ seklinde sonuglar buldular.

ZnO-PVP (3.2 mg ZnO/mL) tedavisi kontroller ile karsilagtiril-
diginda gelisme ortaminda 48 saat inkubasyon sonrasinda L.
monocytogenes’in 5.3 log azalmasiyla ve E. coli O157:H7'nin 6.0
log azalmasiyla sonuglandi. Bulunan sonuglara gore kontroller-
de 8 giinliik inkubasyon boyunca LEW’deki Listeria hiicreleri
3.8’den 7.2 log CFU/mL’e yiikseldi, tedavi edilen 6rnekler ise s1-
rastyla 1.12 ve 0.28 mg ZnO/mL’den 1.4 ve 3.0 log CFU/mL’ye
azaldi. LEW’deki Salmonellanin hiicre populasyonu kontroller-
deki azalma seviyeleri ile karsilastirildiginda sirasiyla 1.12 ve
0.28 mg ZnO/m Liken 6.1 ve 4.1 log CFU/mL azald1. Bilim
adamlar1 ¢calismanin ZnO nanotaneciklerinin gelisme ortamin-
daki E. coli O157:H7"ye kars1 oldugu gibi sivi yumurta akinda ve
gelisme ortamindaki L. monocytogenes ve Salmonella’ya da an-
timikrobiyal aktiviteye sahip oldugunu ileri siirdiiler.

Kaynak: www.foodproductiondaily.com

Nano Zinc oxide can be effective killling food borne pathogens

In a study published in American Journal of Science, nano zinc oxide can be effective at killing pathogenic microorganisms.

Kamu Yararn Bilim Merkezi (CSPI) Gida Salgini Raporu

2008 yayimlandi

Su iiriinleri: 11 bin 809 hastalik vakasi iceren 1140 salgin
Uretim: 35 bin 060 hastalik vakasi iceren 768 salgin

Kiimes hayvanlar:: 18 bin 906 hastalik vakas1 iceren 620 salgin
Kirmizi et: 14 bin 191 hastalik vakasi igeren 518 salgin
Yumurta: 11 bin 143 hastalik vakasi i¢eren 351 salgin

CSPI sadece resmi olarak bildirilen hastaliklar1 say1yor; Hastalik

Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC)'ne gére her yil ABD’de 76
milyon gida kaynakli hastalik vakas1 meydana geliyor. Bu mik-
tar da gosteriyor ki; Amerikalilarin dortte biri E. coli O157:H7,
Salmonella, Hepatitis A, Campylobacter, Shigella, Norovirus ve
Listeria gibi patojenler ile kontamine olmus gidalarin yenmesin-

den sonra hasta oluyor.
Kaynak: www.foodhaccp.com

Center For Science In the Public Interest (CSPI) Food Epidemic Report 2008

Center For Science In the Public Interest (CSPI) identified a total of 5,778 outbreaks of illness linked to specific foods, involving 168,898 individ-
ual illnesses that occurred between 1990 and 2006. The food categories most commonly linked to outbreaks were:

e Seafood: 1,140 outbreaks involving 11,809 cases of illness - ® Produce: 768 outbreaks involving 35,060 cases of illness

e Poultry: 620 outbreaks involving 18,906 cases of illness - ® Beef: 518 outbreaks involving 14,191 cases of illness -® Eggs: 351 outbreaks involv-

ing 11,143 cases of illness
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Gida Guvenligi kontrolu icin ¢cagn

Kanada’da listeriyoz salgininda 20 kisinin 6lmesinden sonra
gida zehirlenmesi problemlerinin asilmas: i¢in daha fazla
gida giivenligine daha siki bir diizenleme getirilmesi giindem-
de. Kanada Halk Servisi Birligi, Profesyonel Enstitiisii, akcaagag
yaprakl gidalardaki kontaminasyon ile baglantili “listeriyoz tra-
jedisi” igin bir kampanya baslattigin sdyledi. Bu sirada I3 izleme
Internasyoneli Kanada Gida ve Igecek Raporu Q4 2008 olayin
tiim gida ve igecek endiistrisinde tepki yaratabilecegini bildirdi.

Birligin yaptig1 aciklamada Kanada'nin bozulmus ve giivenli ol-
mayan iirtinler ile ilgili olas1 bir kriz ile kars: karsiya oldugunu
belirtti. Akcaagag yaprak et kesim makinelerinden listeria ile
kontamine olabilir. Kanada Gida Aragtirmalar1 Acentesi tiim bit-
kilerin sistematik bir temizleme prosediiriinden gegmesini 6ner-
di. Fakat Kanada Halk Servisi Birligi, organizasyonun kadrosu-
nun yetersiz oldugunu ve kagit karistirmada ¢ok zaman harca-
diklarin: iddia etti; bu elestiri FDA’da da yanki buldu.

A call for food safety check

Kaynakawww.foodqualitynews.com

In Canada, due to an outbreak of listeriosis 20 people died. In order to reduce food poisoning outbreaks, stricter inspection system should be formed.
Canada Public Service Alliance started a campaign for listeriosis tragedy.

ABD tavuk yasagina itiraz etti

M ay1s 2008’de MEP Parlamento Cevre Komitesi'nde AB icin
tavuklarin klorlanmasinin insan tiiketiminde kabul edil-
medigini ve gida liretim standartlarinin tiimiini tehdit ettigini
bildirerek ABD’den kanath eti ithalatin1 durdurmustu. 2008
Aralik ayinda Avrupa Tarim Bakanlig yasag stirdiirmeye karar
verdiklerini agikladi, bunun tizerine Washington Diinya Ticaret
Organizasyonu (WTO)'nun katilacag1 bir toplantida organizas-
yon ABD’den ithal edilen kanatl eti yasag ile ilgili agiklama ta-
lebinde bulundu. AB Ticaret Sunucusu Susan Schwab konuyla

ilgili olarak Avrupa Komisyonu ve AB iiye iilkelerinin herhangi
yasal bir sey 6nermedigini, AB patojen tedavili kanatlh etlerinin
durdurulmasinin devami igin bilim kaynakli bir sebep oldugu-
nu soyledi. Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) tarafindan
konu edilen bilimsel goriiste, yasaklanan kimyasallarin (fosfat,
ASIDIFIED sodyum klorid, klordioksit veya peroksiasit) insan
sagligina karsi bir risk tasimadigi ve tavuk karkaslarini temizle-
yebildigini belirtildi.

Kaynakwww.foodqualitynews.com

US sue over poultry import ban

In December 2008, at a meeting US have sued EU at WTO over the import ban on poulty products. EU Agriculture Ministery declared that the

ban will remain in force.

Biftegi bira veya sarapta marine etmek
kanser kimyasallarini azaltiyor

Bilim insanlari eti birkag saatligine bira veya sarapta marine
1etmenin kizartmanin tetikledigi kanserojen bilesiklerin mik-
tarim onemli dlciide azalttigini ve bu islemde biranin saraptan
daha basarili oldugunu belirttiler. Bu bulgular1 yaymlayan New
Scientists Dergisi marine edilerek kizartilmis gidalarda bulunan
kanserojenlerin miktarini dlgen arastirmacilarin “Bir biftegi ki-
zartiyorsaniz ve saghginiza da dikkat ediyorsaniz, o eti mutlaka
bira ya da sarapta marine edin” dedigini agiklad1. Gidalar: pisir-
mek kanserli tiimorlere neden olan heterosiklik aminler (HA) gi-
bi kimyasal bilegiklerin miktarini arttirtyor. Etin kizartilmasi ve-
ya 1zgarada pisirilmesi 6zellikle tehlikeli; zira etin maruz kaldi-
&1 yogun 1s1, kas dokuda bulunan sekerleri ve amino asitleri bu
yliksek miktardaki bilesiklere doniistiiriiyor. Portekiz’deki Por-
to Universitesi’'nden Isabel Ferreira ve meslektaslari biftegi ki-
zartmadan once bira ya da kirmizi sarapta marine etmenin alt1
saat muamele edilmemis etle karsilastirildiginda HA nin iki ge-

sidinin % 90 oraninda azalttigini tespit etti. Bira HAnin tigiincii
bir ¢esidini azaltmakta saraptan daha etkili bulundu ve seviye-
leri alt1 yerine dort saat gibi daha kisa zamanda diistirdiigii go-
riildii. Aragtirmacilar alkollii sosun bir bariyer gibi davranarak
sicaklik ile HAya doniisebilecek ¢oziinen molekiilleri biftek yti-
zeyinden uzaklagtirarak kanserojen miktarini diisiirdiigiine ta-
nik oldu. Kizartilmis tavuk tizerinde yapilan bir bagka aragtirma
da zeytinyag1, limon suyu ve sarimsaktan olusan alkolsiiz sosun
da, aym1 sekilde HA seviyelerini % 90 oraninda azaltti§1 yoniin-
de... 2007'de World Cancer Research Fund (Diinya Kanser Aras-
tirmalar1 Fonu) tarafindan yaymlanan hastalik nedenleri tizerine
doniim noktasi denilebilecek bir rapor: sosis, pastirma ve jam-
bon gibi herhangi bir islem gormiis eti yemenin bagirsak kanse-
rini 6nemli 6lglide arttirdigini iddia etti. Bu rapor sayesinde bir
haftada en fazla 500 gram pismis et yenmesi tavsiye edilmis ve
tiiketicilerin islenmis etten kaginmalar: gerektigi duyurulmustu.

Kaynak: www.foodproductiondaily.com

Beer Marinade cuts steak cancer risk

Food scientists measured that marinating meat with beer or wine is reducing the cancerogenic substance that ara caused during frying. Now Isabel
Ferreira and colleagues at the University of Porto in Portugal have looked at the effects of beer and red wine marinades on fried steak. Six hours
of marinating in beer or red wine slashed levels of two types of HA by up to ninety percent compared with unmarinated steak
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Gida Alerjileri icin yeni tedavi yontemi

A vrupali bilim adamlar1 yeni bir arastirma ile gida alerjisi
i¢in yeni bir tedavi yontemi gelistirdiler. Klasik tedavi yon-
teminin - alerjen-spesifik immunoterapi - etkili fakat anaplaktik
yan etkiler nedeniyle tehlikeli oldugu belirtilirken; yeni yon-

temde ise alerjik protein cesitleri modifiye edilerek bu tehlikenin
ortadan kaldirilmasi saglaniyor. S6z konusu yontemle proteinler
kontrolii kolaylastirmak icin saflagtirilarak etkili doza yiik-
seltilecek.

New Treatment for Food Allergies

Kaynak: www .news24.com

The classical treatment of food allergies is the allergen specific immunotherapy method. The immunotherapy method is effective but it causes ana-
phylactic side effects. The new treatment provides a modification in the allergenic proteins and eliminates the risks.

42 Ulkede Yaklasik 400 Salmonella Vakasi

A merika Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC) tarafin-
dan yapilan agiklamada 42 eyalette yaklasik 400 kiside Sal-
monella zehirlenmesi yasandig1, bunlarin 67 tanesinin durumu-
nun ciddi oldugu ve 1 yasinin altindaki bebeklerden 103 yasin-
da olanlara kadar vakalarin goriildiigii belirtiliyor. Kaliforniya,
Georgia, Illinois, Michigan, Minnesota, Kuzey Dakota ve Ohi-
o’da vakalar tespit eden CDC gorevlileri salgindaki vakalarin

genetik olarak gida zehirlenmesindeki en genel formlar arasinda
olan Typhimurium tipinin izlerini tasidigini ve hastalarin
%18’inin hastanelik vaka oldugunu belirtti. 2007 yilinda da 40
tilkede 400 kisinin hastalanmasina sebep olan ve Salmonella’nin
bir tiirii olan typhimurium iceren bu enfeksiyonun heniiz kay-
nag tespit edilmemekle birlikte daha ¢ok kanatli hayvanlar, ¢ig
siit ve peynir iirtinleriyle ilintili oldugu biliniyor.

In 42 states, 400 Salmonella Cases

Kaynakawww foodqualitynews.com

An ongoing salmonella outbreak has sickened 388 people and hospitalized 67 in at least 42 states, the Centers for Disease Control (CDC) and
Prevention has announced. The CDC reported that the age range of those who have fallen ill ranges from under one-year-old to 103 years of age. The
salmonella strain involved in this particular outbreak—Salmonellatyphimurium—is considered common and is also the same strain responsible for
the 2007 wide-scale outbreak that sickened over 400 people in over 40 states. The potential source of the outbreak at this point is not known.

Et icin dogal 6zt sentetik ile karsilastirliyor

Y eni bir aragtirmaya gore polifenolce zengin {iziim tohumu
0Oziitii, ette potansiyel dogal antioksidan olarak diisiiniilii-
yor, acilasmay1 azaltiyor fakat et rengini etkilemiyor. Journal of
Food Science’ta yayimlanan arastirmada 6ztitten domuz etine %
0.02 eklendiginde, islenmis ette kotii kokudan sorumlu yag ok-
sidasyonunun azaldig1 soyleniyor. Ayrica Illinois Universite-
si'nden arastirmacilar 6ziitiin en az, tespit edilen butilhidroksi-
anisol (BHA) ve butilhidroksitoluen (BHT) gibi sentetik koruyu-
cular kadar performans sergiledigini soyliiyorlar. 2003'te Frost
ve Sullivan tarafindan hazirlanan rapora gore; sentetik antioksi-

dan pazarinda bir diisiis oldugu, bitki 6ztitleri, tocopherol (E vi-
tamini) ve askorbat (C vitamini) gibi dogal antioksidanlar paza-
rinin biiytidiigi, tiiketici isteklerinin bu yonde arttig1 ve kolay
ulasildigy belirtiliyor. Ayni arastirmacilar tarafindan ayni dergi-
de yayimlanan arastirmalara ek olarak, bu arastirmada % 0.02
konsantrasyonunda fenolik agidan zengin tiziim tohumu oziitii
eklenmesi halinde, islenmis ette kotii kokudan sorumlu yag ok-
sidasyonunun azaldig: tstelik iiriiniin renginin etkilenmedigi
belirtilmis.

Kaynak: www.nutraingredients.com

Natural extract matches synthetics for meat preservation

Polyphenol-rich extracts from grape seed have potential as a natural antioxidant in meat patties, reducing rancidity but not affecting the colour of the
meat. In addition to that, Illinous University researchers claim that grape extract has the same performans as the syntetic ingredents BHA and BHT.

Purac etlerde tuzun muadilini gelistirdi

astm Laktik Asit Ureticisi Purac’tan yeni bir calismada bir po-
K tasyum laktat ve sodyum diasetat karisiminm sodyum klorid
icerigini % 40 oraninda azalttig1, raf mriint onemli dl¢iide uzat-
t1g1 agiklamast yapildi. Ghent Universitesi'nden bilim insanlart ile
igbirligi yapan Purac Biyokimya’dan aragtirmacilar International
Journal of Food Science and Technology’de yayimlanan sonugla-
ra gore sirketin potasyum laktat ve sodyum diasetat iceren Pura-
sal Opti. Form PD 4 formulasyonu kullanilarak raf émriiniin yak-
lagik 40 giin uzatilabilecegini rapor etti. Hollanda Purac Biyokim-
ya piyasa birimi yoneticisi ve yardima yazari Pieter-Paul Lamers

www.foodnavigator.com’da sodyum kloridin laktat karismmu ile
yer degistirme konseptinin yeni olmadigini, ABD’de FSA (Gida
Standartlar1 Acentesi) nin gecmiste bu konu tizerinde durdugunu
sOyledi. Lezzette goriilen etkinin yaminda tuz ¢ok gesitli diger
fonksiyonlarda da rol oynuyor. Islenmis et iriinlerinde 6rnek ola-
rak tuz su tutma aktivitesini yiikseltmek i¢in proteinlerin inakti-
vasyonunu saglyor, proteinlerin bag ve dokusal 6zelliklerini ge-
ligtiriyor, yag ile kararh hamur formasyonuna yardimci oluyor ve
antimikrobiyal etkisi nedeniyle iiriiniin raf 6mriinii uzatryor.

Kaynak: www.foodnavigator.com

Purac builds science for salt replacer in meats

Lactic asit producer Purac, declared that using potasium lactate and sodium diasetate mixture may reduce the sodium chloride content by 40 per-

cent and significantly increase shelf-life
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BM Gida Guvenligi toplantisi bitti

I spanya'nin bagskenti Madrid'de diizenlenen ve Tiirkiye'yi Ta-
rim ve Kdyisleri Bakan1 Mehmet Mehdi Eker'in temsil ettigi
Birlesmis Milletler'in (BM) “Herkes i¢in Gida Giivenligi Ust Dii-
zey Toplantis1” sona erdi. 100'e yakin iilkenin temsilcilerinin, si-
vil toplum Orgiitlerinin ve uluslararasi kuruluslarin katildig, 2
giin siiren toplantilarin kapanis konugmasini yapan BM Genel
Sekreteri Ban Ki-Mun, mevcut ekonomik krize ragmen gelismis
iilkelerden aglik ve fakirlige kars: yardimlarim artirmalarini is-
tedi. BM Genel Sekreteri, diinyada 1 milyara yakin kiginin aglik
sorunu yasamasini diinyanin biiytik bir lekesi olarak tanimla-
yip, bu lekeyi ortadan kaldirmanin zamaninin artik geldigini sa-
vundu. Aglik sorununu ¢ézmek icin diinyanin yeterli zenginlige
ve bilgiye sahip oldugunu kaydeden Ban Ki-Mun: "Aghgy, siya-
si hedeflerin merkezine ¢cekmek i¢in maksimum cabay1 gostere-
lim. Tarih, verdigimiz cevaba gore bizi yargilayacak" dedi. Ban
Ki-Mun, konusmasinda, aclik ve fakirlige kars: miicadelede da-

ha fazla kaynak, teknoloji ve 6zel sektoriin yatiriminin saglan-
mas1 gerektigini ve bunu bagaracak kurumlara sahip olduklari-
1 ifade ederek; "Ihtiyacimiz olan daha etkili bir koordinasyon"
cagrisinda bulundu. Ispanya Bagbakani Jose Luis Rodriguez Za-
patero da, aghga kars1 miicadelede ve siirdiirtilebilir tarimu teg-
vik etmek icin Ispanya olarak 5 yil i¢inde 1 milyar Euro’luk yar-
dim yapilacagi séziinii verdi. 1 milyara yakin insanin aglik yasa-
masini "insanligin utanci” olarak yorumladi.

BM Tarim ve Gida Orgiitii Genel Direktorii Jacques Diouf ise
2050 yilina kadar kalkinmakta olan iilkelerin tarimsal tiretimle-
rini iki katina c¢ikarabilmeleri ve halklarmin temel gida haklari-
n1 karsilamalari icin yillik 30 milyar dolar gereksinim oldugunu
acikladu.

Kaynak: www.gidabilimi.com

UN Food Safety Meeting is over

UN Food Safety for Every One Meeting was held in Spain, Madrid with the attendance of Ministry of agriculture and rural affairs minister Mehdi
Eker. 2 days long meeting with participants from 100 countries” representatives, nongovernmental organizations and global organizations, was
concluded with the speech of UN general secretariat Ban Ki-Mun. He has asked developed countries to help world fight against poverty and star-

vation.

Davos Zirvesi'nde Gida Guvenligi de konusuldu

009 Diinya Ekonomi Forumu Davos Zirvesi'nde 30 Ocak’ta

diizenlenen “Gida Giivenligi Agindaki Bogsluklar1 Doldur-
mak” adli oturuma panelistleri diinya capindaki diizenlemeleri
ve Oncelikle ABD’deki FDA olmak iizere ajanslar1 giiclendirmek
igin ¢agirildilar. Panele Joost Martens, Stephen Masato Wasira,
John W. Chidsey, Kevin McKinley, Kendall ]. Powell ve Paul Ro-
berts katild1. Sistemlerin karmasik yapisi ve boyutunun hareke-
ti zorlagtirdiginin kabul edildigi panelde “The Alliance for a
Stronger FDA” (Daha giiglii bir FDA i¢in anlagma) ile niimiiz-
deki bes yil icinde daha fazla denetimci ve daha iyi teknoloji igin
FDA'nin biitgesinin iki katina gikarilmasi istendi. Buna ragmen
bazi panelistler problemin tek bir acente ya da arastirmacilarin
sayist olmadigini vurgulady; tiretici ile baglayan ve tiiketici ile
sona eren sistemin problem oldugunu vurguladilar.
Gelismis piyasalarda tiriinlerini satmak isteyen tilkelerin gelis-
melerinin zorlugunun da alt1 cizilirken adil ticaret ve giivenlik
dengelemesinin zorluguna da deginildi. Zirvenin temel igerikle-
ri su sekilde siralandy;
1) Bugtinkii diger triinler gibi gida, etkili bir bi¢cimde tiretilir,
yliksek miktarlarda ve g¢ok uzaklara gidebilir. Bu "lean/mean"
sisteminin gida fiyatin1 diisiirdigli bir gergek, fakat bu sistem
verimi ¢ok ¢abuk hataya yol agabilir. Giivenlik 6zelliklerinin
yiiksek fiyat1 gida tedarik zincirinde yukar: aktarilir ise bu geli-
sen tllkelerde iireticilere yardimc olabilir. Tiiketiciler iicreti
oderler mi?
2) Gidadan beklentiler- Tiiketiciler gida giivenlik etiketi talep et-

mezler; gidanin zaten giivenli olmasini beklerler. Gida endiistri-
si de gidanin giivenli olmasi gerektigini kabul eder ve bunu sag-
lamaya galigan organizasyonlar: destekler.

3) Standartlar Avrupa ve AB ile diger bolgeler arasinda gesitlilik
gosteriyor. Gida endiistrisi daha fazla sertifika ile standardizas-
yonu da destekler. Fakat gelismekte olan tilkeler genellikle gelis-
mis tilkeler tarafindan ayarlanan ve “standart tistii” olarak beli-
ren standartlardan zarar gorebilirler.

4) Kontaminasyonun kaynagini kesfetmek ¢ok karmasiktir. Ka-
tilimailarin biiyiik bir boliimii higbir zaman yeteri kadar dene-
timci saglanamadigini diisiiniiyor; geri kalan kismu ise sistemin
adilce igledigine inaniyor. Ornegin, gecen 30 yilda ABD’de sade-
ce bir botulizm salgini goriilmiistiir.

Toplantidan su tavsiyeler ¢ikts;

1) Gidanin kasti kriminal kontaminasyonu ve iireticilerden olu-
san kaza ile kontaminasyonunu ayirt etmenin bir yolu olmalidir.
2) Sistemin tamaminda iyi uygulamalara, kontaminasyonun iz-
lenebilirligine ve iyi yonetime ihtiyag vardir.

3) Standartlarin belirlendigi 160 tilkedeki bazi insanlar gelismis
ve gelismekte olan {ilkeler ve onlar1 yoneten sistemler arasinda
bir ayrim olduguna inaniyor.

4) ABD gida endiistrisi iiyeleri, tilke disindan gelen gidalarin iil-
ke igindeki gidalar ile ayn1 giivenlik standardinda olmalar1 ge-
rektigini diistintiyor ve bu karari verme yetkisinin FDA’ya ait ol-
mas1 gerektigine inaniyor.

Mending the Holes in the Food Safety Net

Kaynak: www aweforum.com

Panellists called for strengthening regulations and agencies throughout the world, especially the Food and Drug Administration (FDA) in the US.
But they acknowledged that the size and complexity of the system makes action difficult. The Alliance for a Stronger FDA has urged that the budg-
et of the FDA be at least doubled within the next five years to allow for more inspectors and better technology.
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Satis Noktalar1 ve Gida Lojistiginde

Gida Guvenligi

Satis Noktalar1 ve Gida Lojistiginde Gida Giivenligi konusunda Tarmm ve Kdyisleri Bakanhg:
Koruma Kontrol Genel Miidiirii Dog. Dr. Muzaffer Aydemir, Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Bagskani Dr. Mehmet Alkan, TMMOB Gida Miihendisleri Odast Yonetim
Kurulu Bagkani Atakan Giinay, Istanbul PERDER (Perakendeciler Dernegi) Yonetim Kurulu
Bagkari Turan Ozbahgeci ve UND (Uluslararast Nakliyeciler Dernegi) Yonetim Kurulu Uyesi

Ibrahim Baki'nin goriislerine bagvurduk.

Dog. Dr. Muzaffer Aydemir
Tarim ve Kdyisleri Bakanhg:
Koruma ve Kontrol Genel Miidiiri

“Gida maddelerinin tasinmast icin kullanilan
arag vefveya kaplar, gida maddelerini bulas-
madan koruyacak, iyi sartlarda muhafaza
edilmesini saglayacak durumda ve gerektigin-
de temizlik ve dezenfeksiyona izin verecek se-
kilde olmalidir. Arag ve[veya konteyner icin-
deki kaplar, gida maddelerinde bulagmaya se-
bep olabileceginden, bu kaplar gida maddeleri-
nin haricinde baska bir amagla kullanilmama-
Ldur.”

Food Safety in Sales Points and Food Logistics

Ministry of Agriculture and Rural Affairs Protection Control
General Manager Dog. Dr. Muzaffer Aydemir:

Main food safety policy of Ministry of Agriculture and Rural
Affairs is: In accordance to the prepared legislation complying with
Codex Alimentarius and European Union acquis; A nationwide
food inspection must be obtained with the understanding of “From
field to dinner table: Food Safety”. Moreover, consumers should be
protected and provided with safer food, as well as improvements in
exports and prevention of unfair competition. While preparation of
food there are lots of processes that need to be controlled, monitored
and recorded when needed. These include various processes such as
dissolving, mixing, cutting, chopping and flouring. While main-
taining hygine with personelle hygiene programs, process flow
charts must be prepared in order to prevent cross contamination.
Waste management must also be taken carefully. Approximately
5000 food auditors from Ministry of agriculture and rural affairs,
Protection and Control General Management, 40 Government lab-
oratories and nation wide 81 provincial doctorates carry out food
hygiene audits.

Gida lojistigi ile ilgili asgari bilinmesi gereken sartlar nelerdir?

Tarmm ve Koyisleri Bakanhgi'nin temel gida giivenligi politikasi;
Kodeks Alimentarius ve Avrupa Birligi miiktesebat1 ile uyumlu
olarak hazirlanan mevzuat gercevesinde, iilke genelinde “Tarladan

Sofraya Gida Giivenligi” anlayisi ile tamamlayici ve etkin bir gida
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denetiminin saglanmasi, tiiketiciye giivenli gida arzinin temini, tii-
keticinin korunmasi, iilke ihracatnin gelistirilmesi ve sektorde
haksiz rekabetin 6nlenmesidir. Gida giivenliginin énemli bir bolii-
miinii olusturan gida hijyeninin teminine yénelik 5179 sayil “Gi-
dalarmn Uretimi, Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun Hiik-
miinde Kararnamenin Degistirilerek Kabulii Hakkinda Kanun”
gercevesinde yiiriitiilen denetim ve kontroller; birincil tiretim da-
hil, gida zincirinin tiim asamalarinda; izleme, izlenebilirlik, goze-
tim, denetim ve HACCP tetkiki gibi farkl1 hizmet ve tekniklerinin
timiinii icermektedir. Gida hijyeninin temini igin ytrttiilen resmi
denetim ve kontrollerde, Tiirk Gida Kodeksi'ne uygun giivenli ve
hijyenik gida tiretiminin saglanmasi yaninda gida isleme tesisleri-
nin teknik ve hijyenik normlarmin gelistirilmesi bashca hedefleri
olusturmaktadir.

Resmi gida denetimi ve kontrolii hizmetlerini diizenleyen
26.09.2008 tarih ve 27009 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yii-
riirliige giren “Gida Giivenligi ve Kalitesinin Denetimi ve Kontro-
liine Dair Yonetmelik” ile gida isyerlerinin uymasi gereken asgari
teknik ve hijyenik sartlar belirlenmis ve bu sartlarin denetiminde
Bakanhgmuizca kullanilan kontrol listeleri ile HACCP tetkik listesi
yaymmlanmustir. Buna gore gida maddelerinin taginmasinda agag1-
daki kurallara uymak gerekir: Gida maddelerinin tagmmasi igin
kullanilan arag ve/veya kaplar, gida maddelerini bulasmadan ko-
ruyacak, iyi sartlarda muhafaza edilmesini saglayacak durumda
ve gerektiginde temizlik ve dezenfeksiyona izin verecek sekilde ol-
malidir. Arag ve/veya konteyner igindeki kaplar, gida maddelerin-
de bulagsmaya sebep olabileceginden, bu kaplar gida maddelerinin
haricinde bagka bir amagla kullanilmamalidir. Gida maddeleri,
araglarin ve/veya konteynerlerin igine bulasma riskini en aza indi-
recek bigimde yerlestirilmeli ve korunmalidir. Gerektiginde, gida
maddelerinin tasinmasi icin kullanilan arag ve/veya konteynerler
gida maddelerini uygun sicakliklarda muhafaza edebilecek ve s6z
konusu sicakliklart izlemeye imkan verecek nitelikte olmalidir. Iz-
lenen sicakligin ortam sicakligi m1 yoksa tiriin sicakligi m1 oldugu
bilinmelidir. Soguk zincirin korunmasinda ¢cogunlukla tasima sira-
sinda sorun yasanmaktadir. Sicaklik yiikselmesine bagh olarak g1-
danin bozulmasi ciddi bir tehlikedir. Sogutulmus olarak satisa su-
nulmasi gereken gidalar soguk zincirin kinlmamast igin sogutmali
araglarla tagimmalidir. Sogutmali araglarda sicaklik kontrol altinda
bulundurulmalz ve sicaklik kayitlar: tutulmalidar.



Gida satis yerlerinin gida giivenligi agisindan tasimasi gereken
asgari teknik ve hijyenik sartlar nelerdir?

Gida ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin satis yer-
leri ile toplu tiiketim yerlerinin tagimasi gereken asgari teknik ve
hijyenik sartlar ayrmtili bir sekilde 26.09.2008 tarih ve 27009 sayil
Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren“Gida Guivenligi
ve Kalitesinin Denetimi ve Kontroliine Dair Y6netmelik”in Ek-
3’iinde belirtilmekle beraber gida giivenliginin saglanmasi konu-
sunda,

¢ Gidalarm dogru sicaklikta depolanmast,

¢ Capraz bulagsmalarin 6nlenmesi,

 Temizlik kurallarina uyulmasi,

¢ Zararl miicadelesinin yapilmasi,

¢ Kisisel hijyen kurallarna riayet edilmesi cok énemli yer tutmak-
tadur.

Gida satis yerleri temiz, iyi sartlarda, onarimi ve bakimu yapilms
olmalidir. Ayrica gida satis yerleri yerlesim, tasarim, inga, oturum
ve biiyiikliik bakimindan:

* Yeterli bakim, temizlik ve/veya dezenfeksiyona izin verecek,
cevreden ve isyerinden kaynaklanan bulagsmay1 engelleyecek veya
en aza indirecek ve biitiin islemler i¢in hijyenik ¢alismaya uygun,
yeterli calisma alaru saglayacak nitelikte olmalidir.

* Doseme yiizeyleri saglam, temizlenmesi ve gerekli hallerde de-
zenfeksiyonu kolay olmalidir. Désemenin su gegirmez, emici ol-
mayan, yikanabilir ve toksik olmayan veya benzeri 6zellikleri tasi-
masi gerekmektedir. Dosemeler yeterli yiizey drenajina ve atik su-
yun ortamdan uzaklagtinlmasima uygun olmalidir.

* Duvar ylizeyleri saglam, temizlenmesi ve gerekli hallerde dezen-
feksiyonu kolay olmalidir.

¢ Tavan donammlari, buharlasma ve damlamadan dolay1 gida ve
hammaddelerin dogrudan ya da dolayli olarak kirlenmesine ne-
den olmayacak bicimde tesis edilmeli ve kolay temizlenebilir 6zel-
likte olmalidur.

® Pencereler ve diger agikliklar, kir birikimini 6nleyecek sekilde in-
sa edilmelidir. D1s ortama acilanlara, gerektiginde, temizleme mak-
sadiyla rahatca ¢ikarilabilen ve zararh girisini engelleyen perdeler
takilmahdir. Aqik pencerelerin bulagsmaya sebep olabilecegi du-
rumlarda, gida hazirlama sirasinda pencereler kapatilmal ve sabit-
lenmis olmahdar.

¢ Kapilarin temizlenmesi ve gerekli hallerde dezenfeksiyonu kolay
olmalidir. Kapilarn diizgiin ve emici olmayan yiizeye sahip olma-
s1 veya daha iyi sartlar1 tasimasi gerekmektedir.

¢ Gidalarm hazirlandigy alanlardaki ve ozellikle gida ile temasta
olan yiizeyler saglam durumda korunmali, temizlenmesi ve gerek-
li hallerde dezenfeksiyonu kolay olmalidir.

* Yiizeyler diizgiin, yikanabilir, korozyona dayanikh ve toksik ol-
mayan maddelerden yapilmalidir.

¢ Gida maddelerinin uygun sicakliklarda muhafazasi igin yeterli
kapasitede uygun sicaklik kontrollii hazirlama, sergileme ve depo-
lama sartlar1 saglanmali, sicaklik degerleri izlenmeli ve sicaklik ka-
yitlar1 tutulmahdir.

* Gida satis yerinin niteligine gore her isyeri i¢in yerlesim plani ha-
zirlanmalidir. Bu plan tizerinde ¢6p kovalari, zararli miicadelesin-
de kullanulan tuzaklarm yerleri tanimlanmalidar.

e isyeri ve isyeri cevresinde zararh barmmasint engellemek ama-

ciyla, atik birikimine izin verilmemelidir. Olusan atiklar en kisa sii-
rede uzaklastirilmalidir. Cp konteynerlerinde olusan catlak ve de-
likler, zararh girisinin engellenmesi amaciyla kontrol altina alinma-
Idur.

* Gida satis yerinin niteligine gore isyeri icerisinde, mal kabul ala-
1, hazirhk alani ve kimyasal malzeme depolar: bulagsmalar1 mini-
muma indirgeyecek sekilde birbirinden ayn yerlerde olmalidir.

* Merdivenler, asansor kabinleri ve bosaltma oluklan gibi yardim-
a yapilar gidalann kirlenmesine yol agmayacak konum ve yapida
olmalidir.

* Camin mevcut oldugu yerlerde, camin kirilarak iiriine bulasma
riskini kontrol altina almak i¢in; depo, tiretim, hazirlik alanlarinda
bulunan, sinek tutucu lambalar1 da dahil tiim 151k kaynaklarinda
bulunan camlar, kirlmaya karsi koruma altina alinmalidir. Reyon-
da bulunan camlarda (cam kaplar, reyon camlari, separatorler vb.)
bir kirllma meydana geldiginde, reyonda bulunan tiim tirtinler or-
tamdan uzaklastinlmal ve {iriin insan saghig1 ve gida giivenligi aci-
sindan uygunsa satisa sunulmalidir.

¢ Kullarulan tiim ekipmanimn, bakim planlar1 dogrultusunda bakimi
yapimalidir.

¢ Kullarulan her tiirlii malzeme, temizlik ve dezenfeksiyon planla-
rinda belirtildigi sekilde temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

« isyerlerinde kullanilan bigaklik, bigaklarmn saplari tahta malzeme-
den olmamalidir. Bigaklar kullamlmadiklar1 zaman, bigakliklarda
bekletilmelidir. Bicakliga kesinlikle kirli bigak konulmamali ve bi-
caklar kesinlikle duvar ile tezgah arasma sikistirlmamalidir.

Gidalarin hazirlanmasi siirecinde dikkat edilmesi gereken nokta-
lar nelerdir? Hazirlk agamasinda bulagmalar 6nlemek icin neler
yapilmahdir?

Gidalarm hazirlanmasi sirasinda kontrol edilmesi, izlenmesi ve ge-
rektiginde kayit altina alinmas: gereken ¢ok sayida islem vardr.
Bunlar ¢oziilme, karistirma, kesme, dograma ve unlama gibi birgok
farkl islemleri kapsamaktadir. Gidalarin hazirlanmasinda galisan
personelin kisisel hijyeni mikrobiyolojik bulasmay1 engelleyecek
sekilde uygulanmalidir. Personel hijyen programlar, personelin el-
lerini ne zaman ve nasil yikayacagin da igermelidir. Personelin tii-
ketime hazir hale getirilmis gidalarla temasi en aza indirilmelidir.

Hastalik riski tagityan personelin tespit edilmesi ve calistiriimamasi
¢ok onemlidir. Capraz bulasmay1 onleyici is akislart hazirlanmal
ve uygulanmalidir. Cig ve tiiketime hazir hale getirilmis gida mad-
delerinin ayr1 alanlarda ve ayr ekipmanlarla islenmesi saglanmali-
dir. Hazirhk asamasinda bulagmalar1 6nlemek igin;

¢ Gidayla temasta bulunan personelin kisisel hijyen uygulamalari-
na dikkat edilmelidir.

* Personelin gereksiz yere gida ile temas: engellenmelidir.

* Cig ve tiiketime hazir héle getirilmis gidalar i¢in ayr1 ekipmanlar,
ayn tezgahlar ve dograma yiizeyleri kullanilmalidir.

¢ Ekipman ve yiizeyler kullanimdan 6nce ve sonra temizlenmeli,
dezenfekte edilmelidir.

* Sogutulmus gidalar oda sicakhiginda bekletilmemeli, en kisa sii-
rede igleme tabi tutulmahdir.

¢ Gidalar mevzuata uygun igme suyu niteliginde su ile ytkanmal
ve hazirlanmalidir. Buz da i¢me suyu niteligindeki sudan tiretilme-
lidir.
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Gida satig noktalarindaki atik ve ¢8plerin yénetimi nasil yapilma-
hdir?

Atiklar fiziksel bulasmalara neden olacagindan dikkatli bir sekilde
kontrol edilmelidir. Bunun yaninda hasarh ve giiriik gida madde-
leri ortamdan uzaklastirilmadiklar zaman gidada mikrobiyolojik
bulasmalara sebep olabilirler. Atik ve ¢cop yonetimi asagidaki sekil-
de yapilmalidur:

« Isyerinde olusan gida atiklar1 bekletilmeden uzaklagtirilmali ya
da bu is icin ayrilmis 6zel saklama alanlarmna, kaplarina aktariima-
lidir. Ozellikle dilimleme makinelerinden ve gida hazirlama tez-
gahlarindan ¢ikan atiklarin uzaklastirilmasima énem verilmelidir.
Bu is igin yeterli ve kolay ulagilabilir alanlar ve kaplar ayrilmus ol-
mahdir.

* Biiyiik hacimli atiklar, gida hazirlanan ve {iretim yapilan alanlar-
dan hizla uzaklagtirilmalidir. Atiklar iizerleri Ortiilebilen kaplar
icinde ¢Op poseti vb. maddelerin iginde toplanmali, atik kaplar:
tiretim alanumin disina gikarilmamali ve atiklar kaplarin igindeki
¢Op posetleri ile hazirhik ve tiretim alanindan uzaklastirilmahdir.

o Atiklar i¢in ayrilan kaplar kapakl, agik bir sekilde etiketlenmis,
kolay temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir olmalidir. Bunlar ayri-
ca ¢Op birikimine izin verilmeden sik sik bogaltilmalidur.

* Cop konteynerleri diizenli araliklarla temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir.

* Satisa ve tiiketime uygun olmayan gida agik bir sekilde tanimlan-
mal, uygun bir kapta ve/veya ayr1 bir yerde muhafaza edilmeli ve
en kisa siirede Tarim ve Kdyisleri Bakanhig: il/1lge Miidiirliigii'ne
bilgi verilmelidir.

¢ Atiklarin depolandig alanlar tanimlanmali ve bu alanlar gidalar-
dan olabildigince uzak ve kolay temizlenebilir olmahdir.

¢ Atiklarin ve geri doniisiim i¢in ayrilan malzemelerin zararh geki-
ci alanlara doniismemesi igin gerekli koruyucu énlemler almmali-
dir.

. i§ yerine ait siv1 atik sistemi, korozyondan etkilenmeyen, temiz-
lik ve bakimlari kolayca yapilabilen, kokuyu yaymayacak ve sivi
atik miktarini kaldirabilecek tasarimda olmalidir.

KKGM'nin gida lojistiginde ve satis noktalarinda gida giivenligi-
nin saglanmasi icin yaptigi calismalar ve denetimler hakkinda
bilgi verir misiniz?

Tarmm ve Koyisleri Bakanhigl, merkezde Koruma ve Kontrol Genel
Miidiirliigii, 40 adet Resmi Laboratuar ve iilke genelinde 81 il Mii-
diirliigii ve tiim illere bagli flge Miidiirliiklerinde gorev alan yakla-
sik 5000 Gida Denetgisi ile gida hijyeni denetimlerini yiiriitmekte-
dir. 5179 sayil1 Kanun kapsaminda 2008 yil ilk on aylik dénemde
Gida Denetgilerimizce yapilan toplam denetim sayis1 276 bin 587
adet olup, bu denetimlerde verilen idari para cezalar1 5647 adet ve
savaliga intikal eden cezalar ise 700 adettir. AB diizenlemelerine
uygun olarak Il Miidiirliiklerimizin hazirlamus oldugu yilhik dene-
tim programlarmin yaninda 2008 yih igerisinde risk bazinda 36
iiriinde denetim programy, 11 {iriinde izleme programy, 61 iiriinde
pestisit kalinti denetim programy, 19 iiriinde aflatoksin denetim
programy, 12 degisik iiriin sinifinda etiket denetim ve kontrol prog-
rami uygulamaya konulmustur. Ulkemizde etkin gida kontrolii ve
denetiminin saglanmasi, sistemin giiclendirilmesi ve AB standart-
larma uyumlu héle getirilmesi amaciyla ¢alismalar yine Bakanhgi-
miz biinyesinde yiiriitiilmekte ve kurumsal alt yapz iyilestirilmek-
tedir. Bu konuda tiretici ve tiiketici birlikleri ve ilgili sektorler dahil
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olmak iizere tiim taraflarla isbirliginin gelistirilmesi 6zellikle Gnem
tasimaktadir. Bunun yaninda gida isyerlerinin kullanimimna yonelik
olarak sektor temsilcileri ile igbirligi icerisinde 24 adet Iyi Hijyen
Uygulamalar1 Rehberi hazirlanmustir. Gida hijyeninin saglanmasi-
na yonelik olarak hazirlanan bu rehberler ile gida isyerlerinin mev-
zuata uyumunda yapmasi gerekenler sektorel bazda agiklanmustir.
Ayn1 zamanda yol gosterici nitelik tastyan s6z konusu rehberler-
den, Tiirkiye Esnaf Sanatkarlar Konfederasyonu baskanliginda ve
06zel sektor temsilcileri ile igbirligi icerisinde hazirlanan “Satis Yer-
lerinde 1yi Hijyen Uygulamalar1 Rehberi” de gida satis yerlerinin
gida mevzuat1 hiikiimlerine uygun olarak faaliyetlerini stirdiirme-
si, glivenli gidanin iiretilerek satisa ve tiiketime sunulmasi icin ge-
rekli olan iyi hijyen uygulamalar konusunda sektére yardima ol-
mak amaci ile hazirlanmistir.

Dr. Mehmet Alkan
Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Bagkani

“Gida kaynakly riskin %90'tmin hayvansal
kokenli gidalardan kaynaklaniyor olmast,
hayvanlardan insanlara bulasabilen 200'den
fazla zoonoz karakterli hastaligin bulunmast
dikkate alindiginda, veteriner hekimlerin bu
sorumlulugunun hangi boyutlarda oldugu
anlagilmaktadir.”

Dr. Mehmet Alkan

Turkish veterinary Doctors Union Head of Central Council :
One and only accredited competent authority in control of animal
diseases and controlfinspection of animal products is veterinary doc-
tors. For this reason, veterinary doctors possess great responsibilities
in safety of animal products at food sales points. %90 of food origi-
nated risks comes from animal products and there are more than 200
zoonosis character diseases that might be contagious to humans.
These two examples show how great veterinary doctors’ responsibili-
ties are.

In our country “From field to dinner table: Food Safety” principles
are applied. Various controls and inspections are done however these
are not up to the required standards. Because there isn't a legal
arrangement; veterinaries’ authority and responsibilities are left
inadequate. The fact that veterinaries work for and get paid by the
companies affects the benifficiency of controls and inspections. For
this purpose and in order to secure food safety, required legal arrange-
ments must be prepared and matching veterinary constitution must
be constructed with adequate number of veterinaries. It is very diffi-
cult to say that adequate strife is being made against animal diseases.
Today, with the budgets allocated for animal health, only periodic
vaccination and controls can be achieved.

Veteriner hekimlerin gida satis noktalarinda, gida giivenligini
saglamaktaki gorevleri nelerdir?

Bilindigi gibi, hayvan hastaliklarmmn kontrolii ile hayvansal {iriin-
lerin kontrol ve denetiminde tek yetkili meslek grubu veteriner
hekimlerdir. Bu nedenle, gida satis noktalarindaki hayvansal ko-



kenli iirtinlerin glivenligi konusunda veteriner hekimler biiytik
sorumluluklar iistlenmektedir. Gida kaynakli riskin %90'mn
hayvansal kokenli gidalardan kaynaklaniyor olmasi, hayvanlar-
dan insanlara bulasabilen 200’den fazla zoonoz karakterli hastali-
gm bulunmas: dikkate alindiginda, veteriner hekimlerin bu so-
rumlulugunun hangi boyutlarda oldugu anlagilmaktadir. Satig
noktalari, gida iiretim zincirinin son halkasini olugturmaktadir.
Satis noktalarmdaki gida giivenligi kontrolleri, saklama kosullari,
hijyen ve iirtintin raf 6mrii ile sinirh kalmaktadir. Oysa, hayvan-
sal iiriinlerde gida giivenliginin saglanmasinda esas 6nemli dev-
re, hayvanlarn giftlikteki yetistirme déneminden baslayarak, tirii-
niin elde edilmesi, islenmesi ve ambalajlanma dénemlerini kapsa-
maktadir. Satig noktalarindaki giivenli gida, bu devrelerde yap1-
lan kontrol ve denetimlerin etkinligine baghdir. Bu nedenle, kon-
trol ve denetimlerin bu siireclerde yogunlagmasi gerekir.

Veteriner Hekimleri Birligi'nin “Ciftlikten Sofraya Gida Giiven-
ligi” projesini anlatir misiniz?

Hayvansal kokenli gidalarin halk saghg1 agisindan tasidigy yiik-
sek riskler nedeniyle, diger gidalara gore kontrol ve denetimleri
de farklilik arz etmektedir. Her hayvan, hastalik ve kalintilar y6-
niinden kendi bagina bir risk tagimaktadir, bu nedenle, her hayva-
nin tek tek veteriner hekim muayenesinden gecmesi gerekir. Bit-
kisel tirtindeki gibi, tiretimi temsil eden numune alinarak kontrol
edilmesi miimkiin degildir. Bu nedenle, AB de hayvansal gidala-
nin kontrol ve denetimleri igin ilave direktifler yaymlamistir.
“Ciftlikten Sofraya Gida Giivenligi” prensibi, tiim gelismis diinya
iilkeleri ile AB’de kabul géren ve uygulanan bir sistemdir. Adm-
dan da anlasildig gibi, ciftlikten baglayan kontrol ve denetimle-
rin, gida sofraya ulagincaya kadar, iiretimin her asamasimda de-
vam ettirilmesi prensibine dayanmaktadir. Buna gére, ciftliklerde,
hayvanlara uygulanan ilaglarin ve hastaliklarinmn takibi, hayvan-
larin kesim 6ncesi ve kesim sonras1 muayeneleri ve etin parcala-
ma islemleri veteriner hekim kontroliinde yapilmaktadir. Bu vete-
riner hekimler, saglikli ve objektif karar verebilmeleri igin bu go-
revleri Bakanlik adma yapmakta ve ticretlerini Bakanlik’tan al-
maktadirlar. Her is yeri, kapasitesine gore, bu kontrol ve denetim-
leri karsilayacak ticreti her yil devlete 6demektedirler.

"“Ciftlikten Sofraya Gida Giivenligi” yaklasimina gére peraken-
de satis noktalarinda gida giivenligi igin neler yapilmaldir?
Ciftlikten Sofraya Gida Giivenligi prensibinde, perakende satis
noktalarmin kontrolleri de yer almaktadir. Ancak, buradaki kon-
trol ve denetimler, saglik kontroliinden ziyade, tiriiniin etiket bil-
gilerinin dogrulugu, saklama kosullar: ve hijyen ile trtinlerin raf
Smiirlerinin kontrolii gibi kontrolleri kapsar. Ulkemizde sistemli
olarak “Cliftlikten Sofraya Gida Gilivenligi” prensipleri uygulan-
mamaktadir. Bazi kontrol ve denetimler yapilmakla birlikte bu
denetimler amacina tam olarak uygun bir sekilde yapilamamak-
tadir. Gerekli kanuni diizenlemelerin yapilmamis olmast nede-
niyle; yapilan kontrol ve denetimler ile veteriner hekimlerin yetki
ve sorumluluklari yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle, gida giiven-
liginin etkin bir sekilde saglanmasi igin, 6ncelikle, gerekli kanuni
diizenlemelerin yapilmasi, buna uygun yetkili bir veteriner tegki-
lat yapisinin olusturulmasi ve yeterli sayida veteriner hekim istih-
damu gerekir.

Gida lojistiginde et ve et iriinleri konusunda dikkat edilmesi
gereken noktalar nelerdir?

Et ve et iiriinleri mikrobiyal tireme igin ¢ok uygun bir vasat olus-
turmaktadir. Bir bakteri de uygun ortam buldugunda, birkag saat
icerisinde milyarlara varan iireme yapabilmektedir. Bu nedenle,
et ve et lirtinlerinin islenmesi, tasinmasi, depolanmasi ve muhafa-
zas1 sirasinda hijyen ve ortam 1sis1 ¢ok biiyiik onem tagimaktadir.
Et ve et tirtinlerinin kesim ve isleme alanlarinda hijyen, en tist dii-
zeyde saglanmak zorundadir. Bunun yaninda, ortam 1sis1 12 de-
receyi gecmemeli, kullanilan su icme suyu kalitesinde olmalidir.
Ayni sartlar nakliye ve depolama konusunda da saglanmaldr.

Hayvan sagligi konusunda yapilan denetimleri yeterli bulmu-
yorsunuz. Sizce denetimler nasil yapiimahdir?

Gergekte hayvan sagliginin insan sagligindan ayr1 diisiiniilmesi
miimkiin degildir. Insanlarda gériilen hastaliklarm %65inden
fazlas1 hayvansal kokenlidir. Bunun yaninda 200’den fazla zoo-
noz karakterli hastalik bulunmaktadir ve bu hastaliklara her ge-
gen giin yenileri eklenmektedir. Bu nedenle, diinyada tek saglik
konsepti ortaya konularak, insan hekimleri ile veteriner hekimle-
rin birlikte calisma ortami olusturulmaktadir. Ulkemiz, cografi
konumu -Dogu ve Giineydogu komsulari- nedeniyle salgmn hay-
van hastaliklar1 yoniinden oldukga sanssiz bir konumdadir. Bu
nedenle, birgok salgin hayvan hastalig1 insan saglhigin tehdit eder
boyutta tilkemizde goriilmektedir. Bugiin, iikemizde hayvan sag-
Iig1 icin ayrilan biitce ile ancak rutin asilama ve takip faaliyetleri
yiiriitiilebilmektedir. Hayvan hastaliklariin eradike edilmesi ve-
ya kontrol altina alinmasi i¢in uygulanabilir ciddi projeler hazir-
lanmasi ve yeterli kaynak ayrilmasi gerekir. Bunun yaninda, gi-
da giivenligi agisindan, hayvancilik isletmelerinde hayvan hasta-
Iiklarmmn takibi, kalint1 ydniinden de uygulanan as1 ve ilaglarin ta-
kibi igin siirekli veteriner hekim kontrollerinin saglanmasi gere-
kir.

Lojistikte ve satis noktalarinda en sik karsilastiginiz gida gi-
venligi sorunlari nelerdir? Bu konu ile ilgili ne gibi ¢alismalari-
niz var?

Hayvansal kokenli iiriinlerde zoonoz karakterli hastalik riskleri
yaninda isleme, nakliye ve depolama déneminde ve satis noktala-
ninda, bakteriyel bulagsmalar ¢ok biiyiik sorun olusturmaktadir.
Bu bulagmalar et ve et tirtinlerinin ¢ok kisa siirede bozulmasina
ve gida zehirlenmelerine neden olmaktadir. Uygun olmayan sak-
lama kosullar1 da ayn1 sonuglarin ortaya ¢tkmasina neden olmak-
tadir. Diinyada artik kontrol ve denetimler risk esasma dayal ola-
rak yapilmaktadir. Riski yiiksek olan gidalar daha sik ve daha
dikkatli kontrol edilmektedir. Bu kapsamda hayvansal tirtinlerin
kontrol ve denetimleri de daha sik ve daha dikkatli yapilmak zo-
rundadir. Bilindigi gibi, gida gilivenligi ile ilgili tiim yetki ve so-
rumluluklar Tarim ve Kdyisleri Bakanhgi'na aittir. Tiirk Veteriner
Hekimleri Birligi olarak, veteriner hekimlerin hijyen ve HACCP
konusunda hizmet igi egitimleri yaninda, bu konuda Bakanlikla
gerekli bilgi paylasimi saglanmaktadir.

Son olarak, konu ile ilgili ne ilave etmek istersiniz?
Giivenli gida konusu, giiniimiizde gidanin temininden daha
6nemli hale gelmistir. Bir misal vermek gerekirse; diinyada yilda
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1,5 milyar kisi gida ve iceceklerden ishal olmakta ve 2.2 milyon ki-
si akut veya kronik ishalli hastaliklardan 6lmektedir. Burada en
biiyiik risk unsuru tastyan gidalar, daha 6nce de belirttigim gibi
et, siit ve bunlardan yapilan hayvansal iiriinlerdir. Bu tiriinlerin,
iiretim zincirinin her noktasinda kontrol ve denetimleri veteriner
hekimler tarafindan yapilmalidir. Gelismis tilkelerde bu denetim-
ler, birakin diger disiplinler ve pratisyen veteriner hekimleri, an-
cak bu konuda uzmanlagmus ve akredite edilmis veteriner hekim-
ler tarafindan yapilmaktadir. Mevzuatlar hep bu kural tizerine
hazirlanmistir. AB mevzuatinin % 25'i veteriner hizmetleri ile ilgi-
lidir. Bu nedenle, ilgili mevzuatlarimizin biitiiniiyle ele alinmasi
gereklidir. Bugiine kadar diizenlenen AB ilerleme raporlarinda
gida giivenligi ile ilgili konularda higbir ilerlemenin olmadig1 be-
lirtilmektedir. Ulkemiz insaninin saglhigmm korunmasi, hayvanci-
Iik ve gida sektoriimiiziin diinya ile entegre olarak rekabet edebil-
mesi i¢in bu yasal diizenlemelerin ve uygulamalarin bir an 6nce
hayata gecirilmesi gerekir.

Atakan Giinay
TMMOB Gida Miihendisleri Odasi
Yénetim Kurulu Bagkani

“Temizlik geregleriile gida maddeleri ayni re-
yonlarda depolanmamali, tagmmamal ve sa-
tisa sunulmamaly; birbirinin koku, tat gibi
ozelliklerini etkileyecek gida maddeleri ayni
ortamda bulundurulmamali; mikroorganiz-
malarca ¢abuk bozulabilen et ve et iiriinleri
ile siit ve siit iiriinleri buzdolab: ortaminda
(+4 °C), ozelligi nedeniyle kimi gida madde-
leri derin dondurucuda satisa sunubmalidir.”

TMMOB Chairman of Board of Directors of Chamber of
Food Engineers

Especially, at points of storage, transportation and sales, it is very
important to preserve food products in their appropriate condi-
tions. According to the food product’s features, appropriate pack-
aging, time, temperature, humidity, light etc. variables need to be
adjusted so that food product is not affected physically, chemically
and microbiologically. Meat, meat products, fish and dairies are
very prone to decomposition, that's why appropriate storage,
transportation and sales activities after production needs to be ful-
filled. Food Engineering Chamber carries out training activities
for increasing food safety preservation and achieves ISO 22000
food safety training sessions. As in other disciplines, in order to
increase food safety at logistics and sales points, and hence
increase the public health safety, food engineers must be employed

Gida lojistigi ve satis noktalarinda gida giivenligini saglamak
icin bilinmesi gereken sartlar nelerdir?

Giintimiizde gida giivenligi anlayis1 “tarladan catala” konsepti
iginde degerlendirilmekte ve bu kapsamda her asamada gidalarin
denetlenmesine 6zen gosterilmektedir. Bu nedenle, gida madde-
lerinin teknik ve hijyenik gereklere uygun {iretilmesi tek basina
yeterli olmamaktadir. Ozellikle, depolama, tasima ve satis nokta-
larinda gida maddelerinin, kuralina uygun bi¢imde korunmasi

Gida Giivenligi 2009-1

biiyiik 6nem tasimaktadir. Gida maddesinin niteligine bagh ola-
rak, gida maddesini fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik agidan
olumsuz yonde etkilemeyecek ya da bozulmasina neden olmaya-
cak uygun ambalaj geredi, siire, sicaklik, nem, 151k vb. gibi gerek-
lerin saglanmasi zorunludur. Besleyicilik yoniinden zengin et, et
iirtinleri, balik, siit, yogurt, peynir gibi gida maddeleri bozulma-
ya duyarl yapiya sahip olduklarindan, iiretim sonras1 depolama,
tagima ve satis siirecinde koruma kosullari yerine getirilmelidir.

Gida lojistigi yapanlarin ve gida satis yerlerinin tagimasi gere-
ken asgari teknik ve hijyenik sartlar nelerdir?

Temizlik geregleri ile gida maddeleri ayni reyonlarda depolanma-
mall, tasinmamal1 ve satisa sunulmamali; birbirinin koku, tat gibi
ozelliklerini etkileyecek gida maddeleri ayn1 ortamda bulundu-
rulmamali; mikroorganizmalarca ¢abuk bozulabilen et ve et tirtin-
leri ile siit ve siit tirtinleri buzdolab: ortaminda (+4 °C), 6zelligi
nedeniyle kimi gida maddeleri derin dondurucuda satisa sunul-
mahdir. Ayrica, calisanlarin periyodik saglik kontrolleri yapilma-
11, satis ve servis gevresi yeterince temiz olmaly; et, peynir, zeytin,
meze, pasta, tatli vb. gibi ambalajsiz gida maddelerinin satisa su-
nulmasinda eldiven, maske, bone ile gidalarda bulasmaya neden
olmayacak ozellikte masa, bigak vb. araglar kullanilmahdir.

Tedarik siirecinin ardindan gida maddeleri satis yerlerine ulas-
tiginda kontrol edilmesi gereken noktalar nelerdir?

Gida maddelerinin ¢esitli olumsuz etkenlerden korunmasinda
ambalajin 6nemi yadsmamaz. 5179 sayili gida yasas1 hiikiimleri
uyarinca biitiin gida maddeleri ambalajli ve etiketli olarak satisa
sunulmalidir. Gida maddesinin izinli olduguna, son kullanim ta-
rihinin gegmemis olmasina dikkat edilmelidir. Ayrica, satis nokta-
larma ulagtirilan gida maddelerinin ambalajinin herhangi bir bi-
¢imde bozulmamus, etiketinin okunabilir durumda olmasi gerek-
lidir. Bu kosullar1 tagimayan {irtinler kabul edilmemelidir.

Gida maddeleri tiiketiciye ulasana dek hangi kosullarda bekle-
tilmelidir?

Gida maddelerinin 6zelliklerine gore saklama kosullar: ve son tii-
ketim tarihi etikette agikga yazilmis olmahdir. Mikroorganizma-
larca cabuk bozulmaya ugrayabilecek duyarhkta olan gida mad-
delerinin mikroorganizmalarin iiremesine firsat vermeyecek bi-
¢imde uygun sicaklikta tutulmasy; diger gida maddelerinin nem,
181 ve 1s1iktan olumsuz yonde etkilenmeyecek ortamda bekletilme-
si ve satisa sunulmasi gerekir.

Gidalarin hazirlanmasi siirecinde dikkat edilmesi gereken nok-
talar nelerdir? Hazirlik asamasinda bulasmalari énlemek icin
neler yapilmalidir?

Gida maddelerinin satisa sunuldugu ve servisinin yapildig1 birim-
lerde, gida maddesinin, 6zelligine uygun sicaklik degerinde ve hij-
yen kurallarma gore korunmasi gerekmektedir. Cesitli etkenlerle
bozulmaya duyarh gida maddeleri niteli§ine uygun sicaklikta; ge-
rekirse dondurucuda saklanmahdir. Onemli bir etken de gida
maddelerinin hazirlanma agsamasindaki bulagmalardir. Pisirilmis
ve tiiketime hazir hale gelen tiriinlerle ¢ig halde bulunan {iriinler
birbiriyle ayn1 ortamda yer almamalidir. Ozellikle, ¢ig et, balik ve
tavuk gibi gidalar tiiketime hazir gida maddelerinden uzak tutul-
mals, calisanlar kisisel hijyen kurallarina uymali, ambalaj materya-



li, kullanilan bigak, tabak gibi arag gereg temiz olmahdir.

Gidanin servis ve sunumu esnasindaki ana riskler "yetersiz si-
caklik kontroli” ve “capraz bulasma” olmak uizere iki ana bas-
likta toplanmaktadir. Bu risklerden korunmak icin neler yapil-
mahdir?

Gida maddelerinin, yapisinda bulundurduklar: mikroorganizma-
lar1 yok etmek ya da etkisiz hale getirmek igin belli sicaklikta is-
lenmesi gerekir. Ornegin, etin her tarafinin en az 72 °C sicaklikta
islem gormesi durumunda mikroorganizmalar yok edilebilmek-
tedir. Ayni sekilde, diger gidalarin da belli sicaklik degerinde 1s1l
islem gormesi gerekmektedir.

Capraz bulasmanin dniine gegmek igin, cevrenin temiz olmasina,
pisirilmis gida maddeleri i¢in kullanilan arag gerecin ¢ig gidalar-
la temas etmemesine, calisanlarin hijyen kurallarina uymasma
Ozen gosterilmelidir.

Yiiksek riskli gidalarin basinda neler gelmektedir?

Yiiksek riskli gidalar ayn1 zamanda besin degeri yoniinden zen-
gin olan gidalardir. Bu gida maddeleri insanlar icin oldugu kadar
mikroorganizmalar igin de oldukga besleyici bir ortam olustur-
maktadirlar. Kirmuzi et, beyaz et, balik, salam, sucuk, sosis, siit,
peynir, yogurt gibi gida maddeleri protein, vitamin ve diger besin
Ogelerince zengin olan gidalardir. Bu gida maddelerinin mikroor-
ganizmalarca bozulmaya ugramamalari icin belli sicaklik ve sak-
lama kosullarinda tutulmalar1 gerekmektedir.

Gida satis noktalarindaki atik ve ¢oplerin yénetimi nasil yapil-
malidir?

Gida maddesi atiklarmin, ézelliklerine uygun ¢op kutularma ko-
nulmasma dikkat edilmelidir. iginde naylon poset bulunan ¢op
kutularmin kapakl ve sizdirmaz olmasi, ikincil ya da gapraz bu-
lasmaya neden olmayacak bicimde stirekli kapali tutulmas: ge-
rekmektedir. Cop kutular1 dolduktan hemen sonra, ¢op naylonu-
nun agz1 kapatilarak hemen ortamdan uzaklastirilmasi zorunlu-
dur.

Gida Miihendisleri Odasi, gida lojistigi ve satis noktalarinda gi-
da giivenliginin saglanmasi icin konuyla ilgili calismalar ya da
egitim faaliyetleri gerceklestiriyor mu?

Gida Miihendisleri Odas tiyelerinin biiyiik bir boliimii gida sek-
toriinde calismakta, odamiz gida giivenliginin saglanmasina yo-
nelik olarak egitim ¢alismalar ytriitmekte ve ISO 22000 basta ol-
mak tizere cesitli egitimler gerceklestirmektedir. Diger alanlarda
oldugu gibi, lojistik ve satis noktalarinda da gida giivenliginin
saglanmasi adna, mesleki bilgi ve birikimlerini bu tiir egitimlerle
destekleyen gida miihendislerinin istihdam edilmeleri halk sagh-
g1 agisindan son derece 6nemlidir.

Son olarak bu konuyla ilgili ne ilave etmek istersiniz?

Gida giivenligi, koruyucu saglik hizmetlerindeki rolii nedeniyle
halk saglig1 acisindan biiyiik 6neme sahiptir. Gida giivenliginin
saglanmasi icin konu ile ilgili her alanda yeterli ve kapsamh egi-
tim almus gida miithendislerinin istihdam edilmesi gerekmektedir.

Turan Ozbahgeci

istanbul PERDER (Perakendeciler

Dernegi) Yonetim Kurulu Bagkani

“Uluslararas: gida giivenligi mevzuatlart, iil-
kemizdeki birgok noktada da uygulanmakta-
dir. Asgari sart kavrami ise neye ne kadar
onem verdiginiz ile olgiiliidiir; miisteriniz icin
tercih edeceginiz degerin ifadesidir. Kendiniz
ve aileniz icin tercih etmeyeceginiz iiriinleri
miigterilere asla sunmamak bunun en asgari
dlgiisii kabul edilebilir, ama temel olarak esas
uluslararast gida giivenligi mevzuatr ve hii-
kiimlerinin uygulanmast ve kontroliiniin sag-
lanmas: esasidir.”

Chairman of Retailer’s Association (PERDER)

Turan Ozbahgeci:

The basic problem is risk areas formed by product mix. In sales areas
which have no sufficient areas, most of the products are put on the
market and presented in the same area without controlling from the
point of ingredients and harmful components. Interaction of these
products among them and problems occurred may cause uncontrol-
lable results. Training and consumption consciousness are also main
problems. It is evident that these issues cannot be solved separately.
Giving judgment with radical solutions in a common area will be the
final solution. Food sales points are the places where most of the
employees were employed. Educational levels of employees of low
level of education and high level of education are diversified.
Frequent change of job by employees and failing to provide continu-
ous employment of the educated employees in the establishment are
the main problems in such kind of organizations, and for that reason
the continuity of training within the organization gains importance.
The capitals of these small-sized enterprises working with low profit
margin are also small. This condition adversely affects the improve-
ment and development of these enterprises.

Gida satig yerlerinin gida giivenligi acisindan tagimasi gereken
asgari teknik ve hijyenik sartlar nelerdir?

Son yillarda gerek diinya gerekse tilkemizde gida giivenligi, sosyal
bir tilke politikas: haline gelmis ve uygulamalar ile desteklenmis-
tir. Burada gerek iiretim merkezleri, gerekse tedarikgi ve satis nok-
talarmin ortak énlem ve uygulamasini kapsayan galismalar firsat
hamlelerini olusturmuslardir. Biling anlaminda da hem tiiketiciler,
hem de son satis noktalar1 konunun 6nemini kavramis ve uygula-
ma olarak da 6nemli adimlar atmuglardir. Zaten bu konuda ulusla-
rarast gida giivenligi mevzuatlar1 bulunmakta olup iilkemizdeki
bircok noktada da uygulanmaktadir. Asgari sart kavrami ise neye
ne kadar onem verdiginiz ile dlgtiliidiir; miisteriniz igin tercih ede-
ceginiz degerin ifadesidir. Kendiniz ve aileniz i¢in tercih etmeyece-
§iniz tirtinleri miigterilere asla sunmamak bunun en asgari 6lgiisii
kabul edilebilir, ama temel olarak esas uluslararas: gida giivenligi
mevzuati ve hiikiimlerinin uygulanmasi ve kontroliiniin saglan-
masi esasasidir.

Satis noktalarinda gida giivenligi saglamada en sik gériilen so-
runlar ya da hatalar nelerdir? Bunlarin giderilmesi icin neler ya-
pilmahidir?

Temel sorun iiriin karmasmin olusturdugu risk alanlaridir. Yeterli
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metrekareye sahip olmayan satis alanlarinda bircok {iriin, bilesen
ve zarar noktasinda kontrol edilmeksizin ayni1 metrekarelerde sati-
sa sunulmakta ve teshir edilmektedir. Bu iiriinlerin birbirleriyle
olan etkilesimleri ve ortaya ¢ikan sorunlar dnlenemez sonuglara
neden olabilir. Egitim ve tiiketim bilinci de yine 6nemli sorunlarm
basinda gelmektedir. Bu konularin aslinda parca parga ¢oziileme-
yecegi agikardir; ortak bir alanda kokli ¢oztimler ile yasal hiikiim-
lere baglanmasi en temel ¢6ziim yolu olacaktir. Gida satis yerleri,
calisanlarm biiyiik bir kisminn istihdam edildigi yerlerdir. En alt
diizeyde egitim alanlar ve yiiksek seviyede egitim gormtis kisiler
ile birlikte cahisanlarin egitim diizeyleri genis bir yelpaze sergile-
mektedir. Calisanlarin sik is degistirmeleri ve egitimli calisanlarin
isletmede siirekli isttihdaminin saglanamamasi, bu tip isletmelerin
temel sorunlarindan olup, isletme igerisindeki egitimin siirekliligi
onem kazanmaktadir. Diistik kar marji ile cahgsan kiigiik 6lgekli bu
isletmelerin sermayeleri de diistiktiir. Bu durum isletmelerin iyi-
lestirilmesi ve gelistirilmesini olumsuz etkilemektedir. Gida satis
yerlerinde ¢ok sayida tirtin, iiretim teknigi bulunmaktadir. Teda-
rik¢i, kullanilan bilesenler ve bilesen 6zellikleri ¢ok sik degisebil-
mektedir. Tim bu konulan ayn1 potada eritecek ¢oziimler énem
kazanmaktadir. Nitelikli eleman kaynag) destegi saglanmas, islet-
melerin kendini yenilemesi ve iyilestirmesinde destek ve tegvik uy-
gulamalari hiikiimet politikalar ve kesin cezai yaptirrmlar bu 6n-
lem paketini sekillendirebilir.

Tedarik siirecinin ardindan gida maddeleri satis noktalarina
ulastiginda kontrol edilmesi gereken seyler nelerdir?

Oncelikle sunu belirtmeliyiz ki, yasal marka siirecini tamamlayan
higbir marka sirket degerini riske atmak istemez. Bunun igin miim-
kiin oldugunca kamuoyundan takdir géren ve stok siirecini iyi
analiz edebilen markalar tercih edilmektedir. fkame tiriinler ya da
ucuz grup {iriin tercihlerinde de tiretim akis1 5nem kazanmaktadir.
Bizler riskin satis metrekaresine ulasmadan 6nce sifirlanacag teda-
rik zincirlerini segerek bunun 6niine gegmeyi basariryoruz. Yine or-
ganik ve Tarim Bakanhg1'nin mevzuatina uygun depolama sistem-
leri ile hizli tiiketim tiriinleri harig son {iriin kontrolii yapilmadan
tiriinlerin depolarmmizdan raflara gtkmasima izin vermiyoruz. Hiz-
I titketim markalarinda ise stok kontrolleri mutlaka yapilmaktadar,
stok-ambalajlama-tedarik siirecinde iiriinde bozulma ya da bile-
senlerinde etkilesim olup olmadigmimn kontrolii en énemli nokta-
lardr.

Gida giivenligi agisindan caligsanlarin nasil bir egitime tabi tutul-
masi gerekir? Bu konuyla ilgili sizin bir calismaniz var mi?

Kiigiik isletme gruplarmin yeterli sermaye yapilarina kavusmasi
zaten belirli bir siirec i¢inde gerceklesmektedir, bu nedenle isletme-
lerin &zel biitgeler ile egitim cahgmalarinda yer almalari ya da stir-
diiriilebilir ve siirekli egitim modellerinde kendi kendilerine yeti
sergilemeleri ¢ok zor bir ihtimaldir. Perakendede ise sadece bizler
yokuz, gerekli kosullarin saglanmadig1 bir¢ok satis noktas: mevcut
olabiliyor; semt pazarlar, hala elde satilan tirtinler, aragla mahalle
aralarinda yapilan satislar ucuz olmasi nedeni ile tercih edilebili-
yor. Denetim yetkisine sahip Tarim ve Koyisleri Miidiirliikleri be-
lirli diizeyde egitim ¢alismalar: diizenlemektedir ancak imkéanlar:
oOlctisiinde bunu organize edebilmektedir. Bu konuda bizler, Per-
der olarak oncelikle maliyetleri paylagarak egitim hizmetlerini {iye-
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lerimize kazandirtyoruz; boylece uygulanmasi miimkiin olan stan-
dartlarin tamaminin tiim tiyelerimizde uygulanabilirligini saglyo-
ruz. Bu konudaki tiim kamu kurumlari ve 6zel igletmeler ile igbir-
ligi galismalarimiz giiclendiriyor, ortak seminer-egitim-organizas-
yonlar ile tiiketici ve magaza yonetim bilincini organize etmeye ¢a-
hstyoruz. Konuya hassas bir bigimde bakarak bunun tiim politika
ile organize bir kanunsal diizenlemeye déniismesini destekliyoruz.

ibrahim Baki
UND (Uluslararasi Nakliyeciler
Dernegi) Yonetim Kurulu Uyesi

“Kaliteli depolama, soguk hava tesisleri,
tiriin igleme, ayiklama, donmus gida ile ilgili
tesisler, gidanin yil boyunca tiiketilmesini
saglayacak sanayi tesislerinin stirekli artis
egiliminde olmasi ve bu tesislerin Avrupa
standartlarinda olmast hepimiz icin oviiniile-
cek gelismelerdir.”

Member of the Board of Directors of International
Transporters” Association

Main problem is the risk areas that are formed by the product range.
Many products and compounds are presented and displayed in inad-
equately small sales areas. The interaction of these products and its
consequences lead to unavoidable problems. Education and consum-
ing consciousness are also amongst other important problems. It is for
sure that these problems cannot be solved fragmentally; rather radical
solutions including legal conclusions are needed. Food sales areas
comprise many employment opportunities. From lower degree educat-
ed to higher degree educated; there is a wide range of people having dif-
ferent education levels. One of the main problems of these organiza-
tions is that employees change jobs frequently and it is very difficult
to hold highly educated people. That’s why continuity of education is
very important in these areas. Business capital of these small scaled
companies which works with low profit margins is also low. This phe-
nomenon makes improvement of these companies very difficult.

Gida lojistigi ile ilgili gida glivenligi acisindan gerceklestiril-
mesi gereken asgari sartlar nelerdir?

Gida lojistigi ile soguk tedarik zinciri kavramlari ig igedir. Once-
likle bu tanimun iyi algilanmasi gerek. Gida lojistiginin esasini
olusturan mallarin tiretim merkezlerindeki hazirliklar: standart-
lara uygun olmali, ambalajlanmalar hava sirkiilasyonunu sagla-
yacak sekilde yapilmali, paletlenmeleri diizgiin yapilmis ve sev-
kiyat Oncesi taginacag 1s1 derecesine uygun 6n sogutma yapil-
mus ve depolanmis olmalar1 gerekmektedir. Tagimay: gercekles-
tirecek araglarin da, mallarin tasinmasini gerektirecek hijyenik
ortami saglayacak sekilde iiretilmis olmalari, 1s1 derecesini ayar-
layacak ve muhafaza edecek nihai tiiketim noktasina ulastiracak
donanima sahip bulunmalar gerekir.

Karsilastiracak olursak diinyadaki gida lojistik sistemi ile tilke-
mizdeki sistem arasinda ne gibi farklar var?

Diinyanin gelismis iilkelerinde yukarida s6zii edilen soguk te-
darik zinciri halkasindan asla taviz verilmedigi gibi malin son



tiiketiciye sunuldugu raflarda gida standartlarina uygun tasar-
lanmasi sart1 aranir. Ayrica her iiriiniin son tiiketim tarihi tize-
rinde yazilidir. Ornek vermek gerekirse; hicbir gida maddesi, iil-
kemizde oldugu gibi her tiirli dis etkenlere maruz kalacak sekil-
de acik kamyonlar tizerinde tagimnamaz. Tasima sonrasi, titketim
oncesi hal ve benzeri depolarda agikta ve hijyenik olmayan or-
tamlarda depolanmaz, bekletilmez. Ulkemizin en biiyiik metro-
pollerinden Bayrampasa Hali'nin durumu rahatlikla gozlemle-
nebilir. Anadolu’'nun degisik bolgelerinden meyve ve sebzelerin
hangi standartlarda yiiklendigi, ne tiir araglarla tasindigi, ne se-
kilde bosaltiip dagitildig1 ortada. Tek kelime ile rezalet bir du-
rumda. Bu sadece meyve sebze igin gegerli bir 6rnek degil, balik,
beyaz ve kirmuzi et sektori, siit v.s. gida tiriinlerinin sevkiyatin-
da da ayni seyi gozlemlemek miimkiin. Bu islemleri belli stan-
dartlara baglayacak, hijyen kurallarna 6ncelik verecek ve soguk
zincirin tiim halkalarin1 denetleyecek kural ve kaidelerin kamu
tarafindan yasal bir sekle dontistiiriilmesi ve kontrol altina alin-
mas1 gerekmektedir. Ulkemizde gerekli yasal tedbirler alinma-
dig1 gibi, denetim ve kontrolii saglayacak mekanizmalar da
mevcut degil.

Diinya standartlarina ulasmak icin neler yapilmalidir?
Ulkemiz diinyanin {iretmis oldugu gida ile kendine yeterli 7 iil-
kesinden biridir. Dogu-Bati, Kuzey-Giiney eksenine yerlesik
cografi durumu ve bolgeler arasi iklim farkliliklari tiriin gesitlili-
&i agisindan firsatlar sunmaktadir. Son yillarda seracilik alanin-
da da ciddi atiimlar yapilmus ve tiretimin yillik gesitliligi arttiril-
mustir. Uriin cesitliliginin gelistirilmesi, ciddi tarim politikalar
ve iirlinlerin katma deger yaratacak sanayilesme ile biitiinlesme-
si sosyal refahin kalitesini ytikseltecek, istihdamu arttiracak ve
giin gegtikge sosyal sorunlar doguran garpik kentlesmenin onii-
ne gegilecektir. Tarim politikalarinin ¢caga uygun revize edilme-
si ile son yillarda bu konuda epey mesafeler alinmistir. Kaliteli
depolama, soguk hava tesisleri, liriin isleme, ayiklama, donmus
gida ile ilgili tesisler, gidanin y1l boyunca tiiketilmesini saglaya-
cak sanayi tesislerinin stirekli artis egiliminde olmasi ve bu tesis-
lerin Avrupa standartlarinda olmas1 hepimiz igin ¢viiniilecek
gelismelerdir. Ulkemizde tarim iiretim bolgelerinde ziraat ve g1-
da miihendisi istihdamina birkag y1l 6nce baslanmistir. Bu kiy-
metli insanlarin yillarca sirf bir tiniversite bitirmek igin okuduk-
lar1 ve okul bitince kahve koselerinde heba edildikleri gergegi
ortadadir. Marka yaratma bilinci de yavas yavas yerlesmeye
baglamistir. Gelismis {ilkelerin gida konusunda markalasmis
iiriinleri oldugunu birey olarak hepimiz giinliik hayatta gozlem-
lemekteyiz. Gida lojistigi icin avantaja sahip iilkemizdeki bu ge-
lismeleri goz ard1 etmemek ve emegi gecen kamu-sivil toplum
orgiitlerine tegekkiir etmek gerekir. Uretim {issii olmanin tiim
avantajlar1 kullanilmalidir. Global Kriz yasayan diinya ekono-
misinde tarim yeterliligi olan tilkemizin bu nimetinin kriz done-
minde firsata gevrilmesi i¢in uygun konjektiir mevcuttur. Sade-
ce kamu ve sivil toplum orgiitlerinin gayretleri yeterli degildir.
Nihai tiiketici olarak bizler de iyi birer denetleyici olmaliyiz.

Gida maddeleri tiiketiciye ulasana dek hangi kosullarda bek-
letilmelidir?

Her gida iiriiniiniin tretim asamasindaki fiziki sartlar1 goz
ontinde bulundurulmalidir. Agustos ayinda tarlada 35 derecede
toplanan bir irtiniin ayni 1s1 derecesinde tasinmasi, depolanma-
s1 ve nihai tiiketiciye ulastirilmast iirtintin raf 6mriiniin kisalma-

sina ve erken bozulmasina sebebiyet vermektedir. Ulkemizde
sadece bu gerekge ile yilda 150-160 bin ton sebze ve meyvenin
¢Ope gittigi gergegi vardir. Bu durumun milli ekonomiye zarar1
milyonlarca lira ile ifade edilmektedir. Tarladan bu 1s1 derecesin-
de toplanan emtianin ambalajlanma-ayiklama, paletleme ve de-
polamasinin diizgiin yapilmasi, depolanirken 6n sogutmaya ta-
bi tutulmas1 ve malin raf dmriinii uzatacak 1s1 derecesinde mu-
hafaza edilmesi, bu 1s1 derecesini saglayacak sekilde iiretilmis
araglarla sevk edilmesi nihai tiiketiciye bu sekilde ulagtirilmasi,
kisacas1 soguk tedarik zincirinin gereginin yapilmasi gerekiyor.
Ayni durum donmus gida, balik, seralarda iiretilen mallarin kis
sartlarinda fiziki ortamdan etkilenmemesi igin de gegerlidir. Bu
tirtinlere lojistik hizmet sunan araglarin da donaniml ve gida ta-
sima Ozelliklerine sahip imal edilmis olmalar1 mecburiyeti var-
dir. Diinyanin gelismis {ilkeleri ve 6zellikle Avrupa Birligi tilke-
leri bu triinleri tastyacak araclarda ATP Sertifikas1 almis olmak
mecburiyeti koymustur. ATP Sertifikas tasimay1 yapacak aracin
gida tasima standartlarina uygun ve hijyenik (katki maddesi,
kimyasallar icermeyen) tiretildiginin onaylanmis oldugunu gos-
teren belgedir. Ne yazik ki tilkemiz ATP Konvansiyonu'na hala
taraf olmamis ve imzalamamustir. S6zlesmenin imzalanmas ile
iptidai iiretilen araclarin gida tasimalarinda kullanilmasi miim-
kiin olmayacaktir. Ancak sozlesme siireci beklenmeden yasal
diizenleme ile de bu konuda bir standardin ulusal ¢apta belir-
lenmesi miimkiindiir.

Lojistik sektérii oldukga genis bir yelpazede hizmet veriyor;
gida lojistigini digerlerinden ayiran 6zellikler nelerdir? Gida
lojistiginin incelikleri nelerdir?

Gida lojistigi i¢in yatirim yapilacak arag maliyetleri standart ta-
simalar igin iiretilen araglardan daha yiiksektir. Ornek vermek
gerekirse bugiinkii maliyetlerle tenteli diye tabir edilen bir tir r6-
morkunun fiyat1 ortalama 35 bin euro? iken gida lojistiginde
kullanilan tir romorkunun (Frigorifik Rémork) fiyat1 60-65 bin
euro? civarindadir. Bu is kolunda istihdam edilecek sofor ve per-
sonelin de tecriibeli ve egitimli olmasi gerekir. Bu da ek bir ma-
liyet unsurudur. Taginan malin hassasiyeti géz oniinde bulun-
duruldugunda agir1 mesai, hatta hi¢ mesai kavraminin olmadig1
bir siireg olgusu yasanmaktadir. Zaman ve zemin kavrami feda-
karhig gerektirmektedir.

Gidanin tasinmasi sirasinda gida giivenligini olusturabilmek
icin UND olarak &nerileriniz ya da calismalariniz nelerdir?
UND bu sektoriin kalkinmasi igin kamu ve sivil toplum orgiitle-
ri nezdinde, uluslararas1 muhataplar nezdinde her tiir girisim ve
bilgilendirmeyi yapmaktadir. icra kurulu, uzmanlar, yonetim
kurulu ve tiyeleri, iilke ¢alisma gruplari gesitli platformlarda,
tiniversitelerde sunumlar yaparak, konferanslara katilarak sii-
rekli bir faaliyet icindedir.

Son olarak bu konuyla ilgili ne ilave etmek istersiniz?

Gida lojistigi standartlar1 yerlestigi siiregte stirekli gelismekte
olan, istihdam yaratan ve yaratmaya devam eden bir sektordiir.
Sabir ve 6zen gosterildigi miiddetge istihdam ve istikbal agisin-
dan her zaman gelisecek bir 6zellige sahiptir. Bu konuda ciddi
bir kamu kiiltiiriiniin olusmasi icin gerekli yasal diizenlemelerin
yapilmasi, uluslararasi sozlesmelerin acilen imzalanmasi gerek-
mektedir. Sivil toplum orgiitleri ve 6zellikle UND bu konuda
lizerine diisen gorevleri yerine getirmektedir.
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Lojistikte ve Satis Noktalarinda Gida

Guvenligi

CBS System Tiirkiye
Danigmani

“Izlenebilirlik gida firmasinn bir veya iki
departmanini kapsayan bir olgu degildir.
Izlenebilirlik ya %100 saglanir ya da o gida
firmasinda izlenebilirligin varligindan
bahsedemeyiz.”

Consultant of CBS System Turkey, Gokhan Onaran
Food safety base’s on the point of sale is composed of traceability
the producing process. Traceability is not only the base of food
safety, but also gets under control and reduce the costs and also set
off the increase of efficiency all along the line not excepting the

logistic.

Satis noktalarinda gida giivenliginin temelini hammaddeden
bitmis iiriine kadar gegilen siirecte izlenebilirligin elverisliligi
olusturur. izlenebilirligin elverisliligi, sadece gida giivenliginin
temelini olusturmakla kalmaz, ayn1 zamanda maliyetlerin kon-
trol alta alinip azaltilmasini ve lojistik dahil olmak iizere her
noktada verimlilik artisini tetikler. Buna ek olarak 5179 sayili Gi-
da Kanunu’'nun, EU VO 178/2002, IFS ve DIN/EN/ISO 9000ff
normlarinin gerekliliklerini kargilar. izlenebilirlik gida firmasi-
mn bir veya iki departmanini kapsayan bir olgu degildir. izlene-
bilirlik ya %100 saglanir ya da o gida firmasinda izlenebilirligin
varligindan bahsedemeyiz. Satis noktalarinda ve sevkiyat sonu-
cunda gida giivenligini tehlikeye atacak bir durum karsisinda
sorunlu Uriiniin icerdigi hammaddelerden tutun, miisteriye tes-
limine kadar gectigi biitiin tiretim agsamalari, paketleme ve sevk
sekilleri izlenebilirligin saglanmast icin yapr taslaridir. izlenebi-
lirligin saglanmasina ek olarak lojistikte sevkiyatlarin zaman ve
kaynak agisindan optimize edilmesi; sevkiyat firelerinde diistis,
miisteri memnuniyeti, maliyetlerin diisiiriilmesi, kalite, satis ve
satig sonrasi destek ihtiyacinda diisiis konularinda kendini pozi-

tif anlamda gosterir.

Altan Sekmen
Serlog Servis Lojistik Dis Tic.
Ltd. Sti. Genel Mudiirt

“Serlog, tedarik zincirinin tiim siireclerinde
‘guda giivenligi” konusunda kabul edilmis
biitiin kalite standartlar: ve prosesleri
dikkatli ve dogru bir sekilde uygulamaya
ozen gosterir. ‘Tedarik Zinciri’ ad1 verilen
ve sattg noktasina kadar siiren bu yolculuk
esnasindaki lojistik faaliyetleri bu zincirin
en biiyiik boliimiinii olugturmaktadir.”

Bir gida tirtiniiniin tiretici/tedarik¢iden baglayan tedarik zinci-
ri yolculugu, satis noktasinda tiiketici ile bulusana kadar siirer.
Bu gergevede ‘gida giivenligi'nin s6z konusu oldugu her aga-
mada son derece hassas ve dikkatli olunmalidir. Gida tirtinleri-
nin tedarik zinciri yolculugu sirasindaki sicakliklari kayit altin-
da tutulmali ve kontrol edilmeli, iirtin ambalajina zarar veril-
memeli ve {iriin ile bulundugu cevrelerin hijyen kosullarina
dikkat edilmelidir. Serlog, tedarik zincirinin tiim siireclerinde
‘gida gilivenligi’ konusunda kabul edilmis biitiin kalite stan-
dartlar1 ve prosesleri dikkatli ve dogru bir sekilde uygulamaya
Ozen gosterir. ‘Tedarik Zinciri” ad1 verilen ve satis noktasina ka-
dar siiren bu yolculuk esnasindaki lojistik faaliyetleri bu zinci-

rin en biiyiik boliimiinii olusturmaktadir. Gida giivenligi uygu-
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| General Manager of Serlog, Altan Sekmen :
{ The supply chain travel of a food product starting from the produc-
er/supplier continues until reaching to the consumer in the sales
{ point. Within this context, it should be required to be extremely sen-
sitive and cautious in each stage where the “food safety” is in ques-
i tion. The temperature of food products should be recorded and con-
trolled during supply chain travel, no damage may be brought to the |
i product package, and hygienic conditions of product together with its

i surroundings should be observed. ;

lamalar1 ve siireclerin denetimi gida lojistigi isinin temelini

olusturan en 6nemli unsurlardandir. Serlog olarak calisanlari-
mizi konuyla ilgili stirekli egitmekte, gida giivenligi denetimle-
rini sirket i¢i ve bagimsiz denetgilere diizenli olarak yaptirmak-
tayiz. Faaliyetlerimizi bu sekilde giivence altina almakta, gida
tirtinlerinin tiim tedarik zinciri boyunca sicakliklarini ve cevre
kosullarini kontrol altinda tutmakta, bununla birlikte araglari-
miz ve depolarimizin mevcut durum, siireg ve isletimlerini be-
lirli standart ve kurallara bagh yiirtiterek riski minimum dtize-
ye indirmekteyiz. Tiiketiciler unutmamalidir ki, tarladan veya
tiretim bandindan ¢ikan gida kodekslerine uygun gida mamul-
leri, alisveris sepetlerine ulasana kadar maruz kaldig: lojistik
siireclerde gida giivenligi 6n planda tutularak tasinir, depola-
nir ve islem goriirse higbir risk tasimadan giivenle tiiketilebilir-
ler. Bunun aksine her durum gida giivenligi ve sagligimiz ac1-
sindan biiytik bir risk tasimaktadr.



Faruk Yilmaz

Tab Gida San. ve Tic. A.S.
(Burger King) Kalite Glivence
Miidiir Yardimcisi

“Satig noktalarnda tiriinlerin uygun
sicaklikta muhafaza edilmesi, tiriin hazirlan-
masinda hijyen sartlarma uyulmast, iirin-
lerin pisme sicakliklarinin kontrol edilmesi
0.b. gida giivenligini etkileyen bircok etmen
artik siki denetim altinda ve boylece tiiketici
saghg1 da eskisine oranla ¢cok daha fazla
giivende.”

Quality Assurance Asistant Manager of Tab Gida
(Burger King), Faruk Yilmaz

The progress in Turkish food sector and technology has increased food
safety awareness at point of sale. By the aid of technology, food prod-
ucts’ temperatures can be monitored and tracked during the distribu-
tion. Also, food safety awareness at point of sale rised by the increase
in consumer conciousness and personel training levels.

Satis noktalarindaki gida giivenligi ve lojistik, tiiketicilerin
sagligin direkt olarak etkileyen cok 6nemli bir konudur. Ulke-
mizde gida sektoriiniin ve teknolojinin gelismesiyle birlikte sa-
tig noktalarina gida giivenligine dikkat edilerek uygun sicak-
Iikta, hijyenik sartlarda ve ambalajli tiriinler sevk edilebiliyor.
Boylece satis noktalarina ulagan iirtinler gida giivenligi acisin-
dan bir risk olusturmuyor. Hatta teknoloji sayesinde tirtinlerin
fabrikadan cikip satis noktasinda tiiketiciye ulastig1 zamana
kadarki sicakligini, uydu araciiiyla takip edebiliyoruz. Ayri-
ca satis noktalarinda sektoriin gelismesi, tiiketicilerin biling-
lenmesi ve calisanlarin egitim diizeylerinin artisiyla gida gii-
venligine daha fazla 6nem vermek zorunda kalindi. Bu yiiz-
den satis noktalarinda iirtinlerin uygun sicaklikta muhafaza
edilmesi, iiriin hazirlanmasinda hijyen sartlarina uyulmasi,
iirtinlerin pisme sicakliklarinin kontrol edilmesi v.b. gida gii-
venligini etkileyen bircok etmen artik siki denetim altinda ve
boylece tiiketici sagligi da eskisine oranla ¢ok daha fazla gii-
vende. Gelecekte de lojistik ve satis noktalarinda gida giivenli-
gine 6nem veren firmalarin artacagina ve bu konuya egilme-
yen firmalarin sektérde yer edinemeyecegini diisiiniiyorum.

Sinem Portecene

CarrefourSA Carrefour Sabanci
Ticaret Merkezi A.S.

Kalite ve Surdiiriilebilir Gelisim
Yoneticisi

“Satis noktalarmda gida giivenligi siireci,
iiriin kabul sartlarim karsilamig gida viriin-
lerinin satig noktasinda satig asamasma
kadar uygun sartlarda muhafazasim, miigteri
tarafmdan satin alinana kadar gecen zaman
diliminde bu sartlarin devamini ve satin
alman iiriiniin miigterinin evine kadar
uygun kosullarda sevk edilebilmesi icin satis
noktasiin sundugu hizmetleri kapsar.”

uality and Sustainable Development Director of
CarrefourSA, Sinem Portecene

Sales points and food safety in logistics are the rings of the safe
food consumption, and when these rings are broken; this will
cause severe damages to the human health. The process covers the
preservation of the food products meeting product approval condi-
tions to the selling stage in the sales point, continuity of these con-
ditions in the period passing until purchase by the customer and
services provided by sales points for delivery of the purchased
products to the house of the customer under favorable conditions.

Satis noktalarinda gida giivenligi denildiginde siireg, tiriin kabul
sartlarini karsilamis gida iirtinlerinin satis noktasinda satis asa-
masina kadar uygun sartlarda muhafazasini, miisteri tarafindan
satin alinana kadar gecen zaman diliminde bu sartlarin devami-
n1 ve satin alinan triiniin misterinin evine kadar uygun kosul-

larda sevk edilebilmesi igin satig noktasinin sundugu hizmetleri
kapsar. Uriiniin uygun sicaklik derecelerinde muhafaza edilerek
satig noktasina sevk edilmis, satis noktasi tarafindan belirlenen
iirtin kabul gereksinimlerine haiz iiriiniin kabuliiniin ardindan
ait oldugu soguk depoya soguk zincir kirilmayacak sekilde en
kisa siirede nakledilmis olmasi gerekir. Satis noktalarinda soguk
zincir kirllmadan depolarda muhafaza edilen soguk gereksinim-
li dirtinlerin, satis reyonlarinda da sicaklik dalgalanmalarina ma-
ruz kalmayacak sekilde muhafaza edilmesi sarttir. Alisveris s1-
rasinda soguk gereksinimli tiriinlerin alisverisin en sonunda sa-
tin alinmasi, bu iirtinlerin taginmasi i¢in 6zel olarak tiretilmis so-
guk liriin tagima cantalar: ile tasinmasi gida giivenligini tehdit
eden riskleri minimize eder. Sadece soguk gereksinimli gidala-
rin degil; tiim gidalarin tasinmasi esnasinda carpma, devrilme
vb. etkilere maruz kalmamasina da gida giivenliginin siirekliligi
icin dikkat edilmelidir. Ornegin; soguk zincir istemeyen UHT
siit kutularinda carpma, devrilme vb. durumlar neticesinde am-
balajda kiigiik kirllmalar ve ezilmeler meydana geldigi ve bu de-
formasyonlarin daha sonra kutu igerisindeki siitiin bozulmasina
sebep oldugu durumlarla karsilagilmustir. Yine vakum ambalajli
iirtinlerde lojistik siirecinde iiriin {izerine baski, darbe ve ¢izil-
meler sonucu ambalajda olusabilecek, gozle goriilemeyecek bii-
yiikliikteki delinmelerin, {irtin bozulmalarina sebep oldugu bi-

linmektedir.

Kisacasi satis noktalar: ve lojistik, giivenli gida tiiketiminin bir
halkast olup, koptugu takdirde insan saglig1 agisindan ciddi bo-
yutta zararlara sebep olabilecek ehemmiyettedir.
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Insan Genom Projesi‘nden sonra elde edilen bilgiler, saglikli yasam ve hastaliklar hakkinda daha fazla bilgiye ulagmak icin kullanil-
maya baslandi. Bunlardan biri kisiye ozel ilaglanin gelistirilmesiydi, simdi giindemde olan yeni bir alan ise kisiye ozgii diyet gelis-
tirilmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yeni alanda yapilan calismalar, “Nutrigenomik” kavraminin dogmasina neden olmus-
tur. Kisinin beslenmesini diizenlerken mutlaka metabolizmasini, o anki saglik durumunu ve genetik yapisim bilmek gerekmektedir.
Nutrigenomik, insanlarin beslenmesi ve genetik yapisi arasindaki iliskiyi tammlamaya yardimc: olur. Nutrigenomigin ortaya ¢ik-
mast ve gelismesi genetik arastirmalardaki ilerlemeler sonucunda olmugtur. Genetik konusundaki gelismeler, beslenmeyle iligkili bi-
yokimyasal hastaliklarin bireysel genetik farkliliklara baglanmasini saglamigtir. Dolayisiyla, milenyumla beraber insan genomu ve
diger tiirler hakkinda elde edilen bilgiler, beslenme ile ilgili bilgilerimizi de gelistirmistir (Chavez ve Munoz De Chavez, 2006).

ectigimiz 20. yiizyil boyunca beslenme bilimleri, vitamin-
G ler, minerallerin kesfi ve bunlarin kullanimi, eksiklikleri

durumunda meydana gelebilecek hastaliklarin nasil 6nle-
nebilecegi konusunda yogunlasmistir. Ancak, gelismekte olan ya-
sam kosullariyla birlikte beslenmeyle iliskili saglik problemleri
hakkindaki incelemeler artmis, yapilan calismalar beslenme ve vii-
cut dengesi arasindaki iliskiye odaklanmistir. Sonug olarak, bes-
lenme konusundaki arastirmalar, epidemiyoloji ve fizyolojiden
molekiiler biyoloji ve genetik yoniine dogru kaymis, “nutrigeno-
mik” ortaya ¢ikmustir.

Nutrigenomik nedir?

Nutrigenomik, gida ve genom arasindaki etkilesmelere odakla-
nan ve gelismekte olan bir ¢alisma alanidir. Transkripsiyonal
diizeyde gen ekspresyonunu etkileyen besinsel faktorlerin belir-
lenmesini ve dolayisiyla hastaliklarin 6nlenmesini, hastalik ris-
kinin azaltilmasini, 6zellikle kronik hastalig1 olan bireylerin te-

davisine verilen cevabin iyilestirilmesini hedeflemektedir (Kau-
well, 2005; Collins, 2003).

Nutrigenomik, beslenmenin genom tizerindeki etkilerini inceler.
Nutrigenomik agisindan bakildiginda gidalar, gen, protein eks-
presyonu ve metabolit iiretimini etkileyen ve hiicresel sistemler
tarafindan fark edilen diyetsel sinyallerdir. Dolayisiyla, belirli
gidalara veya gida rejimlerine verilen cevap sonucunda olusan
gen ekspresyon modelleri, protein ekspresyonu ve metabolit
iiretimi, beslenme belirtegleri (dietary signatures) olarak tanim-
lanabilir. Nutrigenomik, spesifik hiicrelerde, dokularda ve orga-
nizmalarda bu beslenme gostergelerini arastirarak gidalarin ho-
meostazi nasil etkiledigini bulmaya galigir. Ayrica, nutrigeno-
mik, diyete bagl hastalik riskinde 6nemli olan genlerin tanim-
lanmasii ve bu genetik degisikliklerin altinda yatan mekaniz-
malarin anlagilmasini amaglar (Miller ve Kertsen, 2003).

Gida Giivenligi 2009-1

Nutrigenomics-Personalized Diet Abstract

Through the previous 20th century, nutritional sciences have be-
en mainly focused on the discovery of the vitamins, minerals, the-
ir use and the prevention of the diseases in cases of the lack of the-
se substances. However, by the development of the living conditi-
ons, the research over the nutrition related health problems were
augmented, thus the studies primarily focused on the nutrition
and the body homeostasis. Consequently, the research on nutriti-
on were shifted from epidemiology and physiology to molecular
biology and genetics, hence, “nutrigenomics” was emerged.

Icinde bulundugumuz 21. yiizyilda diyet ve saglik gercegi, bir
popiilasyondaki bireylerin tamaminin ayn1 diyetle beslenmesine
ragmen hepsinin saglhikli olmadigini gostermektedir. Diyetteki
kalori alimindaki dengesizlik, pek ¢cok makro ve mikronutrient-
ler ve farkli yasam sartlar1 metabolik dengesizliklere ve hatta
hastaliklara yol agmaktadir. Ateroskleroz, obezite, hipertansi-
yon, osteoporoz, alerji ve norodejeneratif hastaliklar popiilasyo-
nun alt kiimelerinde ya artmakta ya da tiptaki tiim gelismelere
ragmen azalmamaktadir. Ayrica, popiilasyonun alt gruplarinda
esansiyel gidalarin diyetle alimindaki farkliliklar, dogum de-
fektlerinin artmasina, pek ¢ok dokunun erken yaslanmasina ve
hamilelik siiresinde diyetle indiiklenen metabolik hastaliklara
neden olmaktadir. Bu nedenle diyetin kisisellestirilmesi (perso-
nalization of diet) ile ilgili yeni bir saglik alan1 gelistirilmelidir.
Ancak diinyanin en biiyiik pazarini yani “giday1” kisisellegtir-
mek igin hangi bilimsel arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu, hangi
endiistriyel asamalarin gerekli oldugu ve yol gosterme, uygula-
ma ve finans alanlarinda hangi ekonomik modellerin uygulana-
cag1 su ana kadar agiklik kazanmamustir (Fay ve German, 2008).

Gida-gen etkilesimleri ve kisisellestirilmis diyetler
Gida-gen iligkisi yeni bir kavram degildir. Spesifik bir genotip



ile diyete bagh 6zellikle kanser, diyabet ve damar hastaliklar1 gi-
bi yaygin kronik hastaliklarin gelisme riski arasindaki iliskinin
incelenmesine nutrigenetik adi verilmektedir. Nutrigenomik,
besinlerin genom, proteom ve metabolom tizerindeki etkilerine
odaklanirken, nutrigenetik, genetik varyasyonlarin diyet ve has-
talik etkilesmesi veya besin ihtiyaglari iizerindeki etkilerini ince-
ler. Genetik, bireyin belli bir hastaliga yakalanmasindaki riskin
belirlenmesinde ¢ok nemli bir rol oynar. Toplumlar arasindaki
tek niikleotid polimorfizmlerindeki (SNPs) farklar hastalik riski
lizerinde 6nemli bir etki yaratmaktadir (Miiller ve Kertsen,
2003). Bireyler arasindaki genetik farkliliklar ayni zamanda be-
sin ihtiyaclarindaki farkliliklarin belirlenmesinde 6nemlidir. Ge-
netik — diyet ve hastalik arasindaki karmasik etkilesmeyi goste-
ren ilging bir 6rnek Sudan’da hepatoseliiler karsinoma ile ilgili-
dir. Calismada, aflatoksin ile kontamine yerfistig1 yag1 yiyen Su-
danlilarda glutatyon S-transferaz geni tasimayanlarda bu gene
sahip olanlara gore hastaligin gelismesi ile daha giiclii bir iligki
tespit edilmistir (Miiller ve Kertsen, 2003). Dogustan gelen me-
tabolizma hatalari, gida-gen iliskisine dair iyi bilinen 6rnekler-
dir. Bunlardan biri de fenilalanin hidroksilaz enzimini kodlayan
genin her iki kopyasindaki spesifik mutasyondan kaynaklanan
fenilketoniiri (PKU) hastaligidir. Bu hastalikta hiicreler fenilala-
nini tirozine dontistiiremediginden, kanda fenilalanin birikir.
Erken asamada bir esansiyel aminoasit olan fenilalanin alimimn
azaltildig1 bir diyetin uygulanmasi, bu bozukluk sonucunda ge-
lisen ciddi komplikasyonlar1 engelleyecektir (Kauwell, 2005).

Gida-gen iligkisinin s6z konusu oldugu bagka bir hastalik 6rne-
&1 hemokromatozisdir. Hemokromatozis, demirin dokularda bi-
rikerek organ hasarina neden oldugu bir durumdur. Demir ab-
sorbsiyonunu diizenleyen enzimi kodlayan genin (hemokroma-
tozis geni) her iki kopyasindaki kusur, bu iyonun absorbsiyonu-
nun 3 kat artmasina neden olmaktadir (Kauwell, 2005). Gida-
gen etkilesmesine bir diger 6rnek de Metilentetrahidrofolat re-
diiktaz (MTHFR) 677C3T polimorfizmidir. MTHFR genindeki
677. baz ciftinde gozlenen alelik varyasyon (MTHFR 677 TT) en-
zimin aktivitesinde azalmaya neden olmaktadir. TT genotipine
sahip bireylerin folat ihtiyac1 daha fazla olmakta ve genetik var-
yasyon vaskiiler, neoplastik hastaliklar ve noral tiip defekti ris-
kini arttirmaktadir (Miiller ve Kertsen, 2003). Ayrica gida/diyet-
gen etkilesimleri, baz1 bireylerin diyetsel miidahalelere neden
daha olumlu yamit verdiklerini de agiklayabilmektedir. Ornegin
kan basinci, bir vazokonstriiktor olan bir anjiyotensin tarafindan
kontrol edilmektedir. Anjiyotensinojen (ANG) polipeptidinin
prekiirsor formunu kodlayan gendeki tek nokta polimorfizmi
(SNP), bu genin promoter bolgesinde guanin (G) aminoasidinin
arjinin (A) aminoasidi ile yer degistirmesine neden olmaktadir.
AA genotipinin, viicutta dolasan yiiksek seviyede anjiyotensi-
nojen ve esansiyel hipertansiyon ile iliskili oldugu belirlenmistir.
Hipertansiyonu durdurmak amaciyla yapilan diyetsel yaklagim-
larla ilgili bir calismada, AA genotipine sahip bireylerin GG ge-
notipine sahip bireylere gore bu diyete daha iyi cevap verdikle-
ri belirlenmistir (Kauwell, 2005).

Besin-DNA-Protein Etkilesmeleri

Nutrigenomik arastirmalarda beslenme ile genom arasindaki et-
kilesmeler incelenerek ayrintili molekiiler veriler elde edilebilir.
Besinlerin farkli bireylerde meydana getirdikleri farkh etkilerde
besin sensorleri olarak gorev yapan transkripsiyon faktorleri ve
onlarin hedefleri olan genler de rol oynamaktadir. Bu amagla,
besin-gen etkilesmesinde yer alan sinyal yolaklarinin aydinlatil-
masi ve ana diyetsel sinyallerin tanimlanmas1 énem tasimakta-
dir. Viicuda alinan herhangi bir besin 6ncelikle gen diizeyinde-
ki etkilesmeler sonucunda protein sentezini degistirmektedir.
Diger taraftan gen polimorfizmleri besin-gen etkilesmelerindeki
farkliliklarin en biiyiik kaynagidir. Daha sonraki agsamada ise
sentezlenen proteinlere bagl olarak proteinlerin reseptorlerle et-
kilesmeleri, hiicre dongiisiiniin kontrolii, hiicrelere mikro ve
makro besinlerin tasinimi degismekte ve bu da metabolik farkli-
liklara neden olmaktadir. Bu nedenle diyet-gen etkilesmesinin
anlasilmasi, diyet ile iligkili hastaliklara neden olan metabolik
diizensizliklerin siirecinin tespiti, diyet ile iligkili insan hastalik-
larinin (diyabet, hipertansiyon, ateroskleroz gibi) gelismesinde
risk faktorii olan genotiplerin belirlenmesi ve bunlarin getirisi-
nin tayin edilmesine, diyet tarafindan etkilenen dayaniksizlik
(stres belirtegleri) ve erken evrede metabolik diizensizliklerin
belirlenmesini saglayacak biyogostergelerin gelistirilmesine kat-
kida bulunacaktir.

Nutrigenomigin gelecegi: Transkriptomik, proteomik,
metabolomik veya sistem biyolojisi?

Transkriptomik, proteomik ve metabolomik arastirmalar nutri-
genomik calismalar igin veriler elde edilmesi agisindan 6nem ta-
simaktadir. Transkriptomik, proteomik ve metabolomik olarak
adlandirilan farkli genomik teknolojiler ortaya cikarttiklar: veri-
ler agisindan birbirlerini tamamlasalar da gelisimsel olarak fark-
I1 asamalarda bulunmaktadirlar. Ancak, sonug olarak bu metot-
larm paralel olarak kullanimi biyolojik sistemlerdeki, farkl feno-
tipe sahip insan organizmalarinin belirlenmesini saglar. Bu
kompleks etkilesimlerin incelenmesi beslenme sistem biyolojisi-
nin ana hedefidir (Van Ommen, 2006). Biyolojik etkilesmelerde-
ki biitiin sorunlarin ¢6ziilebilmesinde tek bir teknolojik sistemin
yeterli olmayacagi aciktir. Bu nedenle bir ¢alisma planlarken ca-
lisma hakkinda ¢ok agik bir hedef belirlenmeli ve aragtirmaci ¢a-
hismanin sinirlamalar1 hakkinda bilgi edinmelidir. Ornek olarak,
insan karacigerinin birgok karmasik aktivitesi nedeniyle trans-
kriptom ve proteom analizlerinin yapilmasi tercih edilir, ancak
saglikli bireylerden karaciger 6rnegi alinmasi s6z konusu degil-
dir. Buna alternatif olarak, arastirmacilar karacigerin saghig: ve-
ya fonksiyon bozuklugunu spesifik olarak gosterebilecek biyo-
gosterge olabilecek metabolitler i¢in plazma profilini inceleyebi-
lir (Afman ve Miiller, 2006). Transkriptomik, diger “-omik” tek-
nolojileri ile karsilastirildiginda oldukga gelismis sayilabilir. Gii-
niimiizde tek bir mikrodizin ¢alismasi ile neredeyse biitiin gen-
lerin ekspresyonu hakkinda bilgi edinilebilir, ancak heniiz bii-
tlin proteom veya metabolomu 6l¢mek miimkiin degildir. Bu-
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nunla birlikte proteomik alanda g¢alismalar ¢ok hizli bir sekilde
ilerlemektedir (Davis ve Milner, 2004). Protein yapilari, ekspres-
yon diizeyleri, hiicresel lokalizasyonu, biyokimyasal aktivitesi,
protein-protein etkilesmesi ve hiicresel rolleri ile ilgili calisma-
larda yol kat edilmis olmakla birlikte, yeni enstriimental analiz-
ler, deneysel stratejiler ve biyoinformatik metotlarin gelistiril-
mesi konusunda da basarilar elde edilmistir. Plazma proteomik
aragtirmalarindaki ilerlemeler beslenme ve nutrigenomik aras-
tirmalar1 yakindan ilgilendirmektedir. Ciinkii basaril olundugu
takdirde, bir plazma 6rnegindeki cesitli sitokinler veya hormon
diizeyleri gibi 6nemli proteinler hakkinda biiyiik miktarda bilgi
edinilebilecektir. Bu alanda elde edilen gelismeler imit vaat edi-
cidir ve beslenme durumunun belirlenmesinde kullanilabilecek
proteom kaynakli biyogostergelerin yakin bir zamanda tespit
edilebilecegini diisiindiirmektedir (Afman ve Miiller, 2006; De
Hoog ve Mann, 2004). Metabolomik ¢alismalar heniiz gelisme
asamasinda olmakla birlikte beslenmede kullanilmak tizere
onemli bir potansiyele sahiptir (Van Ommen, 2006; Davis ve
Milner, 2004; German et al., 2004; Whitfield et al., 2004). Kag adet
endojen metabolitin var oldugu veya kag tane eksojen gida kay-
nakli metabolitin insan idrar ve plazma 6rneklerinde 6lgiilebile-
cegi bilinmemektedir. Bilim adamlar1 dncelikle viicut sivilarin-
dan veya doku 6rneklerinden biitiin metabolitlerin nasil geri ka-
zanilabilecegi, beslenmeyle ilgili metabolom hakkinda genis bir
veri bankasinin gelistirilmesi gibi engelleri asmalidir (German et
al., 2004; Whitfield et al., 2004).

Gelecege Yénelik Gelismeler

Nutrigenomik aragtirmalarin Oniimiizdeki yillarda da genis
arastirma destegi bulacag: agiktir. Bunun ana nedeni ise beslen-
me ve gidalarin gelistirilmesi amaciyla beslenmenin altinda ya-
tan mekanizmalarin aydinlatilmasi gerekliligidir. Buna bagh
olarak, nutrigenomik arastirmalar tip 2 diyabet, kardiyovaskiiler
hastaliklar ve bazi kanser tiirleri gibi kompleks hastaliklarin bag-
langicinda ve etkisinin azaltilmasinda etkili olabilecegi gibi, bi-
reysel genomlarina dayanilarak gida tiriinleri diizenlenebilir.
Ancak bu konuda biiyiik bir potansiyel bulunmakla birlikte
arastirmalarin uzun zaman alacagi goz 6niinde bulundurulma-
Iidir. Mevcut olan ve yeni gelistirilen tekniklerin etkin kullanimi
ile besinlerin insan genomu ile molekiiler diizeyde etkilesmele-
rinin anlagilmasi konusunda ilerlemeler saglanacaktir. Genetik
kopyalar1 veya genotipleri hastaliklarin diyetsel olarak engellen-
mesinde kullanabilmek icin 6ncelikle diyetle genlerimizin dis
gostergesi olan fenotiple iligkisi ile ilgili mekanizmalari belirle-
meliyiz (Afman ve Miiller, 2006). Yakin zamanda tespit edilen
insan genomuna ait harita polimorfik gostergelerin genetik dii-
zeni ve insan genomunun SNP haritas1 hakkindaki bilgimizi ol-
dukga artirdi. SNP’ler beslenmenin insan saghig1 ve hastaliklar
tizerindeki rolii hakkindaki arastirmalar i¢in 6nemli molekiiler
araglardir. SNP’lerin metabolik ve epidemiyolojik ¢alismalar ile
birlestirilmesi optimal diyetlerin tespiti igin énemlidir. Ikizler
iizerinde yapilan ¢alismalar ile gelismis genetik analizlerin bir-
lestirilmesi sonucunda kompleks kisisel 6zelliklerin ve poligenik
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diyet ile iligkili diyabet gibi hastaliklarin gelismesi i¢in genotip-
lerin etkisinin anlagilmasi saglanacaktir. Boylelikle gelecekte di-
yetsel tavsiyeler genotipe bagl olarak yapilabilecektir (Miiller
ve Kertsen, 2003).

Sonug

Her ne kadar bu tiir kisisellestirilmis diyet emekleme safhasinda
olsa da, ileriki yillarda gelismeler daha hizli olacaktir. Birgok kii-
ciik biyoteknoloji firmasi nutrigenomik/nutrigenetik tizerine
hedeflenmis ve kisisel diyetleri ticari hale getirmistir. Ancak,
hastaliklarin diyetsel olarak engellenmesinde genotip kullanimi
saglanacaksa, oncelikle molekiiler beslenme alani diyet ve spesi-
fik genetik varyasyonlar sonucu ortaya ¢ikan fenotip arasindaki
iligkiyi saglayan mekanizmanin aydinlatilmasinda basarili olun-
mas1 gerekmektedir. Eger bu ¢aba basarili olursa, besin algilay1-
a1 transkripsiyon faktorlerinin gen ekspresyonunda etkin diyet-
sel bilesenler tizerine nasil etki gosterdigini anlamak ¢ok biiytik
6nem tagiyacaktir. Kisisellestirilmis diyetler nutrigenomigin ilgi
cekici bir uygulama alani olsa da bu yaklasimin hayata gegiril-
mesi zaman alacaktir. Sonug olarak, hastaliklara veya gidalara
verilen cevaplar diizenleyen genetik faktorlerin belirlenmesi,
kronik hastaliklarin ve durumlarin 6nlenmesinde ve etkin bir se-
kilde tedavisinde gelismelere yol agacaktir. Bu nedenle 6ntimiiz-
deki yillarda besinlerin genomla molekiiler diizeyde nasil etki-
lestigi konusunun anlasilmasi amaciyla arastirmalar yapilmali-
dir (Miller ve Kertsen, 2003; Afman ve Miiller, 2006).
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Lojistik Sektoériinde Uluslararasi Standartlar

ve Belgelendirme

Samim Saner - Selda Bayrakdar
ISACert Uluslararasi Belgelendirme Ltd.

International Standards and Certification in Logistics Sector
European Countries Retail Associations have developed different standards for the purpose of keeping under control of production points and

inspecting by independent auditing firms intended for providing customer confidence and loyalty. The most widespread ones among these
Standards are IFS (International Food Standard) established by German, French, and Italian Retailers, and BRC Global Food Standards estab-

lished by English Retailers Association.

listeri memnuniyeti ve gida gilivenliginin saglanmasi
M konusunda farkli uluslararas: standartlar ve uygula-

malar bulunmaktadir. Bu kapsamda, her zaman ele ali-
nan konu iiretim yerleri ve iiriinlere yonelik olmasi gereken
ozelliklerin saglanmasi ve kontrolidiir. Giivenilir ve uygun ko-
sullarda iiretilmis bir {iriiniin miigteriye ulastirilmasinda, genel-
likle gz Oniine alinmayan ¢ok 6nemli bir basamak daha var: lo-
jistik. Lojistik genel anlamda; tasima, depolama ve dagitim is-
lemlerini kapsayan bir siiregtir. Firmalarn is akislarina bagh ola-
rak, tiim konular1 kapsayan ya da sadece bir boliimii ile ilgilenen
lojistik firmalar1 bulunmaktadr.

Lojistik islemleri, her zaman konusulan, ancak ¢ok fazla 6n pla-
na ¢ikaritlamayan bir konuydu. Gegmis donemde, tiretici tarafin-
daki gelismeler, lojistik departmanlarinin da bu konu iginde ol-
mast gerekliligini daha da fazla ortaya ¢ikarmustir. Yapilan dene-
timlerden elde edilen sonuglar, satis depolama kanallarimin gida
zincirinin genellikle zayif bir halkasi oldugunu ortaya ¢ikarmis-
tir. Lojistik firmalar1 isin ashina bakildiginda birer emanetci’dir-
ler, tireticiden tiretilen tirtinleri teslim alip, miisteriye — son tii-
keticiye ulastirmaktadirlar. Bu nedenle, bir bakima aslinda en
énemli isi onlar yapmaktadirlar. Uriinii uygun kosullarda koru-
mak, saklamak ve satisa sunmak tiretim kadar énemlidir. Bu ne-
denle, lojistik firmalarimin kendi faaliyet konularina uygun bir
sekilde ¢alismalar1 ve bu uygunluklarim standartlara gére belge-
lemeleri, hem iireticilere, hem de miisterilerine giiven vermekte,
firmanin yaklagimi ve bu konuya verdigi énem tigiincii taraflar-
ca da onaylanmus olmaktadir.

Lojistik Sektériinde Belgelendirme Gereklilikleri

Avrupa Ulkeleri Perakende Birlikleri, miisteri giiveninin ve sa-
dakatinin saglanmasina yonelik olarak, tiretim noktalarinin kon-
trol altinda tutulmas: ve bu yénde bagimsiz denetim firmalar1
tarafindan denetlenmesi amaciyla, farkli standartlar gelistirmis-
lerdir. Bu Standartlar i¢inde en yaygin olani, Alman, Fransiz ve
Italyan Perakendecilerin olusturdugu IFS (International Food
Standart - Uluslararast Gida Standardi) ve Ingiliz Perakendeci-
ler Birligi'nin Olusturdugu BRC Global Food Standarts (Global
Gida Standard1)’dir. Her iki standardin hem olusturulmasinda,

hem etkin olarak kullanilmasinda Tiirkiye’de de aktif olarak yer
alan bir¢ok perakendeciler yer almaktadir: Metro, Carrefour,
Migros, COOP, Tesco, Spar, Walmart gibi.

Avrupa’daki bu hareketlenme global olarak yayginlasmaya, or-
tak giris ve birlikler kurulmaya baslamistir. 2005 yilinda, diinya
perakendecilerinin igbirligi ve ortak girisimi ile olusturulan
GFSI (Global Food Safety Initiative) olusturulmustur. GFSI'in te-
mel amaci,

- Gida giivenligi kavramin gelistirmek ve yayginlastirmak;

- Tiiketici giiveni ve sadakatini arttirmak,

- Gida tedarik zinciri boyunca yapilan denetimlerdeki miiker-
rerlikleri azaltmak,

- Gida giivenligine yonelik farkli standart ve uygulamalar ara-
sinda Benchmark - bilgi paylasimini saglamak olarak agiklan-
mugtir.

GFSI ayn1 bakis agisina sahip standartlar1 ve belgelendirme is-
lemlerini kabul edecegini ve onaylayacagini belirterek ve BRC,
IFS Standartlarinin GFSI tarafindan onaylandigini agiklamustir.
Boylece, Avrupa Standard: olan BRC ve IFS, global olarak tiim
diinyada taninir ve kullanilir bir boyuta taginmustir. Uretim sek-
toriindeki bu hareketlilik, iiretim ile perakendeci arasindaki bii-
ytk halkay1 olusturan lojistik zincirini de harekete gegirmistir.
Hem BRC ve IFS Belgesi olan tireticiler, tagseron olarak ¢alistikla-
11 lojistik firmalarindan, hem de perakendeciler iiriinlerini geti-
ren lojistik firmalarindan, gida giivenligi ve kaliteye yonelik uy-
gulamalar ve belgeler talep etmeye baglamuglardir. Uretici agim-
daki standart sahipleri yani BRC ve IFS, tiretici ile perakendeci
arasimndaki bu boslugu doldurmak ve bu halkay1 da sisteme da-
hil etmek igin, Lojistik Standartlar1 gelistirmislerdir. Bunlardan
bir tanesi BRC (Ingiliz Perakendeciler Birligi) tarafindan yaymn-
lanan Global Standard For Storage and Distribution (BRC Global
Depolama ve Dagitim Standardi) , digeri ise Alman ve Fransiz
Perakendeciler Birligi tarafindan yayinlanan IFS Logistic Stan-
dard (IFS Lojistik Standard1)’dir. Her iki standardin ortak ama-
a1, Uretim ve perakende arasindaki biiyiik boslugu kapatmak ve
boylece, tiim gida tedarik zincirini kontrol altina alabilmektir.
Standartlarin gelistirilmesi konusunda, hem perakendeciler,
hem iireticiler hem de lojistik firmalar1 birlikte calismislardur.
BRC Depolama ve Dagitim Standardi Agustos 2006°da, IFS Lo-
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jistik Standardi da Haziran 2006’da yayinlanmis ve kullanilma-
ya baglanilmigtir. Her iki standardin da ortak amaci, lojistik hiz-
metlerini kontrol altina alinmasi olmasina ragmen uygulama ve
igerik farkliliklar1 bulunmaktadir. Ancak her iki standart da Yo6-
netim Sistemi yaklasimi kapsaminda olusturuldugundan, ISO
9001 ve ISO 22000 Standartlar1 Yonetim Sistemi ile benzerlikleri
bulunmaktadir. Bu nedenle, ISO 9001 veya ISO 22000 uygulayan
sirketler, kolaylikla bu lojistik standartlarina gegis yapabilir ve
tiim sistemlerini entegre bir sistem seklinde kullanabilirler. Asa-
g1da kisaca her iki standardin igerigi hakkinda bilgiler verilmis-
tir.

IFS Lojistik Standardi (Version 1, Haziran 2006)

IFS Lojistik Standardinin 4 temel amac1 bulunmaktadir:
eStandart bir degerlendirme ve belgelendirme sistemi olustur-
mak,

*Tim tedarik zinciri boyunca seffaf ve izlenebilir bir sistem
olusturmak,

ePerakende, iiretim ve lojistik kanallarinda maliyetleri azaltmak
¢ Akredite ve kalifiye belgelendirme firmalar1 ve denetcileri be-
lirlemek,

IFS Lojistik Standardi, hem gida, hem de gida dig1 tiim tiriinler
igin gegerlidir. Tasima, depolama, yiikleme, bosaltma, dagitim
gibi tiim aktiviteleri kapsar. Tren, ucak, denizyolu, karayolu gi-
bi tiim tagimalarda, kontrollii sicaklik veya ortam sicaklig1 tasi-
malarmin tamami igin uygulanabilir. Bu nedenle, gidalar igin
HACCP, gida dis1 iiriinler igin risk yonetimi ana konularindan
birisidir.

IFS Standardi'nin yapisi ve icerigi:

Standart icinde 98 gereklilik maddesi bulunmaktadir, bu mad-
deler 3 ana boliim icinde yer alir.

1-Tiim lojistik firmalari igin gecerli olan temel gereklilikler
2-Depolama ve Dagitim islerine yonelik gereklilikler

3-Tasima islemlerine yonelik gereklilikler

Bu boliimlemenin amaci, lojistik isinde farkli konularda hizmet
veren firmalarin da rahatlikla kapsam icinde degerlendirilmesi-
ni saglamaktir.

Tiim firmalara uygulanacak temel gereklilikler boliimii icinde, 5
alt boliimde toplam 46 gereklilik bulunmaktadir. 5 alt boliim,
Hem IFS hem de ISO Standartlari’'ndan asina olunan temel bo-
liimlerdir:

- Kalite Yonetim sistemi (HACCP veya risk degerlendirme)

- Yonetimin Sorumluluklar:

- Kaynak Yonetimi

- Hizmetin Gergeklestirilmesi

- Olgiim, analiz ve siirekli gelisim

Depolama ve Dagitim béliimii i¢inde hijyen yonetimi, aydinlat-
ma, pest kontrol, bakim, izlenebilirlik, kalibrasyon konularini
kapsayan 39 gereklilik maddesi bulunmaktadir. Tasima bolii-
miinde ise, 6zellikle ambalajlarin korunmasi ve tasima kurallari-
na yonelik 13 gereklilik bulunmaktadir. Standart iginde 6zellik-

Gida Giivenligi 2009-1

le vurgulanan ve 6nemliligi goze ¢arpan konular; HACCP ve
risk degerlendirme, hijyen y6netimi, stok kontrolii ve FIFO uy-
gulamalari, sicaklik kontrolleri ve izlenebilirliktir. Tiim ilgili
standartlarda oldugu gibi bu standartta da Diizeltici Faaliyetler
ve personel yonetimine iliskin yonetimin yaklasimi ve sorumlu-
lugu 6nemle vurgulanmaktadir.

IFS Lojistik Standardi Gerekliliklerinin Degerlendiril-
mesi

IFS Gida Standardi'nda oldugu gibi, IFS Lojistik Standardi'nda
da KO (knock out-nakavt) kriterleri bulunmaktadir. Bu kriterler,
mutlaka tam olarak uygulanmak zorundadir ve bu maddelerde
tespit edilecek uygunsuzluk, belge alimini kesinlikle engelleye-
cek, firma IFS Lojistik Standardi’na goére onay alamayacaktir.
KO maddeleri;

- HACCP / Risk Analizi

- Yonetim Kararlilig1 — Sorumlulugu

- Diizeltici Faaliyetler konularinda yer almaktadir.

Standart degerlendirme iginde major uygunsuzluk kavrami bu-
lunmaktadir. Major uygunsuzluk, standardin KO harig tiim ge-
reklilik maddeleri igin gegerli olabilir, standart gerekliliklerinin
hig yerine getirilmemis olmasi, gida/iiriin giivenligi, yasal ge-
reklilik, miisteri taleplerinin yerine getirilmesinde ciddi sorun
olmas1 durumunda major uygunsuzluk karari verilebilir. Bu du-
rumda, ortalama puandan %15 distiriiliir ve sertifikalandirma
toplam puanin 75’den biiyiik olmas1 ve major uygunsuzlugun
yerinde incelenerek kapatilmasina bagh olarak belirlenir.

Standardin her maddesi mutlaka incelenerek, deger-
lendirilmek zorundadir, degerlendirme:

- A - Tam uygunluk - 20 puan

- B - Nerdeyse tam uygunluk - 15 puan

- C - Kismen uygulama mevcut — 5 Puan

- D- Hig uygulama yok — 0 Puan

seklinde yapilarak, denetim toplam puani hesaplanir.

Denetim sonucunda alinan toplam puan %75- 95 arasinda olma-
s1 temel seviyede belge alimi, 95’ten yiiksek olmasi yiiksek sevi-
yede belge alinmas: anlamina gelir. Denetimler yilda bir yeni-
lenmek durumundadir, iki yil st {iste yiiksek seviyede belge
alimi durumunda, denetim periyodu 18 aya ¢ikabilmektedir. IFS
ve IFS Lojiktik Standard ile ilgili bilgiler, denetgi ve belgelendir-
me firmalari ile ilgili bilgiler, IFS’in resmi web portali www.fo-
od-care.info tizerinden edinilebilir.

BRC Global Standard For Storage and Distribution
(Iss. 1 — August 2006)

BRC Depolama ve Dagitim standardinin temel amaci,

- Tekrarlayan denetim ve degerlendirme sistemlerini tek forma-
ta gevirerek standart hale getirmek

- Akredite belgelendirme firmalari ile ¢alisarak diizenli ve izle-
nebilir degerlendirme ag1 olusturmak,

- Aqik, seffaf ve izlenebilir bir sistem gelistirmek,



- Siirekli gozden gegirme ve gelisimlerle standardi giincel ve
aktif halde tutmak,
- Eniyi uygulamalar konusunda onciiliik yapmaktir.

BRC Depolama ve Dagitim Standardi'nin yapisi ve
icerigi:

Standart sadece gida, ambalaj malzemeleri ve kisisel bakim
iirtinlerine (consumer products) uygulanabilir, ancak lojis-

tik hizmetinin farkl tiim faaliyetleri ve alanlar1 kapsam icinde-
dir. Bu nedenle, standart;

- Depolama,

- Dagitim,

- Toptan Satis

- On paketleme yapilmis iiriinlerde alman hizmetler olmak tize-
re 4 modiilden olusmaktadir. Firmalar, ilgili bulunduklar is ko-
nularina ait modiilleri yerine getirmek zorundadir.

Depolama modiilii icinde,

Tehlike ve Risk Analizi, Kalite Yonetim Sistemi, Ortam ve Pro-
ses Sartlar1 ve Personel olarak 4 ayr1 konu bashg1 yer almaktadir.
Dagitim Modiilii iginde benzer sekilde, Tehlike ve Risk Analizi,
Kalite Yonetim Sistemi ve Personel konularina ilaveten, tagima
araclari, kamyon ve konteynurlarin 6zellikleri olmak tizere 4 ay-
1 konu baslig1 yer almaktadir. Toptan Satis Modiilii icinde, sa-
dece satin alma prosesi ve varsa Ozel Markali iiriinler i¢in kon-
trol sistemi yer almaktadir. On paketleme yapilmis iiriinlerde
Alman Hizmetler Modiilii, On Paketleme Yapilmus Uriinler ve
depolama isi yapan tiim firmalar igin gegerlidir. Bu modiil igin-
de, iiriin incelemeleri, agirlik- miktar kontrolleri, ikincil ambalaj-
lama iglemleri, sogutma/dondurma/¢éziindiirme operasyonla-
11 yer almaktadir.

BRC Standardi Gerekliliklerinin Degerlendiril-
mesi
Standard igerisindeki tiim sorular incelenip, durumlar1 “Uy-
gun” veya “Uygun degil” olarak belirlenmelidir. Uygun
degil- uygunsuzluk durumu igin 3 farkli derecelendirme
56z konusudur.

Kritik: Uriin giivenligi veya yasal gerekliliklerin yerine geti-

rilmesi agisindan kritik ciddi eksiklik bulunmaktadir.
Major: Standart gerekliliklerinin, yerine getirilmesinde ve/veya
iirtin genligi veya yasal gerekliliklerin yerine getirilmesi konu-

sunda siipheli durum olusmustur.

Minor:Standart gerekliliklerinin yerine getirilmesinde, {iriin gii-
venligini etkilemeyecek eksiklik mevcuttur.Denetim sonucu,
belgelendirme karari, tespit edilen uygunsuzluklarin adedi ve
cesidi ile birlikte, uygunsuzluklarin 28 giin icinde uygun bir se-
kilde kapatilmasina baghdir. Kritik uygunsuzluk bulunmasinda
belgelendirme yapilmaz, takip denetimi sonucuna gore yeniden
degerlendirme yapilir. Lojistik islemleri kapsamindaki tiriinle-
rin soguk zincir gerektirip gerektirmedigi, major ve minor uy-
gunsuzluklarin sayisina baglh olarak denetim periyodu degis-
mektedir. Soyle ki; Ortam sartlar1 gerektiren iirtin grubu igin, 1
major veya 16’dan fazla mindr varsa, periyot 18 ay, 2'den fazla
major varsa periyot 12 ay, major uygunsuzluk olmamasi duru-
munda sadece 15 mindr varsa periyot 24 aya kadar ¢ikabilmek-
tedir. Diger taraftan, soguk zincir gerektiren tiriinlerde, 1 veya
daha fazla major veya 16’dan fazla minor varsa periyot 12 ay,
major uygunsuzluk olmamasi durumunda sadece 15'ten az mi-
ndr varsa periyot 18 aya kadar ¢ikabilmektedir. BRC ve BRC De-
polama ve Dagitim Standard ile ilgili bilgiler, denetci ve belge-
lendirme firmalar ile ilgili bilgiler, BRC'nin resmi web portali;

www.brcglobalstandards.com tizerinden edinilebilir.
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Gida Alerjileri: Taketici ve Endustri
Uygulamalari

Food Allergy: Consumer and Industry Implications

In 1990s, the food safety managers generally managed threats relat-
ing to sensitive consumers. This situation has changed in the last
ten years and food premises has started to satisfy the demand of
consumers who were fewer but gradually increasing and show
adverse reactions to some foods. One of the largest groups is the
persons who have good allergy. In the jurisdiction (such as
European Community), the importance of food allergy is connected
with some specific food allergens in regulations (such as labeling)
formed in related aspects. In addition to that, a great number of
industrial food production standards (e.g. Global Standards for
BRC Food Safety) require food allergen management programs for
issuing certificates.
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19901 yillarin baginda gida giivenligi yoneticileri genellikle bii-
tiin tiiketicilerin hassasiyet gosterdigi tehlikeler ile ilgili calisma-
lar gergeklestirmistir. Bu tehlikeler ¢ogunlukla kimyasal, mikro-
biyolojik ve fiziksel olarak kategorize edilmistir. On y1l iginde ise
bircok iilkede, bu durum degisiklik géstermis ve gida isletmele-
ri, belirli gidalara kars: alerjik reaksiyonlar sergileyen, sayilar1 az
ama artan, tiiketicilerin ihtiyaglarina hitap etme yarisina girmis-
lerdir. Bu gruplarin en biiyiiklerinden biri gida alerjisi olan in-
sanlar. Gida alerjenleri o kadar énemlidir ki Avrupa Birligi gida
kanunlarinda gida alerjenleri icin etiketleme hakkinda diizen-
lenmeler yapilmistir. Ayrica, bircok gida iiretim standartlar
(BRC Gida Giivenligi icin Kiiresel Standart gibi), {iretim esnasimn-
da alerjen yonetimi programlarinn aktif olarak uygulanmasini
talep etmektedir



Gidaya Karsi Olusan Reaksiyonlar

Gidalara kars1 olusan reaksiyonlar iki gruba ayrilabilir. Biittin
niifusu etkileyen, 6rnegin gidalarin mikrobiyolojik kontaminas-
yonundan kaynakli reaksiyonlar ve niifusun sadece bir kismini
etkileyen reaksiyonlar. Niifusun belli bir kisminda goriilen reak-
siyonlar olusum mekanizmasina bagl olarak, bagisiklik sitemin-
den kaynakl veya kaynaklanmayan olarak ayrilirlar.

Gida intoleransi

Gida intoleransi ii¢ alt gruba ayrilan klinik durumlar tanimlar:
enzimatik, farmakolojik ve tanimlanamayan. Enzim kaynakli in-
tolerans, hastanin belirli bir giday1 metabolize etme yetersizligi
ile karakterize edilir. Alaktasya bu duruma bir 6rnektir — laktaz
enzimi liretme yetersizligi, hidrolitik enzim bagirsakta laktozu
glukoz ve galaktoza doniistiirmekten sorumludur. ikinci grup
durum da farmakolojik kaynaklidir ve biokimyasal alicilarin ba-
girsakta kiimelenmesiyle olusan bagisiklik sisteminden kaynak-
lanmayan belirtileri igerir. Ayrica bir grup bireyler icin destekle-
yici durum bilinmeyen olarak tarutilir ve bu da tigiincii grup ola-
rak belirtilir.

Bagisiklik kaynakh gida intoleranslari

Bagisiklik kaynakli gida intoleranslari iki alt gruba ayrilir: infla-
matuvar durumlar (enteropatiler) ve alerjiler. Enteropatiler vii-
cudun kendi bagisiklik sistemindeki dokunun bozulmas ile or-
taya gikar. Buna klasik bir 6rnek olarak; gliitenin ince bagirsagin
i¢ kisminda bir IgB antikoru mekanizmasi ile bozulmaya neden
olmasiyla ortaya ¢ikan ¢olyak hastalig verilebilir. C6lyak hasta-
lar1 bagirsak agrisi ve biiyiiyememe belirtileri gosterirler.

Asil gida alerjisi, bagisiklik sisteminin ayr1 bir kisminda bir gesit
antikor (IgE) liretiminin gerceklesmesinden dolay1 olusur. Bu
durum belirli bir gidaya alerjik reaksiyon sergileyen duyarl bi-
reylerde goriilmektedir. Su anda bilimsel literatiirde gida alerji-
sine neden olan 120’den fazla gida belirlenmistir. Gida alerjisi,
bireyden bireye hem etki dozu (miligram ya da miligramin altin-
da), hem reaksiyon, tipi hem de belirtilerin siddeti agisindan de-
gisiklik gostermektedir. Belirtilerin baglangic1 hizlidir (genellik-
le birka¢ dakikadan fazla degildir) ve bireye bagh olarak mide
rahatsizligl, yutma zorlugu ve hatta 6liim gibi belirtiler gortile-
bilir. Medikal literatiirde alerjik reaksiyonlarin hafif oldugu be-
lirtilse de, gercekte bireye gok sikint1 verebilmektedir. Genelde
gida alerjileri ile diger alerji olaylar1 artis gdstermektedir.
2007’de Birlesik Krallik Lordlar Bilim ve Teknoloji Evi, ge¢mis
20 yil igerisinde alerjik reaksiyon gdsteren bireylerin sayisinin
arttigini belirlemistir. AB’de bu, yetiskinlerde yaklasik olarak
%2 ve gocuklarda %5 oraninda tahmin edilmistir. Birlesik Kral-
Iik seviyesinde (niifus 61 milyon) bu deger 1.6 milyon kisiye kar-
silik gelir. Alerjisi olan niifus oraninin AB iiyesi devletlerde de
benzer oldugu unutulmamalidir ve prensipte alerji gosterdikle-
ri gidalar cesitlilik gosterir. Bu birgok sebepten kaynaklanmakta-
dir, 6rnegin; beslenme aligkanliklarindaki farkliliklar ve lokas-
yon gibi.

Gida alerjisi miicadelesi ile yiizlesme

Gida alerjenleri yonetim konular agisindan, her gida isletmesin-
de bilinmesi gerekten bes gida giivenligi kurali soyle siralanabi-
lir:

1. Gida alerjenleri gidanin bir bilesenidir, genellikle proteindir.
Genellikle, islem ile inaktive olmadiklarindan giivenli degildir-
ler.

2. Herhangi belirli bir gidaya alerji kiigiik (ama bazen énemli)
oranda tiiketiciyi etkiler.

3. Bir iilkede tiiketiciler icin 6nemli oldugu diisiiniilen alerjen-
ler, bir diger tilkede 6nemli olarak diistiniilmeyebilir.

4. Bireylerin duyarliliklarinin gesitliligi nedeniyle, biitiin alerjik
niifusun kabul edecegi esik doz degerini belirlemek zordur.
5.Uretim hatlarindaki farkli bilesenler ya da gidalar ile capraz
bulagsma ¢ogunlukla kaginilmazdir. Bu ¢apraz bulasma seviyele-
ri tiriin kalitesini tehlikeye atmayacak kadar diisiik oldugunda
bile, ters tepki saglamak icin yeterli seviyede olabilirler.

Gida alerjisi & AB diizenlemesi

Gida alerjisi ile ilgili konularda halk sagligini saglamak igin
mevzuatta diizenlemeler gerceklestirilmistir ve AB mevzuatinin
li¢ anahtar parcasi ile tamstirilmistir. Bu yonetmeliklerdeki
178/2002 ve 852/2004 sayili diizenlemeler, gida giivenligi ve gi-
da isletmelerindeki hijyenik yonetmelikleri ile birlikte, ilgili te-
mel gereksinimler ve alerjenik gidalarin etiketlemesi ile ilgili di-
rektif 2007/68'dir.

Alerjenik Gidalarin Listesi (Ek llla) AB Etiketleme Mevzuat: tarafindan Kontrol (Talimat 2007/68)

(a) dekstroz igeren bugday kaynakh glukoz
urubul

?b) bugday kaynakl maltodekstrinl

(c) arpa kaynakli glukoz surubu;

(d) damutifmis tirtinler yapmak igin kullanilan

tahillar ya da ispirto igecekleri ve diger alkolik

icecekler icin tarimsal kaynakl etil afkol

1. Gluten iceren tahillar (bugday, cavdar, arpa,
yulaf, kilgiksiz bugday, kamut ya da bunlarn
melez tiirleri) ve bunlardan yapilan iriinler,
tablodakiler haric:

2. Kabuklular ve tiriinleri

3. Yumurta ve tirtinleri

4. Balik ve tirtinleri, tablodakiler harig: (a) vitamin ve karotenoid preparatlarini
Kaplamak igin kullanlan balik jelatini;

(b) bira ve sarapta arindirici olarak kullanilan
Isinglass ve balik jelatini.

5. Fistik ve tirtinleri.

6. Soya fasulyesi ve tiriinleri, tablodakiler harig: (a) tamamen rafine soya yag1l

(b) dogal tocopherol Karisimi (E306), soya
kaynakli dogal D-alfa tocopherol, dogal D- alfa
tocopherol asetat, dogal D- alfa tocopherol
siiksinat;

(c) soya kaynakli fitosterol ve fitosterol esterleri
tiirevi sebze yaglar;

(d) soya kaynakl sebze yag sterollerinden
tiretilen bitki stanol ester.

7.Siit ve siit tiriinleri (laktoz igeren), (a) damitma iiriinii yapmak igin kullanilan
tablodakiler harig: peynir alti suyu ya da ispirto igecekleri ve dig

alkolik igecel ¥gn tarimsal kaynakl etil alkgs{;
(c) laktitol.

8. Kabuklu yemisler, badem (Amygdalus (a) damitma iiriinleri yapmak icin kullanilan
communis L.), findik (Corylus avellana), ceviz kabuklu yemisler ya da ispirto igecekleri ve
(Juglans regia), akaju (Anacardium occidentale), | giger alkolik igecekler icin tarnmsal kaynakl:
Eekan cevizi (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), | {5501

rezilya kestanesi (Bertholletia excelSa), antep fistigt :
(Pistacia vera), Avustralya findig ve Queensland
findi1 (Macadamia ternifolia) ve bunlarm irtinleri,
tablodakilerin haricinde:

9. Kereviz ve tirtinleri.
10. Hardal ve tiriinleri.
11. Susam tohumu ve firinleri.

12.10 mg/kg ya da 10 mg/litre konsantrasyondan
fazla SO3 olarak belirtilen siilfiirdioksit ve siilfit.

12. Aai bakla ve tiriinleri.

14. Moliisk ve tirtinleri
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Sekil 1: UK Guda Standartlar: Acentesi’nde belirtilen gida alerjeni ile baglantily
iiriinlerin geri alinim analizi (Mart 2007- Eyliil 2008) - gida gegidine gore.

Yonetmelik 178/2002'nin 14. maddesi herhangi bir gida igletme-
sinin, piyasaya giivenli gida siirmesinin zorunlu oldugunu (“Pi-
yasadaki gida gilivenli olmalidir.”) belirtir. Ayrica maddede (di-
ger konularin arasinda) bir gida, giivenli ise bununla ilgilenen
tiiketiciler i¢in etiketinde belirtilmelidir. 14. maddenin igerigin-
de verildigi gibi gida isletmeleri HACCP sistemi dahilinde tehli-
ke ve risk analizi yaparken gida alerjenlerini de g6z oniinde tut-
malidir (diizenleme 852/2004'tin 5. maddesinde belirtilmistir).

Gida alerjisi olan tiiketicilerle iletisim saglamak adina, Talimat
2007/68'in Illa Eki'nde (bkz. Tablo 1) gidalarin etiketinde, ige-
rikte veya birlesigin bir pargasi, ya da katki, islem yardimcisi
olarak bulunan alerjenler listelenmeli ve {iriiniin paketinde be-
lirtilmelidir. Bu mevzuatin bir parcasi alerjen ihbar1 tedarigi ile
de ilgilenir. Ek IITa baz1 bireylerde alerjik durumlar: kotiilesti-
ren gidalar1 da dikkate alir. Bu nedenle siilfit (astim hastala-

11 igin kotiilestirici bir ajan) ve laktoz (alaktasya adli gida
intoleransi ile baglantili) da listede mevcuttur. Ek Illa
listesinin periyodik olarak gozden gegirilmesi 6nem-

lidir. Bu nedenle mevzuat ilk tanitildiginda lupin ve

kabuklu deniz hayvanlar da listeye eklen-

mistir. Ayrica diger igerikler gegici olarak

muaf tutulmustur.

Gida giivenligi i¢cin BRC Kiiresel Stan-

dardi gibi baz1 endiistriyel standart-

larda kullanilmasina ragmen Ek Illa

listesinin anlasilmasi, gidalarin aler-

jenler igin kontrol olgiimleri ve tiike-

ticiye etikette bilgi saglanmasi agisin-

dan ¢ok onemlidir. Tim mevzuatin

kapsaminda verildigi gibi, AB, sadece

ekte listelenen bu gidalar degil, diger en-

dise verici gidalar da iceren gida maddelerinin diisiiniilmesi bir
gida isletmesinde zorunludur. Bu alerjenlerin taninmasi satilan
iilkeler ve hedef tiiketiciler (6rnegin ¢ocuk ya da yetiskin) gibi
faktorlere baghdir.
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Sekil 2: UK Guda Standartlar: Acentesi'nde belirtilen gida alerjeni ile baglantily
iiriinlerin geri alinim analizi (Mart 2007- Eyliil 2008) - belirli sebeplere gore.

Gida alerjenlerinin yénetimi
Birlesik Krallik’ta gida alerjisi olaylari, Gida Standartlar1 Ajan-
si'na (UK diizenleme/uygulama ile baglantili camia) haber veri-
len iirlin geri ¢agirimlarinin tek temel sebebidir. 18 aylik tirtin ti-
pi ve sebebi analizleri (Mart 2007 - Eyliil 2008) Sekil 1 ve Sekil
2’de sunulmustur. Sekil 1 geri ¢agrilmaya konu olmus tirtinlerin
genis alanini agiklamaktadir, Sekil 2 ise geri ¢agirimlarin kolay
goriilebilir kaynak sebeplerini analiz etmektedir. Bu sebepler ti¢
ana grupta kategorize edilebilir: etiketleme, islemsel uygulama-
lar ve 6n kosul programlart. Uriin geri a-
girmlarinin temel sebepleri, mevzuatta
bulunan alerjik reaksiyonlara sebebiyet
veren bir gida maddesinin etikette bildi-
rilmemesinde ya da etikette bu bilginin
diizgiin sekilde ifade edilmemesinden-

dir.
¢ Paket tasarim islemi sirasinda bilgiyi ek-
lemedeki basarisizlik;
® Paket tasariminda uygun bilgi iletisimi;

* Formulasyon ve paketteki iceriklerde tutarsizlik.

Kolay anlasilir sebeplerin diger iki kategorisi iiretim
cevresinde yer alan olaylarla direkt (islemsel) ya da
endirekt (6n kogul) ilgilidir. Islemsel basarisizliklarla ilgi-

li olarak 6rnegin iiriin ‘B” i¢in hazirlanmis paketin icine
iirtin ‘A’ konulabilir. Basarisizigin ikinci bir 6nemli sebebi,
pakette belirtilmeyen bir alerjen maddenin kazara etikete ekle-
mesi gibi islem yanlislar1 olabilir. Basarisizlik ile ilgili ti¢lincii
kategori 6n kosul sistemleridir. Bunlar gida alerjen durumunda-
ki tirtinlerin igeriklerinin saglamasinda yanlis bilgi ile yapilmasi
(gizli alerjen sendromu) ya da belirli bir alerjenle kontamine ol-
mast (¢ig materyal) ile ilgili olaylar igerir. Ustelik bu kategori,
belirli gidalara alerjik hastalarin gercekten alerjen iceren hedef
gidalarini da igerir. Yonetim basarisizliklari, islemsel ya da 6n
kosul programlari ile ilgili hatalar da géz ontinde bulundurul-
malidir, bunlar islenmis gidalar ile ilgili gida alerjisi olaylarinin
kilit durumlaridir. Bu miicadelenin yerine getirilmesi icin, yone-
tim gida alerjisinden ve onun etkilerinden haberdar olmalidir.



Birgok gida sirketi icin, alerjen kontrolii 6n kosul programlarin-
dadir. Bu bocek kontrolii, yabanci madde yonetimi ve sanitas-
yon gibi tekniklere benzer yontemler ile saglanacaktir. Alerjen
yonetiminin kilit elementler kisaltma PIPE ad1 (Insanlar, Ingrad-
yantler, Islem ve Uygulama) altinda listelenmistir.

insanlar

Yonetimden en alt seviyedeki galisana kadar organizasyondaki
herkes gida alerjisinin 6nemini anlamalidir. Rollerini etkili bir
sekilde tistlenebilmelerini saglamak igin yeterli egitim almak zo-
rundadirlar. Bu iiretim personelinden ve onlara destek olanlar-
dan (sanitasyon ve miihendislik) pazarlama, satin alma ve yeni
iirtin gelistirme gibi yardimc1 fonksiyonlara kadar genisletilir.
Uygun egitim gecici personele, yiiklenicilere ve ziyaretgilere de
verilmelidir. Alerjenik materyaller ile ¢alisan insanlar ve giydik-
leri koruyucu kiyafetler de dikkate alinmalidir. Herhangi bir
kantinden sagladiklar yiyecekleri yiyen personele ve satis maki-
nelerine de gereken onem gosterilmelidir.

ingrediyentler

Gida treticileri satin aldiklar1 ingradyentlerin biitiinliigiinde
glivene sahip olmaya ihtiya¢ duyarlar. Bu etkili satic1 kalitesi gii-
vencesi (SQA) ile basarilabilir. Sadece uygun sartlarin ayarlan-
masini degil, aym1 zamanda katihimlar: garanti etmeyi (asagida
goriilecek: yiiriirliiliige koyma) de gerekli goriir. Igerik biitiinlii-
§ii i¢in, ihmal edilen bir madde, yeniden bir bigim verilir. Uygun
yeniden bicimlendirme matrisleri, alerjen igeren tiriinleri, alerjen
icermeyen iriinler ile karistirmadan yeniden bigimlendirmeyi
garanti etmek {izere gelistirilmelidir. Depolama ve kullanim ag1-
sindan, alerjen iceren ingradyentler tiriiniin portfolyosunda kul-
lanuilmamali miimkiinse karantina prosediirleri uygulanmaldir.
Bu tasarlanmis depolama alanlarini (kat1 maddelerin diisiik sevi-
yede depolanmasi, sivi olanlarin toprak setle cevrelenmis depo-
lanmas) ve tahsis edilmis ekipmanin alerjen icermeyen {iriinler
i¢in kullanimindan 6nce etkili bir sekilde temizlenmesini igerir.

islemler

Uretim personelinin yeterli egitime sahip oldugu ve iiretim es-
nasinda hammaddelerin kontrol edildigi varsayildiginda; etkili
iiretim prosesi igin, kilit nokta sanitasyonu saglamaktan geger.
Uygun prosedtirler ile alerjen materyalinin islem esnasinda ya-
yilimi1 engellenmelidir. Bu nedenle alerjen madde igeren gida ile
alerjen madde icermeyen gidalar aymi hatta yapiliyor ise tiretim
plani iyi olusturulmali ve gapraz bulasma riskini engellemek
adina iki tiretim arasinda etkili sanitasyon yapilmalidir. Bu ne-
denle alerjen icermeyen {iiriinlerin iiretimine baslamadan 6nce
etkili bir temizlik gereklidir. ‘Etkili temizlik’ igin sanitasyon ma-
kineleri kullanimi hakkinda bilgili ve makineleri dogru kullana-
bilecek personeller (miihendisler gibi) gerekli olabilir. Temizle-
menin etkisi istenen standartlar1 garanti etmeli ve gerekli ise dii-
zeltici 6nlemler alinmalidir. Ayrica tiretim igin operasyonlarin
gerekli onem verilmeli ve ¢apraz bulasmaya neden olmalar1 en-
gellenmelidir.

Yaptirnnm

Iyi tiretim uygulamasimn temel prensibi, bir aktivitenin ilerle-
mesini hedefler acisindan izlemek ve bulgulara gore gerekli
adimlar1 atmak, hedefine ve uygun kurulusuna ait her aktivite-
nin gorintiilenmesidir. Bu prensip hicbir konuda gida giivenli-
ginde oldugu kadar gecerli degildir. Gida giivenligi yonetimin-
de higbir uygulama bundan daha dogru degildir. Yazarin dene-
yiminde bu alanda basarisizlik 6nemli bir konudur. Bunu iceren
Ornekler:

* Yonetimin ihmalkarlig: ve/ya “ticari baskilardan kaynaklanan
dikkatsizligi”.

*Mevcut belgelerin her seyi dogru tanimladiginin varsayilmasi
ve bu nedenle sistemin etkinligini teyit etme gereksinimi duyul-
mamasl.

* Problemlerin yonetimi ve ¢6ziimii igin, yetkisi ve/ya dirayeti
olmayan ve alacag kararlarla biiylik mali sonuglara yol agacak,
deneyimsiz, riitbesiz bir personeli atamak.

Sonug

Gida alerjenlerinin basarili bir sekilde yonetilebilmesi icin etkili
6n kosul programlari uygulanmali ve buna ek olarak neyin aler-
jen olup olmadigr konusunda karar verebilecek bir yaklasim
olusturulmalidir. Gerek yasal zorunluluklari, gerekse gida aler-
jenleri hakkinda miisteri beklentilerini karsilayabilecek bilgili ve
yeterli yoneticilerin gida isletmelerinde bir sistem olusturmasi
gerekmektedir. Ayrica, yetkili merciler sistemde olusabilecek
aksakliklar i¢in hizli bir sekilde harekete gegebiliyor olmalidir.
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Gida Etiket Tebligi ve Taslaklari

Kaan Bal
Sincer Dis Ticaret (R-Biopharm - Tiirkiye)

Food Label Communications and Drafts

In Turkish Food Codex, some amendments are on the agenda in the
communication relating to the labeling of foods. Upon this final draft
revision, the communication will be changed five times beginning from
2002. The main purpose of the communication is to regulate the rules
relating to the labeling rules with regard to general labeling and nutri-
tion of food products provided to the consumers and advertisement and
demonstration of food products. Regulations have been made on the
type of the label on various subjects including how to specify the ener-
gy values and food ingredients in foodstuffs intended for particular
nutritional uses in the first communication issued for that purpose.
However, some deficiencies have been determined and some of these
deficiencies were eliminated with subsequent amendments. The most
important deficiency is the subject of food allergens which concern a
significant section, 2% of the population.

tirk Gida Kodeksi'nin, gidalarin etiketlenmesi ile ilgili teb-

liginde birtakim degisiklikler giindemde. Heniiz taslak

halinde olan son revizyon ile, teblig ilk yayimlandig1 2002
yilindan bugiine 5. kez degistirilmis olacak. Bu tebligin temel
amac, titkketiciye sunulan gida maddelerinin genel etiketleme ve
beslenme yoniinden etiketleme kurallar1 ile gida maddelerinin
tanitimu ve reklamu ile ilgili kurallar diizenlemektir. Bu amagla
yayimlanan ilk tebligde, etiketin sekli ile ilgili diizenlemelerin
yani sira 6zel beslenme amagclh gidalar, enerji degerleri ve gida
igeriginin nasil belirtilecegi gibi cesitli konularda diizenlemeler
yapilmustir. Ancak bazi noktalardaki eksiklikler tespit edilmis ve
bu eksikliklerin bir kismu1 sonraki degisikliklerle giderilmistir.
Giderilmeye ¢alisilan eksikliklerden en 6nemlisi niifusun yakla-
stk %2’si gibi 6nemli bir boliimiinii ilgilendiren gida allerjenleri
konusudur.

Gida Allerjenleri

Gida allerjenleri Avrupa Birligi ve Amerika Birlesik Devletle-
ri'nde en 6nemli giindem maddelerinden birini olustururken ilk
tebligde bu konudan hemen hemen hig¢ bahsedilmemistir. Teb-
ligin, gidalarin icerdigi maddelerin hangi sartlarla etikete yazila-
cagini belirten maddesinde gluten ile ilgili bir diizenleme yer al-
mus fakat “Gluten icerme ihtimali oldugundan, bilesenler igeri-
sinde yer alan nisasta mutlaka bitkisel orijini ile belirtilmelidir”
seklinde yer alan bu ifade de yetersiz kalmistir. Tebligde allerjik
rahatsizliklar1 olan insanlar igin son derece tehlikeli olan diger
allerjenlerle ilgili herhangi bir diizenleme ise yer almamuistir.
2006 yilinda yiiriirliige giren ikinci degisiklikle etiket tebliginde
allerjenler ilk kez yer almaya baslamis ve allerjenlerin son iiriin-
de degisik bir formda bile olsa etikette yer almas1 zorunlulugu
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Bilesenler Harig Tutulan Uriinler

Gluten igeren tahillar (bugday, cavdar, Dekstroz dahil bugday bazh glukoz
arpa, yulaf, kilgiksiz bugday, kamut veya suruplary .

bunlarin hibrit tiirleri) ve bunlarmn Bugday bazh maltodekstrinler
{irtinleri Arpa bazh glukoz suruplar1

- Distile alkollii ickiler ve diger alkollii
ikiler igin distifat veya tarimsal
kokenli etil alkol tiretiminde
kullanilan tahillar

Kabuklular ve bunlarin tirtinleri

Yumurta ve yumurta {iriinleri

Balik ve balik tirtinleri - Vitamin veya karotenoid
re}:)aratlarmda tasyici olarak
ullanilan bahk jelatini
- Bira ve sarapta inceltici madde olarak
kullanilan balik jelatini veya Isinglass

Yerfistig1 ve yerfistig1 tirtinleri

Soya fasulyesi ve soya fasulyesi tirtinleri | - Rafine soya fasucllyesi %lagl (kat1 ve s1v1)
Soya fasulyesinden elde edilen

tokoferollerin (E306) dogal karigimlari,

dogal D-alfa tokoferol, dogal D-alfa

tokoferol asetat, dogal D-alfa tokoferol

suksinat

- Soya fasulyesi kaynakl fitosterollerden
ve fitosterol esterlerinden elde edilen
bitkisel siv1 yaglar

- Soya fasulyesi kaynakh bitkisel siv1 yag
sterollerinden {iretilen bitkisel stanol
esteri

- Distile alkollii ickiler ve diger alkollit
ickiler icin distilat veya tarimsal kokenli
etil alkol iiretiminde kullanilan peynir
alt1 suyu

Laktitol

Siit ve siit tirtinleri (laktoz dahil)

Sert kabuklu meyveler: badem (Amygdalus | - Distile alkollii ickiler ve diger alkollii
communis L.), findik (Corylus avellana), ickiler icin distilat veya tarimsal kokenli
ceviz (Juglans regia), kaf'u fistigt etil alkol tiretiminde kullanilan sert
(Anacardium occidentale), pikan cevizi kabuklu meyveler

(Carya illinoiesis (Wangenh.) K.Koch),
brezilya findig: (Bertholletia excelsa), antep
fistig1 (Pistacia vera), macadamia findig1
ve Queensland findig1 (Macadamia
ternifolia) ve bunlarin tiriinleri

Kereviz ve kereviz tiriinleri
Hardal ve hardal iirtinleri

Susam tohumu ve susam tohumu tirtinleri

Kiikiirt dioksit ve stilfitler (SO2 cinsinden
konsantrasyonu 10 mg/kg veya 1
mg/L'den daha yiiksek olanlar)

Ac1 bakla ve ac1 bakla tirtinleri

Yumusakgalar ve bunlarin tirtinleri

getirilmistir (Tablo 1).

Etiket tebligi siirekli degismesine ragmen gerek {ireticilerin ge-
rek tiiketicilerin ihtiyaglarini karsilamakta zorlanmaktadir. Bu-
rada tizerinde durulmasi gereken iki konu vardir. Birincisi bu
tebliglerle belirlenen kurallara ne derece uyuldugu, ikincisi de
uygunluk denetimlerinin nasil ve ne siklikla yapildigidir. Pek-
ok tiriinde, allerjenler konu oldugunda, “iz miktarda bulunabi-
lir” ibaresi ile konu gegistirilmektedir. Bu allerjenlere kars: has-

sasiyeti olan tiiketiciler i¢in zor bir durum olusturmaktadir.



Cilinkii bu tiir ibarelere pekgok gida ambalajinda rastlamakta ve
tiiketiciler i¢in sagliklarini riske etmeyecek uygun tiriinleri bul-
mak zor bir hale gelmektedir. Ureticilerin bu konu iizerinde da-
ha hassas olmasi gerekmektedir. Allerjenler konusunda tiiketici-
leri dogru bilgilendirmek ve sagliklarin tehlikeye atmamak igin,
gida iireticilerinin sadece iiriin formiilasyonlarindaki hammad-
deleri allerjenlerin listesiyle karsilastirmalar yeterli degildir. Al-
lerjenler gida maddelerinde kontaminasyon yoluyla da buluna-
bilirler. Bu nedenle hammadde girislerinde, depolamada ve iire-
tim hatlarindaki potansiyel kontaminasyon noktalarinin belir-
lenmesi ve diizenli olarak kontrolii gerekmektedir.

Vitamin ve mineraller

Tebligde dikkati ¢eken diger 6dnemli noktalardan bir digeri de
vitamin ve mineral katkilarinin etikette ne sekilde yer alacagini
diizenleyen maddedir. Ilk teblig ekinde verilen tabloda giinliik
alinmasi gereken besin 6geleri miktarlarlar: belirtilmis (Tablo.2)
ve vitamin ve minerallerin etiket {izerinde yer alabilmesi igin bu
degerlerin en az %15'ini karsilamasi gerektigi belirtilmistir. Bu
degerler son taslakta da ayni sekilde yer almaktadir.

Bilindigi gibi sicaklik, giines 15181 veya sadece zaman gibi pek
¢ok etken vitaminlerin bozunmasina neden olmaktadir. Bunun
sonucunda son kullanim tarihine kadar tirtinde bulunan vita-
min miktar1 azalmaktadir. Bunun yaninda s6z konusu katki
maddelerinin iiretim sirasinda homojenizasyonunda zorluklar
yasanmaktadir. Buna bagh olarak da bir parti iiriinde baz1 amla-
bajlarda vitamin miktarlar1 ngoriilen degerin ¢ok tizerinde, ba-
zilarinda ise ¢ok altinda bulunabilmektedir. Ureticilerin ¢ogu ilk

formiilasyon sirasinda tiriiniin vitamin ve mineral igerigini ana-
liz ettirmekte veya sadece matematiksel bir oranlama ile yetin-
mektedirler ve etiketi bu sonuglar: dikkate alarak hazirlamakta-
dir. Ancak s6z konusu vitamin ve minerallerin iiretim sirasinda
tirtine katilmas1 asamasindaki homojenizasyon problemleri am-
balajdaki tiriiniin icerdigi vitamin ve mineral miktarlari ile dek-
lare edilen degerler arasinda farkliliklar olugsmasina yol agmak-
tadir. Ayrica gesitli etkenler sonucunda, degerler, raf 6mriiniin
sonunda deklare edilen miktarlarin altina diismektedir. Bu
problemin oniine gegebilmek i¢in kimi tireticiler tiriine 6ngorii-
lenin ¢ok iizerinde vitamin ve mineral ilave etmekte, bu yolla ge-
rek homojenizasyon, gerekse raf 6mrii boyunca olusabilecek ka-
yiplar ortadan kaldirmaya galismaktadirlar. Ancak bu yontem
hem tiretim maliyetlerini arttirmas1 hem de 6ngoriilenin tizerin-
de vitamin ve mineral tiiketimi bazi tiiketicilerde allerjik reaksi-
yonlara yol agabilmesi sebebiyle dogru bir yaklasim degildir.
Burada yapilmas: gereken iiretim sirasinda, vitamin ve mineral
acisindan homojenizasyon kontrolii yapmak ve raf dmrii boyun-
ca belirli araliklarla kontolleri tekrar etmek, gerekirse tiretim sis-
temi ve formiilasyonlarda da degisikliklere gitmek ve boylece
tiiketiciye deklare edilen miktarlar1 garanti altina almaktir. Yasal
diizenlemelerde ise tirtinde bulunacak minimum miktarlarmn ya-
n1 sira maksimum miktarlarin da belirlenmesi olas1 saglik prob-
lemlerinin &niine gegilmesi i¢in zorunludur.

Gida etiketlerinin yapisinin nasil olacag, neleri icerecegi tiiketi-
ci saghgini ve haklarin1 dogrudan ilgilendirdiginden, bu konuda
iireticilerin ve denetim makamlarinin daha hassas olmalar1 ge-
rekmektedir. Avrupa Birligi'ndeki tebligleri (Directive
2003/89/EC, Directive 200/13/EC, Directive 2002/46/EC gibi)
baz alarak yapilacak degisiklikler, sorunlarin bir kisminin gide-
rilmesine yardimai olacaktir. Yasal diizenlemelerin yani sira eti-
ketlerde yer alan deklarasyonlarin sadece tiretim izni agamasin-
da degil, diizenli araliklarla, gerek iiretim gerekse perakende sa-
t1s noktalarinda dogrulugunun denetlenmesi gerekmektedir.

Giinliik Guinliik
alinmasi alinmasi
. gereken . gereken

Bilesen miktar Bilesen miktar
Protein 50¢g Vitamin B12 1pg
Vitamin A 800 pg | Biotin 0.15mg
Vitamin D 5ng Pantotenik asit| 6 mg
Vitamin E 10mg | Kalsiyum 800 mg
Vitamin C | 60mg | Fosfor 800 mg
Tiamin 14mg |Magnezyum | 300 mg
Riboflavin 1.6 mg | Demir 14 mg
Niasin 18 mg | Cinko 15 mg
VitaminB6 | 2mg | Iyot 150 pg
Folik asit 200 pg

Tablo.2 Giinliik alinmas1 gereken miktar
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Girig

2009'a girdigimiz su giinlerde, bir dnceki ay iginde Irlanda’da orta-
ya ¢tkan skandalin Avrupa Birligi ve diger iilkelerde yarattigi sok
dalgasimn etkileri halen sicakligini korumaktadir. Basta CNN ve
BBC televizyonlari, Reuters, Independent gibi haber kaynaklart ol-
mak iizere bircok iletisim kaynagt, bu olay izleyici ve okurlarim bil-
gilendirmek iizere giindemlerine tagidilar. Bilindigi iizere, Irlanda
onemli miktarlarda domuz eti ve tirtinlerini tireterek hem iilke igin-
de tiiketime stirmekte, hem de 25'in tizerinde tilkeye ihrag etmekte-
dir. Olay, Irlanda’da iiretilen ve yiiksek oranda dioksin igeren do-
muz eti ve iiriinlerinin Irlanda ve bircok iilkede piyasaya stiriilmiis
olmastydi (Tablo 1). Irlanda yapimi olan iiriinlerde tespit edilen di-
oksin oranlart, Avrupa Birligi'nin limitlerinin 100 katina ulagmak-
taydi. Yapilan arastirmalar, domuz iiriinlerinde goriilen dioksin
kontaminasyonunun kaynagimn, kullanilan hayoan yemleri oldu-
Sunu ortaya koydu. Bu yemleri tiiketen 10 farkli biiyiik domuz ¢ift-
ligi (Irlanda domuz diretiminin % 10’una karsilik gelmektedir), soz
konusu kontaminasyona maruz kalmigti. Avrupa Birligi Komisyo-
nu, konuya izl bir sekilde el koyarak, Irlanda Hiikiimeti nden ge-
rekli tedbirlerin almmasin istedi. Irlanda Gida Giivenligi Dairesi,
tilke iginde satilan ve iilke digina ihrag edilen dioksinle kontamine ol-
mus domuz eti iiriinlerini geri cagirma karari aldi. Ancak dioksinli
domuz iiriinlerini tiiketen kisilerin tahminlerin disinda ne kadarlik
bir kontaminasyona maruz kaldiklar: ve satilan domuz tiriinlerinin
ne kadarinin geri cagirilabilecegi konusu hala belirsizligini koruyor.

Dioxin Problem of Nowadays

Putting on the market pork meat and products containing higher
amounts of dioxin and produced in Ireland in the beginning of
2009 has brought up dioxin to the agenda again. The dioxin amo-
unts determined in the products of Ireland was 100 times of the li-
mits of European Community. Research showed that the source of
dioxin contamination seen in pork products was the animal feed
used. 10 different large pig farms (corresponding 10% of pork
production of Ireland) consuming these feeds were subjected to the
said contamination. Food Safety Department of Ireland decided to
recall pork meat products contaminated with dioxin sold within
the country and exported to the outside of the country. However,
the degree of the contamination of the people who consumed pork
products beyond from the estimates and the amount of pork pro-
ducts to be recalled among the pork products sold remain to be se-
en. Dioxin is a byproduct appears during the burning of organic
compounds containing industrial process relevant to chlorine or
carbon with carbon. These compounds are especially come into vi-
ew during the production of herbicides and pesticides or paper pro-
cessing. Release of waste cause liberation of dioxin and pollution
of environment. Waste and medical waste processing facilities are
the main sources of dioxin. Dioxins can be found in dairy pro-
ducts, meat, fish and shellfishes, and also in air, water, and soil.
Especially meat, milk and fish accumulate dioxin in their lipid sec-
tions. These compounds are found in soil and animals at most and
water and air at least. Long-period storage of waste industrial oils
containing higher amounts of dioxin can cause contamination of
environment, human and animal sources by dioxin. Organizati-
ons such as USEPA, USFDA, and USDA in the US, EFSA in
Europe should make detailed surveys on the ratios of dioxin and
furan in foods, possible contamination sources, and effects on hu-
man health, update the relevant regulations, take emergency me-
asures in case of possible risks.

Dioksin kimyasi

Dioksin; glintimiizde bilinen en toksik bilesenler sinifina verilen
genel bir isimdir. Klor igeren plastiklerin ve organik kimyasalla-
rin iiretimleri, kiiflenmeleri veya yanmalar1 sirasinda olusan
klorlu dioksinler ve furanlardir. Bu maddeler, kisaca PVC olarak
bilinen polivinil kloriir yapisindaki plastik maddelerin veya pes-
tisitlerin tiretimleri veya kagit agartma gibi klor iceren maddele-
rin veya klorun endiistriyel iglemleri sirasinda ortaya gikan is-
tenmeyen yan iiriinler olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Dioksi-
nin en toksik formu 3, 7, 8-tetraklorodibenzo- p-dioksin
(TCDDY dir.

Iki oksijen kopriisiiyle birbirlerine baglanmus iki klorlu benzen
halkasi iceren bilesen bir gruptur. ismini son baglanmadan al-

mistir (di = 2, okso = oksijen

baglama). Son zamanlarda ha-

berlerde daha ¢ok ¢ikan dioksin

2,3, 7, 8-tetraklorin — dibenzo-p-

dioksin (TCDD) olarak adlandi-

rilir. Diiz bir molekiildiir; iki Sekil 1. Dioksinlerin genel yapist
benzen halkas1 gri renklidir. 4

klor atomu (yesil), benzen halkasina simetrik olarak baglanmis-
tir ve oksijen atomlar1 kirmizi ile gosterilmistir (Sekil 1). Dioksin-
ler, poliklorlu dibenzo-p-dioksin (PCDD) ve poliklorlu dibenzo-
furanlardir (PCDF). Dioksin olarak, 75 farkli PCDD ve 135 fark-
It PCDF bilinmektedir. Kuvvetli lipofilik 6zellikleri nedeniyle
toprak ve ¢okeltiler tarafindan absorbe edilirler. Suda ¢oziinme
ozellikleri dustikttr.
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Tarihsel Geligimi
1940 ve 1950'lerde dioksinlerin ilk olarak endtstriyel iiretim s1-
rasinda ortaya ciktig1 anlasilmustir.

¢ 1960’larda dioksin igeren herbisitler, basta ABD olmak tizere
birgok iilkede kullanilmistir. Ayrica ABD, askeri amagla dioksin
igeren silahlar1 Vietnam savasinda kullanmustir.

*1979’da Dow Kimya arastirmacilari, dioksinin kobaylarda kan-
ser yaptigini ortaya koymuslardir.

*1980’de Kanada Hiikiimeti, ABD’ye biiytik gollerdeki yiiksek
dioksinin nedenini sormustur.

*1983’de ABD kagit endiistrisinde ve Kanada degirmen atikla-

rindan beslenen baliklarda dioksin saptanmustir.

*1984’de EPA, ilk kez doksinin ciddi bir karsinojen olabilecegi
uyarisinda bulunmustur.

*1987'de Greenpeace, dioksinin kagit endiistrisinden kaynak-
landigini belirtmis ve bir sifir dioksinli iiretim teknolojisi kulla-
nilmasi geregine dair bir rapor yaymnlamustir. EPA da bir yoner-

ge cikarmustir.

*1990’da ABD Kongresi, dioksinin saglig1 etkilemedigini belir-
ten bir yaz1 kaleme almistir.

*1991"de Klor Enstitiisii, dioksin toksisitesine doniik bir kongre
diizenlemistir. Sanayi, EPA’ya dioksin toksisitesi ve standartla-

rin1 sormustur.

©1992-1994'de Uluslararas1 Komisyon, Biiyiik Goller’deki klor

diizeyinin azaltilmas: gerektigini aciklamustir.

*1993’de Greenpeace, EPA arastirmacilarinin, Ohio’daki diok-
Miktar (1,000t)

AB Ulkesi Uretim ihracat ithalat - Uretim (%)
Belgika/Liiksemburg 1073 0.7012 0.07
Bulgaristan a1 0.0402 0.10
Cek Cumhuriyeti 360 0.0218 0.01
Danimarka 1802 3.7694 021
Almanya 4985 8.3532 017
Estonya 38 2.0500 5.39
Ispanya 3439 0.0289 0.00
Fransa 2281 47164 021
italya 1603 3.7115 0.23
Kibris 55 0.1245 023
Macaristan 499 0.0200 0.00
Hollanda 1290 44625 035
Avusturya 531 0.0019 0.00
Polanya 2091 1.5050 0.07
Portekiz 364 12557 034
Romanya 491 00176 0.00
Finlandiya 213 0.0609 0.03
isveg 265 1.7356 0.65
Ingiltere 739 42,6245 5.77

Tablo1. irlanda’dan domuz iiriinleri alan Avrupa Birligi iilkeleri

sin kirliligini sakladigin1 belirtmislerdir. EPA, kagit endiistrisi-
nin su atiklariyla ilgili yonetmelik ¢ikarmis ve klorsuz teknoloji-
yi Onermigtir.

©1994’de Clinton, EPA’nin PVC plastikleri ve kagit endiistrisin-
de klor kullaniminin engellenmesi ¢agrisinda bulunmustur.

© 1994 Eyliil ayinda ABD Cevre Koruma Merkezi, dioksinin cid-
di bir halk saglig1 sorunu olusturabilecegine dair bir yazi yayin-
lamustir.

©1995'de EPA, dioksin risk belirlenmesiyle ilgili bir yaz1 kaleme

almustir.

©1997’de Diinya Saglik Teskilat1 ve IARC Uluslararas1 Kanser
Arastirma Merkezi, en 6nemli dioksinin 2, 3, 7, 8 - TCDD oldu-
gunu, Smif 1 karsinojen oldugunu belirtmistir.

©2000'de EPA, dioksit tespiti ile ilgili final yazisin1 agiklamustir.

Dioksin konusundaki mevzuat

Tiirkiye’de dioksin ve furan analizleri konusunda iki adet yonet-
melik (27.8.1995 tarihli -14.3.2005 de giincellenmis- Tehlikeli
Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi ve 20.05.1993 tarihli Tibbi Atik-
larin Kontrolii Yonetmeligi) ve bu yonetmeliklerden birine bag-
I1 olarak yaymmlanan bir adet teblig 08.12.2001 tarih ve 24607 sa-
yili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girmistir. 25718
say1 ve 05.02.2005 tarihli Resmi Gazete’de gida ve tiriinlerini
kapsayan “Yemlerde Istenmeyen Maddeler Hakkinda Teblig”
¢ikmugtir. 18 Aralik 2002 Tarihli ve 24967 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan, 2002/66 no’lu Yem Katki Tebligi'ndeki EK-1 listesi-
nin N-yapistiricilar, topaklasmay: 6nleyiciler ve pithtilagtiricilar

27. Dioxin (polychlorinated dibenzo- | (a) Bitkisel kikenli yem maddeleri, 0.75 ng WHO-PCDD/F-TEQ/ kg
para-dioxins (PCDD) ve polychlori- | bitkisel yaglar ve yan iiriinler dahil

nated dibenzofurans (PCDF) toplam-

di) international toxic equivalent ola- | (b) Mineraller 1 ng. WHO-PCDD/F-TEQ/kg

rak beltilir.
(9 Yem katka listesinde bulunan 0.75 ng WHD-PCDD/F-TEQ/kg
kaolinitic kil, calcium sulphate
dihydrate, vermiculite, natrolite-
phonolite, sentetik calcium alumi-
nates ve clinoptilolit (sediment ori-
jinli)

(d) Hayvansal yaglar, siit yag ve 2ng WHO-
yumurta yags dahil PCDD/F-TEQ/kg
(e) Diger kara hayvan iiriinleri, 0.75 ng WHO-PCDD/F-TEQ/ kg
siit ve siit riinleri, yumurta ve
yumurta diriinleri

(f) Balik yag 6 ng WHO-PCDD/F-TRQ/kg
(g) Balik, diger deniz hayvanlan 125 ng WHO-PCDD/F-TRQ/kg
iiriinleri ve yan diriinleri, balik yag1
ve %20 yag iceren balik protein
hidrolisatlan harig

(h) Karma yemler; kiirk hayvanlar: 0.75 ng WHD-PCDD/F-TEQ/kg
yemleri, pet hayvan yemleri ve
balik yemleri harig

(D) Balik ve pet hayvan yemleri 225ng WHOPCDD/F-TEQ/kg
(j) %20'den fazla yag; igeren balik
protein hidrolisatlar:

225ng WHOPCDD/F-TEQ/kg

Tablo 2 Mevzuattaki dioksin limitleri
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Maksimum miktar,

Maksimum miktar, dioksin, furan ve
@da dioksin ve

furan toplam1

P!
(WHO-PCDD/F-TEQ)

dioksin-benzeri
PCB toplam1
(WHOPCDD/F-PCB-TEQ)

Et ve hayvani yag kaynag:

Ruminantlar 3pg/gyag 45pg/gyag
Tavuk ve benzerleri 2pg/gyag 4pg/gyag
Domuz 1pg/gyag 15pg/gyag
Karaciger 6pg/gyag 12 pg/g yag

Balik ve balik iiriinleri eti 4 pg/g taze agirhk 8 pg/g taze agirlik
Yilan bah ve tiriinleri eti 4 pg/g taze agirhk 12 pg/ g taze<aghk
Siit ve siit tiriinleri 3pg/gyag 6pg/gyag

Tavuk yumurtas: ve tiriinleri 3pg/gyag 6pg/gyag

Sv1 ve kati-kangik hayvansal yag 2pg/gyag 3pg/gyag
Bitkisel siv1 ve kat1 yaglar 0.75 pg/g yag 1.5 pg/g yag
Insan kullanim igin balik yag1 2pg/gyag 10 pg/g yag

Tablo 3 EC Komisyon Yonetmeligi No 199/2006 (gida)

baglikli boliimiinde yer alan kaolinitic kil, calcium sulphate
dihydrate, vermiculite, natrolite-phonolite, sentetik calcium alu-
minates ve clinoptilolit (sediment orijinli)’in dioksin limitleri yii-
riirliikten kaldirilmis olup, bu Teblig ekindeki dioksin miktarla-
rina uyulmasinin zorunlu oldugu belirtilmektedir. Tablo 2’de bu
liste yer almaktadir. Avrupa Birligi'nin dioksin konusundaki si-

nirlamalari ise Tablo 3’de yer almaktadir.

Dioksin kaynaklari

Dioksinler, klorla ilgili sanayi islemleri veya klor ile karbon ige-
ren organik bilesiklerin birlikte yanmalar1 sirasinda ortaya ¢ikan
yan iirtinlerdir. Bu bilesikler, 6zellikle herbisit ve pestisitlerin
iiretilmeleri veya kagit islemesi sirasinda ortaya gikmaktadir.
Atiklarin birakilmasi, dioksinin serbest kalmasini ve ¢evrenin
kirlenmesine yol agmaktadir.

Cop ve tibbi atik isleme tesisleri, dioksinin ana kaynaklaridir.
PVC, bu tesislerdeki 6nemli klor hammaddesidir. Dioksinler,
siit tirtinleri, et, balik ve kabuklular gibi gidalarda, hava, su ve
toprakta bulunabilir. Ozellikle et, siit ve balik dioksinleri lipid
kisimlarinda toplarlar. Bu bilesikler, en fazla toprak ve hayvan-
larda, en az su ve havada bulunurlar. Yiiksek miktarlarda diok-
sin igeren atik sanayi yaglarimin uzun siireli depolanmalari, di-
oksinlerin ¢evrenin, insan ve hayvan kaynaklarinin kontaminas-

yonuna yol agabilmektedir.

Dioksin analizleri

Insan saghg1 ve cevrenin korunmasi amaciyla, dioksinin kontro-

liiniin yapilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Dioksinlerin analiz-

lerinde genelde kullanilan metodlar, kiitle spektroskopisi veya

elektron tutucu dedektorlii gaz kromatografisi metodlaridir.

Ayrica biyolojik ve biyokimyasal metod, bu analizlerde kullani-

labilmektedir. S6z konusu metodlar, 6 ana baslikta toplanmakta-

dir:

1. Klasik kimyasal analizler (HRGC/HRMS)

2. Yaban hayatinda toksikolojik gozlemler

3. In vivo laboratuar ¢alismalar:

4. Hiicre kdiltiirti temelli biyoanalizler (EROD, CALUX,
P450HRGS)
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5. Immunoanalizler (EIA, RIA, FI)
6. Modern biyoanalizler

Dioksinin saglhk etkileri

Dioksinin saglik tizerine etkilerinin ¢ogunlugu, hayvan deneme-
lerine dayanmaktadir. Bazi sonuglar ise, kaza sonrasi insanlarda
goriilen etkilerin incelenmesine dayanmaktadir. Bilim adamlari,
hiicrelerdeki spesifik alic1 molekiillere dioksinin baglandigini,
bunun sonucunda genlerin diizeninde ve hiicre fonksiyonlarin-
da degisiklikler oldugunu belirtmektedirler.

Insanlarn yliksek dozdaki dioksine kisa siireli maruz kalmalari,
Kklor aknesine, deri renginin koyulasmasina ve karaciger fonksi-
yonlarinda bozulmalara yol agmaktadir.

Uzun siireli dioksine maruz kalma ise, bagisiklik sisteminde za-
yiflama, sinir sisteminde bozulma, endokrin ve iireme fonksi-
yonlarinda problemlere yol agmaktadir. IARC, 1997 yilinda
TCDD'yi degerlendirmis ve dioksini bilinen insan karsinojeni
olarak siniflandirmustir. Ancak TCDD diisiik diizeylerde genetik
yapiy1 bozmamakta ve kanser riski diisiik olmaktadir.

Yeni doganlarin bagisiklik sistemi zayif oldugundan, dioksine
kars1 daha duyarhidirlar ve belirli sorunlar: yasayabilirler. Bazi
insanlar, uyguladiklar diyetler (yiiksek dioksinli gidalar tiike-
tenler) veya isleri (kagit veya atik endiistrisinde galisanlar) nede-
niyle dioksine maruz kalmaktadirlar.

Dioksin, hayvanlarda diislik miktarda tireme ve gelismeyi etki-
leyebilmektedir. Dioksin, bagisiklik sistemini bozmakta ve in-

feksiyon hastaliklarina yol agabilmektedir.

ABD ve Japonya’da Chlorella’nin dioksini atma 6zellikleri de
arastirmacilar tarafindan tizerinde durulan bir konu olmustur.

Dioksinin insanlar1 kontamine etme yolunun gidalarla oldugu,
gastrointestinal sistemde absorbe edildigi ve dioksinin lipofilik

yapisi nedeniyle karacigerde depolandig belirtilmektedir.

ABD ve Avrupa’da dioksinin negatif etkileri dort baglik altinda
toplanmustir (Sekil 2):

1. Beyin gelisimi ve tiroid hormon metabolizmasi.

2. Hepatik etkiler.

3. Tlige etkileri.

4. Akciger fonksiyonu.

Sonug

ABD’de USEPA, USFDA ve USDA gibi, Avrupa’da EFSA gibi
kurumlar, dioksin ve furanlarin gidalardaki oranlari, muhtemel
bulasma kaynaklar: ve insan saglig tizerine etkileri konusunda
detayli calismalar gergeklestirmeleri, ilgili yonetmelikleri giin-
cellestirmeleri ve muhtemel risk goriildiigiinde acil tedbir alma-
lar1 gerekmektedir.
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2007 Y1 RASFF Raporu

1996 yilinin Kasim ve Aralik aylarinda E. coli O157:H7 kaynakl gida zehirlenmesi salg-
n1 ortaya ¢ikmis, bu durumla ilgili olarak bilinen 496 olayda 21 kisi hayatin1 kaybetmis-
ti. Bu oliimlerden 17’si direkt olarak E. coli O157:H7 ile enfekte olmus gidanin sindirim

yoluyla alinmasi sonucu meydana gelmisti.

ASSF sistemi yasal tabani, 178/2002 sayili Avrupa Ko-
R misyonu Yonetmeligi'ne dayanmaktadir. Yonetmeligin

50. maddesinde, AB iiye tilkeleri, AB Komisyonu, Avru-
pa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) arasinda gida ve yem icin
hizli alarm sisteminin olusturulmasini 6ngérmektedir. Ayrica
Avrupa Birligi Ekonomik Alanli (EEA) iilkelerinden Norveg,
Lihnestayn ve izlanda da RASFF'in uzun siireli iiyelerindendir.
RASSF iiyeleri, insan saghgini tehdit eden gida ve yem kaynak-
I1 bir risk hakkinda bilgi edindiginde, bu bilgiyi derhal RASSF
aracihig1 ile AB Komisyonu'na iletmelidir. Komisyon aracilig ile
tiim tyeler ¢ok kisa siire iginde konu ile ilgili bilgi edinir ve ko-
nuyla ilgili 6nlemler igin harekete geger. Yonetmeligin 50.3"tincii
maddesinde, hangi durumlarda ve ne zaman RASSF bildirimi
diizenlenmesi gerektigi hakkinda detayl bilgi mevcuttur.

Uyeler arasinda calismalarin sistemli olarak yiiriitiilebilmesi
i¢in, gelen veriler {i¢ ana baslik altinda toplanir:

Uyar Bildirimleri

Uyar bildirimleri pazara siiriilmiis gida, yem ve
RASSE gida ile temas eden ambalaj malzemelerinin risk
ALERT olusturdugu acil eylem gerektiren durumlarda
diizenlenmektedir. Uyar1 bildirimi tiye iilkede
problemli iiriiniin tespit edilmesi ve gerekli 6n-
lemlerin alinmasi, piyasadan tiriinlerin toplatmasi ile tetiklenir.
Bildirim, tiim iiyelerin ilgili tiriiniin tilke pazarinda bulunup bu-
lunmadigini tetkik etmesini ve bulunmasi durumunda da gerek-

li 6nlemlerin alinmasini saglamaktir.

Bilgilendirme Bildirimleri
Bilgilendirme birimleri pazara heniiz siirtilmemis,
acil eylem gerektirmeyen ama risk tasidig: tespit
edilen gida, yem ve gida ile temas eden ambalaj
maddeleri i¢in gonderilir. Bu bildirimler, cogun-
lukla AB glimriigiinde test edilip, geri ¢evrilen kon-
sinye gida ve yem maddeleri ile ilgilidir.

Haber Bildirimleri

Herhangi bir tiye tilke tarafindan uyan bildirimi
RASSF
INFOR

veya bilgilendirme bildirimi olarak adlandirilma-
MATION

mis gida, yem kontrolii otoriteleri tarafindan dik-
kati gida ve yem giivenligi ile ilgili bilgi Haber Bil-
dirimi kapsamindadir.
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Summary

The RASFF was put in place to provide food and feed control author-
ities with an effective tool to exchange information about measures
taken responding to serious risks detected in relation to food or feed.
The number of notifications transmitted through the RASFF rose
from 823 in 2000 1567 in 2001, 3024 in 2002, 4414 in 2003, 5562
in 2004, to 7170 in 2005. In 2006 the number decreased for the first
time to 6840 but in 2007, the total number of notifications increased
again significantly to 73542. Most of the notifications concern offi-
cial controls on the internal market (% 43). The second largest cat-
egory of notifications concerns controls at the border posts of the
outer EEA borders when the consignment was not accepted for
import (border rejection) (42%). The other categories of notifications
were originated from border screening samples (6%), consumer con-
plaints (4%) and company own checks (5%).

RASSF tarafindan iletilen bildirim sayis1t 2000 yilinda 823,
2001’de 1567, 2002’de 3024, 2003'de 4414, 2004'de 5562, 2005
yilinda ise 7170’e ulagmustir. 2006 yilinda bu say: ilk defa
diismiis ve 6840 bildirim gerceklesmis. 2007 yilinda ise bu
sayida ciddi bir artig gozlenmis ve 7354 bildirim olugsmustur.

[l Piyasa Kontrolii
Giimriik Kontrolii - inceleme
Tiiketici sikayeti

N Sirketlerin Kendi Kontrolii

1265,44%

1211,41%

120,4% ;
142,5%

187,6¢

. Gumriik Kontrolii - reddediler
ithalat

Sekil 1.2007 Yili Bildirimlerinin Kontrol Tipine Gore Dagilimi.

2007 yilindaki bildirimlerin %41’i Avrupa Birligi sinirlarinda
yapilan kontrollerde belirlenmis standartlara uygun olmayan
tglincti iilkelerden ithal edilmis triinlerden kaynaklidir.
Bildirimlerin %44'ii ise piyasada satisa sunulmus iiriinlerinden,
%6’s1 glimriikte iirin incelemelerinden, %51 tiiketici sikayet-
lerinden, %4'1i ise sirket i¢i kontrollerden belirlenmistir.

2007 yilinda yapilan bildirimlerde iiriin gruplarina gore ayrim
Sekil 2."de belirtilmistir. En ¢ok balik, midye ve kabuklu hayvan-
lar (% 21), et ve et iirtinleri (% 13), meyve ve sebzeler (% 12)
hakkinda bildirim gerceklestirilmistir.



Yem
B Diyet Gidalar ve Gida Takviyeleri
. Bal, Regel, Sekerleme
. Kakao, Kahve, Cay
—=" |l Talul ve Tahul Uriinler

0 Mesrubat ve igme Suyu

/ 7727 [l Hayvan Mamas:

. Balik, Midye, Kabuklular
B Guda ile Temas eden ambalaj

malzemeleri

de [ b

62,7% Meyve ve sebzeler
Ot ve baharatlar
Et ve et urtinleri
. Findik ve findik tirtinleri

Diger gida iiriinleri

Sekil 2.2007 Y1l Bildirimlerinin
Uriin Gruplarma Gore Ayrimu.

Mikotoksinler

Mikotoksinler insan ve hayvanlarda zararh degisikliklere neden
olan kiiflere ait metabolitler olarak tanimlanmakta ve bu meta-
bolitlerin kaynag1 olan kiiflerin, genis araliklarda canliliklarin
siirdiirerek 6zellikle insan saglig1 iizerinde ¢ok 6nemli sorunlar
yarattiklar1 bildirilmektedir.

Mikotoksinler Aspergillus spp, Fusarium spp belirli kiif tiirleri
tarafindan yiiksek sicaklik ve nem kosullarinda dogal yollarla
olusan ve bir¢ok gidada bulanabilen, insan saghg: tizerinde gok
Onemli sorunlar yaratabilen metabolitlerdir. Bu toksinler yutul-
dugu zaman insanlarda ve hayvanlarda ciddi hastaliklara sebe-
biyet vermekte ve kanser olusumunu tetiklemektedir. Ornegin,
aflatoksin ve okratoksinlerin A gibi mikotoksinlerin kanserojen
oldugu, yapilan calismalarda belirlenmistir.

Daha 6nceki yillarda oldugu gibi 2007 yilinda da en yiiksek bil-
dirim alan tehlike sinifi mikotoksinlerdir. 2007 yilinda RASSF
yolu ile 754 adet mikotoksin bildiriminin 750’sini aflatoksinler
olusturmaktadir. 2007 yilinda, 2005 ve 2006 yillarina nazaran
mikotoksin bildirimlerinde azalis g6zlemlenmistir. 2006 yilinda
874, 2005 yilinda ise 993 bildirim gergeklesmistir:

Tiirkiye orijinli tirtinlerde aflatoksin bildirimlerindeki hizli artig
dikkat cekicidir. 2004’te 83, 2005’de 118, 2006’da 163 olan bildi-
rim sayis1 2007’de 199 ulasarak 2004 yilindaki bildirim sayisinin
iki katindan fazlasma ulastig1 belirlenmistir. Tiirkiye orijinli sam
fistiklarinda aflatoksin bildirimlerinde artis gozlenmektedir.

ithal edilen sam fistiklarinin % 251 siur kontrolleri sirasinda
reddedilmektedir. 2007 yilinda findik ve findik iirtinleri icinse
105 aflatoksin bildirimi diizenlenmistir ve bu bildirimlerden
103" Tirkiye kaynaklidir. Ayrica 63 kurutulmus incir bildiri-
minden de, 59"unun Tiirkiye kaynakli oldugu tespit edilmistir.

2007 yilinda aflatoksin haricinde 51 mikotoksin bildirimi yapil-
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Tablo 1.2007 Yili Toplam Mikotoksin Bildirimleri.

o

magtir. Bildirimlerin biiyiik cogunlugu Okratoksin A (30) diger-
leri ise Deoksinivalenol (9), zearalenondur (6).

Okratoksin A, 10'u toz kirmizibiber, 4’1 tereyagh kurabiye, 4'ii
hazir kahvede, 3'ii kurutulmus iiziim, 3'i tahil, 2’si meyan kokii,
2’si incir, 2’si kavrulmus kahve, 1'i yesil kahve olmak tizere top-
lam 30 bildirim yapilmustir. Peru orijinli toz kirmizibiberde yiik-
sek degerlerde okratoksin A bulunmustur; bu nedenle 2008 y1-
Iinda bu tilkenin yakindan takip edilmesi gerektigi saptanmustir.

Deoksinivakenol ve Zearalenon Fusarium toksinleridir. Fusari-
um toksinleri gogunlukla tahil ve tahil iriinlerinde goriilmekte-
dir. Arjantin’den AB’ye ihrag edilen soya kabugunda yiiksek se-
viyede zearalenon bulunmus ve konu hakkinda 2 tane bildirim
gerceklesmistir. Zearalenon ¢ogunlukla tahil iiriinlerinde bulun-
dugu igin soya kabugundaki bulgular olagandis1 olarak deger-
lendirilmektedir.

2007 yilinda mikotoksinler hakkinda alinan yeni AB dnlemleri
1881/2006 no’lu gidalardaki bazi kontaminantlar i¢in maksi-
mum degerleri belirleyen Avrupa Tebligi'nde degisiklik yapil-
mis ve 28 Eyliil 2007 tarihli 1126/2007 no’lu Komisyon Y6netme-
ligi ytirtirliige girmistir. 2005 yilinda, tahil ve tahil Griinlerinde
maksimum fusarium toksin degerleri belirlenmistir. Fakat misir
ve musir uriinlerinde fusarium toksin; 6zellikle zearalenon ve fu-
monisin B1, B2 olusumunun etkenleri tam olarak bilinmedigi
i¢in maksimum degerler belirlenememis ve 2007 yilina kadar
toplanacak veriler ile maksimum degerlerin saptanmasi 6ngo-
riilmiistiir. Saglanan bilgi ve verilerle hava kosullarinin toksin
degerlerini etkiledigi belirlenmistir. Bu nedenle, 6nleyici faali-
yetler alinsa bile misir ve musir iiriinlerinde 6ngoriilen zearelo-
nen ve fumonisin degerlerine bazi hava kosullarinda ulasilama-
yacag tespit edilmis ve yeni hazirlanan Komisyon Yonetmeli-
gi'nde maksimum deoksininvalenol, zearalenon ve fumonisin
B1 ve B2 degerleri tekrardan diizenlenmistir.

Ugiincii iilkelerden yapilacak kuru meyve ithalatini diizenleyen
Avrupa Komisyonu'nun 2006 /504/EC sayil1 karari, 2007 yil1
icerisinde ii¢ kez degisiklige ugramistir.

1)25 Haziran 2007 tarihli, Avrupa Komisyonu'nun
2007/459/EC karar1 2006/504/EC kararmin yerine diizenlen-
mistir. Yeni kararda, ithal edilen gidalarmn sinir kontrolleri, ince-
leme 6rnekleri hakkinda yeni kosullar belirlenmistir.

2) 2005, 2006 ve 2007 yillarinda Amerika orijinli badem ve ba-
dem tiriinlerinde ytiiksek aflatoksin B1 ve toplam aflatoksin de-
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gerleri gozlemlenmistir. Bu nedenle Amerika’dan ithal edilen
badem ve badem iiriinleri icin 6zel kosullar getirilmis ve 1 Agus-
tos 2007 tarihli, 2007 /563 /EC karari, 2006/504 /EC karar1 yerine
diizenlenmistir.

3) 25 Nisan, 4 Mayis’a kadar Brezilya’dan ithal edilen yer fistik-
larinda yiiksek aflatoksin degerleri tespit edilmis ve FVO dene-
timleri baslatilmistir. Bu arastirmada, Avrupa Birligi'ne ihrag
edilen yer fistiklari igin sinir kontrol sisteminin mevcut oldugu
fakat uygulamada aksakliklar yasandig: belirlenmistir. Sistem-
deki aksakliklar nedeni ile Amerika’dan ihrag edilen yem fistik-
larinin daha sik analizlerinin yapilmasi ve tiye tilkeye girisi ya-
pilmadan ve iirlinler piyasaya siiriilmeden 6nce aflatoksin ana-
lizlerinin sorumlu otorite tarafindan gergeklestirilmesine karar
verilmis ve 19 Kasim 2007 tarihli 2007/759/EC Karari,
2006/504/EC karar1 yerine diizenlenmistir.

Dioksinler

2007’de, 20’si gida, 10'u yem olmak iizere toplam 30 dioksin bil-
dirimi yapilmistir. Gidalardaki 20 bildirimin, 17’si konserve ba-
Iik cigerinde bulunan dioksin benzeri PCB kaynaklidir. 17 PCB
bildirimi Danimarka (7), Polonya (8), Norveg (1) ve Fransa’dan
(1) olusmustur.

14 Aralik 2007 tarihinde Gida Zinciri ve Hayvan Sagligi Komite-
si, Gida zinciri Toksikolojik Giivenlik Boliimii ortak karari ile di-
oksin ve dioksin benzeri PCB'lerin balik cigeri tiriinlerinde mak-
simum 25 pg/g toplam dioksin ve PCB bulunabilecegi belirlen-
mistir. Toplantida, bu degerin yakinda diizenlemeye girecek
olan 19 Aralik 2006 tarihli ve 1881/2006 no’lu Yonetmelikte kul-
lanilabilecegi kararina varilmistir.

Morina balik yag1 kapsiillerinde yiiksek seviyelerde dioksin, y1-
lan baliginda ise dioksin benzeri PCB’ler bulunmustur. Gida
trinlerinde kivam artiric1 olarak, kullanilan Guar Sakizi’'nda,
yliksek seviyelerde pentakloropenol (PCP) ve dioksin bulundu-
gu tespit edilmis ve konu hakkinda bir bildirim gerceklesmistir.

Yemlerde dioksin bulunduguna dair 10 bildirimden, 2’si Tiirki-
ye orijinli gida katki maddesi olan Cinko oksit, 2’si Cin orijinli
bakar siilfat (1) ve lizindir (1). Diger bildirimler ise balik unu, ku-
rutulmus kazayonca balig1 ve palm yaginin bir yan {iriinii olan
palm yag asidi distilatlarindan kaynaklanmaktadir. Hazir yem
tirtinlerinde bulunan dioksin iginse ti¢ bildirim gerceklesmistir.

Balik Uriinlerinde Poliaromatik Hidrokarbonlar (PAH)

Poliaromatik hidrokarbonlar (PAH), organik bilesenler iceren
cogunlukla genotoksik ve kanserojen olan bir maddedir. PAH,
gidalarda dogadan yanma prosesi veya kontamine sular aracili-
giyla ya da 1zgara, kavurma, tiitstileme gibi proses asamalarin-
da olugmaktadir. 2007 yilinda, balik iriinlerinde maksimum
PAH seviyelerinin agilmasi ile ilgili olarak 29 bildirim yapilmis-
tir. 2006 yilina (40) nazaran PAH bildirimlerinde azalma olsa da
diger yillara gore bildirim sayis1 hala ytiksektir. 2005 yilinda 5,
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2004'te 4, 2003'te ise 12 bildirim gerceklesmistir.

Bildirimlerin, 13'ti yagda konserve fiime balik, diger 16 bildirim
ise flime ve/veya kurutulmusg baliktan kaynaklanmaktadir. Ya-
pilan 13 bildirimin biiyiik bir kism1 Letonya (10), diger 3 bildi-
rim ise Polonya ve Tiirkiye kaynaklidir. Sebze yaglarinda ytik-
sek seviyelerde PAH bulunmasi ile ilgili de 14 bildirim gergek-
lesmistir. Nisan 2005 tarihli 1881/2006 no’'lu yonetmelikte gesit-
li grda maddelerindeki maksimum PAH seviyeleri belirlenmis-
tir. Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA), PAH limitleri hak-
kinda iiye iilkelerden gelen veriler ile giincel bilimsel goriis ha-
zirlamaktadir. Bilimsel goriis olusturuldugunda, mevcut EU
maksimum PAH degerleri icin tekrar diizenleme yapilacaktir.

Balik iiriinlerinde civa

2007 yilinda balikta yasal limitin agildigina iliskin 124 bildirim
yapimustir. 2007’de 2006 (71) ve 2005 (47) yillarina gore bildirim
sayisinda artis oldugu gozlemlenmistir. 124 bildirimden, 73"i ki-
lig baligy, 21’1 ise kopek balig1 igin gerceklesmistir. Diger balik
tiirleri igin yapilan bildirim sayis1 azdir. Civa, balik tiriinlerinde
cevresel kirlenmenin dogal bir sonucu olarak goriilmektedir. Ci-
vanin en toksik formu olan metil civa su {iriinlerindeki civanin
%90'm1 olusturmaktadir. 1881/2006 no’lu yonetmelige gore
maksimum seviye 0.5 mg/kg olup, kili¢ balig1, kopek balig: ve
tuna gibi belli tiirler icin seviye 1.0 mg/kg olarak belirlenmistir.

Proses edilmis baliklar (fiime yada konserve edilmis) igin, yasal
limite uygun olacak sekilde taze baliktaki civa degeri tekrar he-
saplanmalidir. Bunun iginde proses sirasindaki olusacak bula-
sanlarin konsantrasyon degisimi goz ontine alinmalidir. Fiime
baliklarda 2007 yilinda 4 bildirim gergeklesmistir. 2007 yilinda,
balik iiriinlerinde civa bildirimi ile ilgili olarak Ispanya 47 bildi-
rim ile ilk siradadur. Ispanya’y1 43 bildirimle Italya izlemektedir.

Veteriner ilaglari

2377/90 no’lu yasal diizenlemeye gore veteriner ilag kalintilar:
ile ilgili olarak insan giivenligi agisindan degerlendirildiklerin-
de, sadece pozitif sonug veren veteriner ilaglar gida tiretmek igin
yetistirilen hayvanlarda kullanilir. Insan giivenligi acisindan de-
gerlendirilmeyen bu tip maddelerin kullanilmasina izin veril-
memektedir. Bununla birlikte, baz1t maddelerin kullanilmasi ise
yasaklanmistir. Sonug olarak, AB i¢ markette satilan gidalarda
bu yasaklanan veya izin verilemeyen maddelerin bulunmamasi
gerekmektedir.Balik tirtinleri, 2007 yilinda balik iirtinlerine ait
bildirim sayis1 58 olup 2006’daki bildirime gore diisiis gozlen-
mistir.

Nitrofuran metabolitleri ile ilgili olarak 2006 yilindaki 57 bildiri-
me karsilik, 2007 yilinda 35 bildirim kaydedilmistir. Cogu kari-
deslerde olan bildirimlerin kaynag olan tilkeler Hindistan (16),
Cin (7), Banglades (4) ve Asya tilkelerinden bir kagidir. Metabo-
litler agisindan incelendiginde, 22 adet furazolidone, 13 adet nit-
rofurazone ve 2 adet nitrofurantoin bildirimi gerceklesmistir.



Malasit yesili, farmakolojik aktivitesi olan fungisit bir boya olup,
veteriner ilac1 olarak kullanimi yasaklanmistir. Malasit yesili ve
onun metaboliti olan l16komalasit yesili i¢in 2006 yilinda 17 olan
bildirim says1 diisiis gostererek, 2007 yilinda 9 olmustur.

Chloramphenicol, gida giivenligi nedenlerinden Avrupa Birli-
gi'nde yasakl bir antibiyotiktir. 2002 yilinda 113 bildirimden
2005 yilinda 2 bildirime diisiis gergeklesmistir. 2007 yilinda ise 5
bildirim gerceklesmistir. Bal ve ar1 siitii, 2377/90 no’lu yasal ek-
lerinde, bal ve bal iiriinlerinde antibiyotik kullanilmasma AB s1-
nirlarinda izin verilmemektedir. Fakat tiglinci diinya tilkelerin-
de baz1 antibiyotikler 6rnegin sufonamidler, tetrecicilin, tylosin
gibi maddeler hala kullanilmaktadir. Son bes yildir bu maddeler
ile ilgili bildirim bulunmamaktadir.

Yabanci cisimler

Yabanc cisimler gidalarda bulunmas: istenmeyen, insan sagligi-
na zarar verebilecek katki maddelerdir. Ornegin sa¢, kemik, ha-
sere veya cam pargast gibi. 2007 yilinda yabanci cisimler i¢in 137
bildirim olusturulmusgtur. Bildirimlerin 27’si sinir kontrollerinde
hagere kaynaklidir. Uriinlerin ¢ogunu yer fistig1 ve kahve olus-
turmaktadir. 45 bildirim ise tiiketici sikayetlerinden, 15'i meyve
sebzelerde hagere olusumu, 24’ gidalarda bulunan cam parga-
lar1 ve 5'i ise metal pargalarindan kaynaklanmaktadir. Diger ya-
banci cisim bildirimlerini tahta, tirnak, plastik parcalar1 gibi
maddeler olusturmaktadir.

Pestisit kalintilari

2007 yilinda pestisit kalintilar1 hakkinda 180 bildirim gercekles-
mistir. Bu say1 2006 yilindaki bildirimlerin iki katidir. Bir bildi-
rim harig diger biitiin bildirimlerin hepsi bitki orijinli gidalarda
bulunmustur. Bir bildirim ise bal kaynaklidir.

Bildirimlerin énemli bir boliimiinii (%16), Avrupa kullanimi ya-

saklanan beg pestisit maddesi olusturmaktadir. Ispanya orijinli
biberlerde bulunan isofenphos-metil i¢in ise 28 bildirim gercek-
lesmistir. Ayrica kullanimu yasak olan isocarbophos bazi sebze-
lerde bulunmus ve konu hakkinda haber bildirimleri olusturul-
mustur.

Yem

Son ii¢ yilda yemle ilgili RASFF bildirimlerinde artis gdzlenmek-
tedir. 2005 yilinda 85, 2006’da 129, 2007’de ise 163 bildirim ger-
ceklesmistir. 2007 yilinda bildirim sayisindaki artis hayvan ma-
malarinda yapilan bildirimlerdeki artistan kaynaklanmaktadur.
2006 yilinda 18 olan bildirim sayis1 2007’de 45’e ulagmustir. 2007
yilindaki 6nemli yem kontaminatlarindan biri hayvan mamasin-
da bulunan melamindir (15).

En ¢ok bildirilen tehlike ise Salmonella’dir. 71 vaka goriilmiis-
tiir. 20’si hayvan mamasinda, 17’si ette, 9'u balik yemeginde, 8
cicek yagindandir. Diger 11 bildirim ise hayvan mamasinda
yiiksek seviyelerde bulunan Enterobacteriaceae’den kaynaklan-
maktadir.

Ulkeleri bilgilendirme

Tespit edilmis bir problemin tekrar edilmemesi igin, RASFF 3.
iilkeleri Komisyon Delegasyonlari ile sistematik olarak bilgilen-
dirmektedir. Uye iilkeler ise dogrudan RASFF sistemi tarafin-
dan bilgilendirilmektedir. 2007 yilinda 3. iilkeler, kendi tilkele-
rinden kaynaklanan problemlerden 1957 kez uyarilmistir.

RASFF Sisteminin Ugiincii Ulkelerde Uygulanmasi

RASFF tarafindan yapilan bildirimlerin biiyiik bir kisminin ge-
lismekte olan iilkelerde ithal edilen iiriinlerden kaynaklandig:
tespit edilmistir. Bu nedenle RASFF sistemine benzeyen bir sis-
temin gelismekte olan iilkelerde olusturulmasi, hem i¢ markette
irtin kontrollerini artiracak, hem de ihragta olusacak problemle-
re hizli bir sekilde diizeltilmesini saglayacaktir. Bu nedenden
dolay1, AB RASFF sistemin gelismekte olan iilkelerde de uygu-
lanmasi igin tlkelere sistem hakkinda bilgi ve destek vermeye
baglamustir.

Cin

Cin tritinleri hakkinda RASSF bildirimleri son ti¢ yilda artis gos-
termektedir. 2007 bildirimlerinin biiyiik bir kismi, %12’si Cin
tirlinlerinden kaynaklanmaktadir (355). Cin tiriinleri igin yapi-
lan bildirimlerde ¢ok cesitli problemlerden dolay1 gerceklesmis-
tir. En 6nemli nedenlerden biri veteriner ilaglari, uygunsuz itha-
lat evraklari, mikotoksinler, organik bilesiklerin migrasyonu,
agir metallerdir. Cin’de, 6-8 Kasim 2007 diizenlenen toplantida,
RASEFF sisteminin nasil ¢alistig1 hakkinda bilgi verilmis ve Gida
Hizli Alarm Sistemi’nin olusturulmasi igin Cin tesvik edilmistir.

Kaynak:
http:llec.europa.eu/food/food/rapidalert/report2007_en.pdf
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Kent Gida Maddeleri San. ve Tic. A.S.Cadbury Turkiye

ahincioglu ailesi tarafindan 1956 y1-
T Iinda kurulan Kent Gida, 53 yildir g1-

da alaninda faaliyet goésteriyor. Geb-
ze Caywrova’da 110 bin metrekarelik bir
alanda kurulan Kent Gida'nin ¢ogunluk his-
seleri, 2002 yilinda Cadbury Schweppes tarafindan satin alind.
Tiirkiye pazarina biiylik 6nem veren Cadbury, Tiirkiye’deki fa-
aliyetlerini biiylitmek igin 2007 yilinda Intergum firmasin1 da sa-
tin alarak ikinci biiyiik yatirimini gergeklestirdi. Cadbury Tiirki-
ye’de Kent Gida ve Intergum firmalar ile hizmet veriyor. Kent
Guda, sekerleme, sakiz ve hediyelik ve ikramlik tiriinler (sekerle-
me ve gikolata) tiretiyor. Cadbury Tiirkiye, Rusya, Dogu Avru-
pa, Ortadogu, Kuzey Afrika ve komsu iilkeler olmak tizere yak-
lagik 70 tilkeye ihracat yapiyor. Cadbury, diinyada, ABD, Mek-
sika, Fransa, Avustralya, Brezilya, Hindistan, ingiltere, Japon-
ya, Cin, Rusya, Gliney Afrika ve aralarinda Tiirkiye'nin de oldu-

Ege ihracatc Birlikleri

Mart 1937 tarihinde yayimlanan ve ATATURK'iin Cum-
4 hurbagkani olarak onayladig1 6107 sayil1 Bakanlar Kurulu

Karar ile Thracatgi Birlikleri'nin kurulmasia olanak tanin-
mustir. Ege Ihracatci Birlikleri basta olmak tizere, Tiirkiye’deki
tiim Birliklerin temelini olusturan “izmir Kuru Meyveler ihra-
catgilar: Birligi”, ihracata katki yapmak amaciyla 6zel sektore
mensup kurucu tiyeler tarafindan 29.09.1939 tarihinde faaliyete
gecmistir. Glinlimiizde 93 personeliyle hizmetlerini siirdiirmek-
te olan Ege Thracatci Birlikleri (EIB) Genel Sekreterligi, Tiirki-
ye’de degisik bolgelerde faaliyet gosteren 13 Genel Sekreterlik-
ten biridir. Tiirkiye ¢apinda s6z konusu Genel Sekreterlikler

gu 12 oncelikli pazara odaklaniyor. Sosyal sorum-

luluga biiyiik 6nem veren Cadbury Tiirkiye, mo-

tor sporlarmi destekleyerek Formula 1’e Tri-

dent’le sponsor oldu. 1996 yilindan bu yana Tiir-

kiye'nin ilk tekerlekli basketbol kuliibii olan Istan-

bul Engelli Yildizlar Spor Kuliibii'niin de sponsorlugunu ytirii-

tiiyor. Cadbury Tiirkiye, Tema Vakfi ve Falim sakiz igbirligiyle

Cesme koylerinde Sakiz Agaglarina Sevgi Asiliyoruz” kampan-

yasini da gerceklestirdi. Yiiksek kalitedeki marka ve iiriinleriyle

taninan Cadbury Tiirkiye'nin {iriin gaminda jelli sekerde Jeli-

bon, medikal sekerde Olips, sapli sekerde Topitop, yumusak se-

kerde Tofita, sert sekerde Missbon, seker kaplamal1 drajelerde

Bonibon ve bayram sekerlerinde Kent markas: var. Sakiz katego-

risinde ise Cadbury Tiirkiye'nin markalar1 arasinda Falim, First,

Trident, Toybox, Sipsevdi ve Sulug6z; Hediyelik ve fkramlik Ci-
kolatada ise Cadbury ve Kent markalar: mevcut.

biinyesinde toplam 59 Thracatgilar Birligi bulunmaktadir. EiB
Genel Sekreterligi catis1 altinda ise, 12 ayr1 Thracati Birligi yer
almaktadir

Toplam tiye firma sayis1 6.370 olan 12 Birligimizin tiyeleri tara-
findan, 2008 yilinda 197 iilkeye 7,98 milyar $'lik ihracat gercek-
lestirilmistir. Diger taraftan, Ege Bolgesi'nde yerlesik olan diger
firmalar tarafindan EIB gatis1 altinda yer almayan sektorlerde
gergeklestirilen ihracat da dikkate alindiginda, Tiirkiye'nin top-
lam ihracatinin i¢inde Ege Bolgesi ihracatinin pay: yaklasik %11
olmaktadir.

Ticaret ve Sanayi Kontuvari T.A.S. Kristal Yaglari

eytinyag; ticaretine 1938 yilinda baslayan Anthony Mica-
Z leff, 1945 yilinda Ticaret ve Sanayi Kontuvari Tiirk Ano-

nim Sirketi’'ni kurdu. Micaleff, Kristal markas: ile Tturki-
ye’de ilk ambalajli zeytinyag iiretimine baglayarak, Tiirk insani-
na zeytinyagini tanitt1 ve zeytinyag: yeme aliskanligina onciiltik
etti. Kristal, 75 yilin verdigi tecriibe ve 6zenle, [zmir Gaziemir'de
500 bin metrekare {izerinde 11 bin agaglik zeytin iiretim alani,

Ayvalik bolgesinde tane zeytinden yiiksek evsafli natiirel sizma

Ogrenci liye Faruk Dogan

985 yilinda Mersin'de diinyaya gelen Faruk Dogan, orta
1 ogretimini MTSO Anadolu Lisesinde tamamladiktan son-
ra 2004 yilinda Gaziantep Universitesi Gida Miihendisli-
gi(ing) boliimiinii kazandi. Dogan, 4 yildir aktif bir sekilde
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zeytinyag] iireten kontinii tesisi, [zmir Bornova'da ra-
finasyon, ambalajlama iinitelerine sahip ana fabri-

kastyla Tiirkiye’de ve yurtdisinda iiriinlerini sati-

sa sunuyor. Kristal 60 civarinda ambalaj esidiyle,

Riviera Zeytinyagi, Natiirel Sizma Zeytinyag),

Rafine Aycicek Yagi, Rafine Misir Yag, Rafine

Kanola Yagi, Kokulu Sabun ve Cekirdeksiz Ku-

ru Uziim alternatifleri ile tiiketicinin begenisine sunuluyor.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasinda gorev aliyor ve yaklasik
bir yildir Gida Miihendisleri Odas1 Ogrenci Temsilciligi Yone-
tim Kurulu Bagkanlig1 yapiyor.



Hazirlayan:

Fezal Belgin

MSc Food Safety,
Hygiene and Management
Kimyager

1da ve Yem igin Hizl1 Alarm Sistemi (RASSF), Avrupa Birli-
G §i tilkelerinin herhangi birinde gida ve yem konular1 hak-
kinda insan sagligini tehdit eden bir risk saptandiginda diger
tiye tilkelerin bu risk hakkinda bilgi sahibi olmasin1 ve gerekli
onlemlerin alinmasini saglayan hizli ve ayn1 zamanda koordine
bir iletisim sistemidir. RASSF'mn 41. ve 52. haftalar: arasinda top-
lam 506 bildirim olusturulmus ve bu bildirimlerden 34 tanesinin
Tiirkiye kaynakli oldugu belirlenmistir. Toplam bildirim say1s1
agisindan analiz edildiginde bu donem one ¢ikan tilkeler Cin
(74), Italya (42), Tayland (40) ve Almanya (34) olmaktadir. Ulke-
mize ait olan 34 bildirimin 18'i armutta bulunan amitraz kalinti-
sindan, 10"u ise aflatoksin kaynakli oldugu goriilmektedir. Yapi-
lan aflatoksin bildirimleri iiriin bazinda incelendiginde 4 bildiri-
minin kurutulmus incir, 4 bildirimin meyve ve 2 bildirimin ise
findik kaynakli oldugu sdyleniyor. Diger bildirimler ise, sulfit
kalintist (3), kayisi'da organoleptik karakteristik (1), sifalr bitki-
lerde izinsiz yerlesim(1), kurutulmus incir’de kiiflenme (1) ve
kurutulmus incir paketlerinde uygunsuzluk seklindedir. 10 haf-
talik bu dénem igerisindeki bildirim sayilarma gére goze carpan
tilkelerden biri olan Cin igin olusturulan 74 bildirimin 36’sinin
melamin kaynakli oldugu dikkat gekicidir. One ¢ikan diger tilke-
lerde yapilan bildirimlerin ¢ogunlugunun Salmonella kontami-
nasyonundan dolay: diizenlendigi gézlemlenmektedir. Konu
ile ilgili Almanya’da (20), Tayland’da (16) ve Italya’da ise (7)
gerceklesmistir.

RASFF Analysis

Between week 41-52 RASSF overviews, 506 notifications determined
and 34 of These notifications were originated from Turkey. When the
total notifications are analyzed, it is observed that countries like China
(74), Italy (42), Tayland (40 ) and Germany (34) have high levels of
notifications. Out of 34 notifications originated from Turkey, 18 are
due to amitraz residue and 10 are due to aflatoxin contamination. If
the aflatoxin contamination is categorized according to the food type it
is observed that notications are caused because of dried fig (4), fruits (4)
and nuts (2). Other notification are categorized as respectively: sulfide
residue (3), organolephtical characteristic in apricot (1), unauthorized
placing of herbs, infestation of moulds in dried figs (1) and incompli-
ance of dried figs” individual packaging (1).

41 Almanya Kai 'da Aflatoksin

41 Almanya Armut'ta Amitraz

41 Almanya Armut'ta Amitraz

42 Almanya Armut'ta Amitraz

42 Norveg Sifal Bitkilerde izinsiz yerlesim

43 Almanya Armut'ta Amitraz

45 Almanya Armut'ta Amitraz

45 Slovenya Findik'ta Aflatoksin

45 Danimarka Meyve'de Aflatoksin

46 Almanya Armut'ta Amitraz

47 Almanya Karpuz'da Aflatoksin

48 Danimarka Kurutulmus Incir'de Aflatoksin

48 Avusturya Armut'ta Amitraz

48 Avusturya Armut'ta Amitraz

49 Avusturya Armut'ta Amitraz

49 Malta Kaysr'da Sulfit

50 Danimarka Kurutulmus Incir'de Aflatoksin

52 Slovenya Kurutulmus ncir'de Aflatoksin
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Steamlab yilin en etkin girisimcisi secildi

1da giivenligi alaninda c¢alismalarini stirdiiren cak International Selection Panel'de temsil edecek olan
Steamlab’in 6diiliinii firma ortagi Sebnem Karasu, TU-

SIAD Baskani Arzuhan Dogan Yalgindag ile TURKON-

Steamlab, Tiirk Girisim ve s Diinyas1 Konfede-
rasyonu TURKONFED'in 6nderliginde, uluslararast

girisimcilere destek olmak i¢in kurulmus olan Endea-
vor Dernegi tarafindan diizenlenen Etkin Girisimci
sec¢imlerinde "Yilin Etkin Girisimcisi” segildi. Turki-
ye'yi 5-7 Mart 2009 tarihlerinde Hindistan'da yapila-

FED bagkani Celal Beysel’in elinden ald1.

Danone Tikvesli'nin yeni Genel Mudiirti Okay Egdirici

B .U. Makine Miihendisligi’nden 1990 yilinda mezun olduk-
tan sonra, ¢alisma hayatina Procter&Gamble Pazarlama
Departmani’'nda Uriin Miidiirii olarak baglayan Okay Egdiri-
ci, 1994 yilinda Marsa’ya Margarin ve Siv1 Yag Pazarlama
Grup Miidiirii olarak gecti. Egdirici 2000 yilina kadar sirasiy-
la ‘Sekerleme ve Su’; ‘Margarin ve Kahve’ Pazarlama Grup
Miidiirti; Marsa Pazarlama Direktorii ve Yonetim Kurulu
Uyesi olarak gorev yapti. 2000 yilinda Pepsi Cola’ya Pazarla-
ma Direktorii olarak katilan Egdirici, 2001 yilinda Franchise
Bagkan Yardimcisi gorevini tistlendi. Daha sonra, Pepsi Cola

Ingiltere organizasyonuna katilan Okay Egdirici, Pazarlama
Bagkan Yardimaisi ve Pepsi Cola ingiltere R;ecek Sirketi Pazar-
lama Bagkani pozisyonlarinda galists. 2006 yilinda Pepsi Sise-
leme Grubu'nda Tiirkiye Pazarlama Bagkan Yardimcisi gore-
vini iistlenen Egdirici, 2006 yilinda Tiirk Telekom Grubu'na
TTNET Genel Miidiirii olarak katildi. Okay Egdirici, 2008 y1-
lindan bu yana Ulker Grubu Pazarlama Bagkan Yardimcist go-
revini ytirtitmekteydi. 2 Mart 2009 tarihi itibariyle kariyer ha-
yatin1 Danone Tikvesli Genel Miidiirii olarak siirdiirecek olan
Okay Egdirici, evli ve bir gocuk babasi.

Serlog’ta Yeni insan Kaynaklar ve idari Isler Mid(iri

Hatice Dalagan

DTU ingilizce Ogretmenligi Boliimii'nden mezun olan
Hatice Dalagan, E&E Yonetim Danigmanligi'nda
basladig1 is hayatina, 2001 yilindan beri turizm agirlikli olmak
iizere hizmet sektoriinde insan kaynaklar1 yoneticisi olarak
devam etti. Alarko Turizm Grubu'nda Insan Kaynaklari
Yoneticisi olarak ¢alisan Dalagan is yasamina Serlog Insan

Kaynaklar: ve Idari Isler Miidiirii olarak devam edecek.
Hatice Dalagan kurumsallasma projeleri, yiyecek-igecek sek-
toriinde zincir olma galigmalar, IK departmanlarinin kurul-
masi, sirket ici kogluk sisteminin olusturulmasi, motivasyon
ve performans arttirmaya yonelik projelerde calisti

Serlog’ta Yeni Operasyon Mudiirii Evren Saydam

E vren Saydam 1.0. i§letme Fakiiltesi, i§1etme boliimiinden
mezun olduktan sonra kariyerine 1999 yilinda Migros’ta
Boliim Sorumlusu olarak basladi. Evren Saydam, Reckitt

Benckiser’de Satig ve Biitce Analisti, ayn1 sirkette Lojistik

Miidiirii, G2M’de Satig Miidiirii, son olarak da Alisan Lojistik
Yurtici Operasyonlar Direktorii olarak siirdiirdiigii kariyerine
Serlog Operasyon Miidiirii olarak devam ediyor. 1973 yilinda
Istanbul’da dogan Evren Saydam, evli ve bir gocuk babasidir.

Nalan Altekin, Serlog Ticaret Muduri oldu

M 0. Satis Yonetimi boliimii mezunu olan Nalan Altekin
1996 yilinda miisteri temsilcisi olarak basladigi Se-
log’daki kariyerini sirasiyla Miisteri iliskileri Sorumlusu ve
Miisteri Iligkileri Miidiirii olarak devam ettirdi. Serlog’taki
projeleri arasinda is gelistirme ve yeni miisteri kazandirma ¢a-
lismalar1, miisteri ihtiyac analizleri, zincir magazalarla ilgili
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satis projeleri bulunan Nalan Altekin Serlog Ticaret Miidiirii
olarak gorevine devam edecek. 1972 yilinda Istanbul’da do-
gan Nalan Altekin ayn1 zamanda McDonald’s (ECOSIMA)
Economic Store Inventory Management Giineydogu Bolgesi
Eksperi ve APMEA (Asia, Pacific, Middle East, Africa) Super
User Team iiyesi.






ceiri: g il Yer fistigl ezmesinden zehirlenenlerin sayisi 500U gecti

ABD’de ulusal diizeyde goriilen Salmonella salgin ile ilgisi olan Georgia yerfistig: bitkisi,
gegcen iki yil icinde bilinen en az 12 vakada 8 kisinin 6liimiine ve 500’den fazla kisinin de

hastalanmasina yol agt1.

BD Gida ve ilag Yonetimi (FDA) ve Hastalik Kontrol ve
A Onleme Merkezi (CDC) 27 Ocak'ta tiiketicileri yerfistig1

ezmesi tiriinlerindeki Salmonella typhimurium salgini
hakkinda bilgilendirmek igin bir medya telekonferansi diizenle-
di. Federal gorevlilere gore ulusal diizeydeki Salmonella salgin
ile ilgisi olan Georgia yerfistig1 bitkisi, gecen iki yil icinde bilinen
en az 12 vakada 8 kisiyi 6ldiirdii ve 500’den fazla kisinin hasta-
lanmasna yol agt1.

9 Ocak 2009’'da baslayan arastirma icin kurulan ekipte FDA aras-
tirmacilar1 ve mikrobiyolojistlerinin yani sira CDC’den ve Geor-
gia Tarim Boliimii'nden sunucular bulunuyordu. Arastirmanin
sonunda ekip 2007 ve 2008’de yaklasik 12 vaka tanimlad1. Bu va-
kalara sebebiyet veren iiriinlerde Salmonella pozitif ¢ikt1. 43 eya-
letten 501 kisi ve Kanada’dan da 1 kisi Salmonella salginina ya-
kalandy; bunlarm 108’1 yani %22’si hastanelik oldu ve 8'i de ha-
yatini kaybetti. Rapor edilen yeni vakalarla birlikte salginin Ari-
zona, lowa, New Jersey, New York ve Oregon’da da ortaya gik-
t1g1 belirlendi. Genisletilen arastirma cergevesinde FDA ve CDC

gorevlileri Amerika Yerfistig1 Anonim Sirketi'ndeki fistik tiriin-
lerinde dort cesit Salmonella tespit etti. Kurabiye ve kekler bas-
ta olmak tizere Salmonella bulasmis tiim tiriinlerin toplatilmas1
i¢in 1000 firmayla irtibata gegildi.

Obama FDA'nin Salmonella salginini yeniden incelemesini iste-
di. 500’den fazla kiginin hastalanmasina yol agan Salmonella sal-
ginina kayitsiz kalmayan ABD Bagkani 1 Subat’ta yaptig1 konus-
mada “Kizimin hasta olmadan yerfistig1 yiyebilmesini istiyo-
rum” dedi. ABD Gida ve ilag Yonetimi (FDA)'nden Salmonella
salgininda yerfistig1 geri toplatimi arastirmalar: konusunu kap-
samli bir sekilde yeniden incelemesini istedi.

NBC’nin “Bugiin” adl1 programinda “FDA’nin bazi1 seyleri be-
nim bekledigim kadar hizli bir bigcimde yakalayamadigini disii-
niiyorum” diyen Obama, 7 yagindaki kendi kizinin da icinde bu-
lundugu Amerikali ¢ocuklarin yerfistig1 ezmesi yerken, hiikii-
metin onlarin giivenliginden sorumlu oldugunu soyledi. Kendi
kizinin siradan bir 6gle yemegi sonrasinda hasta olmasindan
endiselenmek istemedigini belirtti.

Peanut butter has sickened more than 500 people

In United States, salmonella outbreak originated from Georgia peanuts has caused over 500 people to become ill. 8 of the people are dead and more

than 125 peanut products have been recalled. United States President Obama, has ordered a comprehensive review of the U.S. Food and Drug

Administration as the investigation and peanut product recalls continue in the salmonella outbreak.
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Enerjisi azaltilmis Urtinler ve organik Grdnler

Kilomuzu korumak ve kolesterolden sakinmak i¢in sikca tiiketmeyi aliskanlik haline ge-
tirdigimiz light tirtinler ve yine giindemden hi¢ diismeyen organik tirtinler hakkinda Gi-
da Giivenligi Dernegi Tiiketici Hatt1’'nda en sik sorulan sorular ve cevaplarini bu say1-

mizda yayimliyoruz.

Enerjisi azaltilmig Griin nedir?

Enerjisi azaltilmis triinler, enerji veren mad-

delerin % 25 oraninda azaltilmast ile olugturulan

triinlerdir. Beslenme sonucu alinan maddeler

(protein, karbonhidrat, yag, vitamin, mineral-

ler), yasam icin gerekli temel fonksiyonlarin

(biiylime, gelisme, beden ve fikir ugraslar1 vb.)

yerine getirilmesini saglar. Protein, karbonhidrat

ve yaglar temel enerji verici maddelerdir. 1 gram yag

9 kalori, 1 gram protein 4 kalori, 1 gram karbonhidrat 4 ka-

lori saglar. Yetigkin bir bireyin ortalama giinliik enerji ihtiyac1
yaklasik 2000-2500 kaloridir. Alinmas: gereken kilokalori mikta-
11 yas, cinsiyet, calisma temposu, cevre sartlari gibi etkenlere go-
re degisebilir. Enerjisi azaltilmus tirtinler, enerji veren maddele-
rin belirli oranlara diistiriilmesi ile olusturulur.

“Light"” olarak tabir edilen uriinler saghga zararli mi?

Hayir degildir. "Light" ibareli iiriinler i¢indeki enerji degerinin
normal iiretilen iirtinlere gore az oldugunu gostermek icin kul-
lanilir.

“Light” trinler kilo yapar mi?
Diyet iiriinlerin normal iiriinlerle icerdikleri kalori miktarlar

farklidir. Ancak tiiketimine dikkat edilmezse normal
iirtinlerin kalorisine ulasilabileceginden kilo kon-
troliinde fayda saglanamaz. Light iirtin kullani-
muyla ilgili beslenme uzmanina danisilmasi tavsi-

ye edilir.

Light iiriinlerde seker yerine ne kullanilir?
Seker yerine genellikle aspartam kullanilir.

Organik tarim nedir?
Organik tarim, iiretimde kimyasal girdi kullanmadan yapilan,
uretimden tiiketime kadar her asamas: kontrollii ve sertifikal ta-
rimsal Uretim bigimidir. Hatal1 uygulamalar sonucu bozulan
ekolojik dengenin bilingli tarim teknikleri ve dogal girdilerin
kullanilmasiyla yeniden tesisini canli ve siirdiiriilebilir agro-
ekosistem ile birlikte yaratmay1 hedefleyen, insana ve cevreye
dost bir tarim seklidir.
Organik tarim iriinleri nasil ayirt edilir?
Organik iiriinlerin sertifikal olmast zorunludur. Uriinlerde Ta-
rim ve Kdyisleri Bakanligi'nin logosu aranmalidir.

Organik tarimda genetik yapisi ile oynanmig (GDO'lu) to-
hum, bitki ve trin kullanilabilir mi?

Hayir kullanilamaz. Organik tarimda genetik yapisi ile oynan-
mis tohum, bitki ya da iiriin kullanmak ve tiretmek yasaktir.

Organik iiriinler diger iiriinlere gore daha kisa siirede kurt-
laniyor, neden?

Dogal sartlarda gelistirildikleri ve dogal yapilar1 kurt iiremesine
miisait oldugu i¢in bu normaldir. Saklama kosullarini diizelte-
rek bu durum bir siire geciktirilebilir.

Uriinlerin organik olup olmadigini nasil anlagilir?
Ancak laboratuarlarda yapilan analizlerle anlagilabilir.

Detayl bilgi icin www.ggd.org.tr sitesini ziyaret edebilirsiniz.

GUVENLI GIDA
SAGLIKLI TURKIYE

TOKETIiCI HATTI

0212 692 25 25

GIDA GUVENLI&| DERNEGI
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Bilincli Tliketimden Sorumlu Tiiketime

Tiirkiye kosullarinda ortalama 70- 80 yil olan insan yasaminda, en ¢ok 6nem verilmesi gereken sey

saghktir. Saglhigimiz da beslenme ve gida ile birebir iligkilidir. “Saghkli yasam, dogal ve dengeli bes-

lenme, hareketli yasam, ekolojik gida tirtinleri” gibi konularda ciddi bir duyarlilik olusmus, uzayan

yasam stiresini en kaliteli sekilde gecirmek isteyen tiiketiciler, her seyden 6nce giivenli ve dengeli

beslenmenin yollarin1 aramaya baslamustir.

Engin Basaran Y asanan bu siireg ige-
Tiiketiciler Dernegi (TUDER) il gl o
Yoénetim Kurulu Bagkani

Tel: 0 212 543 72 57 bilgi@tuder.net

tenlerin, gerek satanlarin
konu ile ilgili her tiir tek-
nik ve yasal bilgiyle do-
natilmalary; tiiketicilerin saglikli - giivenli Giriinle-
ri tercih etmeleri ve bu trtinlere ulagsmalar1 konu-
sunda dogru bilgilendirilmeleri, bilinglendirilme-
leri biiyiik 6nem tagimaktadir. insan yagamini bi-
rinci derecede ilgilendiren bu konuda toplumun
tim kesimlerine biiyiik is diisiiyor. Gidalarin
saglikli, glivenli ve hijyen standartlarina uygun
sartlarda iiretilmeleri igin yasal ve teknik altyapi-
s1 saglanmasinda ve nihai tiiketiciye ulastirilma-
sindan hiikiimetler sorumludur. Insan kaynakla-
rinin yetistirilmesi, tedarik noktasindan tiiketiciye ulasana kadar gegen
siirecin denetlenmesi, olumsuz durumlarda yaptirimlar uygulanmasi -
AB tam tiyelik siirecini yasadigimiz bu donemde tiretimin her agsamasin-
da (iiretim, isleme, ambalajlama, depolama, tasima) sagliga ve standart-
lara uygunlugunun belgelendirilmesi; dzetle tiim kurum ve kurallariyla
bu siirecin dogru islemesi yonetenlerin sorumlulugundadar.

Yonetenlerin sorumlulugu yaninda, gida tiriinlerini tiiketicilerle bulus-
turanlar; mevcut tiim saglik ve hijyen kurallarina uygun olarak yasalar-
dan da 6te etik kurallar gercevesinde iiriinlerini en ¢cagdas kosullarda tii-
keticilere ulastirmali ve ayn1 kosullarda sunmalidir. Sevk edilen tirtinler;
iirtin 6zellikleri ve sevkiyat sartlarina bagh olarak soguk zincir koruna-
rak tiiketiciye ulastirilmali, diizenli olarak yaptirilan analizlerle izlenme-
li, tiiketicilerin gelisen ve degisen iiriin talepleri dikkate alinmals, tiiketi-
ci sikayetleri geri veri olarak algilanmali ve bunlar degerlendirilerek ger-
cek bilgiye dontistiirtilmelidir. Bu safhada bagimsiz, saygn tiiketici or-
giitlerinden de yararlanilabilmelidir.

Tiiketimin de bilingli bir sekilde gerceklesmesi, basarinin olmazsa olmaz
kosuludur. Evrensel kabul gormiis tiiketici haklari i¢inde, en temel hak
olan saglik ve giivenlik hakki kapsaminda degerlendirilerek, tiiketicile-
re gidalarin bozulabilir ve clirtiyebilir 6zellikleri nedeniyle; dogru tiretil-
melerinin, depolandirilmalarinin, ambalajlanmalarinin, saglhikh dagiti-

min, soguk zincirin 6neminin ve soguk zincirin kirilmasi halinde bozu-
lan gidanin saglik tizerindeki zararlarinin neler olacagini; belgelendir-
menin 6nemini, kritik nokta kontrol analizlerini (HACCP) sorgulamak
gerektigini anlatmak, onlar1 konu ile ilgili olarak aydinlatmak gereklidir.

Bunun yaninda gida tirtinlerinin satis yerlerinde-raflarda dogru sekilde
satisa sunulmalarinin, Giretim izinli olmalarinn, Giriin-fiyat etiketli olma-
larinin 6nemi konularinda tiiketicilerin bilgilendirilmeleri ve bilinglendi-
rilmeleri biiylik 6nem tasir. Tiiketici, mal ve hizmet satin alirken saglik
ve giivenligi yaninda, ekonomik ¢ikarini da kollamak zorundadir; ancak
tiikketiciye ekonomik ¢ikarini her zaman saglik ve giivenlik tercihinin ar-
dindan aramas: gergegi anlatilabilmeli (bu ekonomik diizen icinde!) ve
onun her zaman sorgulayici olmasi saglanmalidir. Sorgulayan tiiketici,
satin aliacak bir gida iiriinii ise satin alinan mekanin temiz, iyi isiklan-
dirilmus, galisanlarmin iyi egitilmis olmasina 6nem verir. Uriinlerin raf-
lara iyi istif edilmesine, tiriinlerin kimlik ve etiket bilgilerinin agik¢a go-
riilecek sekilde koyulmasina, Tarim ve Kdyisleri Bakanligi'ndan izinli ve
ruhsatli olmasina, ambalajlarin iizerinde firma isminin, adresinin, tire-
tim izninin ve son kullanim tarihinin bulunmasina dikkat eder. Ambalaj
tizerinde bulunan uyarilar1 dikkate alir. Katki maddelerini, GDO'lu (Ge-
netigi Degistirilmis Organizma) olup olmadigini sorgular. Sararmis,
ezilmis-bozulmus; bombelenmis ambalajli iiriinlerin satin alinmayacagi-
n1 bilir, yalnizca son kullanim tarihine takilip kalmaz. Bilingli tiiketiciler,
son kullanim tarihi ne kadar geg olursa olsun gida iirtinlerinin tiirlerine
gore renklerinden, soguklugundan taze olup olmadigina karar verir. Eti-
ket fiyatlarini arar, birim fiyatin1 sorgular. Caliganlarin hijyen kurallari-
na uymalarini, eldiven-maske-bone takmalarini ister. Tiim bu sorgula-
malar sirasinda kurallara, standartlara uyulmayan durumlar1 gérmez-
den gelmek yerine uyarip, gerektiginde geri veri olarak yetkililere bildi-
rir. Sikayet ederek, zarariin tazmini yaninda degerli bilgisini yonetici-
lerle paylasarak sorunun tiimden ortadan kaldirilmasina yardim eder.
Boylece bilinglendirilen tiiketiciler, baski giicii olarak dogru ve saglikli
tiretimi talep - tercih ederek, sektore dogru yon verecek ve saglikl birey-
lerden olusan daha saglikli toplumlarin ortaya ¢ikmasini saglayacaktir.

Tiiketicilerin -bilingli tiretici ve saticilarin yaninda- bilingli olmasinin
6tesinde sorumlu tiiketici olmasinin, bu sektoriin gelismesinde ne kadar
etkili olacag: ¢ok agik degil mi?

Consumer Healt and Food Safety / Consumer’s Association (TUDER) Engin Basaran

The health which is the most important matter of our life is directly related to the nutrition. That's why in recent years the social

sensivity unfold in the certains subjects such as the healty life,natural and balanced nutrition, active life and the ecologic products;

the consumers looking for a way to safety and balanced nutrition. Within this periode the producers must acquaint the consumers and also

the consumers must be quizzical and demanding for sway the producers.
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Gida Kongre, Konferans, Sempozyum,

Fuarlan - 2009

Hazirlayan:

Prof. Dr. M. Hikmet BOYACIOGLU
i.T.U. Gida Miihendisligi Bslimii
mhboyaci@itu.edu.tr

2009

Subat

19 — 22 Subat GAPFOOD. 7. Gida, Gida Teknolojileri Amba-
laj Fuar1. Gaziantep Ortadogu Fuar Merkezi. Gaziantep

Tel: (342) 220 0877 Web: www.gapfood.com

19 - 22 Subat “Biofach 2009”. Niirnberg, Almanya.
Uluslararas1 Organik Uriinler Fuari.

Bilgi igin: M. Atila Ozal, Feustel Fairs & Travel. Kemeralti Cad.
No: 28 Cullas Is Merkezi Kat: 1 34425 Karakdy, Istanbul.

Tel: (212) 245 9600, Faks: (212) 245 9605

E.posta: info@feustelfairs.com.tr,

Web: www.biofach.de+www.vivaness.de

Mart
5 - 8 Mart “Natural Products Food Expo West”. Anaheim Con-
vention Center. Anaheim, CA, ABD. Dogal Uriinler Bat1 Gida

Fuari. Bilgi icin: Web: : www.expowest.com

26-27 Mart. 2. istanbul Uluslararas1 Toplum Sagligi Genom-
bilim ve Nutrigenetik Sempozyumu. Kronik-Kompleks Has-
taliklar ve Genetik. istanbul Harbiye Askeri Miize - istanbul.
Bilgi igin: Dr. B. Serdar Savas. Hacettepe Universitesi Tekno-
kenti Ar-Ge Merkezi No:10, 06800 Beytepe, Ankara.

E.posta: savas@nutrigenetik.org.tr, ssavas@genar.gen.tr,

Web: www.nutrigenetik.org.tr

26 - 29 Mart “Taipei International Bakery Show”. Taipei
World Trade Center, TWTC. Taipei, Tayvan. Taipe Uluslarara-
s1 Unlu Mamuller Fuar1.

Bilgi i¢in: Chan Chao International Co. Limited. Tayvan.

Tel: +(886)-(2)-265 96000, Faks: +(886)-(2)-265 97000
E.posta: James@hotmail.com, Web: www.tibs.org.tw

Nisan

5-7 Nisan “Global Food & Style Expo”. McCormick Place. Chi
cago, IL, ABD

Bilgi i¢in: Show Management. Tel: +1 (703) 934 4700

E.posta: usfes@cmgexpo.com,

Web: www.globalfoodandstyleexpo.com

21-24 (26) Nisan “1.International Conference - Sustainable
Postharvest and Food Technologies, INOPTEP” ve “XXI. Na-
tional Conference Processing and Energy in Agriculture, PTEP
2009”. Divcibare Hotel Belgrad - Sirbistan.

1. Uluslararasi Siirdiiriilebilir Hasat Sonras: ve Gida Teknolo-
jileri ve 21. Ulusal Tarimda isleme ve Enerji Konferansi.

Bilgi i¢in: Agricultural Faculty, Department of Agricultural En-
gineering. 21000 Novi Sad, Serbia, Trg Dositeja Obradovica 8.
Prof. Dr. Mirko Babic, Tel: + (381) 21 459958 - + (381) 21 4853441~
+ (381) 63 531686 Mobil, Faks: + (381) 21 459989,

Eposta: smbab@polj.ns.ac.yu veya Prof. Dr. Ljiljana Babic,
ljbab@polj.ns.ac.yu. Web: www.ptep.org.rs

21-24 (26) Nisan “ 3. International Congress on Food and Nutri-
tion”. Antalya. 3. Uluslararas1 Gida ve Beslenme Kongresi.
Bilgi i¢in: Kongre Sekretaryasi. Simkon Turizm Ins. ve Tic. Ltd.
Sti. Atatiirk Mah. Girne Cad. Sengiil Sok. Keskin Is Merkezi
No:23 34758 Atagehir - Kadikdy, Istanbul.

Tel: (216) 580 9000 pbx, Faks: (216) 580 9090,

Eposta bilhan@symcon.com.tr, Web: www.symcon.com.tr,
www.tubitak-food2009.org

Gida Giivenligi 2009-1



Yazar:

Prof. Dr. Osman
Erkmen,

2006, 564 sayfa

Yazar:

Jean Maurice
Vergnaud ve losif
Daniel Rosca
2006, 290 sayfa

Yazar:

Denis Hamilton ve
Stephen Crossley
2003, 378 sayfa

Yazar:
Richard Whitehead,
2008, 685 sayfa

Hazirlayan: Buket Yildirim
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Basic Methods for the Microbiological Analysis of Foods

Prof. Dr. Osman Erkmen tarafindan kaleme alinan
Basic Methods for the microbiological Analysis of
Foods adli kitap, 6zel ve resmi laboratuarlarda ¢aligan
gida ve ziraat miihendisleri, biyolog ve veterinerler ile
gida alaninda miihendislik, ziraat, biyoloji, gida tekno-
lojisi, mikrobiyoloji ve veterinerlik 6grencileri igin ana
bagvuru kaynagidir. Bunun disinda eser, gida tireticile-
rinin iiretim asamalarinda karsilastig1 mantardan, ze-
hirlere kadar bir¢ok konuyu detayl olarak inceliyor.

Son olarak saglikli iiretim konusunda uluslararas:
standartlarin verildigi eser, 6grencilere ve lreticilere
yol gosterici nitelikte. Kitabin igeriginde yer alan bazi
basliklar ise soyle: Genel mikrobiyoloji sayim metotla-
r1; gida kaynakli bakteri, kiif, maya, parazit ve viriisle-
rin tespiti ve sayimi; mikrobiyal gida giivenligi ve ka-
litesinin tespiti ve kiiltlir ortami ve ¢6zeltilerin hazir-
lanmas...

www.nobelyayin.com

Assessing Food Safety of Polymer Packaging

Pek cok gidaya giivenlik, dayaniklilik ya da koruma
amaglari ile katki maddeleri ilavesi s6z konusudur.
Gidalar1 korumak ve teshiri sirasinda market raflarinda
ve evde muhafaza ederken iyi kosullarda tutmak amaciy-
la ambalajlama yapilir. Ambalaji giday1 hem muhafaza et-
meli, hem de bozulmalardan, dis ¢evre kaynakli bulasma-

lardan, dagitim1 ve saklanmasi sirasinda olas1 hasarlardan

korumalidir. Ayn1 zamanda ambalaj materyali ile temas
halinde bulundugu gida karsilikl olarak birbirlerini etki-
lememelidirler. Bu yiizden gidalar igin ambalaj se¢imi bu
hususlar géz oniinde bulundurularak yapilmalidir. Bu
kitap, bu alanda ¢alisma yapan arastirmacilara yardime
olmak ve plastik paketlemede gida giivenligi teorisini
anlatmak amaciyla tasarlanmustir.

Pesticide Residues in Food and Drinking Water: Human

Exposure and Risks

Risk degerlendirmesinde diyet ile maruz kalmalar
ve toksisitenin beraber rapor edildigi aragtirmalar
¢ok siklikla yapilmamaktadir. Bu kitap sadece bunlari
bir araya getirmemekte, ayn1 zamanda bunlar1 aym
tabloya yerlestirmektedir. Bu gercevede pestisitlerin
cevresel durumlari, kalintilarin tanimlari, gida ve su-

larda kabul edilebilir limitleri igeren uluslararasi stan-
dartlar yer almaktadir. Kitapta, gida giivenligi ve in-
sanlar i¢in mevcut riskler hakkinda artan uyarilara yer
verilmistir. Avrupa Birligi, ABD ve Avustralya’dan ge-
len katkilarla uluslararasi bir bakis agis1 yakalanmustir.

The UK Pesticide Guide 2008

B u yillik yayn, ingﬂtere ziraat, bahgecilik ve ormancilik alanla-
1 igin pestisitler hakkinda bilgi iceren bir rehber niteligindedir.
Bu kaynak, kullanilmakta olan ya da 6nerilen bir {iriiniin yasal ge-
cerliliginin hala devam edip etmedigini 6grenme konusunda ¢ok
ciddi bir 6nem tagimaktadir. 2008 basimi, en fazla giincellemenin
yapildig1 basim olmakla birlikte bir iriiniin yasal gegerliliginin de-
vam edip etmediginin kontrolii hakkinda bilgi sunmaktadir.

Kaynakta; 1,300’den fazla pestisit tiriinii ile ilgili bilgi, alt1 yeni ak-
tif ingrediyent (bifenazate, flumioxazin, imazamox, indoxacarb,
isoxaflutole ve mandipropamid) hakkinda bilgi, heniiz tanimlan-
mamus fakat hala yasal olarak kullanilabilecek iiriinler, Ingiltere’de
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pestisitlerin onaylanmasi, muhafazasi, satis1 ve kullanmmu ile ilgili
ozet bilgiler ve giincellenmis kanunlar bulunmaktadir. Bu yillik
yaymn, Ingiltere’de ziraat, bahgecilik ve ormanailik alanlarinda kul-
lanilan tiim onayl tirtinler igin kapsamli ve basil bir referans kay-
nak niteligindedir.

Bu rehber ayni1 zamanda son kanun degisiklikleri ve Gontillii Giri-
sim programinin ilk beg senesinin 6zetini de icermektedir. Bu ba-
simda ilk defa Uluslararasi Direng Aksiyon Komiteleri (Internatio-
nal Resistance Action Committees) tarafindan basilan ve biiytik bir
problem olan pestisit direncini yonetme amaciyla en iyi segimi

yapma ve aksiyon kodlar1 bilgilerine de yer verilmistir.
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